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Punkt 1: Godkendelse: Tillæg til samarbejdsaftale om tværsektoriel
kommunikation ved indlæggelse og udskrivelse og i ambulante forløb

1-01-72-797-24

Resumé

Strategisk Sundhedsforum besluttede på mødet den 8. marts 2024, ifm. godkendelsen af ”Samarbejdsaftale om
tværsektoriel kommunikation ved indlæggelse og udskrivelse og i ambulante forløb”, at nedsætte en arbejdsgruppe med
det formål at sikre, at behandlings- og socialpsykiatriernes vinkler indarbejdes i samarbejdsaftalen. Fælles
Forretningsudvalg godkendte således på mødet den 22. august 2025 kommissoriet for den tværsektorielle arbejdsgruppe,
og arbejdet blev igangsat primo 2026. Arbejdsgruppen har færdiggjort arbejdet på baggrund af opdraget i kommissoriet,
og har udarbejdet en samarbejdsmodel, der anbefalet som rammen for det udvidede tværsektorielle samarbejde mellem
sektorerne.

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum godkender samarbejdsmodel for det udvidede koordinerede samarbejde
indenfor psykiatriområdet som tillæg til Samarbejdsaftale om tværsektoriel kommunikation ved indlæggelse og
udskrivelse og i ambulante forløb.

Sagsfremstilling

En bredt sammensat tværsektoriel arbejdsgruppe har arbejdet med en samarbejdsmodel for et udvidet koordineret
samarbejde indenfor psykiatriområdet, og det er denne model, der nu fremlægges til drøftelse i Sundhedsaftalens Fælles
Forretningsudvalg med efterfølgende anbefaling om godkendelse i Strategisk Sundhedsforum. Arbejdsgruppen har bestået
af repræsentanter fra de nordjyske kommuner, Region Nordjylland, PLO Nordjylland og Rehabiliteringscenter for
Flygtninge.

Samarbejdsmodellen tydeliggør hvornår der i patientforløb indenfor psykiatriområdet er behov for et udvidet koordineret
samarbejde mellem sektorerne, og hvordan der helt konkret kommunikeres og samarbejdes i regi af Patientens team, som
organisatoriske ramme for det tværsektorielle samarbejde. Modellen baserer sig på erfaringerne fra det tværsektorielle
samarbejde ift. IPS, Sygedagpengeområdet og Psykiatriens Hus i Aalborg, og enig arbejdsgruppe fremsender
samarbejdsmodellen mhp. endelig godkendelse.

Økonomi

Tillægget til samarbejdsaftalen indeholder ikke nye tiltag, som umiddelbart medfører et øget forbrug af ressourcer for
nogen af parterne.

Kommunikation og dialog

Fælles Forretningsudvalg godkendte den 16. marts 2026, at samarbejdsmodel for det udvidede koordinerede samarbejde
indenfor psykiatriområdet som tillæg til Samarbejdsaftale om tværsektoriel kommunikation ved indlæggelse og
udskrivelse og i ambulante forløb indstilles til skriftlig godkendelse i Strategisk Sundhedsforum. 

Indstilling

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Godkender samarbejdsmodel for det udvidede koordinerede samarbejde indenfor psykiatriområdet (tillægget til
Samarbejdsaftale om tværsektoriel kommunikation ved indlæggelse og udskrivelse og i ambulante forløb). 

Beslutning

Indstillingen blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag

Tillæg - Samarbejdsmodel for udvidet koordineret samarbejde indenfor psykiatriområdet

Kommissorium for Psykiatrivinklen på Samarbejdsaftale om tværsektoriel kommunikation



Punkt 2: Godkendelse: Revideret samarbejdsaftale om sårbare gravide

1-01-72-797-24

Resumé

Den nuværende samarbejdsaftale om udsatte gravide er fra 2017, og der har nu pågået et arbejde med at revidere den
eksisterende samarbejdsaftale. Arbejdet med revideringen er nu afsluttet og den reviderede version af samarbejdsaftalen
fremlægges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Ifm. den systematiske gennemgang af Den Tværsektorielle Grundaftale, har Fælles Forretningsudvalget på baggrund af
input fra sundhedsklyngerne besluttet at revidere samarbejdsaftalen om udsatte gravide. Der er tale om en lettere
revidering, hvor fokus har været på at opdatere samarbejdsaftalen, som for nuværende har et historisk præg. Udkast til
revideret samarbejdsaftale er således forkortet og beskriver mere præcist den regionale og tværsektorielle indsats i forhold
til sårbare gravide. Der er ikke indholdsmæssigt ændret på samarbejdsaftalen.

Den nuværende samarbejdsaftale kan læses her: Samarbejdsaftale om udsatte gravide 

Udkast til revideret samarbejdsaftale er vedlagt som bilag.

Kommunikation og dialog

Fælles Forretningsudvalg godkendte den 16 marts 2026, at den reviderede samarbejdsaftale om sårbare gravide indstilles
til skriftlig godkendelse i Strategisk Sundhedsforum. 

Indstilling

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Godkender den reviderede samarbejdsaftale om sårbare gravide.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag

Revideret samarbejdsaftale om sårbare gravide

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Til-sundhedsfaglige/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/TG-Samarbejdsaftale-om-udsatte-gravide.pdf
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