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Punkt 1: Medlemmer

1-01-72-1039-24

Sagsfremstilling

Medlemmer
Gitte Bundgaard - Regionsrådsmedlem
Susanne Flydtkjær- Regionsrådsmedlem (fraværende)
Anne-Mette Ulstrup - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Susanne Bach - Kiropraktor
John Petri Petersen - Kiropraktor
Anne-Sophie Hosbond - Kiropraktor

Øvrige mødedeltagere
Hanne Madsen - Direktør, Jammerbugt Kommune
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Lotte Ganner Bech - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (sekretariat)



Punkt 2: Orientering fra Kiropraktorer/Regionen

1-01-72-1039-24

Sagsfremstilling

Orientering fra regionen:

 

 

Orientering fra kiropraktorerne:

 

 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Kiropraktorerne orienterede om Verdenskongres, som afholdes i København d. 7.-10. maj 2025

Kiropraktorerne oplever en positiv udvikling i antallet af ansøgninger til turnusuddannelse i Region Nordjylland. For at en
autoriseret kiropraktor kan få tilladelse til selvstændigt virke skal vedkommende gennemgå en 1-årig supplerende
uddannelse hos en tutorgodkendt kiropraktor. Flere krav skal opfyldes inden en kiropraktor kan blive godkendt som tutor. 

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.  

Susanne Flydtkjær deltog ikke i behandlingen af punktet. 



Punkt 3: Drøftelse: Høringsversion af ny praksisplan for kiropraktik

1-31-72-751-24

Sagsfremstilling

Udkast til ny praksisplan for kiropraktik

Det fremgår af overenskomsten for kiropraktik § 13, stk. 2, at regionen én gang i hver valgperiode skal udarbejde en
praksisplan med henblik på at tilrettelægge og sikre det fremtidige kiropraktiske tilbud i regionen. Praksisplanen danner
grundlag for regionens beslutninger om blandt andet kiropraktisk kapacitet, udviklingen i samarbejdet med øvrige
sundhedstilbud og kvalitetsudvikling inden for rammerne af overenskomsten.

Regionen har udarbejdet udkast til ny praksisplan, som i henhold til overenskomsten fremlægges for Samarbejdsudvalget
med henblik på at udvalget kan komme med bemærkninger hertil. Kiropraktormedlemmerne i Samarbejdsudvalget kan
fremsætte selvstændige bemærkninger til udkastet til praksisplan. Udkast til praksisplan er vedlagt som bilag.     

Udkast til praksisplan er udarbejdet i samarbejde med den nedsatte arbejdsgruppe, som har mødtes flere gange og drøftet
indhold samt emner relateret til praksisplanen.  

Den gældende praksisplan for kiropraktik og tillægget hertil er godkendt af Regionsrådet i henholdsvis 2020 og 2022.
Tillægget indeholder en opdateret kapacitetsanalyse og -vurdering.

Praksisplanens anbefalinger

Praksisplanen indeholder en beskrivelse af overenskomstens rammer og kiropraktorens virke. Som en del af af grundlaget
for praksisplanen er der udarbejdet en beskrivelse af det eksisterende kiropraktiske tilbud i regionen og foretaget en
dataanalyse af kapacitet og aktivitet på kiropraktorområdet. 

Det fremgår af praksisplanen, at det statistiske grundlag og udviklingen på kiropraktorområdet ikke indikerer et behov for
at foretage strukturelle ændringer på kiropraktikområdet i Region Nordjylland i den kommende planperiode. Det
anbefales at bevare det nuværende antal kapaciteter i den kommende planperiode. 

Praksisplanens kapacitetsanalyse viser, at den kiropraktiske dækning i Region Nordjylland overordnet set er geografisk
jævnt fordelt, når der sammenlignes på tværs af kommuner. Der bør dog være en opmærksomhed på, at den nuværende
geografiske fordeling af kapacitet i Region Nordjylland kan ændre sig, idet praksisejerne som udgangspunkt frit kan flytte
deres praksis indenfor regionens grænser. Dette gælder dog ikke, hvis klinikken er nynedsat efter regionens beslutning og
med en bestemt geografisk placering som vilkår for nynedsættelsen. I de tilfælde kan flytning kun ske efter ansøgning til
regionen. Af historiske grunde er der få praksis, som er nynedsat med en bestemt geografisk placering i regionen.  

Som konsekvens af ovenstående har regionen begrænsede værktøjer til at styre den geografiske beliggenhed af de
kiropraktiske kapaciteter. Regionen vil derfor være opmærksom på, at der kan opstå behov for at undersøge og vurdere
kapacitetsbehovet, hvis der sker væsentlige ændringer i det eksisterende kiropraktortilbud i regionen. 

Praksisplanens indsatser

Praksisplanen indeholder 8 indsatsområder, som regionen ønsker at arbejde med i planperioden for at understøtte
samarbejdet mellem kiropraktorpraksis og det øvrige sundhedsvæsen samt kvalitetsudvikling i kiropraktorpraksis:

Henvisningsmuligheder til øvrige sundhedsaktører
Målsætningen er at kontakte Sportsmedicinsk Center ved Regionshospital Nordjylland med henblik på at undersøge
mulighederne for at etablere en forsøgsordning, hvor kiropraktorer i Region Nordjylland kan få mulighed for
direkte henvisning til Sportsmedicinsk Center. Såfremt en forsøgsordning kan etableres, vil praksiskonsulenten for
kiropraktik indgå i arbejdet hermed. Målsætningen er efterfølgende også at undersøge mulighederne for at opstarte
lignende ordninger i samarbejde med de øvrige relevante sygehusafdelinger.

Kommunikation mellem kiropraktorpraksis og almen praksis
Målsætningen er, at praksiskonsulenten for kiropraktik fortsat arbejder med at sikre, at kiropraktorpraksis
fremsender epikrise til almen praksis. Til brug herfor følges udviklingen i antallet af epikriser og røntgenepikriser
og praksiskonsulenten for kiropraktik vil kontakte de kiropraktorpraksis, som ikke eller i mindre grad sender
epikrise til patientens praktiserende læge ved afslutning af alle nye patientforløb. Der er opmærksomhed på, at



indsatsen kan ændre form, når kiropraktorerne får adgang til Sundhedsjournalen. 

Digital billedudveksling
Målsætningen er at undersøge, hvorvidt det er muligt at give sygehusene digital adgang til kiropraktorernes
røntgenoptagelser og billedbeskrivelser. Hvis det viser sig muligt, vil regionen følge arbejdet med henblik på en
succesfuld implementering.
 
Etablering af tilbud til almen praksis
Målsætningen er, at praksiskonsulenten for kiropraktik i samarbejde med den regionale administration undersøger
muligheden for at etablere tilbud, hvor læger under uddannelse såvel som uddannede læger i almen medicin kan få
større indsigt i og kendskab til de behandlingstilbud, som kiropraktorpraksis tilbyder samt kiropraktorernes
faglighed og arbejdsgange. Dette kan fx være i form af tilbud til 12-mandsgrupper, afholdelse af fyraftensmøder,
lokalt forankrede besøg mv. Målsætningen er også at undersøge om kiropraktorpraksis i regionen, ønsker at indgå i
tilbuddene og dermed stille sig til rådighed med oplæg, vidensdeling eller lignende.    

Regional understøtning af kvalitetsmodel
Målsætningen er, at praksiskonsulenten for kiropraktik løbende følger de indsatser, som igangsættes i regi af
kvalitetsmodellen med henblik på at vurdere, hvorledes disse indsatser bedst kan understøttes og suppleres på
regionalt niveau, så der sikres en vellykket implementering af indsatserne. Regionen ønsker at bidrage til at afprøve
tiltag under den nye kvalitetsmodel. 

Regional understøtning af nye ydelser
Målsætningen er at der løbende arbejdes med at sikre, at de nye ydelser implementeres i kiropraktorpraksis.
Praksiskonsulenten for kiropraktik vil følge op på anvendelsen af de nye ydelser med henblik på at iværksætte
tiltag, som fyraftensmøde, nyhedsbrev eller lignende, der kan understøtte implementeringen.
 
Implementering af speciale 64
Målsætningen er fortsat at arbejde med at sikre, at speciale 64 implementeres i kiropraktorpraksis. Regionens
praksiskonsulent for kiropraktik vil kontakte de kiropraktorpraksis, som ikke anvender pakkeforløbene efter
hensigten, ligesom Samarbejdsudvalget kan få forelagt eventuelle sager. 

Patientsikkerhed og utilsigtede hændelser
Målsætningen er at der i planperioden fortsat arbejdes for, at de praktiserende kiropraktorer tilskyndes til at
identificere og rapportere hændelser samt til at arbejde systematisk og konsekvent med de utilsigtede hændelser
samtidigt med at udviklingen i antallet af de indrapporterede hændelser følges.

Tidsplan

Tidsplanen for den videre proces med høring og godkendelse af praksisplan er følgende: 

Fase Tidspunkt Mødeaktivitet Beskrivelse

Udarbejdelse
og behandling 02.04.2025 Udvalg for Det Nære

Sundhedsvæsen

Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen behandler
høringsudkast til
praksisplan

Høring

07.04.2025 -
30.05.2025 - Høringsperiode

02.06.2025 -
06.06.2025 - 

Administrationen
udarbejder høringsnotat,
indarbejder eventuelle
bemærkninger og tilretter
praksisplan 

13.06.2025 -
17.06.2025 

Samarbejdsudvalget
for Kiropraktik

Samarbejdsudvalget drøfter
høringssvar og behandler
praksisplan



Godkendelse

07.08.2025 Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen

Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen behandler
praksisplan

01.09.2025 Forretningsudvalget Forretningsudvalget
behandler praksisplan

29.09.2025 Regionsrådet Regionsrådet behandler
praksisplan

 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Drøfter udkast til praksisplan for kiropraktik med henblik på at komme med bemærkninger. 

Beslutning

Praksisplanen er udarbejdet i et samarbejde mellem kiropraktormedlemmerne af Samarbejdsudvalget Susanne Bach og
Anne-Sophie Hosbond, regionens praksiskonsulent Marianne Johnsen og den regionale administration.  

Samarbejdsudvalget drøftede udkast til praksisplan for kiropraktik. Det aftales, at i afsnit 3.1 Kiropraktorpraksis i det
sammenhængende sundhedsvæsen tilføjes følgende afsnit nederst: 

"Med den nye sundhedsreform indføres en kronikerpakke målrettet lænderyg-patienter. Formålet med kronikerpakken er
at sikre sammenhængende behandling af høj kvalitet og give borgerne bedre forudsætninger for at håndtere egen sygdom,
så den ikke forværres. Det faglige arbejde med kronikerpakken igangsættes i 2025 og forventes implementeret i 2027. Da
arbejdet med kronikerpakken er i sin vordende begyndelse, kendes det faglige indhold og forløb ikke. Regionen vil med
stor interesse følge arbejdet og vurdere, hvorvidt det giver anledning til at understøtte det oplagte samarbejde mellem
kiropraktorpraksis som specialister på det muskuloskeletale område og det øvrige sundhedsvæsen."

Kiropraktormedlemmerne af Samarbejdsudvalget fremhævede, at flere praksisejere indenfor de næste 10 år vil forlade
arbejdsmarkedet. Samarbejdsudvalget drøftede, at det kan få betydning for den geografiske fordeling af de kiropraktiske
kapaciteter og dermed den kiropraktiske dækning i regionen, idet praksisejerne som udgangspunkt frit kan flytte deres
praksis indenfor regionens grænser. Dette gælder dog ikke, hvis klinikken er nynedsat efter regionens beslutning og med
en bestemt geografisk placering som vilkår for nynedsættelsen. 

Susanne Flydtkjær deltog ikke i behandlingen af punktet. 

Bilag

Udkast til praksisplan for kiropraktik 2025



Punkt 4: Beslutning: Næste møde

1-01-72-1039-24

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for kiropraktik bedes aftale ny mødedato i perioden d. 13. juni 2025 - 17. juni 2025, hvor praksisplan
kan behandles på baggrund af indkomne høringssvar. 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Fastlægger ny mødedato i perioden d. 13. juni 2025 - 17. juni 2025. 

Beslutning

Samarbejdsudvalget afholder næste møde d. 10. juni 2025 kl. 9.00-10.00. 

Susanne Flydtkjær deltog ikke i behandlingen af punktet. 



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-1039-24

Beslutning

Kiropraktorerne fremlagde ønske om flere timer til regionens praksiskonsulent for kiropraktik i forbindelse med arbejde
med praksisplanens indsatser. 

Susanne Flydtkjær deltog ikke i behandlingen af punktet. 
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