
REFERAT Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 04-10-
2023

Mødedato Onsdag d. 04. oktober 2023 kl. 10:30

Mødested Mødelokale 6H



Indholdsfortegnelse
Deltagere............................................................................................................................................... 3
Rundvisning hos Fysioterapien Aalborg Øst v. Birthe Schelde Nielsen............................................... 5
Orienteringer......................................................................................................................................... 7
Orientering - Praksiskonsulenten på fysioterapiområdet...................................................................... 9
Ny overenskomst pr. 1. januar 2024...................................................................................................... 11
Opfølgning - økonomirammen for vederlagsfri fysioterapi.................................................................. 13
Kontrolstatistik 2022 - sag på speciale 62............................................................................................. 17
Ansøgning om flytning af klinik fra Skagen til Frederikshavn............................................................. 20
Orientering vedr. p-markeringer på fysioterapiområdet........................................................................ 25
Eventuelt............................................................................................................................................... 29
Evaluering af mødet.............................................................................................................................. 31
Næste møde........................................................................................................................................... 33



Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Deltagere

Medlemmer

• Søren Valgreen Knudsen - Regionsrådsmedlem (formand)
• Peter Therkildsen - Regionsrådsmedlem
• Jan Andersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
• Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
• Preben Weller – Fysioterapeut (mødeleder)
• Helle Feldborg Thøgersen - Fysioterapeut
• Marianne Bøgelund - Fysioterapeut
• Birthe Schelde Nielsen - Fysioterapeut

Observatør
Gitte Nørgaard, Regionsformand, Danske Fysioterapeuter (afbud)

Øvrige mødedeltagere
Tue von Påhlman - Direktør for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune
Jonas Birk Lunen - Chefkonsulent, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Maria Krogh Holler - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland

Sekretariat
Region Nordjylland:
Direkte tlf.:23341054
Direkte e-mail: maria.holler@rn.dk

Det fælleskommunale Sundhedssekretariat:
Direkte tlf.: 25201577
Direkte e-mail: jbl@aalborg.dk

Referat
Afbud fra Gitte Nørgaard.



Punkt 2: Rundvisning hos Fysioterapien Aalborg Øst v. Birthe Schelde
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Rundvisning hos Fysioterapien Aalborg Øst v.
Birthe Schelde Nielsen
 

Udvalgsmedlem og klinikejer Birthe Schelde Nielsen giver udvalget en rundvisning på
Fysioterapien Aalborg Øst (ca. 20 min.)

Referat
Samarbejdsudvalget fik en rundvisning af Birthe Schelde Nielsen på dennes klinik på
Fyrkildevej 7, Aalborg Ø.
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Orienteringer
 

BeneFiT Hadsund: Preben Weller, Thomas Kjems Juhl og Mette Binderup flytter pr. 1.
oktober 2023 fra Storegade 10, 9560 Hadsund til Lindalsvej 11, 9560 Hadsund.

Brønderslev Fysioterapi: Lene Reeberg Nielsen er afgangsført som ejer pr. 31.
august 2023. Kim Vinther Pedersen og Claus Asmussen Hou er tilgangsført som
ejere af FysioDanmark Brønderslev pr. 1. september 2023.

 

Orientering om uopfordret ansøgning om ydernummer
Administrationen har modtaget en uopfordret ansøgning om ydernummer/kapacitet i i
Aabybro by (Jammerbugt Kommune). Region Nordjylland har meddelt afslag på
ansøgningen, idet der på nuværende tidspunkt ikke er ledige kapaciteter i
Jammerbugt Kommune. Af overenskomstens § 22 fremgår det, at overenskomsten
kan tiltrædes (tildeling af et ydernummer) af en autoriseret fysioterapeut i forbindelse
med nynedsættelse eller ved overtagelse af en eksisterende kapacitet.

Referat
Sagsfremstillingens orienteringer blev taget til efterretning. Derudover blev der
orienteret om følgende på mødet:

 

Lukning af ULRUS

Som følge af regionale budgetbesparelse lukkes muligheden for at modtage det
særlige honorar for ULRUS fra 2024. Besparelsen indgår i en større besparelse i
Region Nordjylland.

Der var enighed om, at det var en ærgerlig udvikling for borgerne i Nordjylland.

Samarbejdsudvalget efterspurgte viden om økonomi i ordningen samt tilvejebragt
evidens.

 

Afstandstillæg

For 3. år i træk har Region Nordjylland lavet en controlling af afstandstillæg – denne
gang for 2022. Der er et faldende antal sager, hvilket er en positiv udvikling.

 

Barsel i udvalget

Den regionale formand for udvalget Søren Valgreen Knudsen orienterede om
kommende barsel fra december.
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Orientering - Praksiskonsulenten på
fysioterapiområdet
 

Praksiskonsulent Helene Povlsen orienterer på mødet om følgende:

1. Praksiskonsulentens mål om synlighed som praksiskonsulent - er det lykkedes
og hvordan?

2. Hvilke aktuelle emner inden for fysioterapiområdet rører på sig pt., herunder
den vederlagsfri ordning.

 

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Praksiskonsulent Helene Povlsen orienterede om sine arbejdsopgaver, og indgik
efterfølgende i en dialog med Samarbejdsudvalget om konkrete emner, herunder
ULRUS og tiltag relateret til den økonomiske ramme for vederlagsfri fysioterapi.

Det blev aftalt, at ULRUS behandles på kommende møde med inddragelse af evidens
for effekten samt overblik over ordningens økonomi.

Samarbejdsudvalget kvitterede derudover for arbejdet og tog orienteringen til
efterretning.



Punkt 5: Ny overenskomst pr. 1. januar 2024
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Ny overenskomst pr. 1. januar 2024
 

Sagsfremstilling
Danske Fysioterapeuter og Regionernes Lønnings- og Takstnævn underskrev 1.
september en ny overenskomst med virkning pr. 1/1 2024 og 3 år frem.

Overenskomsten indebærer en række ændringer i forhold til nuværende praksis,
herunder på kapacitetsbegrebet, økonomisk ramme for vederlagsfri fysioterapi samt
etablering af fastlagte behandlingsforløb for en række patientgrupper.

Da aftalen først blev formelt stemt igennem hos medlemmerne af Danske
Fysioterapeuter d. 22. september, og der udestår beregningsarbejde i forhold til bl.a.
den nye kapacitetsstyringsmodel, så vil grundig behandling af overenskomsten først
finde sted på Samarbejdsudvalgsmødet 8. december 2023.

På baggrund af materialet ses allerede en række nedslagspunkter, men der ønskes
en drøftelse i Samarbejdsudvalget af ønsker til oplæg og materiale vedr. den nye
overenskomst på det kommende møde.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning
2. Drøfter ønsker til den kommende gennemgang af overenskomsten

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget besluttede, at der ved drøftelse af ny overenskomst ved næstkommende
møde indgår et fælles generelt oplæg, som suppleres af særlige vinkler fra hhv.
fysioterapeuterne og regionen/kommunernes side.

Samarbejdsudvalget besluttede, at det var særligt vigtigt at drøfte igangsætning af det
kommende arbejde med praksisplanen, herunder udarbejdelse af en tidsplan for
arbejdet. Da den nye overenskomst både indeholder en bunden opgave om
nynedsættelser, samt ændrer fundamentalt på kapacitet-begrebet, er der brug for at
en arbejdsgruppe kan sættes i gang med arbejdet efter mødet i Samarbejdsudvalget
8. december.
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Opfølgning - økonomirammen for vederlagsfri
fysioterapi
 

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi besluttede på seneste møde 23. august 2023, at
udviklingen i den nationale økonomiramme for vederlagsfri fysioterapi skulle drøftes
igen på det kommende møde 4. oktober med henblik på at følge sagen tæt.

Som det blev konstateret på mødet 23. august, er der igangsat en flerstrenget indsats
af både de nationale parter og i det lokale samarbejde for at reducere, og forhåbentlig
undgå, en overskridelse af den nationale økonomiramme for 2023. De fleste af disse
indsatser er etableret i løbet af 2. kvartal, hvorfor tallene for 3. kvartal giver et vigtigt
fingerpeg om prognosen for hele 2023.

 

Indsatser

I 2. kvartal blev der særligt lagt vægt på en kommunikationsindsats til både
fysioterapeuterne og almen praksis samt en opfordring til øget lokal dialog mellem de
enkelte kommuner og de privatpraktiserende fysioterapeuter. Kommunikationen har
bl.a. haft til formål at sikre, at aktørerne er bevidste om vigtigheden af at sikre, at de
rette borgere får det rette omfang af behandling indenfor de fastsatte økonomiske
rammer, og hvordan venteliste til nye patienter i ordningen er et vigtigt redskab til at
kontrollere den økonomiske udvikling i ordningen.

Der er også et udviklingsarbejde i gang mellem Region Nordjylland og de nordjyske
kommuner omkring et styrket datasamarbejde, der skal hjælpe kommunerne med
overblik over deres myndighedsområde i den vederlagsfri fysioterapi. Dette arbejde
forventes først endeligt etableret i løbet af 4. kvartal. 

Udfordring i kommunikationsarbejdet

På udvalgets møde 23. august gjorde fysioterapeuterne opmærksomme på det
uhensigtsmæssige i, at et brev fra de nationale parter Danske Fysioterapeuter og
Kommunernes Landsforening, der blev fremsendt fra København til lokal distribution i
starten af maj måned, først var tilgået de praktiserende fysioterapeuter primo juli.

Sagen illustrerer, at tidspres og store organisatoriske spænd, hvor der også indgår
lokale aktører med selvbestemmelse, kan give anledning til frustrationer på tværs.

 

Ventetider

Behovet for en opbremsning har givet anledning til større fokus på etablering af
ventelister, samt orientering herom på sundhed.dk. De fleste klinikker i Nordjylland
har i dag etableret ventelister, hvor nyhenviste patienter venter, til klinikken har ledig
kapacitet i den vederlagsfri ordning. Der er fortsat stor forskel på de oplyste
ventetider, som varierer mellem 0 og 25 uger.



For nogle borgere betyder det, at man er nødt til at orientere sig mod et bredere
geografisk område, hvis man vil hurtigt ind i ordningen. Dette medfører en del
borgerkontakt for de enkelte kommuner, og dette forventes at fortsætte resten af
2023.

Kommunale prioriteringer om vederlagsfri fysioterapi

På udvalgsmødet 23. august nævnte fysioterapeuterne 2 konkrete kommuner, som
indenfor det seneste år har prioriteret at reducere eller lukke kommunale tilbud om
vederlagsfri fysioterapi. Fysioterapeuterne beklagede prioriteringen, særligt set i lyset
af den trængte økonomiske ramme, da de berørte borgere må formodes at skulle
opsøge et privat tilbud, og derved presse den økonomiske ramme yderligere.

Da de fleste kommuner lægger svære budgetter år efter år, og der spares på mange
områder, er det naturligt, at besparelser også kan ramme træning og vederlagsfri
fysioterapi. I de konkrete sager kan det betyde øgede ventelister i lokalområdet,
hvilket kommunerne er opmærksomme på.

 

Udvikling i økonomi

Kommunernes Landsforening opgør løbende økonomirammen for vederlagsfri
fysioterapi i faste priser. På baggrund af august-opgørelsen kan det ses, at der er en
reduktion i udgifterne i august 2023 sammenlignet med august 2022.

Tabel 1: Sammenligning af bruttohonorar august 2023 og 2022 (i 2022-priser)

Region aug-22 aug-23 Ændring i pct.

Region Hovedstaden kr 26.272.541 kr 26.439.049 0,63%
Region Midtjylland kr 24.007.995 kr 23.034.610 -4,05%
Region Nordjylland kr 10.700.455 kr 10.283.556 -3,90%
Region Sjælland kr 12.842.134 kr 13.087.425 1,91%

Region Syddanmark kr 20.585.873 kr 20.025.764 -2,72%

Samlet kr 94.408.998 kr 92.870.405 -1,63%

Samlet set for perioden januar til august er der dog fortsat tale om en merudgift, som
det ses i nedenstående tabel.

Tabel 2: Sammenligning af bruttohonorar jan-august 2023 og 2022 (i
2022-priser)

Region jan-aug 22 jan-aug. 23 Ændring i pct.

Region Hovedstaden kr 196.698.191 kr 212.605.376 8,09%
Region Midtjylland kr 178.971.329 kr 185.424.129 3,61%
Region Nordjylland kr 79.626.883 kr 82.938.024 4,16%
Region Sjælland kr 96.967.457 kr 105.747.470 9,05%

Region Syddanmark kr 149.463.555 kr 154.950.561 3,67%

Samlet kr 702.309.914 kr 741.665.560 5,60%

Der er tale om en opbremsning, som kan ses på årsbasis. Både juli og august har
således vist en reduceret udgift i faste priser sammenlignet med 2022.

 

Konklusion

Man har både nationalt og lokalt gjort en bredspektret indsats, som bl.a. beskrevet
ovenfor, for at reducere udgiften til det aftalte niveau. Dette inkluderer både de
privatpraktiserende fysioterapeuter, men også kommunerne og almen praksis.



Desværre er der også en pris for borgerne, og det ses særligt af den øgede oprettelse
af ventelister til nye borgere i ordningen. I efteråret 2023 må det således forventes, at
der fremkommer mange borgerhenvendelser, herunder også pressesager. Såfremt
informationspligten om alternative tilbud er overholdt er dette dog i overensstemmelse
med overenskomsten, samt opfordringerne fra de nationale parter.

Skulle der blive tale om en overskridelse af den nationale ramme når året er slut, vil
det medføre en reduceret afregningstakst til fysioterapeuterne med virkning fra 1. april
2024 og gældende ét år frem, og svarende til overskridelsen i %. På den måde
tilbagebetales overskridelsen i det kommende år til kommunerne.

Tallene for juli og august tyder på, at tiltagene og den øgede fokus hos
overenskomstens parter har haft en effekt. Der udestår fortsat et stykke arbejde i
resten af året, men de tilgængelige tal for 2. kvartal peger i retning af at ordningen
kommer under, eller meget tæt på, økonomiloftet for 2023.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning med bemærkning om, at man
fortsat gerne vil følge udviklingen, og at der på kommende møde skal indgå et
overblik over ventetid på speciale 62, så det økonomiske overblik suppleres af et tal
for efterspørgslen.



Punkt 7: Kontrolstatistik 2022 - sag på speciale 62
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Kontrolstatistik 2022 - sag på speciale 62
 

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalg for Fysioterapi vurderer årligt udviklingen i den gennemsnitlige
udgift pr. patient på klinikniveau jf. Overenskomst for fysioterapi § 45, stk. 6.

For almen fysioterapi gennemføres høring ved klinikker, der har en udgift pr. patient,
der ligger 15 % eller mere over regionsgennemsnittet.

For vederlagsfri fysioterapi gennemføres høring ved ydere, der har en udgift pr.
patient, der ligger 10 % eller mere over regionsgennemsnittet. Såfremt
Samarbejdsudvalg for Fysioterapi finder, at der ikke er givet tilstrækkelig forklaring på,
at udgiften pr. patient overskrider regionsgennemsnittet med mere end 15 % for
almen fysioterapi og 10% for vederlagsfri fysioterapi medfører dette fastsættelse af en
højestegrænse jf. § 38 stk. 8.

Der er nedsat et kontrolstatistikudvalg til at varetage det praktiske arbejde vedrørende
kontrolstatistikken. Kontrolstatistikudvalget består i år af Preben Weller og Helle
Feldborg fra Samarbejdsudvalg for Fysioterapi og herudover Rikke Thorst og Jonas
Birk Lunen fra den regionale og kommunale administration.

I vurderingen af den enkelte kliniks kontrolstatistik og evt. høringssvar er der særligt
vurderet på objektive forhold omkring patientgruppens sammensætning, såsom alder
og kendskab til særligt udfordrede grupper (fx i specialtilbud) og klinikkens størrelse.

Kontrolstatistikudvalget har på møde d. 26. april 2023 gennemgået samtlige sager.
På Samarbejdsudvalgets møde 23. maj 2023 blev det besluttet at udskyde
behandlingen af kontrolstatistikken for Klinik for Fysioterapi, Pandrup, for speciale 62
på indstilling fra kontrolstatistikudvalget.

Indstillingen lød:

Kontrolstatistikudvalget indstiller, at behandling af klinikkens kontrolstatistik udskydes
til ét af to kommende møder (4. oktober eller 8. december (red.)) i
samarbejdsudvalget under henvisning til drøftelser af behandling af børn og unge på
institutioner.

Behandling af kontrolstatstikken
Klinik for Fysioterapi, Pandrup (Claus Ræbild Jensen)

Klinikoverskridelse: 18,9%

Kontrolstatistikudvalgets indstilling ifbm. ny behandling: Kontrolstatistikudvalget
indstiller, at klinikken tildeles en højestegrænse på regionsgennemsnittet +15%. Den
øgede højestegrænse begrundes med en afvigende alderssammensætning fra
regionsgennemsnittet, hvor der behandles mange børn og unge.

Klinikken angiver følgende årsager til afvigelsen:

• Klinikken angiver i deres høringssvar, at man leverer ydelser til særlige
målgrupper, herunder en stor andel af børn, der kræver individuel behandling.



Høringssvarets pointer ligger i tråd med det tilgængelige datamateriale for
klinikken

• Klinikken var også udtrukket til kontrolstatistik for kontrolåret 2019, 2020 og
2021, og overskridelserne blev taget til efterretning på baggrund af
patientgruppens sammensætning, herunder de mange unge patienter med
behov for individuel behandling pga. handicap

• Kontrolstatistikudvalget noterer sig et fald i klinikkens overskridelse i forhold til
2021

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Træffer beslutning om, at klinikken tildeles en højestegrænse på +15% over
regionsgennemsnittet med virkning fra 1/1 2024 og 2 år frem.

Referat
Samarbejdsudvalget fulgte kontrolstatistikudvalgets indstilling, og besluttede at tildele
klinikken en højestegrænse på 15% med virkning fra 1. januar 2024 og 2 år frem.



Punkt 8: Ansøgning om flytning af klinik fra Skagen til Frederikshavn

2022-008495

Bilag

Bilag 1 Ansøgning om flytning af fysioterapeutisk kapacitet

Bilag 2 Folketal Skagen

Bilag 3 Borgernes pendlermønstre

Bilag 4 Borgernes pendlermønstre – speciale 62
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Ansøgning om flytning af klinik fra Skagen til
Frederikshavn
 

Sagsfremstilling
Ansøgning om flytning på tværs af bysamfund inden for samme kommune skal ifølge
Praksisplanen forelægges Samarbejdsudvalget. Af Overenskomst om fysioterapi § 25
stk. 3. fremgår det, at flytning skal godkendes, med mindre flytningen ud fra en
konkret vurdering er i modstrid med praksisplanen.

Fysioterapeuterne Tomas Larsen og Finn Thomsen påregner at købe BeneFiT
Skagen og ansøger i den forbindelse om tilladelse til at flytte klinikken og tilhørende
kapacitet fra Skagen til Frederikshavn (ansøgning fremgår af bilag 1). Tomas Larsen
og Finn Thomsen ejer i forvejen Skagen Fysioterapi & Osteopati.

Baggrunden for ansøgningen er, at Tomas Larsen og Finn Thomsen mener, at der er
en overkapacitet i Skagen, idet befolkningstallet har været faldende over de sidste
mange år (bilag 2 viser, at folketallet i Skagen er faldet fra 8.088 til 7.571 fra
2017-2022). De ser derfor en mulighed i at flytte klinikken til Frederikshavn. Tomas
Larsen og Finn Thomsen har fundet kliniklokaler i Frederikshavn, som tilbyder
handicapvenlig adgang og parkering ved døren. De oplyser, at lokalerne opfylder
kravene ift. en moderne fysioterapeutisk klinik.

Jf. bilag 2 har Tomas Larsen og Finn Thomsen grundet mistanke om inhabilitet bedt
om at få ekskluderet Preben Weller ift. behandling af sagen. Denne forespørgsel er
drøftet med Preben Weller. Preben Weller deltager ikke i behandling af sagen.

 

Kapacitet

På nuværende tidspunkter er der to fysioterapiklinikker i henholdsvis Skagen og
Frederikshavn. Såfremt ansøgningen godkendes, vil der således fremadrettet være
én klinik i Skagen og tre i Frederikshavn.

På fysioterapiområdet opdeles kapaciteter i over og under 30 timer. I praksis føres
der ikke kontrol med, hvor mange timer de enkelte fysioterapeuter arbejder med
sygesikringspatienter. 

Af nedenstående tabel fremgår antal kapaciteter, antal indbyggere samt det
gennemsnitlige antal indbyggere pr. kapacitet i henholdsvis Skagen by og
Frederikshavn by i 2023. Kapacitet under 30 timer tilskrives værdien 0,5. Det
gennemsnitlige antal indbyggere pr. kapacitet i Skagen divideres således med 2,
mens det i Frederikshavn divideres med 9.

By

Antal
kapaciteter
over 30
timer

Antal
kapaciteter
under 30
timer (1
kap. = 0,5)

Antal
indbyggere

Gennemsnitlig
antal
indbyggere pr.
kapacitet

Skagen 1 2 7.571 3.786

Frederikshavn 7 4 22.672 2.519



Såfremt ansøgningen godkendes og der flyttes en kapacitet over 30 timer fra Skagen
til Frederikshavn, vil fordelingen se ud som følger:

By

Antal
kapaciteter
over 30
timer

Antal
kapaciteter
under 30
timer (1
kap. = 0,5)

Antal
indbyggere

Gennemsnitlig
antal
indbyggere pr.
kapacitet

Skagen 0 2 7.571 7.571

Frederikshavn 8 4 22.672 2.267

Det bemærkes, at indbyggere i det umiddelbare opland til de to byer ikke indgår i
folketallet. Derudover bemærkes det, at i praksisplanen opgøres antal indbyggere pr.
kapacitet på kommuneniveau og ikke på byniveau. Praksisplanen omfatter således
ikke et regionsgennemsnit på byniveau, som udvalget kan forholde sig til. På denne
baggrund kan udvalgets afgørelse ikke alene tage udgangspunkt i ovenstående
information om antal indbyggere pr. kapacitet.

 

Omsætning og kapaciteter på klinikkerne i Frederikshavn og Skagen by

Tabellen nedenfor viser den samlede omsætning inkl. patientandel, antal kapaciteter
samt omsætning pr. kapacitet på klinikkerne i Frederikshavn og Skagen. Tabellen
tager udgangspunkt i 2022, idet omsætningen for hele 2023 endnu ikke kendes.

 

Omsætning
(51+62) inkl.
patientandel
2022

Antal
kapaciteter
over 30
timer

Antal
kapaciteter
under 30
timer (1
kap. = 0,5)

Omsætning
pr.
kapacitet

BeneFiT
Frederikshavn

5.023.916 kr. 4* 0*
1.255.979

kr.
Klinik for
Fysioterapi
(Frederikshavn)

4.508.792 kr. 2 3
1.288.226

kr.

Skagen
Fysioterapi**

3.032.359 kr. 0 2
3.032.359

kr.

BeneFit Skagen 607.798 kr. 1 0
607.798 kr.
 

* Udvalget bedes bemærke at ovenstående tal ikke repræsenterer den aktuelle
kapacitet i Frederikshavn by, idet det på udvalgsmøde den 7. september 2022 blev
godkendt, at fysioterapeut Kenneth Madsen flyttede 1,5 kapacitet (1 kapacitet over 30
timer og 1 kapacitet under 30 timer) fra BeneFiT Sæby til BeneFiT Frederikshavn og
denne ændring trådte først i kraft pr. 1. februar 2023. Der er således aktuelt 5,5
kapacitet hos BeneFit Frederikshavn pr. 1. februar 2023 (5 kapaciteter over 30 timer
og 1 kapacitet under 30 timer).

** Skiftet navn til Skagen Fysioterapi og Osteopati efter ejerskifte pr. 1. marts 2023

Som det ses af tabellen, er der stor forskel på omsætning pr. kapacitet. Tabellen
viser, at BeneFit Skagen (som ønskes flyttet til Frederikshavn) har den laveste
omsætning pr. kapacitet. Det bemærkes, at omsætningen har været stabil siden
2014, hvor den nuværende ejer overtog klinikken. Omsætningen på BeneFit Skagen
kan være et udtryk for, at patientgrundlaget ikke er tilstrækkeligt.

Der er omsætningsloft på følgende af de fire klinikker:



• BeneFit Frederikshavn har omsætningsloft på 2 af kapaciteterne. Loftet var i
2022 på 3 mio. I 2022 blev der omsat for 2,6 mio.

• Skagen Fysioterapi havde i 2022 et loft på 3,2 mio. I 2022 blev der omsat for 3
mio. Det bemærkes, at klinikken blev solgt pr. 1. marts 2023, hvor
omsætningsloftet ophørte.

Det bemærkes, at ved den nye overenskomst, som træder i kraft pr. 1. januar 2024,
ændres kapacitetsbegrebet og beregningen af kapaciteter, hvorfor ovenstående
beregninger vedr. kapaciteter og omsætning skal tages med forbehold for disse
snarlige ændringer.

 

Ventetid til fysioterapeutisk behandling i Skagen og Frederikshavn

Jf. overenskomstens § 7 stk. 4 skal fysioterapeuten opdatere ventetidsoplysninger
minimum hver 2. måned. Ventetider angives som den akutelle og forventede ventetid
til ikke-akut behandling i uger.

Fysioterapeuterne angiver den ’subjektive’ ventetid ikke-akutte patienter og ventetid
for ikke-akutte patienter til vederlagsfri fysioterapeuter. Ved den ‘subjektive’ ventetid
forstås den ventetid, som fysioterapeuten skønner, at der aktuelt vil gå, fra en ny
patient første gang er i kontakt med en fysioterapipraksis, til patientens første
konsultation.

Der er pr. september 2023 i gennemsnit 4 ugers ventetid til vederlagsfri fysioterapi i
Frederikshavn samt i gennemsnit 1 uges ventetid til almen fysioterapi. I Skagen har
BeneFit Skagen angivet 4 ugers ventetid til vederlagsfri fysioterapi samt 0 uger til
almen fysioterapi. Skagen Fysioterapi & Osteopati har angivet 2 ugers ventetid for
vederlagsfri fysioterapi og 0 ugers ventetid til almen fysioterapi.

Der er således angivet relativt korte ventetider i både Frederikshavn og Skagen.

 

Antal patienter på de to klinikker i Skagen by

Nedenstående tabel viser, hvor mange patienter, der har fået behandling på hhv.
speciale 51 og 62 pr. år i perioden 2021-2023 på de to klinikker i Skagen by.

Klinik År

Special
51

Antal
patienter

Speciale 62
Antal

patienter
Skagen
Fysioterapi 2021 565 124

  2022 580 129

 
2023
(jan.-aug) 431 114

BeneFiT
Skagen 2021 243 35

  2022 216 26

 
2023
(jan.-aug.) 148 27

Det bemærkes, at såfremt kapaciteten fra BeneFiT Skagen flyttes til Frederikshavn
skal patienter, der tidligere har modtaget behandling på klinikken, opsøge behandling
på den tilbageværende klinik i Skagen eller søge til klinikker i andre byer, hvor
klinikkerne i Frederikshavn by er nærmest (ca. 41 km.)



 

Borgernes pendlemønstre

Borgernes pendlermønstre i 2022 fremgår af bilag 3. I forhold til borgernes
pendlermønstre ses det, at borgere med bopæl i Skagen primært modtager
behandling i 9990 Skagen (93 %), mens 3 % modtager behandling i 9900
Frederikshavn. Borgere med bopæl i Skagen benytter sig således primært af et lokalt
tilbud.

Borgere med bopæl i 9900 Frederikshavn modtager primært behandling i
Frederikshavn (90,65 %), mens kun 0,4 % modtager behandling i Skagen.

Bilag 4 viser, hvor de vederlagsfri patienter (speciale 62) modtager behandling. Af
bilaget ses det, at 138 patienter med bopæl i 9990 Skagen modtager behandling i
Skagen, mens 9 modtager behandling i Frederikshavn. Det vurderes særligt relevant,
at de vederlagsfri patienter har et tilbud i umiddelbar nærhed.

 

Høringssvar fra Frederikshavn Kommune

På møde den 13. december 2022 besluttede Samarbejdsudvalg for Fysioterapi, at
der skal indhentes kommunalt høringssvar i forbindelse med ansøgninger om flytning
af klinik/kapacitet inden for samme kommune men på tværs af bysamfund. På denne
baggrund af Frederikshavn Kommune fået mulighed for at afgive høringssvar.
Kommunen har ingen bemærkninger til sagen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Træffer beslutning vedr. ansøgning om flytning af klinik/kapacitet fra Skagen til
Frederikshavn.

Referat
Klinikejer Preben Weller deltog ikke i behandlingen af punktet. Fysioterapeuterne
bemærkede, at det samme gjorde sig gældende i forberedelsen.

Samarbejdsudvalget for Fysioterapi besluttede at meddele ansøger afslag på
forhåndsgodkendelse til flytning af kapacitet fra Skagen til Frederikshavn.

Afslaget begrundes med, at flytninger i henhold til praksisplanen skal føre til øget
harmonisering af kapacitetsfordelingen, hvilket ikke findes opfyldt i dette tilfælde.

Derudover ønsker Samarbejdsudvalget for Fysioterapi at se effekten af en tidligere
godkendt flytning fra Sæby til Frederikshavn af 1,5 kapacitet, der trådte i kraft primo
2023.

Bilag
1. Bilag 1 Ansøgning om flytning af fysioterapeutisk kapacitet
2. Bilag 2 Folketal Skagen
3. Bilag 3 Borgernes pendlermønstre
4. Bilag 4 Borgernes pendlermønstre – speciale 62

\Attachments\6398608-10799194-1.pdf
\Attachments\6403070-10808547-1.pdf
\Attachments\6403031-10808443-1.pdf
\Attachments\6403031-10808444-1.pdf
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Sagsfremstilling
Udvalget besluttede på møde d. 7. sept. 2022, at data vedr. patienternes registrering
med sundhedskort ved behandling på klinikkerne (p-markeringer) skal behandles i
udvalget én gang årligt.

Udvalget besluttede på samme møde, at der skulle udsendes et orienteringsbrev til
alle fysioterapeuter vedr. p-markeringer med Samarbejdsudvalget som afsender.
Dette brev blev udarbejdet af Administrationen og efterfølgende godkendt af udvalget.
Brevet blev sendt til alle fysioterapeuter d. 24. okt. 2022 (se bilag).

Udvalget orienteres om opfølgning i relation til det udsendte brev samt nyeste data
vedr. p-markeringer.

Baggrund
Ifølge Overenskomst om Vederlagsfri Fysioterapi §43 skal patienten eller dennes
stedfortræder ved en modtaget behandling underskrive en kopi af regningen.
Patienten modtager ligeledes en kopi, der fungerer som kvittering for behandlingen.

Af overenskomsten fremgår desuden, at ”Fysioterapeuter, som har installeret
aflæsningsudstyr, der kan aflæse sundhedskortets stregkode eller magnetstribe, kan
anvende kortet som elektronisk registrering ved patienthenvendelse til
fysioterapipraksis. Registrering med sundhedskortet skal ske ved hver behandling.”

Dermed tilsiger overenskomsten, at såfremt en klinik har installeret aflæsningsudstyr,
kan sundhedskortet anvendes som underskrift og alle patienter skal registrere sig
elektronisk ved hver behandling. Det kan typisk registreres manuelt i klinikkens
system, hvis en patient har glemt sit kort og vil fremgå af regionens data som ”glemt
kort”/”ukendt”. Så vidt regionen er orienteret, er det ikke muligt at lave en p-markering
uden at patientens sundhedskort reelt er elektronisk registreret.

Andelen af p-markeringer er særlig relevant for vederlagsfri behandling, hvor der ikke
er en egenbetaling og dermed større risiko for sager med uretmæssig fakturering. I
disse sager udgør p-markeringer et nyttigt redskab ift. at underbygge, om patienten
har modtaget den pågældende vederlagsfri behandling.

Opfølgning i relation til udsendt orienteringsbrev
Administrationen fulgte op på udviklingen i p-markeringsandelen 6 måneder efter
brevet blev udsendt mhp. at undersøge om brevet har haft effekt ift.
p-markeringsandelen. Samlet set er p-markeringsandelen i regionen steget fra 86,8%
til 88,1% og andelen af ydere (ydernumre) med p-markering under 80% er faldet fra
44 ydere til 28 ydere.

Administrationen udsendte i juni 2023 brev til de ydere, som fortsat havde en
p-markeringsandel under 80%. I brevet gøres yderen opmærksom på, at deres
p-markeringsandel fortsat er under 80% og regionen vil følge udviklingen i juni-aug.
Det fremgår endvidere af brevet, at ses der ikke en stigning vil regionen bede yderen
om at fremsende en redegørelse.



Regionen har modtaget henvendelser fra flere af disse ydere, hvor yderen ønsker
vejledning og data ift. at afdække, hvordan de kan optimere deres registrering af
sundhedskort, hvilket regionen har imødekommet.

Data for jun.-aug. viser, at 17 ydere fortsat har en p-markeringsandel under 80%.
Regionen har fået henvendelser fra flere af disse ydere, hvorfor der nu pågår proces
for individuel vurdering af, hvilke ydere der evt. skal modtage anmodning om
redegørelse.

Data vedr. p-markeringer
I nedenstående tabel fremgår data vedr. p-markeringsandel på vederlagsfri
honorarbårne ydelser på ydernummer-niveau. Ydelser, som ikke kan forventes
gennemført med patientens fremmøde i klinikken er ekskluderet fra opgørelsen
(video- og telefonydelser, ydelser leveret på henvisning til hjemmebehandling og
bassintræning).

  2021 - okt.2022 nov2022-maj2023  jun2023-aug2023

P-markering % Antal ydernr. Antal ydernr. Antal ydernr.

0-9% 1 1

10-19% 1    

20-29%      

30-39% 1   1

40-49% 2 2  

50-59% 5 6 2

60-69% 10 10 5

70-79% 24 9 9

80-89% 29 26 29

90-100% 83 85 91

Total antal ydernr. 156 139 137

P-markering-%
<80 %, antal
ydernr.

44 28 17

       

Gennemsnitlig
p-markering%

85,0% 87,3% 90,2%

Samlet
p-markering% i
regionen

86,8% 88,1% 90,6%

I perioden før brevet blev udsendt var den gennemsnitlige p-markeringsandel på
tværs af alle ydernumre 85,0% for honorarbårne ydelser på speciale 62. I perioden
nov. 2022-maj 2023 (efter orienteringsbrevet fra Samarbejdsudvalget blev udsendt)
steg gennemsnittet til 87,3%. Efter de ydere med fortsat lav p-markeringsandel under
80% modtog brev herom i juni 2022, ses endnu en stigning til perioden jun.-aug. 2023
til en gennemsnitlig p-markeringsandel på 90,2%.

Generelt varierer p-markeringsandelen mellem ydernumrene. For den seneste
periode har langt størstedelen af yderne en p-markeringsandel mellem 90-100%. 17
ydere har en p-markeringsandel under 80% og heraf har kun 3 ydere en andel
mellem 0-60%.

På de fleste fysioterapiklinikker er afregnings-praksis, at alle behandlinger på én
måned til én patient samles på samme regning, når det fremsendes til Region
Nordjylland med undtagelse af enkelte praksis med et specifikt klinik-system. Èn
regning kan kun have én p-markerings-status (p-markering eller en
glemt/ukendt-markering), selvom patienten på samme måned kan have både
medbragt og glemt kortet til behandlingerne. Administrationen er blevet oplyst af



klinikkernes systemudbyder om, at det er markeringen på den sidste behandlingsdag
på regningen, som afgør markeringen på hele regningen. Dette er en usikkerhed ift.
den præsenterede data, ift. de klinikker, som samler flere dage på samme regning.
Administrationen har været i dialog med flere parter ift. en løsning af denne
problematik.

Fysioterapeuterne oplyste på seneste møde, at p-markeringsandel tidligere fremgik af
de månedlige honorarspecifikationer og fysioterapeuterne udtrykte ønske om, at
denne oplysning igen fremgår. Administrationen har været i dialog med regionens
afregningsforvaltning og der er indsendt ændringsanmodning i relation til at
p-markerings-oplysninger igen kan fremgå af honorarspecifikationer.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget: 

1. Tager orienteringen til efterretning
2. Tager stilling til om udvalget forstsat ønsker årlig orientering vedr.

p-markeringer

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget ønsker fortsat årlig orientering vedr. p-markeringer.



Punkt 10: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Der var ingen bemærkninger til eventuelt



Punkt 11: Evaluering af mødet
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Evaluering af mødet
 

Referat
Et enigt samarbejdsudvalg udtrykte tilfredshed med mødet og besøget hos Birthe
Schelde Nielsen.



Punkt 12: Næste møde
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Næste møde
 

Næste møde i udvalget er d. 8. december 2022.

Mødet indledes med fælles julefrokost i Regionshuset.

 
Mødedatoer  2024
I følge Forretningsordnen for udvalget udarbejdes mødeplan for et år ad gangen og
udkast til mødeplan for det kommende år forelægges samarbejdsudvalget til drøftelse
på det sidste møde i det indeværende år. Udvalget udtrykte i 2022, at udvalget fandt
det for sent at planlægge det kommende års udvalgsmøder på årets sidste møde.
Udvalget forelægges derfor datoforslag for møder i 2024 på årets næstsidste møde d.
4. oktober i stedet. 

Datoforslag 2024

På baggrund af en afklaring af de regionale og kommunale kalendere foreligger
hermed forslag til placering af de 4 møder i udvalget for 2024.

Alle datoer er med mødetidspunkt kl. 12.00-14.00 undtagen mødet i december, som
er 12.00-14.30 grundet fælles julefrokost.

NB: De politiske og administrative medlemmer bedes bemærke, at det er vil være
formøde af 1-1½ times varighed umiddelbart inden udvalgsmøderne.

Møde 1 (feb.-mar.)

• 27. februar
• 28. februar
• 19. marts

Møde 2 (slut maj)

• 24. maj
• 28. maj
• 29. maj
• 31. maj

Møde 3 (sept.)

• 9. september
• 12. september
• 18. september
• 19. september
• 26. september

Møde 4 (dec.)

• 2. december
• 6. december
• 12. december
• 13. december



Indstilling
Der indstilles, at udvalget:

1. Udvælger de relevante mødedatoer blandt mulighederne i 2024

Referat
Næste møde i Samarbejdsudvalget er 8. december inkl. Julefrokost.

For 2024 blev mødekalenderen fastlagt på baggrund af de foreslåede datoer, og ser
således ud:

• 19. marts 10.30-12.30
• 24. maj 10.30-12.30
• 9. september 10.30-12.30
• 2. december 10.30-12.30 og julefrokost herefter

Møderne indkaldes af Rikke Thorst fra Praksisenheden, Region Nordjylland
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