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Deltagere

Sagsfremstilling
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BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
Udvalget var beslutningsdygtigt





Orientering



Drøftelse: Region Nordjyllands resultater i LUP 2023 8Den
Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser)

RESUMÉ
13. marts blev resultaterne fra Den Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser
(LUP) offentliggjort og Sundhedsudvalget bedes på mødet drøfte resultaterne for Region
Nordjylland.
Kvalitetskonsulent Anne Munk, Mennesker og Organisation, indleder punktet.
Lægefaglig direktør Søren Pihlkjær Hjortshøj fra Aalborg Universitetshospital og konst.
lægefaglig direktør Lars Winter Burmester fra Regionshospital Nordjylland deltager under
punktet. 

Sagsfremstilling

Datagrundlag

Den årlige status bygger på 12 måneders digital dataindsamling suppleret med tre måneders
postal dataindsamling. Undersøgelsen består af 9 nationale nøglespørgsmål (for fødende 12)
samt et kommentarfelt.
Resultaterne leveres på regions-, hospitals-, afdelingsniveau og dækker over lokale variationer,
som hospitalerne anvender i arbejdet med at identificere indsatsområder.
Fremstillingen omfatter resultaterne for:

LUP Somatik (Planlagt- og akut indlagte samt planlagt ambulante)

LUP Akutmodtagelse (Akut ambulante)

LUP Fødende

Resultaterne for LUP Psykiatri fremstilles for Psykiatri- og Socialudvalget.
Region Nordjyllands one-pagere ses i bilag 1 - 3.
Øvrige resultater på det somatiske område, herunder regions- og hospitalsresultater, samt info
om LUP kan findes på LUP Somatik, Fødende og Akut.

Resultater - LUP 2023

Som det fremgår af one-pagerne for Region Nordjylland ligger LUP Akutmodtagelse og LUP
Fødende på landsgennemsnittet i forhold til den samlede tilfredshed med besøg/fødselsforløb.
I år ligger LUP somatik et procentpoint over landsgennemsnittet i forhold til den samlede
tilfredshed med besøg/indlæggelse.  
I benchmark med de andre regioner (alle spørgsmålene) ligger Region Nordjyllands planlagt
indlagte og akut indlagte nummer et, planlagt ambulante og akut ambulante nummer to og
fødende nummer tre. Det er en fremgang ift. sidste år, hvor Region Nordjyllands planlagte
indlagte og planlagt ambulante lå nummer to og de øvrige tre patientgrupper nummer tre. Se
regionernes benchmark i bilag 4.
Værd at bemærke er også, at vi i LUP 2023 har 25 spørgsmål over landsgennemsnittet og

https://www.regionh.dk/patientinddragelse/LUP/aktuel-undersoegelse/Sider/LUP-2023.aspx


ingen under. Sidste år var ventetid i akutmodtagelsen eneste spørgsmål under
landsgennemsnittet med 3,36. Spørgsmålet ligger i år på 3,54 og dermed på
landsgennemsnittet.  
Sammenligner vi med LUP 2022 resultater har vi i LUP 2023 forbedret os på i alt 19
spørgsmål, og vi har ingen spørgsmål med forringelse (I alt 48 spørgsmål). Fx ses der på
spørgsmålet om generel tilfredshed med indlæggelse/besøg en stigning for alle patientgrupper
med undtagelse af fødende, som ligger på samme niveau som 2022.

Antal besvarede spørgeskemaer og svarprocenter

Region Nordjyllands resultater er baseret på i alt 93.417 udsendte spørgeskemaer hvoraf
44.056 er besvaret.
Fordelingen på patientgrupper er skitseret herunder: 
Patientgruppe Antal deltagende pateinter Svarprocent

LUP Somatik

Akut indlagte 6.661 46,2 (nationalt 43,5)

Planlagte indlagte 3.653 64,0 (nationalt 57,7)

Planlagt ambulante 30.905 47,2 (nations 46,0)

LUP AKUT

Akut ambulante 1.756 34,1 (nationalt 33,8)

LUP Fødende

Fødende kvinder 1.081 41,2 (nationalt 42,6)
 
 

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Drøfter resultaterne fra LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP Fødende 

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Lægefaglig hospitalsdirektør Søren Hjorthøj, Aalborg Universitetshospital og konst.
lægefaglig direktør Lars Winter Burmester, Regionshospital Nordjylland præsenterede
resultaterne fra Den Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser.
Sundhedsudvalget drøftede resultaterne fra LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP
Fødende.
 
Kim Frost og Per Bisgaard deltog ikke i sagens behandling





Orientering: Status på ny ledelsesorganisering i ortopædkirurgien i
Region Nordjylland

RESUMÉ
I forbindelse med arbejdet med Gennemgang af udvalgte områder i Region Nordjylland
2024 er der igangsat en række initiativer med henblik på at sikre driftsoptimering.
Initiativerne er under implementering, og Sundhedsudvalget får en indledende status på
dette. Der vil på mødet blive fokuseret på status på den nye ledelsesorganisering i
ortopædkirurgien i Region Nordjylland.

Lægefaglig direktør Søren Pihlkjær Hjortshøj og kontorchef Jacob Bertramsen deltager
under punktet.
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

Fortsat sagsbehandling
I forbindelse med arbejdet med Gennemgang af udvalgte områder i Region Nordjylland 2024
er der igangsat en række initiativer med henblik på at sikre driftsoptimering herunder
igangsættelse af en proces med at etablere en ny ledelsesstruktur i ortopædkirurgien i Region
Nordjylland.
En ny afdelingsledelse er nu på plads og Sundhedsudvalget vil på mødet få en status på den
nye ledelsesorganisering på det ortopædkirurgiske område i Region Nordjylland. Herudover vil
der kort gives status på udvalgte andre områder herunder privatområdet og
samhandelsområdet generelt. 

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Lægefaglig direktør Søren Pihlkjær Hjortshøj, Aalborg Universitetshospital orienterede
om status på ny ledelsesorganisering i ortopædkirurgien i Region Nordjylland, og
Sundhedsudvalget tog efterfølgende orienteringen til efterretning.
Udvalget ønsker at følge udviklingen i det midlertidige setup, og har en forventning, at der
til oktober 2024 er sket en genopretning af skadestueaktiviteten til normalt akutsygehus-
niveau.
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling.



Godkendelse af udmøntningsaftale vedrørende flere forsøg til
fertilitetsbehandling

RESUMÉ
Der er på Finansloven 2024 og frem afsat 45 mio. kr. årligt til at styrke fertilitetsområdet
gennem flere fertilitetsbehandlinger til barnløse. Der er nu indgået en udmøntningsaftale
mellem Indenrigs- og Sundhedsministeriet og Danske regioner, der betyder, at Region
Nordjylland tilføres ca. 4,5 mio. kr. 
Fertilitetsklinikken i Region Nordjylland henhører under Aalborg Universitetshospital, og
hospitalet er blevet bedt om, at lave et forslag til hvordan kapaciteten på området kan
udvides inden for den givne ramme.
Kontorchef Jacob Bertramsen deltager under punktet.
Det indstilles, at Sundhedsudvalget godkender, at sagen forelægges til endelig beslutning
i Forretningsudvalget.

Sagsfremstilling
Regeringen har på Finansloven 2024 afsat 45 mio. kr. til at styrke fertilitetsområdet. I dag kan
enlige og par, der er barnløse få op til tre IVF/ICSI-behandlinger (udtagne og befrugtede æg)
på de offentlige fertilitetsklinikker. Fremadrettet vil enlige og par tilbydes op til seks IVF/ICSI-
behandlinger.
Implementeringen af op til seks forsøg vil derfor ske løbende over 2024, men skal dog være
implementeret senest pr. 1. oktober 2024. Såfremt der er behov, har regionerne mulighed for at
lave tilbud i samarbejde med private klinikker. Region Nordjylland er på nuværende tidspunkt
den region, som har kortest ventetid til fertilitetsbehandling. 
På nuværende tidspunkt er der fem ugers ventetid, mens der til sammenligning er 15 ugers
ventetid i Region Syddanmark og op til 26 ugers ventetid i Region Hovedstaden. 
De 45 mio. kr. til området udmøntes efter bloktilskudsnøglen. Region Nordjylland vil således fra
2024 og frem modtage ca. 10% -  det vil sige ca. 4,5 mio. kr. Regionen får midlerne i
forbindelse med midtvejsreguleringen. 
I 2023 gennemførte Fertilitetsklinikken på Aalborg Universitetshospital 456 IVF/ICSI-
behandlinger. Med det nye tilbud om op til 6 forsøg forventer klinikken at få yderligere 220
IVF/ICSI-behandlinger årligt. Dette vil endvidere medfører  yderligere 263 FET-behandlinger
(Frozen embryo tranfer ).
I tabellen nedenfor ses forslag til opnormering speciallæger, bioanalytikere, sygeplejersker og
sekretærer: 
Personaleudgifter
Helårsvirkning

Norm  Udgift helår (mio. kr.)

Speciallæge 1,6 1,8

Bioanalytiker 1 0,6

Sygeplejerske  1  0,6

Sekretær   0,5 0,3



I alt   3,3 
Udover personaleudgifter er der udgifter til utensilier ifm. ægudtagning, FET-behandlinger mv.
Disse udgifter vurderes til at være ca. 0,8 mio. kr. Endvidere vil der være udgifter til service og
mindre driftsudgifter på ca. 0,4 mio. kr. årligt. Der afsættes ikke midler til afskrivning, så
eventuelle mindreforbrug på denne post skal i stedet anvendes andetsteds i
Fertilitetsklinikken. 
Udgift helårsvirkning mio. kr.

Personale 3,3

Utensilier 0,8

Serviceaftale og øvrige mindre driftsudgifter 0,4

I alt 4,5 
Det nye tilbud om op til 6 fertilitetsforsøg træder i kraft pr. 1. oktober 2024, dog således at
patienter som er i et fertilitetsbehandlingsforløb pr. 1. januar 2024 vil få tilbudt op til seks
forsøg. Der vil således kunne opstå en "pukkel", der vil skulle afvikles i 2024 og evt. 2025. På
den baggrund foreslås det, at der afsættes midlerne til et meraktivitetsprojekt i 2024, som har til
formål at reducere ventetiden og dermed robustgøre området. 
Personale vil blive ansat løbende i 2024 og Aalborg Universitetshospital forventer derfor en
delårsvirkning i 2024. Det er forventningen, at den sparede helårsvirkning vil kunne finansiere
de nødvendige apparaturindkøb, herunder bl.a. embryoskop og ICSI-udstyr samt puljen til
delvis afvikling af ventelisten til behandling.
I tabel nedenfor ses Aalborg Universitetshospital´s forventede udgifter i 2024.
Udgift 2024 (delår ) I mio. kr.

Speciallæge 0,9

Bioanalytiker 0,3

Sygeplejerske 0,3

Sekretær 0,1

Utensilier 0,4

Apparatur 1,5

Meraktivitetsprojekt 0,95

I alt 4,5
Indenrigs- og Sundhedsministeriet vil løbende følge op på udviklingen på området og tilbuddet
om flere fertilitetsforsøg. Dette vil ske gennem indhentning af data på antal fertilitetsforsøg og
antal graviditeter som følge af fertilitetsbehandling - første gang i foråret 2025. 
Ud over en udvidelse af antallet af fertilitetsforsøg forventes Regeringen og Danske Regioner i
foråret at indgå aftale om tilbud om hjælp til andet barn, hvor der hidtil kun har været hjælp til ét
barn. Der pågår pt. forhandlinger om den økonomiske ramme samt anvendelse af privat
kapacitet. Tilbud om hjælp til andet barn forventes at træde i kraft ultimo 2024 eller primo 2025.



INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget godkender, at sagen forelægges
Forretningsudvalget med følgende indstillinger:

1. at der udmøntes 2,05 mio. kr. til Aalbrg Universitetshospital i 2024 til dækning af
personaleudgifter, utensilier mv. 

2. at der udmøntes 1,5 mio. kr. i 2024 til apparatur til Aalborg Universitetshospital

3. at der udmøntes 0,95 mio. kr. i 2024 til meraktivitetsprojekt på Aalborg
Universitetshospital med henblik på at nedbringe ventetiden 

4. der udmøntes 4,5 mio. kr. til Aalborg Universitetshospital i 2025 og frem 

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Sundhedsudvalget drøftede udmøntningsaftale vedrørende flere forsøg til
fertilitetsbehandling, og godkendte efterfølgende indstillingen. Udvalget noterede, at der
ifm. udmøntningsaftalen ikke forventes en øgning i ventelisten.
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



B: Orientering, retningspapir for Det Nordjyske eSundhedsvæsen

RESUMÉ
De tværsektorielle fora Strategisk Sundhedsforum og Forretningsudvalget for Det Nordjyske
eSundhedsvæsen har taget initiativ til at udarbejde et retningspapir for Det Nordjyske
eSundhedsvæsen, der aktuelt er under etablering. Initiativet blev aftalt i forbindelse med afholdelse af
en fælles workshop om indholdet i Det Nordjyske eSundhedsvæsen d. 21. november 2023.
Retningspapiret er udarbejdet af en tværsektoriel arbejdsgruppe under Forretningsudvalget for Det
Nordjyske eSundhedsvæsen og det er godkendt i Sundhedssamarbejdsudvalget d. 2. april 2024.
Sundhedsudvalget bedes tage orienteringen til efterretning. 

Sagsfremstilling

Retningspapir

Strategisk Sundhedsforum og Forretningsudvalget for Det Nordjyske eSundhedsvæsen har d. 21.
november 2023 afholdt en tværsektoriel workshop med det formål at få skabt et fælles fundament for Det
Nordjyske eSundhedsvæsen og sætte en fælles og ambitiøs retning for samarbejdet.  
Som et konkret resultat af workshoppen er der formuleret et fælles retningspapir for Det Nordjyske
eSundhedsvæsen. Retningspapiret tager udgangspunkt i den kommende nordjyske Sundhedsaftale,
nærhedsreformen, anbefalinger fra Robusthedskommissionen samt naturligvis også tilkendegivelser fra
workshoppen.
De bærende principper i retningspapiret, som også er et visionspapir, er følgende:

Vi giver borgerne øget tilgængelighed

Vi skaber tid til kerneopgaven og attraktive arbejdspladser

Vi prioriterer et digitalt førstevalg

Vi skalerer løsninger, der giver værdi

Vi udviser organisatorisk generøsitet

Vi anvender de data, der er til rådighed

Retningspapiret er godkendt i Sundhedssamarbejdsudvalget d. 2. april 2024.

Opstart på konkrete samarbejder (proces)

Sideløbende med forberedelsen af retningspapiret forberedes afholdelse af et fremtidsværksted i hver af de
4 sundhedsklynger i løbet af april, som skal tage udgangspunkt i retningspapiret.
Deltagerne i fremtidsværkstederne er repræsentanter for almen praksis, klinikere, medarbejdere og ledere,
der til daglig arbejder med det eller de områder eller specifikke målgrupper, som den enkelte
sundhedsklynge vælger som tema for deres fremtidsværksteder.
Målet med fremtidsværkstederne er at finde forslag til projekter/aktiviteter, der skal danne grundlag for
udviklingen af det fælles nordjyske eSundhedsvæsen.
Sundhedsklyngerne skal prioritere deres forslag fra fremtidsværkstederne, som samles på en liste med de
bedste projektforslag.
Med ’bedste forslag’ menes dem, der forventes at have den bedste effekt i forhold til at understøtte et
sammenhængende sundhedsvæsen med effektive borger-/patientforløb i et virtuelt tilbud.
Der vil til formålet udvikles en metode til brug for at vurdere effekten fx ift. borger/patient, samarbejde,
udnyttelse af arbejdskraft/arbejdsgange samt økonomi.



Der vil blive en proces med involvering af sundhedsklynger, Strategisk Sundhedsforum og
Sundhedssamarbejdsudvalget omkring hvilke projektforslag, der sættes i gang hvor, og målet er at
afdække effekterne, så de bedste projekter kan blive en fast del af tilbuddet i Det Nordjyske
eSundhedsvæsen. Økonomien i projekterne vil blive beskrevet forud for beslutning.
Der vil blive udarbejdet et fælles overblik over igangværende initiativer med eSundhed som
omdrejningspunkt fra tværsektorielle samarbejder. Overblikket skal dels fungere som inspiration og dels
som en tjekliste, så der ikke bruges lokale ressourcer på at udvikle koncepter, der allerede findes i en
anden klynge/organisation.
Nedenstående figur illustrerer processen fra fremtidsværksted til skalering:
 

Økonomi

Arbejdet mod et fælles eSundhedsvæsen i Nordjylland sker sideløbende med indgåelsen af
udmøntningsaftalen fra d. 19. december 2023 mellem Regeringen, KL og Danske Regioner om 500 mio. kr.
til at styrke udbredelsen af behandling i eget hjem og sikre bedre sammenhæng i sundhedsvæsenet. Også
her er der fokus på at indføre et fælles princip om "Digitalt og teknologisk først". 
Disse midler udmøntes i perioden 2024-2028, og en del af midlerne udmøntes som bloktilskud til
kommuner og regioner inden for konkrete områder.
De fire fremtidsværksteder, som afholdes i løbet af foråret 2024 i hver klynge, bliver finansieret af
projektmidler fra Region Nordjylland ift. planlægning, konsulentbistand på dagen, lokale og forplejning. Den
enkelte organisation betaler for egne deltageres tid og transport. Region Nordjylland finansierer deltagelse
fra almen praksis ligesom regionen har mulighed for at finansiere projektledelse i et pilotprojekt i hver
sundhedsklynge som udløber af fremtidsværkstederne.
Økonomien i yderligere projekter og tiltag skal beskrives og godkendes politisk. Det vil være den enkelte
organisation, der godkender implementering, når resultaterne fra et projekt kan skaleres til hele Nordjylland.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget



1. Tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Orienteringen blev taget til efterretning.
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



B: Orientering om maksimale ventetider for kræft

RESUMÉ
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en status på overholdelsen
af de maksimale ventetider for kræft.
Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er vedlagt månedlig oversigt over overholdelsen af de maksimale ventetider for kræft i
Region Nordjylland.
Opgørelserne er opdelt i henholdsvis udredning, behandling og efterbehandling. 
Oversigten viser:

antal forløb omfattet af de maksimale ventetider i den givne måned

antal forløb gennemført indenfor de maksimale ventetider

antal forløb, der er længere end de maksimale ventetider, men hvor reglerne er overholdt
(patientønske, faglige årsager eller patient har takket nej til andet tilbud)

eventuelle overskridelser af bekendtgørelsen i den givne måned.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Orienteringen blev taget til efterretning
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



B: Orientering om status på belægning

RESUMÉ
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en orientering vedr. status
for belægning på hospitalerne. 
Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er vedlagt oversigt over belægningen på de medicinske afdelinger på Aalborg
Universitetshospital samt Regionshospitalet Nordjylland. 

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Orienteringen blev taget til efterretning
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



B: Orientering: Opfølgning på akutpakke og venteliste

RESUMÉ
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en orientering vedr.
akutpakke og venteliste. 
Sundhedsudvalget bedes tage orienteringen til efterretning. 

Sagsfremstilling
Vedlagt som bilag, er senest opdaterede tal i forlængelse af tidligere forelæggelser af
opfølgning på akutplanen. 
Der er sket opdatering af:

Produktionsværdi for Region Nordjylland, som nu viser tal for 2024.

Antal ventende.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning 

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
 
Orienteringen blev taget til efterretning
 
Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



Emner til kommende møde i Sundhedsudvalget

RESUMÉ
I det vedhæftede bilag orienteres Sundhedsudvalget om emner til kommende
udvalgsmøder. 
Udvalget bedes tage orienteringen

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget godkendte på Sundhedsudvalgets møde den 29. november 2023
administrationens udkast til Årshjul for 2025.
Årshjulet for 2024 beskriver, hvornår sager forventes af skulle behandles politisk i udvalget.
Årshjulet er et dynamisk dokument, som løbende opdateres i administrationen i samarbejde
med formandskabet, og prioriteres i samarbejde mellem formandskabet og udvalget.
Erfaringen viser desuden, at der i løbet af året opstår aktuelle sager.
Årshjulet er vedlagt som bilag

INDSTILLING
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning,

2. tilkendegiver ønsker til kommende dagsordenspunkter.

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
•    Orientering og oplæg ved Udsatterådet
•    Status/opfølgning på budgetaftalen 2024, hvordan sikres der lighed i sundheds.
Deltagelse af hospitalsledelserne
•    Kræftplan V. Med særlig fokus på forebyggelsesindsatsen – senfølgeklinikker mv.
•    Grønne hospitaler
•    Det helende hospital, hvad sker der på området. Ex. Sansefødestuer og helende
arkitektur mv.
•    Stenos årsrapport for 2023, planlagt til mødet den 11. juni gøres til et B-punkt
•    Orientering af ventelister på det somatiske område. Med særlig vægt på produktivitet,
samhandel og områder hvor regionen hvor vi er udfordret.
•    Punkt 12, B: orientering: Opfølgning på akutpakke og venteliste, på dagens
dagsorden, behandles på det kommende udvalgsmøde som et ordinært punkt
•    Regional forskningsstrategi

Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



Eventuelt

BESLUTNING
Sundhedsudvalget den 6. maj 2024

Drøftelse af den officielle udmelding ift. nedlæggelsen af Skadeklinikken i Farsø

Drøftelse af henvendelse fra Mødrehjælpen

Kim Frost deltog ikke i sagens behandling



Underskrift af mødeprotokol

Sagsfremstilling
Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.
Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend
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