REFERAT Samarbejdsudvalg for Psykologer d. 11-10-
2022

Modedato Tirsdag d. 11. oktober 2022 kl. 14:00

Maodested Madelokale G, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ost
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Deltagere

Medlemmer

Helena Palsgaard - Regionsradsmedlem (afbud)

Anna-Grethe Sperling - Regionsradsmedlem

Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Zenia Bgrsen - Psykolog (madeleder)

Gregers Gertsen- Psykolog

Lisbeth Riecke - Psykolog

@vrige mogdedeltagere

Anne Krgjer, Direktgr for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands
Kommune

Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Maria Krogh Holler - AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland (ref.)

Mathilde Vorre Damhus - praktikant/studentermedhjeelper, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforlab og @konomi - Neere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Dst

Direkte tIf.: 92433112

Direkte e-mail: maria.holler@rn.dk

Referat
Afbud fra Helena Palsgaard.

Anne-Grethe Sperling er mgdeleder pa vegne af de regionale udvalgsmedlemmer.

Udvalgsmedlemmerne aftaler, at Zenia Bgrsen er mgdeleder pa naeste made den. 3.
maj 2023.



Punkt 2: Orientering fra psykologer og administrationen
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Orientering fra psykologer og administrationen

Tildelte kapaciteter pr. 1. juli 2022:
Aalborg (3 kapaciteter):

» Kenni Graversen (havde ydernummer i Hobro. Dispensation til opstart 1/9.)

* Henning Steen Hansen (havde ydernummer i Hirtshals. Dispensation til opstart
1/8.)

* Annemette Arent

Frederikshavn (2 kapaciteter):

* Rikke Munk Madsen (havde ydernummer i Seeby. Dispensation til opstart
1/9.)
* Tanja Talarek

Thisted:

+ Trine Bakke
Hadsund:

* Lene Wendelboe Hadsund
Rebild:

* Maria Grgnkjeer (ansggte ydernummeret efter afslag i Aalborg)

Ledige kapaciteter pr. 1. januar 2023:

Efter anbefaling fra Dansk Psykolog Forening er ydernumrene ved denne
ansggningsrunde slaet op pa kommune-niveau og ikke pa by-niveau. Dette med
henblik pa at gge chancen for flere ansggere. Dette er samme praksis som i de
gvrige regioner.

| alt 12 ledige kapaciteter er slaet op:

* 4 kapaciteter i Hjgrring Kommune (Opsagt af Henning Steen Hansen, Helene
Kristiansen, Marianne Esdahl, Anette Dige Ovesen)

2 kapaciteter i Jammerbugt Kommune (nyoprettede)

2 kapaciteter i Mariagerfjord Kommune (Opsagt af Kenni Graversen, Anne
Fieldsge Petersen)

1 kapacitet i Brgnderslev Kommune (nyoprettet)

1 kapacitet i Vesthimmerlands Kommune (nyoprettet)

1 kapacitet i Frederikshavn Kommune (Opsagt af Rikke Munk Madsen)

1 kapacitet i Aalborg Kommune (Opsagt af Ida Rasmussen)

Orientering vedr. flytning indenfor samme bysamfund:



Psykolog Janne Vedel Rasmussen og psykolog Lisbeth Hede Jgrgensen har ansagt
om at flytte praksisadresse fra Slotsgade 31, 9000 Aalborg til Agade 15 stuen, 9000
Aalborg pr. 1. september 2022. Administrationen har godkendt ansggningerne, idet

det er flytning inden for samme bysamfund.

Referat
Administrationen orienterede om punktet, og udvalget tog orienteringen til
efterretning.

Udvalget ser desuden positivt pa, at de ledige kapaciteter nu slas op pa
kommuneniveau og ikke byniveau, og drafter i forlaengelse heraf behovet for en mere
smidig ordning for ansggningsrunderne.



Punkt 3: Status vedr. omsztningsgrzaense pa vederlagsfri
psykologbehandling

2018-004365
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Status vedr. omsatningsgranse pa vederlagsfri
psykologbehandling

Sagsfremstilling

Fra og med 2022 er der i folge overenskomsten en arlig omsaetningsgraense pa
140.000 kr. pr. psykolog pa vederlagsfri psykologbehandling dvs. behandling til 18-24
arige med henvisningsarsag 10 eller 11 (angst eller depression). Der er ikke
omsaetningsgraense pa behandling til gvrige patienter.

Samarbejdsudvalget gnskede pa seneste made, at der pa det kommende made
indgik et punkt vedr. opfelgning og status pa omsaetningsgreensen i 2022.

Herunder fremgar data vedr. psykologernes omseetning pa vederlagsfri
psykologbehandling til og med august 2022 dvs. 8 maneder af aret.

Omsaetning vederlagsfri Psykologer
+140.000 kr. (naet greensen) | 12 ]
135.000 - 139.999 kr. 3

100.000 - 134.999 kr. 18

75.000 - 99.999 kr. 18

50.000 - 74.999 kr. 15

49.999 — 25.000 kr. 12

0 - 24.999 kr. 10

Som det ses af tabellen har 12 psykologer naet omsaetningsgraensen. Dette betyder,
at de ikke kan indsende flere regninger med vederlagsfrie behandlinger i 2022.
Yderligere 3 psykologer er meget taet pa at na omsaetningsgreensen. Omvendt ses
det, ati alt 37 psykologer har afregnet for mindre end 75.000 kr. pa vederlagsfri
psykologbehandlinger pa de farste 8 maneder i 2022.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Orienteringen tages til efterretning.

Udvalget ser eergerligt pa, at det ikke er alle psykologer, der bruger rammen pa
140.000 kr. for den vederlagsfri ordning. Psykologerne tilfgjer som forklaring herpa, at
man i Dansk Psykolog Forening er opmeaerksomme pa, at safremt alle psykologer
bruger hele omsaetningsloftet, vil den centrale ramme overskrides. En overskridelse
af den centrale ramme vil medfare, at psykologerne kollektivt skal tilbagebetale.

Det besluttes desuden, at data vedrerende psykologernes omseetning pa vederlagsfri
behandling fremadrettet skal suppleres med psykologernes geografiske fordeling.
Udvalget drgfter, at en psykologs geografiske placering kan have betydning for, hvor



meget en psykolog omseetter for pa den vederlagsfri ordning, da der i nogle omrader
er en lav andel af unge patienter. Udvalget drgfter i denne sammenheeng, at
psykologer i sddanne omrader med fordel kan opfordres til at tilbyde
videokonsultation, samt notere deres tilbud herom i Praksisdeklarationen pa
sundhed.dk.



Punkt 4: Orientering vedr. §55 aftale om omszetningsloft pa vederlagsfri
psykologbehandling
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Orientering vedr. §55 aftale om omsatningsloft pa
vederlagsfri psykologbehandling

Sagsfremstilling

Region Nordjylland gnsker at finde lgsninger, som kan bidrage til at nedbringe
ventetiden pa psykologbehandling. Herunder saerligt ventetiden for 18-24 arige med
angst eller depression (vederlagsfri psykologbehandling), idet de laengste ventetider
ses for denne gruppe. En del af arsagen til de lange ventetider pa vederlagsfri
psykologbehandling kan vaere det nye omsaetningsloft pa vederlagsfri
psykologbehandling pa 140.000 kr. pr. ar pr. psykolog, som tradte i kraft fra 1. januar
2022.

| falge overenskomstens §55 kan der "lokalt indgas aftaler vedragrende psykologhjaelp
ud over denne overenskomst mellem regionen og Dansk Psykolog Forenings
repraesentanter i regionen. Saddanne aftaler skal indsendes til overenskomstens parter
til orientering.”.

Udvalget orienteres om de igangvaerende forhandlinger vedr. en §55 aftale mellem
Region Nordjylland og Dansk Psykolog Forenings regionale repreesentanter.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen i Region Nordjylland har givet Administrationen
mandat til at forhandle og indga en §55-aftale, som skal muliggere, at psykologer,
som gnsker det, kan ansgge om en ekstra kvote af vederlagsfrie behandlinger.
Aftalen ligner i grundform den §55-aftale, som blev indgaet i 2021. Med aftalen vil en
psykolog kunne ansgge om en kvote af vederlagsfri psykologbehandlinger, nar
psykologen har brugt 50% af deres omsaetningsgraense. Nar en psykolog, som har
indgaet aftalen, nar sin individuelle omsaetningsgraense pa 140.000 kr., vil psykologen
skulle afregne vederlagsfri behandlinger med en anden ydelseskode, men til samme
honorar som normalt. Aftalens gkonomi er udenfor den centrale ramme. | aftalen
fremgar det, at Samarbejdsudvalget Igbende vil falge anvendelsen af aftalen.

Regionsadministrationen er oplyst om, at der pagar forhandlinger om lignede aftaler i
de gvrige regioner.

Region Nordjylland er i gang med den indledende dialog, og der forventes at veere
indgaet en aftale i labet af oktober 2022.

Indstilling

Der indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Orienteringen tages til efterretning.

Psykologerne orienterer desuden om, at de har taget kontakt til Dansk Psykolog
Forening vedr. aftalen.



Punkt 5: Status pa Region Nordjyllands initiativer pa psykologomradet
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Status pa Region Nordjyllands initiativer pa
psykologomradet

Sagsfremstilling

Forretningsudvalget i Region Nordjylland iveerksatte i november 2021 en raekke
initiativer, som skulle bidrage til at nedbringe ventetiden pa psykologbehandling.
Samarbejdsudvalget draftede initiativerne pa seneste udvalgsmade.

Administrationen fglger op med en orientering om den aktuelle status for initiativerne
vedr. oprettelse af nye psykologkapaciteter, regional ansaettelse af psykologer samt
mulighederne for samarbejde med privat aktgr vedr. digitale psykologtjenester.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat

Administrationen orienterer om, at der fortsat afventes en tilbbagemelding fra
Sundhedsministeriet vedrgrende muligheden for at etablere regionsklinikker og/eller
samarbejde med en privat aktar.

Udvalget drgfter fordelene og ulemperne ved etablering af en

regionsklinik. Psykologerne tilkendegiver, at de mener, at det mest fornuftige vil veere
at afvente en ny overenskomst, far der ivaerksaettes andre initiativer. Psykologerne
mener, at der i stedet bgr fokuseres pa psykologernes administrative arbejde, som af
psykologerne beskrives tungt, og derfor ogsa er en udfordring for rekruttering af nye
psykologer. Den kommunale repraesentation tilsparger psykologerne, om de oplever
at lave administrativt arbejde, der kan skaeres vaek, hvortil psykologerne blandt andet
naevner nogle afregningstekniske forhold, der med fordel kunne vaere mere fleksible.
Udvalget beslutter, at administrationen undersgger muligheden for at lette disse
forhold.

Den kommunale og regionale repraesentation tilkendegiver desuden, at de mener, at
der er fordele ved at arbejde sidelgbende med afventningen af en ny overenskomst
blandt andet i form af etablering af regionsklinikker, sa der arbejdes aktivt med de
aktuelle deekningsproblemer og lange ventelister.

Administrationen orienterer desuden om, at Region Nordjylland i foraret 2022 tilkgbte
25 % flere pladser i Internetpsykiatrien, som nu er opbrugt. For ikke at risikere lukning
for borgere fra Region Nordjylland i tilbuddet, har regionen tilkabt yderligere 25
pladser i 2022.

Administrationen orienterer ogsa om, at regionen den 10. oktober 2022 holdt made
med Dansk Psykolog Forening, som primaert omhandlede langsigtede lgsningsforslag
pa psykologomradet.

Udvalget drgfter de forskellige orienteringer, og tager dem til efterretning.
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Opfolgning pa ventetider pa sundhed.dk

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har besluttet, at opfelgning pa ventetider pa sundhed.dk er et
fast punkt pa dagsordenen. Udvalget har valgt at saette ekstra fokus pa ventetider,
idet det er vaesentligt for borgernes muligheder for at fa overblik over
behandlingsmuligheder, at der er adgang til retvisende ventetider pa sundhed.dk.

Ifelge overenskomstens § 16, stk. 4-5 skal psykologen i praksisdeklarationen pa
sundhed.dk oplyse den skennede gennemsnitlige aktuelle ventetid pa 1. konsultation.
Ventetidsoplysningerne skal opdateres minimum hver anden maned.

Siden sidste opfelgning pa ventetid er der angivet nye kategorier for ventetid pa
sundhed.dk, saledes psykologerne nu angiver den ikke-akutte ventetid for den
vederlagsfri ordning (patienter med depression eller angst mellem 18 og 24 ar) og
ventetiden for den almene ordning (alle gvrige henvisningsarsager).

Administrationen fulgte op pa angivelsen af ventetider pa sundhed.dk pr. 6.
september 2022 og sendte efterfglgende breve til 11 psykologer. 10 psykologer,
havde angivet men ikke opdateret ventetider indenfor de seneste to maneder. En
psykolog manglede oplysninger om ventetid for en eller begge henvisningsarsager.
Psykologerne blev bedt om at opdatere oplysningerne pa sundhed.dk senest 20.
september 2022.

Ved gennemgang af praksisdeklarationerne den 20. september 2022 kunne det

konstateres, at samtlige psykologer havde opdateret praksisdeklarationen pa
sundhed.dk.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat

Administrationen orienterer om punktet.
Orienteringen tages til efterretning.

Psykologerne orienterer desuden om, at der har veeret udfordringer med sundhed.dk,
men at det med opdateringen er blevet bedre.



Punkt 7: Lukket: Opfolgning pa sag vedr. manglende opdatering af
ventetider pa sundhed.dk

2018-031097
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Naeste made

| folge Forretningsordenen udarbejdes der sa vidt muligt mgdeplan for ét ar ad
gangen. Udkast til mgdeplan for det kommende ar forelaegges samarbejdsudvalget til
droftelse pa sidste made i indevaerende ar.

Administrationen foreslar nedenstaende datoer som valgmuligheder for de to mader i
2023. Alle datoer er med udgangspunkt i formgde fra kl. 13-14 og udvalgsmgde K.
14-16.

Forar:

Mandag den 17. april 2023
Torsdag den 20. april 2023
Tirsdag den 25. april 2023
Onsdag den 3. maj 2023

Mandag den 15. maj 2023
Mandag den 22. maj 2023

Efterar:

+ Mandag den 16. oktober 2023
Torsdag den 26. oktober 2023
Torsdag den 2. november 2023
Onsdag den 8. november 2023
Mandag den 13. november 2023
Tirsdag den 21. november 2023

Referat
Udvalget besluttede, at datoerne for udvalgsmaderne i 2023 er:

Onsdag den 3. maj 2023 og torsdag den 2. november 2023.



Punkt 9: Eventuelt
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Eventuelt

Referat

Lisbeth Riecke orienterer med et kort indleeg om et forebyggende tiltag pa
psykologomradet i Norge.
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