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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Vibeke Gamst (formand)
Lis Mancini (næstformand)
Ali Hassan
Anna-Grethe Sperling
Helena Palsgaard
Jess V. Laursen
Kim Frost
Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel

Administrative deltagere
Koncerndirektør Roeland Løfberg
Psykiatridirektør Anette Sloth
Socialdirektør Dorte Juul Hansen

Lægefaglig direktør i Psykiatrien, Tina Gram Larsen

Sekretariatschef Jørgen Krogh (udvalgssekretær)

Ad Hoc deltagere
Direktør for patientforløb og kvalitet, professor, Jan Mainz
Ledelseskonsulent Mads Koch Hansen

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Der var afbud fra Malou Skeel. 

Kirsten Morild deltog virtuelt.



Punkt 2: Orientering om den videre proces for stabilisering af Børne- og
Ungdomspsykiatrien

2021-017959

Bilag

Status på POS 15-2-2023 ny
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Orientering om den videre proces for stabilisering
af Børne- og Ungdomspsykiatrien
 

Resumé
Psykiatri- og Socialudvalget har besluttet, at udvalget løbende følger situationen i
Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Direktør for patientforløb og kvalitet Jan Mainz vil orientere om udviklingen i udvalget
KPI´er, og ledelseskonsulent Mads Koch Hansen vil fremlægge status for
stabiliseringen af Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Sagsfremstilling
Der har de seneste år været en stigning i antal indskrevne patienter i Børne- og
Ungdomspsykiatrien. Dette gælder både nationalt og i Region Nordjylland. Denne
udvikling har medvirket til kapacitetsudfordringer samt stigende ventetid til udredning
og behandling.

Der er i Nordjylland løbende taget initiativer til at forbedre situationen både fra politisk
hold og fra Psykiatriledelsen. På politisk niveau er området blandt andet prioriteret i
forbindelse med tidligere budgetprocesser og aktuelt med budgetforlig 2023. På
klinisk og administrativt niveau er der blandt andet taget initiativer til følgende.

• Mere tid til patientrettet udredning og behandling
• Sundhedsfaglig gennemgang af ventelisten 
• Øge afslutningen af patienter der er færdigbehandlede - patientinventering
• Opslag af nye speciallægestillinger og tilkøb af ekstra ressourcer
• Udvidet samarbejde med Privathospital – både udredning og behandling
• Analyse med anbefalinger via eksternt konsulentfirma (Adræt)

Der er i samarbejde mellem det politiske niveau og det administrative niveau opstillet
en rækkes KPI´er (Key Performance Indicators) mhp. at kunne følge udviklingen af
arbejdet med at stabilisere Børne- og Ungdomspsykiatrien.

• Udvikling i antal henvisninger
• Udviklingen i antal afslutninger
• Udvikling i ventelisten
• Udviklingen i digitale kontakter
• Overholdelse af udredningsretten (bekendtgørelsen)
• Udviklingen i personale:

◦ Læger herunder læger i hoveduddannelses- og introstillinger
◦ Psykologer
◦ Sygeplejersker
◦ Lægesekretærer
◦ Studerende

• Fokus på arbejdsmiljøet:
◦ Sygefravær
◦ Trivselsmåling



KPI´erne vedrørende udviklingen i personale og sygefravær præsenteres fremadrettet
pr. kvartal for Psykiatri- og Socialudvalget.

Direktør for patientforløb og kvalitet Jan Mainz og ledelseskonsulent Mads Koch
Hansen deltager under punktet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen om den videre proces for stabilisering af Børne- og
Ungdomspsykiatrien til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Direktør for Patientforløb og Kvalitet, Jan Mainz, fulgte op på de vedtagne KPI'er og
gav en status. Herefter fremlagde ledelseskonsulent Mads Koch Hansen sine
observationer fra opgaven i BU Psykiatrien.

Udvalgte spurgte nærmere ind til status, vurderinger og handlemuligheder og tog
orienteringen til efterretning.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Status på POS 15-2-2023 ny

\Attachments\6215764-10453385-1.pdf


Punkt 3: Orientering om resultater af IPS-samarbejdet (Individuel Planlagt
job med Støtte) mellem Psykiatrien og Aalborg Kommune

2019-042385

Bilag

Status på data pr. 14.11.2022.



  J.nr. 2019-042385
3
Orientering om resultater af IPS-samarbejdet
(Individuel Planlagt job med Støtte) mellem
Psykiatrien og Aalborg Kommune
 

Resumé
Klinik Psykiatri Syd, Psykiatrien og Job- og Uddannelsesafdelingen i Job og Velfærd,
Aalborg Kommune har siden 2019 sammen udviklet og implementeret en ny måde at
samarbejde på inden for rammerne af Patientens team og i henhold til den
evidensbaserede IPS-metode (Individuel Planlagt job med Støtte). 

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres hermed om resultaterne af IPS-samarbejdet,
der har fået navnet Min Fælles Vej.

Sagsfremstilling
Beskrivelse af IPS-samarbejdet
Målet med indsatsen er, at der i et samarbejde mellem patienten/borgeren,
Jobcenteret i Aalborg Kommune og Klinik Psykiatri Syd i Psykiatrien arbejdes med en
målrettet beskæftigelsesrettet indsats således, at borgere i psykiatrisk behandling, der
står uden job eller uddannelse, får en sammenhængende og koordineret indsats, der
forebygger sygdomsforværring og øger muligheden for tilknytning til
arbejdsmarkedet/uddannelsessystemet. Et væsentligt element i IPS-indsatsen er, at
mennesker med alvorlige sindslidelser kan arbejde eller tage en uddannelse, når der
opnås et godt match mellem patienten og arbejds- eller uddannelsesstedet samtidigt
med, at patienten modtager sideløbende intensiv støtte.

Udover at arbejde med selve IPS-metoden samarbejdes der tværsektorielt på mange
forskellige fronter bl.a. at øge kendskabet til hinanden på ledelses- og
medarbejderniveau, inddragelse af patienten/borgeren, udvikling af en
samarbejdsmodel samt tilvejebringelse af data, der viser effekten af indsatsen. 

Det tværsektorielle IPS-samarbejde for borgere over 18 år er målrettet
aktivitetsparate, borgere i ressourceforløb eller på ledighedsydelse (fleksjob), der
samtidig har et forløb i Psykiatrien. Fælles for borgerne i målgruppen er desuden, at
de er motiverede for at komme i job eller uddannelse. IPS-indsatsen for voksne i
ambulant behandling forventes i fremtiden at foregå i regi af Psykiatriens Hus i
Aalborg, der aktuelt er under etablering.

Et stigende antal unge rammes af psykisk sygdom – og flere af de unge har samtidig
en række sociale problemer. Tilknytning til uddannelse vil ofte være positiv og give
værdi for den unge, og samtidig er der samfundsøkonomiske fordele forbundet med,
at de unge så vidt muligt gennemfører en uddannelse. Som følge af gode erfaringer
og resultater med IPS-indsatsen til borgere over 18 år, er der i efteråret 2022 igangsat
et forsøgsprojekt med IPS-indsats for unge i alderen 15-17 år, som er enten uden
uddannelse og job eller i risiko for frafald og samtidig tilknyttet Børne- og
Ungdomspsykiatrien. 

For yderligere information om indsatsen henvises til: Min fælles vej (rn.dk)

Resultater af IPS-samarbejdet 

https://psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/samarbejde-og-projekter/min-faelles-vej


Pr. november 2022 har der været iværksat IPS-forløb for 153 borgere, heraf er 86
borgere i et aktivt IPS-forløb, mens 67 borgere har afsluttet IPS-indsatsen.
Status for de 86 igangværende forløb er, at 49 % er i en virksomhedsrettet aktivitet
(lønnede timer, virksomhedspraktik eller løntilskud). 
En opgørelse af resultaterne viser, at 31 % af de afsluttede borgere er i job, fleksjob
eller uddannelse 3 måneder efter afsluttet IPS-forløb, og 8 % modtager ikke
forsørgelsesydelse. Sammenlignet med de øvrige opgørelser af udslusning i
Jobcenter Aalborg giver dette en positiv udslusning på 39 %. I Jobcenter Aalborg
opgøres positiv udslusning som ’ingen forsørgelsesydelse’, ’SU’, ’fleksjob’ og
’fraflyttet Danmark’. Med den udfordrede målgruppe for øje må resultaterne anses for
at være meget tilfredsstillende. Den intensive indsats fordrer et lavere sagstal pr.
IPS-konsulent, hvilket medfører, at udgiften pr. forløb er større for kommunen.

En spørgeskemaundersøgelse blandt borgere fra Aalborg Kommune (18-29 år) der
har modtaget et IPS-forløb i 2021 viste, at 96 % i høj grad eller i nogen grad har
oplevelsen af, at indsatsen som helhed er meningsfuld og sammenhængende.
Resultater af IPS-indsatsen for unge i alderen 15-17 år forventes at foreligge ultimo
2023.

Øvrige tværsektorielle beskæftigelsesrettede indsatser
I Rigsrevisionens nationale undersøgelse af den tværgående indsats for sygemeldte
borgere med forløb i Psykiatrien er hovedkonklusionen, at myndighedernes indsats
har været utilfredsstillende. Konsekvensen er, at der er risiko for, at sygemeldte
borgere med forløb i Psykiatrien mister deres tilknytning til arbejdsmarkedet. Der er
derfor sat øget fokus på, at Psykiatrien og Aalborg Kommune koordinerer indsatsen
således, at borgere på sygedagpenge eller i jobafklaringsforløb med forløb i
Psykiatrien hurtigst muligt vender tilbage til arbejdsmarkedet. Primo 2023
igangsættes et tværsektorielt projekt med formålet, at der i løbet af det kommende år
udvikles og implementeres en lokal tværsektoriel samarbejdsmodel, der styrker
koordineringen af indsatsen i en sådan grad, at flere borgere på sygedagpenge eller i
jobafklaringsforløb med samtidigt forløb i Psykiatrien fastholdes i beskæftigelse.

Udover samarbejdet iht. IPS-metoden har Psykiatrien og Aalborg Kommune
endvidere et særligt samarbejde mhp. at sikre, at voksne med autisme informeres om
mulighed for at bruge deres kompetencer på arbejdsmarkedet.

Økonomi
Der er ikke økonomiske merudgifter forbundet med samarbejdsprojekterne.

Kommunikation og dialog
Sundhedsstyregruppe Aalborg følger løbende udviklingen og resultaterne af
projekterne, og projektlederne refererer til Direktør Jan Mainz, Psykiatrien og direktør
Arne Lund Kristensen, Job og Velfærd, Aalborg Kommune.

Denne skriftlige orientering om IPS-samarbejdet forelægges for Aalborg Kommunes
Job og Velfærdsudvalg på møde den 10. februar 2023. 

Indstilling
Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget

1.  Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:



Direktør for Patientforløb og Kvalitet Jan Mainz gav en orientering, som udvalget
drøftede og tog til efterretning.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

 

Bilag
1. Status på data pr. 14.11.2022.
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Godkendelse af overordnede rammer for studietur 
 

Resumé
På møde i Psykiatri- og Socialudvalget den 2. november 2022 drøftede udvalget
muligheden for at tage på studietur. Det blev her besluttet, at emnet tages op på et
senere udvalgsmøde.

På denne baggrund fremlægger Administrationen oplæg til overordnede rammer for
en studietur til udvalgets godkendelse, herunder forslag til konkrete datoer samt
destination.

Sagsfremstilling
På baggrund af udvalgets drøftelser fremlægges hermed oplæg til overordnede
rammer. 

• Ønsket rejselængde: 2 - 4 dage
• Som udgangspunkt rejser udvalget alene (ikke samrejse med andre udvalg)
• Ønsket destination: Se nedenstående oplæg
• Ønsket fagligt fokus: Hospitalspsykiatri og socialpsykiatri
• Der udarbejdes et fagligt program med sociale indslag

Udvalget har tidligere peget på følgende mulige temaer:

• Børn og unge i mistrivsel - flere børn og unge henvises til tilbud i både primær
og sekundær sektor

• Tidlig indsats for børn og unge (herunder forebyggelse)
• Samarbejde mellem primær og sekundær sektor på børn- og ungeområdet
• Unge med selvskade
• Dobbeltdiagnoseområdet (mennesker, der har brug for behandling af både en

psykisk lidelse og et misbrug)
• Anvendelse af (special)psykologer inden for psykiatrien 
• Digitalisering - muligheder og perspektiver i anvendelsen af digitale løsninger

inden for psykiatriområdet samt evt. det specialiserede socialområde

Udvalget bedes beslutte, om det overordnet er disse temaer, der arbejdes videre
med, og om der er supplerende temaer, der ønskes inddraget. 

Administrationen har undersøgt mulige datoer for studieturen. På denne baggrund
fremlægges følgende forslag til datoer:

• Tirsdag den 26. – fredag den 29. september (Uge 39)

Der gøres opmærksom på, at der er temamøde i Regionsrådet den 27. sep. 2023.
Herudover er der forskellige regionale og kommunale møder mv. 

• Søndag den 17. – onsdag den 20. september (Uge 38)

Der gøres opmærksom på, at der er møde i Forretningsudvalget den 18. sep.  2023
samt møde i Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati den 20. sep. Herudover er
der forskellige regionale og kommunale møder mv. 



Oplæg til destination
I nedenstående præsenteres udvalget for skitser af et muligt program i henhold til de
forskellige destinationer.

Model 1 - Norge (2-3 dages tur)
 

Tematisering Eksempler på mulige besøg

Tidlig indsats for B&U
 
Anvendelse af
specialpsykologer
inden for psykiatrien
 
Dobbeltdiagnoser
 
Tværsektorielt
samarbejde
 

• Nasjonalt Utviklingssenter for Barn og Unge i
Oslo
- evidensbaserede metoder inden for børne-
og ungeområdet

• Rask Psykisk Helsehjelp i Oslo
- tidlig og gratis psykoterapeutisk behandling i
primær sektor i Oslo

• Besøg på psykiatrisk hospital eksempelvis
med fokus på specialpsykologers rolle bl.a. ift.
behandling

Model 2 - Sverige evt. Stockholm (2-3 dages tur)
 

Tematisering Eksempler på mulige besøg

Selvskade
 
 
Unge i mistrivsel

Socialpsykiatri

• Særlige videnscentre på universitetshospitaler
- midlertidige og højintensive indsatser  

• Statens institutionsstyrelse
- individuelt tilpasset tvangspleje og lukket
ungdomspleje. Sammenlignelig med danske
rammer

• Socialstyrelsen
- organisering og styring, dokumentation af
indsatser og resultater, mv.

Model 3 - Holland/Amsterdam (2-4 dages tur)
 

Tematisering Eksempler på mulige besøg

Børn og unges trivsel

Ulighed i sundhed

Borger/patientinddragelse
 

• EDplaats
- mødested for psykisk sårbare primært
drevet af frivillige med brugerbaggrund

• GGz inGeest
- privat sundhedsleverandør med forskellige
typer af psykiatrisk behandling og arbejde
med F-ACT team. Bl.a. beskæftigelsesprojekt
bygget op om IPS-metode.



Tværsektorielt
samarbejde

• Enik Recovery College (Utrecht)
- genoprettelsesakademi fuldt ud drevet af
medarbejdere med brugerbaggrund inden for
psykisk sygdom og misbrug 

• Makom
- indslusningshus for hjemløse og mennesker
med psykisk sygdom, hvor der arbejdes i
ACT-team

Det bemærkes, at der i ovenstående lande arbejdes under forskellige strukturelle
vilkår, herunder eksempelvis ift. organisering, lovgivning, økonomi, hvilket kan have
betydning for overførbarhed af indsatser til en dansk kontekst. 

Efter ønske fra formandskabet kan Danmark indtænkes som en relevant destination i
planlægning af en fremtidig studietur. 

På baggrund af drøftelserne vil der blive fremlagt oplæg til program på et senere
møde i udvalget forår 2023.

Som led i opsamling på studieturen vil der blive udarbejdet en samlet afrapportering,
som behandles i udvalget med henblik på drøftelse af anvendelse af den indsamlede
viden og erfaringer i udvalgets videre arbejde.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Godkender de overordnede rammer for studieturen og beslutter, om der er
øvrige temaer, der kan indgå i studieturen.

2. Beslutter datoer for studietur.
3. Beslutter destination for studietur.
4. Bemyndiger formandskabet i udvalget til at afklare øvrige spørgsmål med

Administrationen.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Udvalget besluttede, at studieturen skal foretages i perioden tirsdag den 26. – fredag
den 29. september 2023 (Uge 39) og gå til Norge (Model 1).

Udvalget bemyndigede formandskabet til at afklare øvrige spørgsmål i samspil med
Administrationen.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 5: Godkendelse: Status og valg af byggegrund for nyt tilbud til unge
med svær selvskadende adfærd

2022-044004

Bilag

Tidsplan for byggeri af nyt tilbud til Specialsektoren for unge med svær selvskade

Notat - Forundersøgelser vedr. etablering af nyt botilbud til Specialsektoren 07.02.23
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Godkendelse: Status og valg af byggegrund for nyt
tilbud til unge med svær selvskadende adfærd 
 

Resumé
Beslutningen om etablering af et regionalt drevet tilbud til unge med svær
selvskadende adfærd blev endeligt godkendt af Regionsrådet i maj 2022 forudsat
kommunal opbakning. Siden har etablering af tilbuddet været drøftet i de lokale byråd
og kommunalbestyrelser, samt i Kontaktudvalget og KKR. Det samlede udfald er en
klar kommunal opbakning til at etablere et regionalt tilbud til målgruppen, hvorfor
sagen bringes til politisk behandling igen. 

Med dette punkt indstiller administrationen, at Psykiatri- og Socialudvalget overfor
Forretningsudvalget indstiller til Regionsrådet, at administrationens indstilling af
byggegrund godkendes med henblik på igangsættelse af anlægsarbejde til nyt tilbud
samt tager orientering til efterretning. 

Sagsfremstilling
I maj 2022 godkendte Regionsrådet, efter indstilling fra Psykiatri- og Socialudvalget,
at et regionalt drevet tilbud til unge med svær selvskadende adfærd godkendes og at
der ligeledes frigives midler til det indledende anlægsarbejde forudsat en kommunal
tilslutning. Denne godkendelse blev derudover konfirmeret gennem Regionsrådets
budgetaftale.

Sagen blev samtidig dagsordenssat i hvert byråd eller kommunalbestyrelse, hvor 9 ud
af 11 kommuner tilsluttede sig etableringen og den foreslåede finansieringsmodel.
Morsø og Læsø kommune undlod en tilslutning. Herefter blev sagen behandlet i
Kontaktudvalget og i KKR i november måned, med et samlet tilsagn til etableringen af
et regionalt drevet tilbud til målgruppen som resultat. 

Som tidligere beskrevet vil tilbuddet være det eneste af sin art i Nordjylland, hvorfor
der ikke er andre tilbud at sammenligne sig med eller drage erfaringer fra i forhold til
etableringen. Etableringen af tilbuddet forventes rammesat til ca. tre år forudsat at der
findes en egnet grund og at der kan gives umiddelbar byggetilladelse uden
udarbejdelse af kommune- eller lokalplan. 

 

Placering af tilbud og valg af grund
Den faglige indsats på et døgntilbud til unge med svær selvskadende adfærd er tænkt
at stå på to ben med Specialsektoren som driftsherre og leverandør af et specialiseret
socialpsykiatrisk døgntilbud og Psykiatrien som leverandør af ambulant psykiatrisk
behandling og konsultation. Derfor er det essentielt, at et tilbud placeres nært den
kommende Børne- og Ungdomspsykiatri i Aalborg Øst, idet et nært samarbejde
mellem Psykiatrien og tilbuddet er afgørende for den rette indsats. Psykiatrien vil
skulle yde udkørende ambulant behandling og køreafstanden vurderes ikke at må
overskride 15-20 min, idet afstanden ikke må hindre et effektivt samarbejde mellem
tilbud og Psykiatrien, samt at der skal sikres et minimalt tidsspild for den udkørende
psykiater. 
Dette perspektiv har desuden været behandlet i de kommunale byråd samt DAS,



KKR og Kontaktudvalget med en forståelse herfra om denne vigtighed af hensyn til
målgruppen og drift af tilbuddet. 

Målgruppen for tilbuddet er unge mellem 14 og 23 år og derfor vil denne målgruppe
have brug for let tilgængelige og relevante uddannelses- og skolemuligheder tæt på
tilbuddets matrikel. Dette fordrer samtidig, at tilbuddet placeres et sted med god
infrastruktur og let adgang til kollektiv trafik. Tilbuddet bør ligeledes have en attraktiv
geografisk placering, som gør det nemt at rekruttere højt specialiseret personale og
sikre en nem fremkomst for disse

Tilbuddet skal samtidig være leverandør til alle de nordjyske kommuner. Anvendelsen
af tilbuddet er i sidste ende betinget af den enkelte unges lyst til bosætning på
tilbuddet, men den geografiske placering bør fordre nærhed og tilgængelighed for så
mange som muligt i hele regionen. 

Region Nordjylland råder i dag over en egnet byggegrund i Aalborg Øst ved siden af
Psykiatriens Ambulatorier og sengeafsnit på Brandevej 5. Administrationen har som
forarbejde til denne sag undersøgt mulighederne for en placering på denne grund (jf.
vedhæftede notat). Konklusionen er, at etableringen af et tilbud til denne målgruppe,
af den beskrevne størrelse og med de forudsætninger for personale, udvidelse af
tilbuddet mv. kan imødekommes på denne grund. Der er ikke andre konkrete planer
med grunden. Grunden er geografisk placeret i et område med flere kollegier,
handelsskole, universitet og med nem adgang til kollektiv trafik og opfylder de
opstillede kriterier for valg af placering.  

Ved at etablere tilbuddet på den allerede ejede grund skal Region Nordjylland dermed
heller ikke finansiere købet af en ny grund til formålet. Takstindtægterne fra de
nordjyske kommuner for køb af pladser på det fremtidige tilbud finansierer kun
anlægsbyggeriet og ikke et eventuelt køb af byggegrund. 

Såfremt regionen skal afsøge placeringer og købe en egnet grund, må der påregnes
et tillæg til den nedenfor beskrevne tidshorisont. Hvis der ikke er det nødvendige
lokalplangrundlag for den nye grund skal der påregnes et tillæg til tidsplanen på op til
1,5 år.

Derfor indstiller administrationen, at matriklen på Brandevej godkendes til etablering
af nyt tilbud til unge med svær selvskadende adfærd. 

Økonomi
Tilbuddet skal huses i nyopført byggeri og Region Nordjylland er bygherre og
finansierer dermed i første omgang opførelsen af byggeriet.
Kommunerne vil på sigt finansiere byggeriet fuldt ud, idet kommunerne gennem
taksterne opkræves for de renteudgifter og afskrivninger, der er relateret til byggeriet. 

Arkitektfirmaet Hovaldt har udarbejdet et anlægsoverslag på 35 mio. kr. foruden
eventuelt køb af grund, såfremt der vælges en anden placering end Brandevej. 

Finansieringen af anlægsprojektet vil kunne ske via Udviklingspuljen, som er afsat
med 15 mio. kr. på Specialsektorens investeringsoversigt i både 2022 og 2023, idet
det forudsættes, at den resterende finansiering indarbejdes i forbindelse med budget
2024.

Som nævnt ovenfor forventes projektet at kunne gennemføres i løbet af 2,5 år (jf.
vedhæftede tidsplan) fra det tidspunkt man har en egnet grund med det nødvendige
lokalplangrundlag.

Tidsplanen er baseret på at projektet udbydes i Totalentreprise som en indbudt
licitation i henhold til Tilbudslovens regler.



Under forudsætning af Regionsrådets godkendelse af indstillingen, så vil der skulle
antages en bygherrerådgiver med henblik på udarbejdelse af udbudsmateriale. Det
bemærkes, at antagelse af bygherrerådgiver vurderes at kunne ske uden udbud
ligesom det bemærkes, at finansieringen af rådgiverhonoraret vil kunne anvises
indenfor den bevilling der blev meddelt i forbindelse med Regionsrådets behandling af
sagen i maj 2022.

Kommunikation og dialog
Psykiatri- og Socialudvalget agerer byggeudvalg ved etableringen af denne type
tilbud. Dette indebærer derfor, at administrationen løbende vil orientere udvalget ved
relevante begivenheder, samt bringe sager til politisk godkendelse når sådanne
begivenheder indtræffer. 

Indstilling
Det indstilles at, Psykiatri og Socialudvalget overfor Forretningsudvalget og
Regionsrådet, indstiller at: 

1. Orienteringen tages til efterretning
2. Indstillingen for valg af byggegrund med henblik på igangsættelse af

anlægsarbejde for etablering af nyt tilbud godkendes 

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning og godkendte valg af byggegrund med
henblik på igangsættelse af anlægsarbejde for etablering af nyt tilbud.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Tidsplan for byggeri af nyt tilbud til Specialsektoren for unge med svær selvskade
2. Notat - Forundersøgelser vedr. etablering af nyt botilbud til Specialsektoren
07.02.23

\Attachments\6178594-10383533-1.pdf
\Attachments\6207237-10437017-1.pdf
\Attachments\6207237-10437017-1.pdf


Punkt 6: Orientering om status for Profilplan for Region Nordjyllands
Hospitaler - Psykiatrien

2020-002887

Bilag

Handleplan Psykiatrien status november 2022
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Orientering om status for Profilplan for Region
Nordjyllands Hospitaler - Psykiatrien
 

Resumé
Regionsrådet godkendte i 2021 Profilplan 2021-2025 for Region Nordjyllands
hospitaler. Profilplanen beskriver profiler for Aalborg Universitetshospital, Psykiatrien,
Regionshospital Nordjylland og Den Præhospitale Virksomhed. Profilplanen
indeholder desuden en handleplan med en række initiativer. Der er pr. november
2022 udarbejdet en ny halvårlig status. Der indstilles til at Psykiatri- og Socialudvalget
tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Profilplanen beskriver profiler for Aalborg Universitetshospital, Psykiatrien,
Regionshospital Nordjylland og Den Præhospitale Virksomhed og indeholder visioner
og pejlemærker som regionen ønsker, at hospitalerne udvikler sig inden for. I
Profilplanen er der følgende 18 initiativer, som Psykiatrien arbejder med: 

• Specialeplanlægning og organisering - sikring af høj kvalitet i behandlingen
• Særlig indsats for svært psykisk syge med psykoser
• Kriminalitetsforebyggelse blandt psykisk syge
• Særlig indsats for børn og unge
• Kvalitet og patientrapporterede oplysninger
• Digitalisering
• Patienter og pårørende som samarbejdspartnere
• Samarbejde med andre sektorer
• Samarbejde på misbrugsområde
• Nye veje for tværsektorielt samarbejde
• Rette behandling på rette niveau – i en trinvis behandlingsmodel
• Patientens Team
• Forebyggelse af tvang
• Lighed i sundhed – forebyggelse af overdødelighed og oversygelighed
• Ventetid og tilgængelighed
• Forskning
• Uddannelse, rekruttering og fastholdelse
• Flytning af Psykiatrien i Aalborg – det nye psykiatrihospital.

Status de enkelte områder fremgår af vedlagte bilag.

Sundhedsudvalget orienteres ligeledes løbende om status for arbejdet med Profilplan
2021-2025 (udvalget er dog ikke orienteret denne gang).  Næste status er planlagt til
juni 2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

https://edocfiler.rn.dk/Regionsr%C3%A5det/2021-03-30%2013.00/Dagsorden/Dagsorden/Internet/2021-03-24%2014.59.15/Attachments/5027732-8148319-1.pdf
https://edocfiler.rn.dk/Regionsr%C3%A5det/2021-03-30%2013.00/Dagsorden/Dagsorden/Internet/2021-03-24%2014.59.15/Attachments/5027732-8148319-1.pdf


Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning og besluttede, at udvalget fremover
orienteres én gang årligt.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Handleplan Psykiatrien status november 2022

\Attachments\6077581-10193171-1.pdf


Punkt 7: Orientering om retspsykiatriområdet

2021-033632
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Orientering om retspsykiatriområdet
 

Resumé
På dagens møde i Psykiatri- og Socialudvalget er planlagt en introduktion til det
retpsykiatriske område, herunder en orientering om Rigsrevisionens beretning fra
april 2021. 

Sagsfremstilling
Psykiatri- og Socialudvalget fik på møde den 9. august 2022 en generel orientering
om psykiatriloven fra lægefaglig direktør Tina Gram Larsen.

I psykiatrien er retspsykiatrien et særligt område, som kræver specifik viden om
retspsykiatri og strafferet mv.

En retspsykiatrisk patient er en person, der har begået kriminalitet, men som på grund
af en psykisk lidelse eller mangelfuld mental udvikling har fået en foranstaltningsdom i
stedet for en straf.

Formålet med den retspsykiatriske patients forløb er, at patienten skal få det bedre og
undgå at falde tilbage i ny kriminalitet. Forløbet for retspsykiatriske patienter
involverer myndigheder under Justitsministeriet, Sundhedsministeriet og regionerne.
Ansvaret for de retspsykiatriske patienters forløb er delt mellem Justitsministeriet,
Sundhedsministeriet og regionerne. 

I 2020 besluttede rigsrevisionen at gennemføres en undersøgelse af retspsykiatriske
patienters forløb (link til rapporten: Rigsrevisionens beretning om retspsykiatriske
patienters forløb (april 2021).

Lægefaglig direktør Tina Gram Larsen deltager på mødet og giver en introduktion til
retspsykiatrien samt en kort orientering om konklusionerne i rigsrevisionens
beretning.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

 

https://rigsrevisionen.dk/Media/637541632413688358/SR1420.pdf
https://rigsrevisionen.dk/Media/637541632413688358/SR1420.pdf


Punkt 8: Orientering om Specialsektorens retningslinje for politianmeldelse
af borgere

2023-002840

Bilag

Retningslinje for politianmeldelse af borger



  J.nr. 2023-002840
8
Orientering om Specialsektorens retningslinje for
politianmeldelse af borgere
 

Resumé
Specialsektoren har gennem flere år har haft en retningslinje for politianmeldelse af
borgere med henblik på at sikre en ensartet praksis for anmeldelse af borgere, der
har udvist personfarlig adfærd og derfor potentielt har overtrådt straffeloven.
Administrationen giver på mødet en mundtlig orientering om retningslinjen.
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til
efterretning. 

Sagsfremstilling
Specialsektoren har gennem flere år haft en retningslinje for politianmeldelse af
borgere med henblik på at sikre en ensartet praksis for anmeldelse af borgere, der
potentielt har overtrådt straffeloven. Der har gennem årene været foretaget enkelte
småjusteringer – senest i oktober 2022.

Retningslinjen beskriver, hvordan regionens tilbud i Specialsektoren bør agere i
situationer, hvor en borgere handler på en måde, som potentielt kan være
overtrædelse af straffeloven. Retningslinjen er lavet for at sikre, at der ud fra et fælles
grundlag bliver taget stilling til, om medbeboere eller personale har været udsat for
hændelser, der kan henføres til straffeloven. Retningslinjen sikrer således, at det er
politiet, der får mulighed for at tage stilling til, hvorvidt anmeldelsen skal forfølges og
give anledning til eventuel sigtelse.  

Det er vigtigt at være opmærksom på, at borgerens funktionsniveau som
udgangspunkt ikke har betydning for hvorvidt forholdet er strafbart – det har kun
betydning for sanktionsvalg i form af foranstaltning eksempelvis dom til tilsyn af
kommunen eller almindelig straf, hvilket er op til domstolene at vurdere. 

At det er politiet, og ikke døgntilbuddet, der vurderer hændelsen, er efter regionens
opfattelse med til at sikre retssikkerheden – både for den, som potentielt har overtrådt
straffeloven, og for den (beboer eller medarbejder) som har været udsat for en
hændelse.

På mødet gives en mundtlig orientering om Specialsektorens retningslinje for
politianmeldelse af borgere. Retningslinjen er vedlagt som bilag.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Retningslinje for politianmeldelse af borger

\Attachments\6180766-10387383-1.pdf
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Orientering
 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

  1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Følgende emner blev nævnt under dette punkt på Psykiatri- og Socialudvalgets møde
den 15. februar 2023:

Åbning af sengepladser. Anette Sloth orienterede om, at to ud af fire midlertidigt
lukkede senge på N2 i Brønderslev nu var genåbnet.

Praktiserende speciallæger. Det ene ydernummer er under forhandling, det andet går
i genopslag. Er det ikke besat pr. 1 maj 2023 tilbageføres midlerne til Børne- og
Ungepsykiatrien.

Nyansættelser. Anette Sloth gav en status om igangværende forhandlinger.

Projekt om antipsykotisk medicin. Anne Grethe Sperling efterlyste en status. Anette
Sloth lovede en opfølgning.

Borgerhenvendelser. Vibeke Gamst orienterede om to konkrete sager.

Sødisbakke. Jess V. Laursen spurgte til og fik en status på ansættelsen af ny leder.

Psykiatrisk Skadestue. Lis Mancini efterlyste et punkt - Administrationen følger op.

Udredning af ADHD hos pædiatere. Kim Frost orienterede om status for
forhandlingerne med FAPS om implementeringen af budgetaftalens bestemmelser
herom. 



Punkt 10: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Følgende emner blev nævnt under dette punkt på Psykiatri- og Socialudvalgets møde
den 15. februar 2023:

Jordskælvet i Tyrkiet. Ali Hassan og Helena Palsgaard spurgte til, om der var
muligheder for krisehjælp til pårørende i Danmark. Anette Sloth oplyste, at det ikke
umiddelbart lå inden for rammerne af det psykosociale beredskab, men at ønsker om
hjælp må gå via henvisning fra egen læge. 



Punkt 11: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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