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Punkt 1: Deltagere

Deltagere
Faste deltagere:
Lisbeth Kjær Lagoni, Sygeplejefaglig direktør Aalborg Universitetshospital
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirektør Region Nordjylland
Charlotte Larsen, Direktør Rebild Kommune
Anne Krøjer, Direktør Vesthimmerlands Kommune
Søren Aalund, Direktør Mariagerfjord Kommune
Jan Mainz, Direktør Psykiatrien 
Jan Nybo, Chef for Det Nære Sundhedsvæsen Aalborg Universitetshospital
Daniel Kjærgaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland
Torben Pedersen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget
Lisbeth Larsen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget 
Andreas K. Toft, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Wigh, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP
Lise Søndergaard, Leder af Sund Info og Regional sekretær
Inge Kjær Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretær

Observatør: 

Gæster:
Mathilde Hougaard Madsen, AC-fuldmægtig, Regional sekretær

Beslutning

Afbud fra 

Eva Sejersdal Knudsen 

Jan Mainz 

Jan Nybo



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden - 2 min

Godkendelse af dagsorden - 2 min. 
Det indstilles, at:

1. Dagsorden godkendes.

Beslutning

Indstillingen blev fulgt efter prioritering af rækkefølgen af punkter. 



Punkt 3: Virtuel Borgeroplæring – godkendelse af projektorganisering og
økonomi - 30 min

Virtuel Borgeroplæring – godkendelse af
projektorganisering og økonomi - 30 min.
I den politiske sundhedsklynge Syd er det besluttet at igangsætte en indsats vedr. Virtuel Borgeroplæring. Virtuel
borgeroplæring handler grundlæggende om at udvikle digital-/video-uddannelser til borgene, så de selv kan mestre nogle
af de sundhedsydelser, som vi i dag løser for dem.

Formålet er, at borgeren tilbydes virtuel sundhedsundervisning med henblik på at øge borgernes livskvalitet og gøre dem
mere selvhjulpen. Der er lagt op til et kulturforandringsprojekt, hvor borgere, kommuner/region og praksis skal
samarbejde om nye og flere måder at tilbyde sundheds- og omsorgsydelser på.

Projektet omhandler i første omgang øjendryp. Derudover er der mulighed for 4 øvrige emner i kontrakten med Visicon.

Nye forudsætninger for projektets økonomi og organisering
Den Politiske Sundhedsklynge har tidligere godkendt igangsættelsen af et tre-årigt projekt, hvor der blev udmøntet midler
til ansættelse af en projektleder og til systemet fra Visicon. Der er indgået kontrakt i forhold til køb af systemet. Der har
været iværksat jobopslag til stillingen som projektleder, men den oplagte kandidat er ikke fundet. Derudover er de
økonomiske rammer med Økonomiaftalen ændret.

Grundet den nye situation er der nu aftalt et fælles projekt omkring opstart og implementering af virtuel Borgeroplæring,
hvor projektet skal afholdes indenfor de nye justerede økonomiske rammer. Det er aftalt, at projektet bliver 2-årigt og
organiseres, så hver kommune og region sikrer egen opstart og implementering men i en fælles projektledelse og med
fokus på koordinering på tværs og tæt samarbejde med almen praksis. Der opslås ikke en fælles projektlederstilling, men
hver kommune og region bidrager med egen projektleder. De faglige ambition om at have fokus på kulturændringer og
starte op med øjendryp fastholdes og med tæt tilknytning til den almindelige drift.

Af vedhæftet oplæg fremgår forslag til projektorganisering og økonomi - bilag 1

Det indstilles, at: 

1. Oplæg til projektorganisering og økonomi godkendes

 

 

Beslutning

Søren Aalund og Lisbeth Lagoni indledte punktet og emnet blev drøftet. 

Indstillingen blev fulgt med følgende bemærkninger:  

Der skal tilføjes et evalueringsspor, der skal beskrives. Der skal blandt andet være fokus på
fordelene/konsekvenserne for borgerne.  
Det skal beskrives nærmere hvordan der er tænkt inddragelse af brugerne i implemnteringssporet. 
Der skal til organiseringen tilføjes en sponsergruppe bestående af Andreas K. Toft fra PLO, Jan Nybo fra Aalborg
UH og Søren Aalund fra kommunerne.

Fremover skal projektet været et fast punkt på dagsorden i Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk Niveau.  

Bilag

Virtuel borgeroplæring_præsentation.pdf



Punkt 4: Opsamling på seminar - 35 min

Opsamling på seminar - 35 min.
Der blev afholdt klyngeseminar den 17. august. Seminaret bestod af en fælles del med driftsgruppen og gæster, hvor
følgende emner var på dagsorden: 1) Dobbeltdiagnoser, herunder samtidigt misbrug, og 2) arbejdet i driftsforum børn og
unge psykiatri. Seminarets anden del bestod af to punkter: 1) Akutplan for sundhedsvæsnet og 2) state of the union
Sundhedsklynge Syd med fokus på Indenrigs- og Sundhedsministeriets benchmarkinganalyse vedr. ældres indlæggelser
på medicinske afdelinger.  

Mødet skal evalueres med henblik på beslutning om evt. gentagelse næste år. Det skal aftales:

Hvad der arbejdes videres med? 
Hvem der skal være ansvarlige? 
Hvordan det skal gøres?
Hvornår?  

Det indstilles, at: 

1. At seminaret evalures 
2. At det drøftes hvad, hvem, hvordan og hvornår der skal følges op de på faglige drøftelser fra seminaret  

Beslutning

Indstilling 1 blev fulgt med følgende bemærkninger: 

Der var for lidt tid til det første tema om misbrug og dobbeltdiagnoser - og der ønskes mindre arbejdsgrupper. 
Det var en god dag
Godt med variation i formen. 
Er værdien stor nok i forhold til de mange mennesker, vi inviterer?  - det skal overvejes
Der blev for meget fokus på indsatsen i én kommune - der skal være indblik fra alle tre kommuner
Der skal være mere fokus på, hvad der gøres godt nogen steder - hvorfor det gøres - også hvorfor det måske ikke
gøres andre steder. 
Måske skal konceptet for seminaret genovervejes - spørg blandt andet driftsforum
Der er typisk to klumper - behandlingsmæssige snitfalder (almen praksis/hospital) - tværfagligt samarbejdet mellem
kommuner og regioner - det skal indtænkes i planlægningen 
Der var ikke plads til kreativitet og spontanitet

Driftsgruppen bedes komme med bud på et tema til næste seminar. Drifstgruppen bedes også drøfte, om alle skal deltage
eller det blot skal være repræsentanter. 

I forhold til indstilling 2 blev følgende besluttet: 

Den Politiske Sundhedsklynge skal opdateres i forhold til indsatser på børne- og unge området - det skal
synliggøres hvad der allerede arbejdes med - gerne i form at et oplæg fra formandskabet for Driftsforum for Børne-
og Ungepsykiatri, eventuelt suppleret med en oversigt - sekretariatet sikrer, at det kommer på dagsorden. 
Der skal arbejdes videre med analyse af indlæggelser og drøftelserne fra seminaret - Regionen er ansvarlig for det
videre arbejde hermed og præsenterer for SSFSN, når det er muligt. 
I forhold til misbrugsområdet sættes emnet på som tema på næste møde, hvor det aftales hvilke vinkler, der skal
arbejdes videre med. Sekretariatet og formandskab er ansvarlige. 
Der skal på et kommende møde drøftes, hvordan SSFSN kan hjælpe almen praksis med at få drøftelser videre ud til
kollegaerne. Sekretariatet og formandskab er ansvarlige. 



Punkt 5: Næste møde i Den Politiske Sundhedsklynge Syd - 20 min

Næste møde i Den Politiske Sundhedsklynge - 20 min.
Følgende punkter foreslås dagsordenssat til næste møde i Den Politiske Sundhedsklynge Syd den 10. oktober 2023 kl.
14.30 til 16.30

Dialogmøde med Patientinddragelsesudvalget i Sundhedsklynge Syd
Patientinddragelsesudvalgets repræsentanter i Sundhedsklynge Syd samt udvalgets formandskab er inviteret til
dialog med Politisk Sundhedsklynge Syd. 
 
Drøftelse af handleplan for Sundhedsklynge Syd
Det politiske niveau gives en status på handleplanen og skal drøfte indholdet heraf samt videre proces. Herunder
orientering om virtuel borgerundervisning
 
Overførsel af resterende klyngemidler til 2024
Formel beslutning af overførsel af uforbrugte midler fra 2022 og 2023 til 2024. 
 
Orientering om arbejdet i Driftsforum for Børne- og ungepsykiatri 
Repræsentanter fra driftsforummet kommer og fortæller om deres arbejde, bl.a. omkring Tilgængelighedsanalysen.
Hvem skal inviteres? Kan fx være Maj Skårhøj (formand) og de tre kommuners repræsentanter i driftsforum. 
 
Henvendelse fra Danish Life Science Cluster 
Efter ønske fra Pia Buus Pinstrup (RN), er der ønske om at sætte en henvendelse på dagsorden. Danish Life Science
Cluster har ønsket at indgå i dialog med sundhedsklyngen på baggrund af igangsættelse af en fælles ansøgning, der
skal støtte tiltage i den nære sundhedssektor.

Det indstilles, at:

1. Sagen drøftes og der gives mandat til formandskabet 

Beslutning

Indstillingen blev fulgt med følgende bemærkninger:

I forbindelse med punktet omkring handleplanen er det vigtigt, at der også fortælles om, hvordan der arbejdes med
kerneopgaven i sundhedsklyngens driftsforum, herunder det regionsdækkende driftsforum for børne- og
ungepsykiatri. Under dette punkt skal der også orienteres om arbejdet igangssat som opfølgning på afholdt seminar. 
Der skal være en opmærksomhed på, om Robusthedskommisionen udmeldinger den 31. august giver anledning til
et orienteringspunkt.
Det skal overvejes, om der skal være en orientering om status på det nordjyske eSundhedsvæsen
I forhold til punktet ønsket af Pia Buus Pinstrup, tager regionen en nærmere dialog om punktets relevans. Det
oplyses, at alle tre kommuner har holdt bilaterale møder med Danish Life Science Cluster. 



Punkt 6: Status fra Driftsgruppen - 10 min

Status fra Driftsgruppen - 10 min.
Der gives en orientering om arbejdet i driftsgruppen - seneste referat er vedhæftet som bilag 1.

Det indstilles, at:

1. Orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning

Der har ikke været møde i Driftsgruppen siden den seneste orietneirng. Næste møde er planlagt til den 18. september.

Bilag

Referat driftsgruppen klynge syd 13 04 2023_ godkendt.pdf



Punkt 7: Forlængelse af kursusforløb: Livet efter stroke - 20 min

Forlængelse af kursusforløb: Livet efter stroke - 20 min.
Klyngestyregruppen Syd besluttede på deres møde den 28. april 2020, at nedsætte en arbejdsgruppe som skulle drøfte
mulighederne for et tættere tværsektorielt samarbejde, med afsæt i et kursusforløb til borgere med lette følger efter
apopleksi. Et kursusforløb tilsvarende det som i perioden 2018-2021 er udviklet og afprøvet i et samarbejde mellem
Neurologisk Apopleksiafsnit og Thisted og Morsø kommuner.

Aalborg Universitetshospital og de tre kommuner har som pilotprojekt gennemført 3 kursus forløb, et i hver af de tre
kommuner. Pilotprojektet er blevet evalueret og der foreligger en række anbefalinger til en forlængelse. Se bilag 1.  
Arbejdsgruppen indstiller, at der gennemføres en pilot 2. Der er vedhæftet et udkast til kommunisorium som bilag 2.

Lotte Holt Worup der har været udpeget som formand for arbejdsgruppen deltager i punktet.  

Det indstilles, at:

1. Evalueringen tages til efterretning
2. Kommissorium for pilot 2 godkendes 

Beslutning

Indstilling 1 blev fulgt med følgende bemærkninger: 

Der kan muligvis findes relevante data fra andre kommuner - eksempelvis Aalborg Kommune 
PIU repræsentanterne opfordrer til, at der sættes mere fokus på pårørende 
PLO opfordrer til, at mulighederne for online deltagelse for de borgere, der ikke fysisk kan møde op til kurserne,
overvejes.  

Indstilling 2 blev fulgt med den bemærkning, at hvis der er plads på holdene, skal relevante borgere udenfor målgruppen
tilbydes pladsen. Der opfordres til hurtigst muligt at indlede en dialog med beskæftigelsesområdet.  

Bilag

Evaluering og bud på fremtiden - tværkommunalt samarbejde om kursusforløb livet efter stroke .doc

Udkast til kommissorium pilot 2 .doc



Punkt 8: Evt. - 3 min

Eventuelt - 3 min.
Beslutning

Charlotte Larsen orienterede om, at Rebild Kommune er meget optaget af sundhedsinnovation, og en lokal virksomhed vil
gerne indgå i et samarbejde. Kan der være en interesse for en fælles kommunal ide og innovationsworkshop samt eventuel
kompetenceudvikling af medarbejdere?

Både hospitalet og de øvrige kommuner arbejder med innovation. Det blev aftalt at emnet sættes på som tema til næste
møde med oplæg fra hospitalet og de tre kommuner, hvor der deles viden om eksisterende arbejde og hvor fremtidige
samarbejdsmuligheder drøftes.
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