
REFERAT Strategisk Sundhedsforum d. 12-09-2022

Mødedato Mandag d. 12. september 2022 kl. 12:30

Mødested Regionsrådssalen, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Øst



Indholdsfortegnelse
Deltagere............................................................................................................................................... 3
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 5
Drøftelse af opfølgning på tværsektoriel workshop på akutområdet.................................................... 7
Status på arbejde med nærhospitalspulje.............................................................................................. 11
Implementering af sundhedsklynger..................................................................................................... 14
Godkendelse af kommissorium for SSF og FFU.................................................................................. 17
Input til 12-12 seminar i november....................................................................................................... 19
Orientering om tidsplan og proces for ny praksisplan for speciallægepraksis...................................... 22
Lukket: Orientering om modernisering af lægevagten......................................................................... 25
Formandskabet for SSF orienterer........................................................................................................ 26
Mødekalender for Strategisk Sundhedsforum 2023.............................................................................. 29
Orientering fra SSU d. 23. august......................................................................................................... 31
Sundhedspolitisk Samling 2022............................................................................................................ 33
Kvartalsstatus TeleCare Nord................................................................................................................ 36
Orientering............................................................................................................................................ 38
Eventuelt............................................................................................................................................... 41
Næste møde........................................................................................................................................... 43



Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Faste deltagere

Søren Aalund, Mariagerfjord Kommune
Rikke Albrektsen, Frederikshavn Kommune
Bente Graversen, Aalborg Kommune
Leif Serup, Hjørring Kommune 
Anne Krøjer Jacobsen, Vesthimmerland Kommune
Henrik Aarup Kristensen, Brønderslev Kommune
Tue von Påhlman, Thisted Kommune
Hanne Madsen, Jammerbugt Kommune (Afbud)
Helle Christensen, Læsø Kommune
Henrik R. Christensen, Morsø Kommune (Afbud)
Charlotte Larsen, Rebild Kommune

Haukur Thorsteinsson, KKR-sekretariatet Nordjylland
Peter Hvid Paulsen, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat
Jonas Birk Lunen, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat

Charlotte Lønskov, PLO-Nordjylland
Dinah Høngaard, PLO-Nordjylland
Camilla Donslund, PLO-Nordjylland

Eva Sejersdal Knudsen, Region Nordjylland
Jan Mainz, Psykiatrien, Region Nordjylland (Afbud)
Lisbeth Lagoni, Aalborg Universitetshospital, Region Nordjylland (Afbud)
Charlotte Fuglesang, Regionshospital Nordjylland, Region Nordjylland (Afbud)
Martin Rostgaard-Knudsen, Den Præhospitale Virksomhed, Region Nordjylland
Daniel Kjærgaard Simonsen, Region Nordjylland
Carsten Haugaard Kvist, Region Nordjylland
Salma Shah, Region Nordjylland (sekr.)

Gæster
Jan Nybo, Aalborg Universitetshospital (suppleant for Lisbeth Lagoni)
Jannie Knudsen, Jammerbugt Kommune (suppleant for Hanne Madsen)



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum;

1.  Godkender dagsorden

Referat
Indstillingen blev fulgt.



Punkt 3: Drøftelse af opfølgning på tværsektoriel workshop på akutområdet

2018-023128

Bilag

Akutindsatsen i Region Nordjylland

Skema over indsatser kategoriseret i temaer vers 17. aug



  J.nr. 2018-023128
3
Drøftelse af opfølgning på tværsektoriel workshop
på akutområdet 
 

Resumé

Sundhedsstyrelsen udsendte i 2020 anbefalinger for den akutte sundhedsindsats, der
skal medvirke til at sætte rammer og retning for den fremtidige tilrettelæggelse af den
akutte sundhedsindsats i Danmark. De nye anbefalinger har fokus på den samlede
akutte sundhedsindsats for både somatiske og psykiatriske patienter, da den akutte
patient ofte bevæger sig på tværs af hospitaler, kommuner og almen praksis. 

På denne baggrund besluttede Fælles Forretningsudvalg d. 4. maj 2021, at der med
udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger skulle afholdes en tværsektoriel
workshop med henblik på i fællesskab at ide-udvikle på initiativer, der kan understøtte
implementeringen af akutanbefalingerne og som kan danne grundlag for
prøvehandlinger lokalt i sundhedsklyngerne. 

Workshoppen blev afholdt d. 2. juni 2022 med 85 deltagere og bred repræsentation
fra region, kommuner og almen praksis, hvor der blev rig lejlighed til at blive klogere
akutindsatsen i de enkelte sektorer og samtidig mulighed for at gå i dybden med at
ide-udvikle på, hvilke akutindsatser der er brug for at arbejde videre med på
akutområdet i Region Nordjylland.

Der er udarbejdet vedlagte notat samt skema, som beskriver udviklingsforslagene fra
workshoppen i otte overordnede temaer.

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum drøfter og godkender opsamlingen på de
udviklingsforslag til tværsektorielle akutindsatser i Region Nordjylland, som blev
fremhævet på workshoppen, samt godkender at det videre arbejde med
udmøntningen af udviklingsforslagene forankres i sundhedsklyngerne samt udvælger
2-3 udviklingsforslag, som går på tværs af alle kommunerne, almen praksis og
regionen. 

Chefkonsulent Dorthe Bruun fra Senior og Omsorg samt specialkonsulent Anne Bach
Poulsen fra Sundhedsplanlægning deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
På workshoppen var der fokus på de af Sundhedsstyrelsens anbefalinger[1], der
havde et tværgående sigte og som grundlæggende handler om, hvordan vi
samarbejder om, at patienten får det rigtige tilbud på rette tid og sted samt at sikre en
god kvalitet og sammenhæng, når den akutte indsats er igangsat.

På workshoppen var der stor iderigdom men også samstemmighed omkring
akutindsatser, som kunne forbedre det tværsektorielle samarbejde. Forslag til
fremtidig tværsektorielle akutindsatser samler sig i nedenstående 8 overskrifter.

• Én indgang til akutindsatsen – handler om at skabe en fælles indgang til de
akutte indsatser i den præhospitale virksomhed, på hospitaler eller
kommunerne

https://rncloud.sharepoint.com/sites/Opfoelgningpaaakutworkshop-Projekt/Shared%20Documents/General/Udkast%20til%20sagsfremstilling%20til%20strategisk%20sundhedsforum.docx#_ftn1


• Fælles overblik – handler om at udvikle et katalog over alle akutte regionale
og kommunale tilbud på det somatiske og psykiatriske område

• Samarbejde omkring overgange – handler om på forskellig måde at skabe
større sammenhæng i akutindsatsen eller forebygge en akutsituation i at opstå
herunder at udvide hospitalernes behandlingsansvar efter udskrivelse med 72
timer efter udskrivelse, øge samarbejdet omkring de særligt svækkede
patienter igennem tværfaglige teams eller anvendelse af faste subakutte tider
som alternativ til indlæggelse m.m.

• Adgang til specialistviden – handler om at hospitalerne stiller specialistviden
til rådighed for samarbejdspartnerne i primærsektor, så flere problemstillinger
kan løses i eller tæt på patientens hjem

• Fælles standarder – handler om at have et fælles niveau for kvalitet ift.
akutindsatsen på nationalt plan i form af en national kvalitetsplan for det nære
sundhedsvæsen, på regionalt plan i form af at udvikle samarbejdsaftaler som
sikre ensartethed i tilbuddene og tydelighed i opgaveløsningen samt på
operationelt plan i form af anvendelse af samme målemetoder på tværs af
sektorer ift. akutte patienter 

• Fælles misbrugsindsats – handler om at skabe en fælles indsats for
psykiatriske patienter med misbrugsproblemer i et samarbejde mellem
socialpsykiatrien og den psykiatriske skadestue

• Kompetenceudvikling – handler om at etablere tværsektoriel
kompetenceudvikling enten i form af fælles adgang til instrukser og vejledninger
eller i form af fælles skolebænk eller delestillinger

• Fælles data – handler om udvikling af en fælles platform med fælles data på
individniveau om akutte patienters tilstand og situation

På workshoppen skulle deltagerne prioritere blandt de forskellige udviklingsforslag.
De forslag som blev prioriteret højest, er markeret i bilagsmaterialet.  

Med henblik på at sikre lokal forankring foreslås det, at det videre arbejde med
udmøntningen af udviklingsforslagene forankres i sundhedsklyngerne. Inden
udsendelse til klyngestyregrupperne vil der være behov for at kvalificere og nuancere
en række af udviklingsforslagene med henblik på at få afklaret, om der er initiativer i
gang der byder på løsninger indenfor ovenstående indsatsområder

Derudover foreslås det, at der udvælges 2-3 udviklingsforslag, som kræver et særligt
fokus på tværs af alle 11 kommuner, almen praksis og regionen og dermed forankres
regionalt i samarbejde med kommunerne samt almen praksis. Økonomien for de
udvalgte udviklingsforslag vil efterfølgende skulle afklares med henblik på den videre
implementering.  

[1] Det drejer sig om anbefaling 1,2,3,10,16 og 30 og knytter sig til temaerne
”Sammenhængende og enstrenget visitation”, ”Kvalitet og sammenhæng i
patientforløbene” samt ”Videndeling” på tværs af den akutte indsats.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

• Drøfter og godkender opsamlingen på de udviklingsforslag til tværsektorielle
akutindsatser i Region Nordjylland, som blev fremhævet på workshoppen

• Godkender at det videre arbejde med udmøntningen af udviklingsforslagene
forankres i sundhedsklyngerne, hvor der også skal være fokus på at skabe
sammenhæng til de eksisterende samarbejdsaftaler og øvrige igangværende
initiativer indenfor akutområdet.

• Udvælger 2-3 udviklingsforslag som går på tværs af alle kommunerne, almen
praksis og regionen og dermed forankres regionalt i samarbejde med de 11
kommuner samt almen praksis.

https://rncloud.sharepoint.com/sites/Opfoelgningpaaakutworkshop-Projekt/Shared%20Documents/General/Udkast%20til%20sagsfremstilling%20til%20strategisk%20sundhedsforum.docx#_ftnref1


Referat
Indstillingerne blev ikke fulgt.

Strategisk Sundhedsforum tog opsamlingen på udviklingsforslagene fra workshoppen
til efterretning og drøftede forslagene. Strategisk Sundhedsforum vurderede, at det er
for tidligt at forankre arbejdet i sundhedsklyngerne, da der er behov for at kvalificere
og få afdækket forslagenes rækkevidde forinden. Dog var der opbakning til, at der
dannes et fælles overblik over alle de akutte regionale og kommunale tilbud på det
somatiske og psykiatriske område.

Det blev endvidere besluttet, at akutområdet skal indgå som et tema på kredsens
fælles 12-12 seminar i november.

Bilag
1. Akutindsatsen i Region Nordjylland
2. Skema over indsatser kategoriseret i temaer vers 17. aug

\Attachments\5913522-9886200-1.pdf
\Attachments\5913534-9886215-1.pdf


Punkt 4: Status på arbejde med nærhospitalspulje
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Status på arbejde med nærhospitalspulje
 

Resumé
Der er nationalt afsat 4 mia. kr. til en pulje til nærhospitaler. Sundhedsstyrelsens
'Faglig ramme for etablering af nærhospitaler' har været i høring i perioden 9. august -
30. august 2022. Der ønskes en kort gensidig orientering mellem parterne i Strategisk
Sundhedsforum om foreløbig status på det nordjyske arbejde med
nærhospitalspuljen.

Sagsfremstilling
I den nationale aftale om en sundhedsreform fra 20. maj 2022 indgår en
nærhospitalspulje på 4 mia. kr. til perioden 2023-2028. Midlerne kan bruges til
ombygning og nybyggeri samt investeringer i IT, teknologi og udstyr. Af de 4 mia. kr.
er der afsat en særskilt delramme på 500 mio. kr. til digitaliseringsinitiativer.

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en faglig ramme for etablering af nærhospitaler,
der skal beskrive de nærmere rammer for udmøntning af nærhospitalspuljen.
Sundhedsstyrelsens 'Faglig ramme for etablering af nærhospitaler' har været i høring
i perioden i perioden 9. august - 30. august 2022. Det er Sundhedsministeriet som
udmønter nærhospitalspuljen på baggrund af Sundhedsstyrelsen faglige ramme.
Kriterierne for ansøgning til nærhospitalspuljen er endnu ikke kendte.
Sundhedsministeriet har tilkendegivet, at der vil være mere end en ansøgningsrunde
og at regioner og kommuner skal søge i fællesskab.

Henrik Rene Christensen, Sundhedsdirektør i Morsø kommune og Daniel Kjærgaard
Simonsen, Kontorchef i Sundhedsplanlægning, Region Nordjylland som har siddet i
følgegruppen for Sundhedsstyrelsens arbejde med beskrivelse af rammen, vil under
punktet give en status på dette arbejde.

Der ønskes under punktet en kort gensidig mundtlig orientering mellem parterne i
Strategisk Sundhedsforum vedrørende status på forberedelse af eventuelle
ansøgninger til nærhospitalspuljen. Da ansøgningskriterier for puljeansøgninger
endnu ikke er på plads, vil status have karakter af en foreløbig orientering.

Indstilling
Det indstilles at, Strategisk Sundhedsforum:

1. Giver en gensidig foreløbig orientering om arbejdet med nærhospitalspuljen.

Referat
Daniel Kjærgaard Simonsen, Kontorchef Sundhedsplanlægning, indledte med en
indføring i følgegruppens arbejde med beskrivelse af den faglige ramme for etablering
af nærhospitaler. Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.

Da ansøgningskriterierne forsat udstår findes eventuelle forberedelser svære. Det
blev bemærket, at der bør ske lokale drøftelser af etableringen af nærhospitaler i
sundhedsklyngerne.

https://sum.dk/Media/637888973082282053/Aftale%20-%20Et%20sammenh%C3%A6ngende,%20n%C3%A6rt%20og%20st%C3%A6rkt%20sundhedsv%C3%A6sen.pdf




Punkt 5: Implementering af sundhedsklynger

Bilag

Økonomi, governance mv. i klyngerne
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Implementering af sundhedsklynger
 

Resumé
Der har i Strategisk Sundhedsforum og i de enkelte klyngestyregrupper pågået en
række forberedelser til implementeringen af den nye sundhedsklyngestruktur, som
trådte i kraft pr. 1 juli.

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum gensidigt orienterer hinanden om status
ift. implementeringen af sundhedsklyngerne. Med punktet gives der endvidere en
status for bekendtgørelsen for sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg mv.

Sagsfremstilling
Implementeringen af ny sundhedsklyngestruktur 

Med vedtagelse aflov om ændring af sundhedsloven (etablering af sundhedsklynger
og sundhedssamarbejdsudvalg m.v.) trådte en ny struktur for sundhedsklyngerne i
kraft pr. 1 juli. Det ønskes, at Strategisk Sundhedsforum gensidigt orienterer hinanden
om hvordan overgangen til den nye sundhedsklyngestruktur er håndteret lokalt,
herunder om det giver anledning til fælles takter i implementeringen.

Prioriterede klyngemidler 2022

Der er til opstart af samarbejdet i sundhedsklyngerne afsat 80 mio. i 2022. Midlerne
har til formål at styrke sammenhæng, nærhed og omstilling. Region Nordjyllands
andel udgør 8 mio. kr. Sundhedsministeriet, Danske Regioner og KL har i notatet
Økonomi, governance mv. i klyngerneudarbejdet udarbejdet en governance for
hvordan klyngemidlerne bør udmøntes og fordeles i indeværende år. Der lægges op
til, at sundhedsklyngernes arbejde i 2022 fokuserer på konkrete indsatser målrettet de
fælles patienter og patientforløb der går på tværs af sygehuse, almen praksis og
kommune. Hvilke konkrete indsatser, der varetages, besluttes i de enkelte
sundhedsklynger. Der lægges i notatet endvidere op til, at ubrugte bidrag til klyngerne
for 2022 i den enkelte kommune eller region kan videreføres til 2023.

Der blev på møde i Strategisk Sundhedsforum d. 9 maj besluttet, på baggrund af
ønske fra Kontaktudvalget, at Sundhedsklyngerne lokalt på fagligt strategisk niveau
skal drøfte brugen af klyngemidler for 2022. Der ønskes som opfølgning herpå, en
status fra sundhedsklyngerne.

Status for bekendtgørelsen for sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg
mv. 

Sundhedsministeriet offentliggjorde og sendte d. 24 juni 2022 bekendtgørelsen
for sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler, praksisplan for
almen praksis og patientinddragelsesudvalg i offentlig høring. Bekendtgørelsen
høringsperiode er til medio august og en bekendtgørelse forventes klar til september.
Foruden en præcisering af antallet af mødegange i foraene følger udkastet til en ny
bekendtgørelse overordnet lovens indhold og bemærkninger. Sundhedsstyrelsen har
ligeledes igangsat et arbejde med revidering af de tilknyttede vejledninger.  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/976b79e6-57e3-46b8-8210-6950dee8d874/SUM%20H%C3%B8ring%20af%20bekendtg%C3%B8relse%20om%20sundhedsklynger,%20sundhedssamarbejdsudvalg%20mv..pdf
https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/976b79e6-57e3-46b8-8210-6950dee8d874/SUM%20H%C3%B8ring%20af%20bekendtg%C3%B8relse%20om%20sundhedsklynger,%20sundhedssamarbejdsudvalg%20mv..pdf
https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/976b79e6-57e3-46b8-8210-6950dee8d874/SUM%20H%C3%B8ring%20af%20bekendtg%C3%B8relse%20om%20sundhedsklynger,%20sundhedssamarbejdsudvalg%20mv..pdf


Indstilling
Det indstilles at, Strategisk Sundhedsforum:

1. Gensidigt orienterer hinanden om status for implementering af den nye
sundhedsklyngestruktur.

2. Gensidigt orienterer hinanden om sundhedsklyngernes lokale drøftelser af
udmøntningen af klyngemidlerne

3. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringerne til efterretning.

I forhold til indstilling 1 er sundhedsklyngerne kommet godt i gang med arbejdet. Der
arbejdes på tværs af klyngerne med mange af de samme temaer og områder. Der har
i alle klyngerne været afholdt møder på det faglige/strategiske niveau. Der er
samtidigt blevet planlagt mødedatoer for møder på det politiske niveau i 2022.

I henhold til indstilling 2 har ikke alle klynger taget hul på drøftelsen af de prioriterede
midler. De klynger der har taget hul på drøftelsen, forventer at overføre midler til
2023.

 

Bilag
1. Økonomi, governance mv. i klyngerne

\Attachments\5916556-9891422-1.pdf


Punkt 6: Godkendelse af kommissorium for SSF og FFU

Bilag

Kommissorium for Strategisk Sundhedsforum

Kommissorium for Fælles Forretningsudvalg
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Godkendelse af kommissorium for SSF og FFU
 

Resumé
Sundhedsaftalen tværsektorielle koordineringsgruppe har jf. lov om ændring af
Sundhedsklynger, der blev vedtaget af Folketinget den 9. juni 2022, samt
høringsversionen af bekendtgørelse om sundhedsklynger,
sundhedssamarbejdsudvalg og sundhedsaftaler mv. revideret kommissorium for
Strategisk Sundhedsforum og Fælles Forretningsudvalget.

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum drøfter og godkender kommissorierne. 

Sagsfremstilling
Lov om ændring af Sundhedsklynger (Etablering af sundhedsklynger og
sundhedssamarbejdsudvalg m.v), samt høringsversionen af bekendtgørelse om
sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg mv., har givet anledning til en mindre
revidering af kommissorium for Strategisk Sundhedsforum og Fælles
Forretningsudvalget.

Bekendtgørelsen forventes vedtaget primo september 2022. Der tages derfor
forbehold for evt. ændringer, såfremt vedtagelsen af bekendtgørelsen giver anledning
til ændringer i kommissorierne.

Strategisk Sundhedsforum vil i givet fald blive orienteret herom.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Drøfter og godkender kommissorie for Strategisk Sundhedsforum og Fælles
Forretningsudvalg.

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Bilag
1. Kommissorium for Strategisk Sundhedsforum
2. Kommissorium for Fælles Forretningsudvalg

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/910
https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/976b79e6-57e3-46b8-8210-6950dee8d874/SUM%20H%C3%B8ring%20af%20bekendtg%C3%B8relse%20om%20sundhedsklynger,%20sundhedssamarbejdsudvalg%20mv..pdf
https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/976b79e6-57e3-46b8-8210-6950dee8d874/SUM%20H%C3%B8ring%20af%20bekendtg%C3%B8relse%20om%20sundhedsklynger,%20sundhedssamarbejdsudvalg%20mv..pdf
\Attachments\5913838-9886860-1.pdf
\Attachments\5913835-9886856-1.pdf


Punkt 7: Input til 12-12 seminar i november
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  J.nr. 2018-004217
7
Input til 12-12 seminar i november 
 

Resumé
Den 16.-17. november afholdes et 12-12 seminar for Strategisk Sundhedsforum, hvor
kredsen får lejlighed til i fællesskab at arbejde strategisk med relevante emner af
betydning for det nordjyske sundhedsvæsen.

Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum drøfter udkastet til program og
oplægsholdere, samt giver Fælles Forretningsudvalg mandat til at forestå den
resterende planlægning i samarbejde med de fælles sekretariatsressourcer.

Sagsfremstilling
Den nye tværsektorielle samarbejdsstruktur med Sundhedsklynger omkring
akuthospitalerne trådte i kraft 1. juli 2022, og i det tværsektorielle samarbejdsfora
arbejdes der både i lokale og centrale samarbejdsfora på at komme godt fra start.

Seneste udviklingsdøgn blev afholdt i januar 2020, og her blev der blandt andet
arbejdet med Ny Syntese, vidensdeling mellem klyngerne samt den (dengang) nye
sundhedsaftale fra sommeren 2019.

Idet både PLO, kommuner og Region Nordjylland er repræsenteret i Fælles
Forretningsudvalg anbefales det, at planlægningen af 12-12 seminaret forankres her.

Forslag til 12-12 seminar

Nedenstående program er 1. første udkast til et program, som ikke er detaljeret med
tidsangivelser, men viser forslag og evt. rækkefølge af emner, samt de indledende
tanker om oplægsholdere. Der vil i det videre planlægning lægges vægt på at give
plads til både oplæg, summe-tid, organiseret arbejde i grupper og strategiske
drøftelse.

Processen foreslås faciliteret af konsulent Majbritt Richard fra Mennesker &
Organisation i Region Nordjylland, der også bidrog til afholdelse af Udviklingsdøgnet
for Strategisk Sundhedsforum i januar 2020.

Dag 1: kl. 12.00 -18.00
Velkommen – seminaret
og dag 1

V. formandskabet for Strategisk Sundhedsforum

Ny Syntese Ny Syntese: Kort indledende og rammesættende
oplæg

Sundhedsreformen Formandskabet for
Sundhedssamarbejdsudvalget

Nærhospitaler Vidensdeling på tværs af klyngerne
Ny sundhedsaftale Fælles proces og arbejde
Forslag til yderligere
emner (ikke prioriteret
rækkefølge)

Mental sundhed –
sundhedsprofil/børnesundhedsprofil
Hvad er fælles – hvad er lokalt – og hvordan
finder vi balancen?
Andre strategiske områder, som kredsen ønsker
at sætte fælles fokus på?



Dag 2: kl. 8.30 – 12.00
Velkommen og
rammesætning dag 2

V. formandskabet for Strategisk Sundhedsforum

Platform for
sundhedsinnovation

Deltagelse fra Regional Udvikling og platform for
sundhedsinnovation.
 
Det undersøges desuden, om Region
Hovedstaden kan bidrage gennem erfaringer
fraErhvervsfyrtårn LifeScience

Digitalisering Rammesætning fra fx TeleCare Nord
Tværsektoriel PRO Deltagelse fra 1-2 kommuner fx Aalborg og Vejle,

der er langt fremme på området.

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum anbefaler, at arrangementet afholdes i
Vestklyngen.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Drøfter oplægget til program og bidragsydere, og kommer med input til det
videre arbejde.

2. Beslutter, at Fælles Forretningsudvalg varetager planlægningen med bistand
fra Koordineringsgruppen.

Referat
Strategisk Sundhedsforum kom med input til programmet og bemærkede vigtigheden
af, at der udarbejdes et spændende og relevant program med kvalificeret
oplægsholdere. Blandt mulige emner til 12-12 seminaret blev bl.a. nævnt
akutområdet, wicked problems, rekruttering/arbejdskraft, arbejdet med ny
sundhedsaftale, digitalisering (herunder pulje fra nærhospitaler).

Det var opbakning til, at Fælles Forretningsudvalg varetager planlægningen af
programmet med bistand fra Koordineringsgruppen.

https://xn--erhvervsfyrtrnlifescience-nfc.dk/


Punkt 8: Orientering om tidsplan og proces for ny praksisplan for
speciallægepraksis

2022-010589

Bilag

Notat over kapacitet på speciallægeområdet – fordeling på specialer og geografisk placering.docx
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Orientering om tidsplan og proces for ny
praksisplan for speciallægepraksis
 

Resumé
Patientforløb & Økonomi er påbegyndt udarbejdelsen af ny praksisplan på
speciallægeområdet, som forventes endeligt politisk godkendt i foråret 2023.

På mødet orienteres der om tidsplan og proces for udarbejdelsen af ny praksisplan.

Sagsfremstilling
Efter Overenskomst om speciallægehjælp udarbejder regionen som udgangspunkt en
praksisplan i hver valgperiode, som er en beskrivelse af regionens
speciallægedækning.

Patientforløb og Økonomi er påbegyndt arbejdet med at beskrive speciallægeområdet
og herunder afdække den nuværende kapacitet og aktivitet såvel som forbrug på
området. Derudover beskrives mulige indsatsområder for speciallægeområdet med
hovedfokus på det tværsektorielle samarbejde. Den færdige plan forventes godkendt
af regionsrådet i første halvdel af 2023. Eventuelle forslag til udvidelse af kapaciteten
vil dermed kunne medtages i behandlingen af forslag til budgettet 2024. 

Fase Tidspunkt Aktivitet
 
 

Udarbejdelse af
praksisplan

5. september 2022 Samarbejdsudvalget for speciallæger

4. oktober 2022 Udvalget for Det Nære Sundhedsvæsen
 

Høring 7. oktober – 29 november
2022

Høringsperiode

Godkendelse

14. december 2022 Samarbejdsudvalget 

Februar 2023 Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen

Marts 2023 Forretningsudvalget

Marts 2023 Regionsrådet

Forud for høringsversionen har Aalborg UH, Regionshospital Nordjylland,
Psykiatrien og PLO-Nordjylland fået mulighed for at komme med input i forhold til
kapaciteten på området.

Patientforløb og økonomi bemærker, at der for nuværende - efter opstart af
ydernummer i reumatologi med juli 2022 og nyoprettet ydernummer i psykiatri, jf.
budgetaftal 2022, med forventet opstart i 4. kvartal 2022 - ikke er ledige ydernumre i
speciallægepraksis i Region Nordjylland. 

I nedenstående tabel findes et overblik over status for ændring i kapacitet i forrige
valgperiode fra 2018-2022:



Speciale Anbefaling om tilpasning Status
Ørelægehjælp Ledig kapacitet nedlægges Er gennemført
Psykiatri Ny kapacitet etableres Ydernummer er tildelt

med opstart i 4.
kvartal 2022

Pædiatri To ledige kapaciteter
nedlægges

Er gennemført

Gynækologi Ny kapacitet etableres Er gennemført
Reumatologi Ledig kapacitet i

Frederikshavn søges besat
Er gennemført

Neurologi Én aktiv kapacitet flyttes til
Brønderslev

Er gennemført

Intern medicin To deltidskapaciteter
nedlægges

Er gennemført

Børnepsykiatri Ny kapacitet etableres Er gennemført
Anæstesiologi Syv ledige

overlæge-ydernumre
nedlægges

Er gennemført

Dermatologi Ny kapacitet etableres Er gennemført

Som det fremgår af ovenstående tabel, er alle anbefalingerne om tilpasning
gennemført i praksisplan perioden.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Notat over kapacitet på speciallægeområdet – fordeling på specialer og geografisk
placering.docx

\Attachments\5916706-9891796-1.pdf
\Attachments\5916706-9891796-1.pdf


Punkt 9: Lukket: Orientering om modernisering af lægevagten

2018-030534



Punkt 10: Formandskabet for SSF orienterer

2018-004217

Bilag

Koordineringsgruppen - kortlægning og revision af lænderygaftalen.docx

Kommissorium for udarbejdelsen af en ny samarbejdsaftale om palliation
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Formandskabet for SSF orienterer
 

Resumé
Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum har holdt møde den 15 august. Der
orienteres om følgende beslutninger fra mødet samt øvrige beslutninger:

• Ændret beslutning ift. aftale om akut lænderyg smerter
• Godkendelse af kommissorium for ny samarbejdsaftale om palliation

Sagsfremstilling
Ændret beslutning ift. aftale om akut lænderyg smerter

Formandskabet godkendte på møde den 28. marts igangsætningen af en revidering
af samarbejdsaftalen om akutte lænderyg-smerter samt afdækningen af eksisterende
tilbud for akutte lænderyg-smerter. I den forbindelse blev det besluttet, at
kortlægningen med fordel kunne foregå parallelt med revideringen af
samarbejdsaftalen. Efterfølgende skulle den reviderede samarbejdsaftale samt
kortlægningen være med til at give et tydeligere billede af det samlede område og om
samarbejdsaftalen skulle udvides til også at omhandle kroniske lænderyg-smerter.

Strategisk Sundhedsforum blev orienteret om beslutningen på mødet den 9. maj.

Netværk for Genoptræning har siden været i gang med kortlægningen af området. I
den forbindelse har Netværket givet tilbagemelding til Koordineringsgruppen om, at
Netværket anbefaler, at kortlægningen gennemføres førend der laves en revision af
samarbejdsaftalen, herunder overvejelser om evt. udvidelse af aftalen til at dække
mennesker med kroniske lænderyg-smerter. I vedhæftede dokument fremfører
Netværket en række grunde til at vente med revideringen samt giver en status på
kortlægningen af området.

• På baggrund af ovenstående og vedhæftede har formandsskabet godkendt, at
Netværk for Genoptræning gennemfører kortlægningen af området, førend
revisionen af samarbejdsaftalen påbegyndes.

Godkendelse af kommissorium for ny samarbejdsaftale om palliation

I forbindelse med godkendelsen af Region Nordjyllands ’Plan for den palliative
indsats", var planen til administrativ kommentering i Strategisk Sundhedsforum, hvor
der blev udtrykt stor opbakning til planens anbefaling om, at der udarbejdes en
samarbejdsaftale om palliation i regi af Sundhedsaftalen. Det vurderes ikke, at en
sådan aftale vil kollidere med den nuværende samarbejdsaftale om rehabilitering for
kræft og palliation, hvor fokus er på behovs-vurdering og rehabilitering af
kræftpatienter. I en ny samarbejdsaftale om palliation vil omdrejningspunktet bl.a.
være tværsektoriel kompetenceudvikling, løbende, systematisk og tidlig opsporing af
palliative behov uanset diagnose og social baggrund, samt hvordan det
specialiserede palliative niveau kan understøtte indsatsen i primærsektoren.

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum godkendte den 28. marts 2022, at der
udarbejdes en ny samarbejdsaftale om palliation. I den forbindelse har



Koordineringsgruppen udarbejdet et kommissorium med henblik på igangsættelse af
udpegning til arbejdsgruppen.

• Formandskabet og den kommunale Sundhedsdirektørkreds i FFU har godkendt
revideringen af samarbejdsaftalen og at udpegningen til arbejdsgruppen kan
igangsættes.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Koordineringsgruppen - kortlægning og revision af lænderygaftalen.docx
2. Kommissorium for udarbejdelsen af en ny samarbejdsaftale om palliation

\Attachments\5916917-9892145-1.pdf
\Attachments\5914157-9887274-1.pdf


Punkt 11: Mødekalender for Strategisk Sundhedsforum 2023

2019-040558
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Mødekalender for Strategisk Sundhedsforum 2023
 

Resumé
Sundhedsaftalens tværsektorielle koordineringsgruppe har udarbejdet et forslag til
mødekalender for 2023 for Strategisk Sundhedsforum. 

Strategisk Sundhedsforum anmodes om at godkende forslaget.

Sagsfremstilling
Forslag til mødekalender 2023 for Strategisk Sundhedsforum ser ud som følger:

1. møde den 2. marts
2. møde den 30 maj
3. møde den 28 september
4. møde den 22 november

Møderne afholdes i tidsrummet kl. 14:00-16.00 af hensyn til repræsentanter fra
PLO-Nordjylland.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Godkender forslag til mødekalender for 2023 for Strategisk Sundhedsforum.

Referat
Indstillingen blev fulgt.



Punkt 12: Orientering fra SSU d. 23. august
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Orientering fra SSU d. 23. august
 

Sagsfremstilling
Sundhedssamarbejdsudvalget havde møde d. 23 august. Formandsskabet giver en
kort orientering om relevante emner og beslutninger herfra.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.



Punkt 13: Sundhedspolitisk Samling 2022

2019-040558
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Sundhedspolitisk Samling 2022
 

Resumé
Sundhedspolitisk Samling afholdes for at give mulighed for brede drøftelser og
sparring mellem Sundhedssamarbejdsudvalget, medlemmerne af
sundhedsklyngerne, kommunernes og regionens sundhedsudvalgsformænd, PLO,
Patientinddragelsesudvalget og øvrige relevante interessenter på sundhedsområdet.

Sundhedspolitisk Samling afholdes én gang årligt. Næstkommende
Sundhedspolitiske Samling finder sted den 22. november i år og skal give mulighed
for at vende temaer og ønsker til den kommende sundhedsaftale.

Sundhedssamarbejdsudvalget har på deres møde den 23. august drøftet det
kommende arrangement. Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum orienterer
om Sundhedssamarbejdsudvalgets drøftelse. 

Sagsfremstilling
Formålet med Sundhedspolitisk Samling er at skabe et regionsdækkende politisk
forum for dialog, inspiration, udvikling og opfølgning på Sundhedsaftalen.
Sundhedspolitisk Samling er samtidig et forum, hvor Sundhedssamarbejdsudvalget
kan drøfte emner i en bredere kreds, med henblik på at understøtte et bredt politisk
ejerskab til Sundhedsaftalen samt med henblik på sparring blandt politikere og øvrige
interessenter på sundhedsområdet.

Politisk har der været stor tilfredshed med Sundhedspolitisk Samling, hvor der både i
midtvejsstatus af sundhedsaftalen samt i fokusgruppeinterviewsene med de politisk
klynger i sidste periode blev givet udtryk for, at det var et vigtigt forum, som gerne
skulle fastholdes. Her bl.a. for at sikre inspiration og vidensdeling blandt politikerne og
muligheden for at sprede gode ideer imellem sundhedsklyngerne.

Sundhedspolitisk Samling holdes i år d. 22. november, hvor fokus vil være på temaer
og ønsker til den kommende sundhedsaftale. Her vil der samtidig være mulighed for
en dialog med repræsentanterne fra sundhedsklyngerne omkring Sundhedsaftalen. 

På deres møde d. 23. august har Sundhedssamarbejdsudvalget drøftet det
kommende arrangement samt udvalgets ønsker/opmærksomhedspunkter hertil.

På Sundhedssamarbejdsudvalgets næstkommende møde den 12. december vil
udvalget blive bedt om at udvælge temaer for de kommende Sundhedspolitiske
Samlinger. I den forhenværende periode har der tidligere været særlig fokus på
temaer/pejlemærker fra Sundhedsaftalen, eksempelvis ulighed i sundhed samt
mental sundhed blandt børn og unge. 

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum: 

1. Tager orienteringen til efterretning. 
2. Godkender, at Fælles Forretningsudvalg gives mandat til at godkende

programmet for Sundhedspolitisk Samling den 22. november 2022. 



Referat
Indstilling 1 blev taget til efterretning.

Indstilling 2 blev godkendt.



Punkt 14: Kvartalsstatus TeleCare Nord

2015-026337

Bilag

Kvartalsstatus TeleCare Nord Q3 2022.docx
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Kvartalsstatus TeleCare Nord
 

Resumé
Strategisk Sundhedsforum orienteres om kvartalsstatus for initiativer under TeleCare
Nord, se vedlagte bilag ”Kvartalsstatus for TeleCare Nord Q3 - 2022”.

Sagsfremstilling
Strategisk Sundhedsforum orienteres om kvartalsstatus for initiativer under TeleCare
Nord, se vedlagte bilag ”Kvartalsstatus for TeleCare Nord Q3 - 2022”.

Indstilling
Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Kvartalsstatus TeleCare Nord Q3 2022.docx

\Attachments\5915621-9889811-1.pdf


Punkt 15: Orientering
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Orientering
 

Resumé
Der gives en orientering om følgende emner:

1. Forlængelse af IV-aftalen
2. Henvendelse fra Apotekerforeningen
3. Henvendelse fra Steno Diabetes Center

Sagsfremstilling
Orientering om status på forlængelse af nordjysk IV-aftale

På møde i Kontaktudvalget den 24. juni 2022 behandlede Kontaktudvalget en
yderligere forlængelse af IV-aftalen.  Kontaktudvalget anbefalede Regionsrådet og
kommunalbestyrelserne, at forsøgsperioden i den nordjyske IV-aftale forlænges til
den 1. juli 2023.

Baggrunden for anbefalingen om forlængelsen er, at Sundhedsstyrelsen som et
element i sundhedsreformen i 2022 har til opgave at levere nye faglige kvalitetskrav
og -anbefalinger til bl.a. kommunal IV-behandling. Det præcise indhold og tidshorisont
for de nye krav/anbefalinger er ukendt – forventningen er, at det nationale arbejde er
færdigt til efteråret 2022.

Da disse nye krav/anbefalinger kan få indflydelse på en eventuel videreført IV-aftale,
var anbefalingen således til Kontaktudvalget, at IV-aftalens forsøgsperiode forlænges
til den 1. juli 2023. Forlængelsen giver mulighed for at tage bestik af nye
krav/anbefalinger til kommunal IV-behandling (også hvis det nationale arbejde skulle
blive let forsinket), så disse krav/anbefalinger kan tages med i vurderingen af
videreførelse af den nordjyske IV-aftale.

Der gives på mødet en mundtlig opdatering på status for kommunal og regional
godkendelse af forlængelse af IV-aftalen.

Henvendelse fra Apotekerforeningen

Der er fra Apotekerforeningen ytret et ønske om, at input fra apotekerne bliver tænkt
ind i udarbejdelse af eller revidering af samarbejdsaftaler til Den Tværsektorielle
Grundaftale. Apotekerne ser sig selv som medspillere for, at en borger lykkes med
mestring af sin sygdom, og dette er baggrunden for forslaget om at nævne apoteket i
samarbejdsaftalerne, jf. principperne om et godt forløb på tværs af sektorer. 

Henvendelse fra Steno Diabetes Center

Som følge af den nye lovgivning om sundhedsklynger, har Steno Diabetes Center
Nordjylland henvendt sig med ønske om at stille sig til rådighed for det tværsektorielle
samarbejde i de tilfælde, hvor det har relevans. Steno Diabetes Center varetager en
stor kronikergruppe i Nordjylland og kan dermed bidrage med relevant faglig viden.

Indstilling



Det indstilles, at Strategisk Sundhedsforum;

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Strategisk Sundhedsforum tog orienteringen til efterretning.



Punkt 16: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Der var ingen bemærkninger.



Punkt 17: Næste møde
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Næste møde
 

Næste møde i Strategisk Sundhedsforum er den 21 november 2022.

Referat
Der var ingen bemærkninger.
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