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Deltagere
 

Marianne Mulle  Jensen (formand)
Jess V. Laursen (næstformand)
Anne Honoré Østergaard
Jens-Henrik Kirk
Kirsten Morild Andersen
Ole Stavad
Torben Ringe Christensen

Administrative deltagere
Sekretariatschef Jørgen Krogh
Chefkonsulent Mette Ankjær Jensen (udvalgssekretær)

Afbud
Kirsten Morild Andersen
Torben Ringe Christensen



Punkt 2: Lukket: Fortsat drøftelse af budget 2024

2022-047126
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Drøftelse: Revision af regler for spørgetid og
foretræde
 

Resumé
Forretningsudvalget har bedt Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati fremkomme
med forslag til revision af reglerne om foretræde for de politiske udvalg og
spørgetidsreglerne i forbindelse med regionsrådsmøderne med henblik på en tættere
kontakt med borgerne.

Udvalget bedes drøfte de gældende regler og komme med input til mulige ændringer.

Sagsfremstilling
Forretningsudvalget behandlede 13. marts 2023 et punkt fra Udvalg for
Borgerinddragelse og Demokrati vedr. muligheden for at stille borgerforslag.

Forretningsudvalget besluttede følgende:

Forretningsudvalget anerkender det store arbejde, som udvalget har udført med
fremlæggelsen af forslaget.

Et flertal i Forretningsudvalget ønsker, at formålet om en tættere kontakt til borgerne i
stedet for mulighed for borgerforslag som skitseret afsøges gennem en revision af
reglerne om foretræde for de politiske udvalg og Spørgetidsreglerne i forbindelse med
regionsrådsmøderne.

Et flertal i Forretningsudvalget anmoder BOD om at fremkomme med forslag til dette
og sagen sendes derfor tilbage til udvalget.

Et mindretal bestående af Torben Ringe støttede indstillingen fra udvalget.

De gældende regler for foretræde og spørgetid kan findes på rn.dk: Dialog med
politikerne i Region Nordjylland og vil blive nærmere udfoldet på mødet.

På mødet lægges der op til, at udvalget drøfter reglerne og kommer med input til
mulige ændringer.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati

• Drøfter reglerne for spørgetid og foretræde og kommer med input til mulige
ændringer.

Referat
Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati indstiller, at Forretningsudvalget
godkender, at:

https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland


1. Spørgsmål i spørgetid (Regionsråd) udvides til at måtte vare 2-5 minutter (i
stedet for højst 2 minutter)

2. Foretræde (stående udvalg) udvides til op til 20 minutter inkl. spørgsmål fra
udvalget (i stedet for 5-10 til fremlæggelse af spørgerens synspunkter)

3. Ordningen om foretræde udvides til også at omfatte Forretningsudvalget (i
stedet for udelukkende at omfatte de stående udvalg)

4. Administrationen iværksætter initiativer for at øge borgernes kendskab til
ordningerne Spørgetid og Foretræde, fx via sociale medier.

Kirsten Morild Andersen og Torben Ringe Christensen deltog ikke under punktet.
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Drøftelse: Ramme for pulje på 500.000 kr. til
borgerinddragelse
 

Resumé
I Region Nordjyllands budget er afsat en årlig pulje på 500.000 kr. til
borgerinddragelse mv.

Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati bedes drøfte, om der udover den
eksisterende Strategi for Borgerinddragelse i Region Nordjylland og Danske
Regioners rapport "Sådan Inddrager vi borgerne" er behov for at fastsætte en ramme
for, hvad der kan støttes via puljen.

Sagsfremstilling
I Region Nordjyllands budget er afsat en årlig pulje på 500.000 kr. til "konkrete tiltag
med henblik på borgerinddragelse og udvikling af det regionale demokrati. Der tages
udgangspunkt i inspirationskataloget fra dem midlertidige politiske arbejdsgruppe for
demokrati og borgerinddragelse i regi af Danske Regioner, som blev udsendt i juni
2021. I regionen er det Udvalg for for Borgerinddragelse og Demokrati, der har fokus
på emnet og puljens udmøntning".

Siden har Regionsrådet vedtaget en Strategi for borgerinddragelse i Region
Nordjylland, som det også vil være naturligt at tage udgangspunkt i ved udmøntning
af puljen.

Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati bedes drøfte, om der herudover er behov
for at fastsætte en ramme for, hvad der kan støttes via puljen.

Puljen til borgerinddragelse mv. er anført under Regional Udviklings budget, og det er
Regionsrådet, som kan bevilge beløb fra puljen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati

1. Drøfter, om der er yderligere behov for at fastsætte en ramme for, hvad puljen
på 500.000 kr. til borgerinddragelse kan støtte.

Referat
Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati drøftede punktet.

Det blev aftalt, at Administrationen udarbejder et oplæg til ramme til præsentation på
næste møde.

Rammen skal dels lægge op til, at de enkelte politiske udvalg kan søge ind på
midlerne, fx inden en nærmere fastlagt årlig dato, og dels lægge op til, at en del af det
samlede afsatte beløb kan søges af eksterne aktører til arrangementer og tiltag af
borgerinddragende og demokratifremmende karakter indenfor emner, som vedrører
regionen.



Kirsten Morild Andersen og Torben Ringe Christensen deltog ikke under punktet.
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Orientering
 

Referat
Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati er nedsat som et 2-årigt midlertidigt
udvalg, og udvalgets virkeperiode udløber med udgangen af 2023. Udvalget drøftede
mulige temaer for et eventuelt nyt midlertidigt udvalg.

Kirsten Morild Andersen og Torben Ringe Christensen deltog ikke under punktet.
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Evt.
 

Referat
Intet under dette punkt.

Kirsten Morild Andersen og Torben Ringe Christensen deltog ikke under punktet.
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Orientering: Psykiatriens Unge Peerboard
 

Resumé
I foråret 2021 opstartede Psykiatrien i Region Nordjyllandet peerboard for unge.

På mødet i Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati vil repræsentanter fra
Psykiatriens Unge Peerboard fortælle mere om opgaver, arbejdsform og erfaringer. 

Der vil være mulighed for efterfølgende dialog mellem Unge Peerboardet og udvalget.

Malene Terp, leder af Enhed for Samskabelse & Psyk-Info i Psykiatrien og Emma
Sigersen, RN-medarbejder samme sted, deltager under punktet sammen med
repræsentanter fra Psykiatriens Unge Peerboard.

Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Psykiatrien Region Nordjylland har siden 2015 haft et peerboard for
voksenpsykiatrien. I 2020 stod peerboardet øverst på Danske Regioners podie, da
det vandt Årets Borgerinddragende initiativ.

I foråret 2021 opstartede Psykiatrien så et peerboard for unge. Unge Peerboardet
arbejder med forskellige emner inden for Børne- og Ungdomspsykiatrien med
udgangspunkt i det, som deltagerne i peerboardet finder relevant.

Indimellem bliver Unge Peerboardet budt ind til opgaver af afsnittene, ambulatorierne,
afdelingsledelsen og Psykiatriledelsen for at bidrage til at finde løsninger og
muligheder. Det kan også foregå i forskellige arbejdsgrupper. Deltagerne i Unge
Peerboardet hjælper hinanden med at finde en fælles stærk patientstemme, som kan
bæres ind på de rette ledelseslag.

Eksempler på hvad Unge Peerboardet arbejder med
• Deltagelse i forbedringsteam LKT-tvang (LKT står for Lærings- og

Kvalitetsteam)
• Dialogmøder med klinikledelsen i
• At give liv til principperne for Nyt Aalborg Universitetshospital

På mødet i Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati vil repræsentanter fra
Psykiatriens Unge Peerboard fortælle mere om opgaver, arbejdsform og erfaringer.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati

1. Tager orienteringen om Psykiatriens Unge Peerboard til efterretning

Referat



Emma Sigersen, Emma Madsen og Sila Vetner fra Psykiatriens Unge Peerboard
fortalte om Peerboardets opgaver og arbejde, og om det motiverende i at være en del
af Peerboardet: Fx at man kan gøre en forskel for andre unge, at de svære erfaringer,
man har med sig, kan gøre nytte, og at man oplever at blive hørt og har indflydelse.

Det blev bl.a. fremhævet, hvor vigtig den gode forberedelse er, når man ønsker at
inddrage unge fra peerboardet, så den unge føler sig tryg i situationen og har det
bedst mulige udgangspunkt for at byde ind.

Det er desuden vigtigt, at inddragelsen sker så tidligt i en proces som muligt, så
muligheden for indflydelse er reel.

Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati tog orienteringen til efterretning og
takkede for besøget.

Kirsten Morild Andersen og Torben Ringe Christensen deltog ikke under punktet.
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