REFERAT Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk
Niveau d. 22-08-2024

Modedato Torsdag d. 22. august 2024 kl. 13:30

Meodested Comwell Rebild Bakker



Indholdsfortegnelse

Deltagere

Godkendelse af dagsorden - 5 min

Orientering fra driftsgruppen - 10 min

Evaluering af kursusforleb: Livet efter stroke/apopleksi - 30 min

Droftelse af organisering og konkretisering af projekt i regi af Det Nordjyske eSundhedsvasen - 30
Opfelgning pa klyngeseminar- 30 min

Opfelgning pd mede 1 den politiske Sundhedsklynge - 15 min

Gensidig orientering - 10 min



Punkt 1: Deltagere

Deltagere

Faste deltagere:

Lisbeth Kjeer Lagoni, Sygeplejefaglig direktor Aalborg Universitetshospital
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirektor Region Nordjylland

Charlotte Larsen, Direktor Rebild Kommune

Anne Krgjer, Direktor Vesthimmerlands Kommune

Seren Aalund, Direktor Mariagerfjord Kommune - Meadeleder

Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig direkter Psykiatrien

Jan Nybo, Chef for Det Naere Sundhedsvasen Aalborg Universitetshospital
Daniel Kjaergaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland

Torben Pedersen, Reprasentant Patientinddragelsesudvalget

Louise Givskov Poulsen, Repraesentant Patientinddragelsesudvalget
Andreas K. Toft, Reprasentant for PLO-Nordjylland

Anne Wigh, Reprasentant for PLO-Nordjylland

Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP

Lise Sendergaard, Leder af forebyggelsesambulatoriet og Regional sekreter
Inge Kjar Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretaer

Beslutning
Bodil Bech Winther deltog i stedet for Rikke Petersen Ravn
Bente Bach Poulsen deltog i stedet for Anne Krgjer

Afbud fra Andreas K. Toft



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden - S min

Godkendelse af dagsorden - 5 min

Det indstilles at
1. Dagsorden godkendes

Beslutning

Indstillingen blev fulgt.



Punkt 3: Orientering fra driftsgruppen - 10 min

Orientering fra driftsgruppen - 10 min

Lotte Holt Worup indleder punktet pa vegne af formandskabet for driftsgruppen.

Det blev pé seneste made i SSFSN besluttet, at der skulle linkes til medereferaterne fra driftsgruppen. Da modereferaterne
pt. ikke er i agenda og offentliggares er dette ikke muligt - nér det bliver muligt, vil der blive linket.

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning
Beslutning

Jan Nybo orienterede om, at der har vare atholdt et ekstraordinart mede grundet en henvendelse fra
psykiatripartnerskabet. Driftsgruppens dagsordner gnskes oprettet i First Agenda. Det gnske bakker SSFSN op om.



Punkt 4: Evaluering af kursusforleb: Livet efter stroke/apopleksi - 30 min

Evaluering af kursusforleb: Livet efter stroke/apopleksi
30 min

Klyngestyregruppen Syd besluttede pé deres mede, den 28. april 2020, at nedsatte en arbejdsgruppe som skulle drofte
mulighederne for et taettere tvaersektorielt samarbejde, med afset i et kursusforleb til borgere med lette folger efter
apopleksi. Et kursusforlab tilsvarende det som i perioden 2018-2021 er udviklet og afprovet i et samarbejde mellem
Neurologisk Apopleksiafsnit og Thisted og Morse kommuner.

Arbejdsgruppen har bestaet af:

Lotte Holt Worup — Rebild Kommune — formand
Mette Wulff Nielsen — Rebild Kommune

Tonje Anine Neegaard Olesen- Rebild Kommune
Tina Elisabeth Thomsen- Mariagerfjord Kommune
Karina Bystrup Renaa — Vesthimmerlands Kommune
Lene Kjarhauge Christiansen — Region Nordjylland

Den 18.aug 2023 behandlede Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk Niveau evalueringsrapporten. Evalueringen blev
taget til efterretning og det blev besluttet at gennemfore en pilot 2 med udgangspunkt i et nyt kommissorium. (Se bilag)

Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk Niveau bemaerkede, at hvis der er plads pa holdene, skal relevante borgere
udenfor malgruppen tilbydes pladsen. Der opfordres til hurtigst muligt at indlede en dialog med beskeftigelsesomradet.

Arbejdsgruppen fortsatte arbejdet, dog udtradte Mette Wulff Nielsen fra Rebild Kommune, og har gennemfort yderligere
tre forleb.

Pé den baggrund foreligger der nu en opdateret evaluering - bilag

Arbejdsgruppen anbefaler:
At projektet overgar til drift og at det tveerkommunale og regionale samarbejde fastholdes. Det anbefales ikke at der
fremover bliver mulighed for virtuel deltagelse. Det anbefales at borgere med GOP bliver en del af malgruppen.

Jkonomi

Hyvis det besluttes at projektet forleenges eller overgér til drift, betyder det, at de tre kommuner og regionen skal levere
timer. Kommunalt vil det vare ca. 40 timer pr, kommune for tre forleb og regionalt ca. 20 timer. Desuden skal
kommunerne levere fagpersoner til undervisningen, - regionalt er det med i de 20 timer. Hvilken kommune der bidrager
med hvilke fagpersoner til undervisning fremgar af bilag XX.

Desuden skal den kommune, som er vert for forlgbet betale for psykologen deltagelse.

Det indstilles, at

1. Evalueringen dreftes
2. At der treeffes beslutning om hvorvidt projektet skal afsluttes, forlenges med 3 ar eller overga til drift

Bilag:
Evalueringsrapport

Beslutning

Lotte Holt Worup indledte punktet og fremheavede et par af hovedpointerne fra evalueringen.

Indstilling 1 blev fulgt.

I forhold til indstilling 2 blev det besluttet, at projektet gér i drift. Der er et enske om, at data i relation til arbejdsmarked

stadig folges. Det blev aftalt, at Jan Nybo far data fra hospitalsafdelingen og Lotte Holt Worup kontakter Aalborg
Kommune. Eventuelt fremskaftfede data dreftes pa naste mede.



Bilag

Evaluering - tvaeerkommunalt samarbejde om kursusforleb livet efter stroke med bilag.pdf



Punkt 5: Dreftelse af organisering og konkretisering af projekt i regi af Det
Nordjyske eSundhedsvasen - 30 min

Droftelse af organisering og konkretisering af projekt i
regi af Det Nordjyske eSundhedsvasen - 30 min

Pé baggrund af atholdt fremtidsverksted blev falgende besluttet pa det seneste mode i SSFSN:

Det blev besluttet at veelge skecermbesog og udskrivningskonferencer pa skeerm i forhold til udvalgte mdlgrupper, fra bdde
somatik og psykiatri. Et underliggende tema skal veere, at devices skal kunne bruges til flere ting og anvende samme
metodik (med udgangspunkt i case Mette 1 og Case Irma). Der opfordres til at benytte eksisterende infrastruktur.

Det blev besluttet at anvende grundorganiseringen fra virtuel borgerundervisning, dog skal der suppleres med
repreesentant fra psykiatrien. Anne Krajer er valgt som primeer ansvarlig. Til nceste mode skal en organisering og
konkretisering af projektet droftes. Der opfordres til, at Nordkaps datakonsulent inddrages.

Siden madet i SSFSN har der vearet atholdt 2 meder i forretningsudvalget for virtuel borgerundervisning, hvor
eSundhedsprojektet er blevet forankret. Fokus har veeret pd rammesatningen af hvilke problemer og udfordringer der skal
loses. Hvad kan en skarmlesning lose?

Pa andet mede i forretningsudvalget deltog Medcom og Regionens IT afdeling, formalet var at opna et overblik i forhold
til de nuverende IT losninger. Der arbejdes pa mange fronter med lesninger, der peger ind i vores eSundhedsprojekt. Der
har ogsa vare kontakt med Nordkaps datakonsulent.

Klynge Syd’s KLU medlemmer er inviteret til en proces pa et teamsmade den 20. aug. 2024 omkring deres tanker om
udfordringerne og eventuelle lgsninger. Formalet med dette made er, at blive skarpe pa den endelige rammesatning og
problemindkredsning.

Forretningsudvalget arbejder med folgende
o Kontakt til PLO/Region for at undersege, om der er data, som kan understette projektet i forhold til udeblivelser i
den psykiatriske mélgruppe. Det drejer sig om borgere med en psykisk diagnose, der enten er tilknyttet egen leege
eller ambulant behandling i regionspsykiatrien.
¢ Modtaget invitation fra MedComs vedr. en arbejdsgruppe omkring videolgsninger
¢ Projektbeskrivelse
Udkast til projektbeskrivelse (jf. projektskabelon fra Regionen) eftersendes den 20.aug.

Formanden for projektets forretningsudvalget Birgitta Sloth Christiansen deltager i punktets behandling og indleder
punktet.

Det indstilles, at

1. Organisering dreftes og godkendes

2. At opgavebeskrivelsen draftes og godkendes
Bilag:

Skabelon til projektbeskrivelse
Udkast til projektbeskrivelse

Beslutning

Birgitta Sloth Christiansen og Oliver Lindegaard Berggren indledte punktet. Den anvendte prasentation er tilfojet som
bilag 3.

Oplegget blev droftet.

Der blev blandt andet spurgt ind til, hvor somatikken var henne i projektet.



Det blev naevnt i oplegget, at der kommunalt skal veere et ansvar for at kontakt og stette borgere i deltagelse i
videomeder. Det papeges, at det kan blive en opgave, hvis kommunen ikke kender borgeme i forvejen. Det papeges, at
borgerne maske bor pa et regionalt bosted - sa alle akterer skal have et ansvar.

Indstilling 1 blev dreftet. Der var enighed om, at der enskes inddragelse af bruger/parerende repraesentant. Det aftales, at
forretningsudvalget for eSundhedsvasen i Klynge Syd skal udforme en kompetenceprofil inden der skal ske udpegning.
Formandskabet fik mandat til, ssmmen med Rikke Petersen Ravn og Anne Wigh, at godkende profilen, hvorefter der
foretages udpegning.

Indstilling 2 blev dreftet. Der var enighed om, at projektet skal konkretiseres i forhold til mélgruppen. Der skal inddrages
bade et somatisk og et psykiatrisk ambulatorium. I forhold til antal ambulatorier og antal borgere mé det vurderes, hvad
der er muligt i forhold til tidsrammen. Det skal overvejes, om eksisterende tekniske lgsninger som almindeligvis ikke ma
anvendes kan anvendes, hvis der indhentes samtykke fra borgerne.

Bilag
Projektbeskrivelse skabelon.docx

Projektbeskrivelse assisterede videokald.docx



Punkt 6: Opfelgning pa klyngeseminar- 30 min

Opfoelgning pa klyngeseminar- 30 min
Den 22.aug blev der afholdt klyngeseminar med felgende program:
KI. 8.30 Ankomst og morgenmad

K1.9.00 Velkomst, praesentationsrunde og rammesetning for faellesmadet mellem driftsgruppen og SSFSN ved Lisbeth og
Seren

K1.9.15 Indflyvning til Sundhedsstrukturkommissionens anbefalinger og modeller ved Eva og Seren
K. 9.35 Sejersdal og Aalunds 6 anbefalinger ved Eva og Seren

K1.10.00 Gruppedroftelser: Pejlemarker for det tvarsektorielle sundhedsvasen i Nordjylland
K1.10.30 Opsamling i plenum

KI. 11.00 Pause

KI. 11.15 Hvordan skal samarbejdet vaere efter strukturreformen? Hvilke 'guldeg' skal vi sikre, hvad ville vi gerne have
ndet mere af? Ved formandskabet for driftsgruppen Lotte, Jan og Bodil

KI. 11.40 Gruppedreftelser: Fokus pé driften: Hvad skal vi tage med os ind i det nye/fortsatte samarbejde? og hvad
efterlader vi pa perronen?

KI. 12.10 Opsamling og tak for i dag ved Lisbeth og Seren
K1.12.30 Frokost og netverk (her slutter repraesentanter i Driftsgruppens deltagelse)
KI1.13.30 Ordinert mede i SSFSN

KI1.16.00 Tak for i dag

Det indstilles at
1. At der samles op pa dagen og aftales evt. opfalgning
2. At seminaret evalueres

Beslutning
Seren Aalund indledte punktet.
Indstilling 2 blev fulgt og den generelle tilbagemelding fra alle var:

At det var en god dag

At der var en god blanding mellem oplaeg og gruppedreftelse

At indholdet var relevant

At andre emner og temaer kan kreve laengere tid - méske en hel dag

At der ved udskiftning i deltagerkredsen kan vaere relevant med et degnseminar

e o o o o

PIU-repraesentanterne ensker mere tid til at ga i dybden med emnerne.
Indstilling 1 blev flugt og folgende blev besluttet:

Der var enighed om, at fremover skal seminaret vaere minimum ¢én dag - og uden et ordinzert mede i SSFSN. Det ordinzre
mede skal vaere pa dag to eller en anden dag.

Det blev besluttet, at formandskabet fra driftsgruppen fremover deltager i mederne i SSFSN.



Det blev aftalt, at naeste seminar afholdes i foraret 2025.



Punkt 7: Opfelgning pa mede i den politiske Sundhedsklynge - 15 min

Opfoelgning pa mede i den politiske Sundhedsklynge - 15
min

Der var den 28.juni mgde online mede i den politiske sundhedsklynge.
Seren Aalund orientere kort fra medet og det dreftes om der er ting der skal felges op pa.

Det indstilles at
1. Emnet droftes

Beslutning
Seren Aalund indledte punktet og fortalte kort om seneste made i den politiske sundhedsklynge.

Indstilling 1 blev fulgt og der blev givet mandat til, at formandskabet planleegger naeste made i den politiske
sundhedsklynge pa bagrund af nedenstaende input.

¢ eSundhedsprojektet skal pa dagsorden

¢ Det skal overvejes om PIU kan byde ind pé perspektiver og emner

¢ Det kan overvejes, om brugen af frivillige kan vaere et emne. Der var dog enighed om at emnet i forste omgang
dreftes i SSFSN i forhold til at dele erfaringer med brugen af frivillige.

¢ Det aftales, at der pa neeste mede skal vare et evalueringspunkt pd dagsorden - hvad giver mening for politikkerne,
og hvad vil de gerne have pa dagsorden.

¢ Enighed om, at der skal arbejdes for, at der kommer mere sundhed og mere om sundhedstilbud pa dagsorden.



Punkt 8: Gensidig orientering - 10 min

Gensidig orientering - 10 min

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Lisbeth Kjer Lagoni orienterede om, at der er sat dato og arstal pa flytning til det nye universitetshospital - forste kvartal
2026. Der er dog funktioner, som er flyttet og flere flytter lobende.

Eva Sejersdal Knudsen orienterede om, at regionen den 1. september overtager natleegevagten. Hun orienterede ogsa om,
at PLO og Regionen lgbende holder meder i forhold til at alt tyder pa, at almen praksis ogsa i ar rammer udgiftsloftet. Der
ses pé serlige uhensigtsmassigheder som der kan arbejdes med. Fra kommunal side opfordres til, at der tenkes hele vejen
rundt, og at bdde kommuner og det politisk klyngeniveauet orienteres om arbejdet.

Torben Pedersen sperger til kapaciteten for psykologer og psykiater. Eva Sejersdal Knudsen orienterede om hering af
praksisplan for psykologer samt at regionen har forsegt at fa lov til at gennemfore forseg med klinikker, men det blev
afvist fra central hold. I forhold til psykiatere er der udfordringer, da der er for fa leeger. Det blev besluttet, at emnet bliver
et punkt pa naste made i SSFSN.

Indstillingen blev fulgt.



Punkt 9: Evt. - 5 min

Evt. - 5 min

Beslutning

Intet til referat.
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