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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Pia Buus Pinstrup (formand)
Lis Mancini (næstformand)
Per Møller
Lone Olsen
Gitte Bundgaard
Mulle Jensen
Kirsten Morild Andersen
Lene Linnemann
Ulla Astman

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Præhospital direktør Peter Larsen
AC-fuldmægtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekretær)

Afbud
Per Møller
Lone Olsen
Ulla Astman

Ad hoc
Regionsrådsformand Mads Duedahl
Regionsdirektør Jakob Krogh
Kontorchef Rune Vinther Herslund
Specialkonsulent Sarah Borup Jørgensen
Kontorchef Carsten Kvist
Præhospital lægefaglig direktør Martin Rostgaard Knudsen
Kontorchef Søren Aagaard Christiansen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Referat
Dagsordenen blev godkendt.

Lone Olsen, Ulla Astman, Marianne Mulle Jensen og Per Møller deltog ikke i
behandlingen af punktet.



Punkt 3: Godkendelse: Afrunding af vaccineindsatsen og organisering i 2024

2023-015390
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Godkendelse: Afrunding af vaccineindsatsen og
organisering i 2024
 

Resumé
Regionerne har i vaccinesæsonen 2023/2024 til opgave at sikre et vaccinationstilbud
til borgere i målgruppen for gratis vaccination mod influenza og covid-19. Der er nu
klarhed omkring den statslige finansiering til opgaven, som der også er afsat midler til
i 2024.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen præsenteres for planerne for afrunding af den
indeværende sæson og planerne med en begrænset organisering frem mod en
forventet opgave i sæsonen 2024/2025. Dette med henblik på videre behandling og
godkendelse i Forretningsudvalget. 

Chefkonsulent Anders Cinicola fra Sundhedsplanlægning deltager under behandling
af punktet.

Sagsfremstilling
Regionerne har i vaccinesæsonen 2023/2024 fået til opgave at sikre et
vaccinationstilbud til borgere i målgruppen for gratis vaccination mod influenza og
covid-19. Tilbuddet om gratis vaccination løber i perioden fra 1. oktober 2023 til 15.
januar 2024.

I oktober måned kom der endelig afklaring omkring finansiering af
vaccinationsindsatsen, hvor staten har afsat en ramme på 330 mio. kr. til den
indeværende vaccinationssæson. Rammen er fordelt med 294,8 mio. kr. i 2023 og
35,2 mio. kr. i 2024. En mindre del af rammen er afsat til kompensation for
vacciner.dk, mens resten vil blive fordelt mellem regionerne efter
bloktilskudsfordelingsnøglen. Region Nordjyllands andel udgør ca. 29,8 mio. kr. i
2023 og 3,5 mio. kr. i 2024.

Der udestår forsat en afklaring af, om regionerne skal varetage vaccinationsopgaven i
sæsonen 2024/2025 og frem. Den foreløbige udmelding fra Indenrigs- og
Sundhedsministeriet er dog, at de som udgangspunkt gerne ser, at regionerne
overtager en større del af ansvaret for tilrettelæggelse og udrulning af
sæsonvaccinations-programmet inden for statsligt klart definerede økonomiske og
organisatoriske rammer. Der afventes dog en erfaringsopsamling fra indeværende
sæson, inden der vil blive besluttet noget endeligt.

Den afsatte økonomi i 2024 giver mulighed for at fastholde en begrænset
organisering frem mod en forventet 2024/2025 sæson. Dette vil være medvirkende til
at sikre, at opgaven kan løftes med samme kvalitet og økonomisk effektivitet som
hidtil. Sammenlignet med de øvrige regioner har Region Nordjylland været gode til at
nedskalere, ligesom driftsudgifterne formentlig er de laveste i landet. Det er
vurderingen, at der er behov for en vis grad af kontinuitet for at kunne sikre
tilsvarende næste år.

Lejemålet på Håndværkervej i Aalborg, der bl.a. huser administration, lager,
omklædning og hotline, vil derfor fortsætte som minimum til juni måned 2024, alt
afhængig af hvornår der kommer endelig afklaring omkring den fremadrettede



opgave. Dette på baggrund af en vurdering af, at det samlet set vil være væsentligt
dyrere at skulle finde tilsvarende egnede lejemål til en forventet næste sæson.
Derudover vil der ved fraflytning også være udgifter til opbevaring af det inventar, der
gennem årene er erhvervet til indsatsen som fx køleskabe til vacciner, inventar til
vaccinationscentrene, IT-udstyr, kontormøbler mv.

I Hjørring er lejemålet på Læsøvej, der fungerer som vaccinationscenter, opsagt pr.
31. januar 2024 og forventes fraflyttet primo 2024 med henblik på reetablering af
lokalet. Der er på baggrund heraf lavet en aftale med Regionshospital Nordjylland om
vaccination i et lokale på hospitalet i Hjørring i de sidste uger af
vaccinationssæsonen. For så vidt angår de øvrige vaccinationscentre er lokalerne
lejet på dagsbasis og der er derfor ingen øvrige aftaler, der skal opsiges. 

Hvad angår vaccinationspersonalet, så udløber ansættelseskontrakterne senest med
udgangen af januar måned 2024, herunder størstedelen med udgangen af december
måned 2023. For at understøtte afviklingen af vaccineorganiseringen i 2023/2024 og
opstarten af en forventet 2024/2025 sæson, fastholdes én AC-medarbejder
medarbejder. Dertil kommer ledelsen, der for nuværende er ansat til juni 2024 og en
projektleder tilknyttet vaccineopgaven. Det forventes at både ledere, projektleder og
AC-medarbejderen kan løse andre opgaver i organisationen i den mellemliggende
periode, som fx opstarten af natbetjening af lægevagten. 

Der estimeres at være en merudgift på ca. 0,7 mio. kr. forbundet med fastholdelsen af
den begrænsede organisering sammenholdt med en fuld afvikling. Det er en
forudsætning for denne løsning, at merudgiften frem mod en nye sæson kan afholdes
inden for den foreløbigt afsatte ramme i 2024 på 3,5 mio. kr.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget:

1. Godkender planerne for vaccineorganiseringen i 2024.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lone Olsen, Ulla Astman, Marianne Mulle Jensen og Per Møller deltog ikke i
behandlingen af punktet.



Punkt 4: Drøftelse: Evaluering af budgetproces 2024 i de politiske udvalg

2022-047126
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Drøftelse: Evaluering af budgetproces 2024 i de
politiske udvalg
 

Resumé
Forud for udarbejdelse af drejebog for Budget 2025 evalueres budgetprocessen for
2024 i de administrative ledelsesfora i løbet af november og i de politiske udvalg i
december/januar.  

Med afsæt i udvalgenes evaluering, evalueres budgetprocessen i Forretningsudvalget
ultimo januar 2024.

Dette punkt, som behandles i Forretningsudvalget den 20. november 2023, vil i
samme form blive videreført til udvalgsmøderne, som basis for drøftelserne dér.

Under drøftelserne i udvalgene deltager regionsrådsformanden samt
regionsdirektøren sammen med en repræsentant fra Økonomi.

Sagsfremstilling
Budgetprocessen for 2024 lagde sig i sporene af foregående budgetprocesser, men
med væsentlige justeringer undervejs, henset til regionens økonomiske situation.

Den økonomiske ubalance i 2023, håndteringen heraf og afledte konsekvenser ind i
2024 ændrede procesplanen for Budget 2024 og medførte en mindre formaliseret
budgetproces. 

Situationen betød endvidere, at præmisserne for både det administrative og politiske
arbejde var væsentlige anderledes end planlagt. Med den viden vi har i dag, kunne
drøftelserne i de politiske udvalg og hospitalernes interne budgetarbejde med fordel
have centeret sig omkring omstillingsmuligheder tidligere i processen. 

Derfor sendes nærværende punkt til drøftelse i de seks stående udvalg i løbet af
december 2023 og januar 2024.

På møderne ønskes udvalgenes evaluering af budgetprocessen for 2024 med særligt
fokus på den politiske involvering med henblik på at skabe grundlaget for
budgetprocessen vedr 2025.

Regionsrådsformanden, regionsdirektøren og relevante administrative medarbejdere
deltager under punktet i udvalgenes behandling af sagen.

Videre proces mod Budget 2025

Evaluering af budgetprocessen for 2024 foregår i de administrative ledelsesfora i
løbet af november 2023 og i de politiske udvalg i december 2023 og for nogle udvalgs
vedkommende januar 2024. 

Evalueringen afsluttes i Forretningsudvalget ultimo januar 2024. 



Det er forventningen, at Administrationens udkast til drejebog for Budget 2025
forelægges Forretningsudvalget primo februar 2024 og efterfølgende indstilles til
godkendelse i Regionsrådet ultimo februar 2024. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget:

1. Godkender, at nærværende punkt videreføres til de politiske udvalg med
henblik på en evaluering af budgetprocessen vedr Budget 2024 med henblik på
forberedelse af budgetprocessen for Budget 2025.

Forretningsudvalget 20-11-2023

Forretningsudvalget traf på mødet den 20. november 2023 følgende beslutning:

Indstillingen blev godkendt.

Susanne Flydtkjær deltog ikke i sagens behandling.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen evaluerede budgetprocessen vedr. Budget
2024 med henblik på forberedelse af budgetprocessen for Budget 2025.

Udvalgets input indgår i administrationens videre arbejde.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 5: Beslutning: Status på økonomi på praksisområdet

2019-005933

Bilag

Rapport - Udvikling i praksis.pdf
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Beslutning: Status på økonomi på praksisområdet
 

Resumé
Ifølge kvartalsrapport 3 for Region Nordjylland, forventes der et underskud på 60 mio.
kr. på praksisområdet. Medlemmer af Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen har
udtrykt ønske om at følge udviklingen på praksisområdet tæt.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
Regnskabsresultatet for Praksisområdet for 2023 forventes at udvise et merforbrug
på omkring 60 mio. kr., hvilket er uændret i forhold til Kvartalsrapport 2. Det stigende
forbrug på praksisområdet ses i alle regioner.

Merforbruget på praksisområdet har flere årsager. Blandt andet kan det konstateres,
at der på landsplan ses en stigning i antallet af patienter og en stigning i antal
kontakter med patienterne. Et mønster som også ses i Region Nordjylland.

Det er primært almen praksis samt speciallæger, der står for stigningen.

I bilaget vises udviklingen fra januar 2019 til oktober 2023. Det ses at udgifterne til
både almen praksis og speciallægehjælp i 2023, med undtagelse af et par måneder,
ligger over niveauet for udgifterne i 2019-2021. For de øvrige områder ligger udgiften
på samme niveau eller over niveauet for de forrige år.

Praksisområdet er kendetegnet ved, at stort set hele økonomien er afsat til
honorering mv. i forhold til de forskellige overenskomstområder. Der er altså tale om
aktivitetsbestemte udgifter og udgifter bundet op på centrale aftaler, som Region
Nordjylland ikke ensidigt kan ændre.

På landsplan ser almen praksis ud til at overskride den aftalte økonomiramme. Dette
vil efter økonomiprotokollatet medføre en reduktion i de ellers aftalte
honorarstigninger for 2024. RLTN og PLO er pt. i dialog om dette, herunder med
henblik på endeligt at fastlægge størrelsen af den reduktion, som effektueres. Det
betyder også, at der vil være en overskridelse i 2023, som så "tilbagebetales" ved, at
der udbetales lavere honorarer end der ellers skulle fra og med 1. april 2024. 

Dialogen mellem parterne har ikke kunnet føre til en enighed om hvordan PLO skal
forsøge at dæmpe aktiviteten resten af året. PLO har derfor ensidigt udsendt et
nyhedsbrev til deres medlemmer med opfordring til at dæmpe den aktivitet, som
ligger indenfor økonomirammen, herunder forslag til hvilke aktiviteter og hvilken
adfærd det kunne være. 

Regionale tiltag
Der er med budget 2024 opsagt følgende aftaler:

Almen praksis
• Aftale om opfølgende hjemmebesøg, denne er opsagt pr. 31. december

2023.



• Ydermere er der pr. 30. september 2023 opsagt aftale om Forebyggende
undersøgelser for livmoderhalskræft. 

Speciallæger
• Aftale om fritagelse for knæk af venerologiske ydelser
• ADHD – aftale om færdiggørelse af patientforløb hos pædiatere
• Rammeaftale vedr. høreapparattilpasning
• Aftale om behandling af røde bade

Fysioterapi
• Aftale om udvidet lænde- og rygundersøgelse hos fysioterapeut

Controlling
I budgetaftalen for 2024 er det aftalt, at det skal søges at indhente 3 mio. kr. ved
controlling på praksisområdet. 

Ønsker til fremtidig opfølgning og orientering
Udvalget bedes drøfte i hvilken form samt i hvilken kadence orienteringen vedr.
økonomien på praksisområdet ønskes. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning
2. Drøfter og beslutter indhold, form og hyppighed af orienteringen vedr.

økonomien på praksisområdet. 

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Det blev besluttet, at udvalget skal have en status 2 gange årligt. Der var ingen
bemærkninger til det indholdsmæssige.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Rapport - Udvikling i praksis.pdf

\Attachments\6755372-11433061-1.pdf


Punkt 6: Lukket: Beslutning: Dialog om kapacitet

2019-005933



Punkt 7: Lukket: Godkendelse: Tildeling af annoncerede kapaciteter

2023-036014



Punkt 8: Godkendelse: Ny aftale om dermatokirurgi af non-melanom
hudkræft i speciallægepraksis

2023-037281

Bilag

Udkast til § 64 stk. 2 aftale vedr. dermatokirurgisk af non-melanom hudkræft.
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Godkendelse: Ny aftale om dermatokirurgi af
non-melanom hudkræft i speciallægepraksis 
 

Resumé
Administrationen har som led i gennemgang af gældende lokalaftaler bl.a. opsagt en
§ 3 stk. 2 aftale vedrørende laserbehandling af nærmere afgrænsede hudlidelser og
dermatokirurgi af formodet ondartet karakter. Aftalen er opsagt, da en del af aftalen
efterhånden er forældet, idet specialet er moderniseret, hvormed der er udarbejdet
overenskomstydelser til en del af laserbehandlingen. Aftalen udløber således den 31.
december 2023.  

Da plastikkirurgisk afdeling på Aalborg Universitetshospital oplever et stort
operationsbehov fra patienter med non-melanom hudcancer, og da én af regionens
praktiserende speciallæger har særlige kompetencer til at varetage den
dermatokirurgiske aktivitet, ønskes denne aktivitet videreført i en ny aftale, som alene
omfatter dermatokirurgi. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen fremlægges på den baggrund udkast til ny
aftale til godkendelse. 

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Da Region Nordjylland tidligere ikke har haft en dermato-venerologisk afdeling, har
regionen indgået flere § 64 og § 65 aftaler med Hudlægecenter Nord og i mindre
omfang øvrige hudlæger om varetagelse af behandling, som normalt ville blive udført
på en hospitalsafdeling.

En af aftalerne med Hudlægecenter Nord vedrører § 3, stk. 2 aftale om
laserbehandling og dermatokirurgi. Denne aftale indeholder flere elementer, herunder
ydelser til honorering for laserbehandling af nærmere afgrænsede hudlidelser,
herunder blandt andet jordbærmærker, skægvækst hos kvinder og svære akne
ar. Ydermere indeholder aftalen ydelser til honorering af dermatokirurgi af
hudforandringer af formodet ondartet karakter (non-melanom hudkræft).

En del af § 3, stk. 2 aftalen vedr. laserbehandling og dermatokirurgi er imidlertid
efterhånden forældet, idet specialet sidenhen er moderniseret, hvormed der er
udarbejdet overenskomstydelser til en del af laserbehandlingen. 

Aftalen er således opsagt med ophør den 31. december 2023. Med opsigelse overgår
den laserbehandling, der ikke kan varetages i alle hudlægepraksis på almindelige
overenskomstydelser til Aalborg Universitetshospital. 

Da opsigelse af aftalens del vedr. laserbehandling har økonomisk betydning, indgår
økonomien som et element i den besparelse, der skal realiseres i budget 2024. 

Den del af aftalen, der vedrører kirurgisk aktivitet og som indtil årsskiftet er omfattet
af § 3, stk. 2 aftalen, indgår ikke som en del af besparelsen i 2024. Baggrunden herfor
er, at denne del anbefales videreført i en ny aftale, da plastikkirurgisk afdeling på



Aalborg Universitetshospital oplever et stort behandlingsbehov fra patienter med
non-melanom hudcancer.

Da den dermatokirurgiske aktivitet forudsætter særlige kompetencer, som Henrik
Sølvsten i Hudlægecenter Nord som den eneste besidder, vil en ny aftale om
dermatokirurgisk aktivitet fortsat kun være gældende for Henrik Sølvsten. 

Administrationen har i samarbejde med FAPS-sekretariatet udarbejdet vedhæftede
udkast til ny aftale, som skal erstatte det dermatokirurgiske element i den nuværende
aftale. Aftaleudkastet er afstemt med Henrik Sølvsten. 

I aftaleudkastet er der udarbejdet en ny og mere detaljeret ydelsesbeskrivelse, som i
indhold og afgrænsning svarer til ydelse 3112 (og 3212) i plastikkirurgernes
ydelseskatalog.

Da indholdet i udkastet til aftalen svarer til ydelser i det plastikkirurgiske speciale, er
der også ændret i limiteringerne, hvormed der i det nye udkast i særlige tilfælde kan
afregnes for op til 5 operationer i samme konsultation. Hidtil har det kun været muligt
at afregne 2 operationer i samme konsultation.

Da der ikke er ændret i honorarerne i det nye udkast til aftale forventes det, at
udgifterne hertil kan afholdes inden for den eksisterende økonomi, der er hidtil har
været forbrugt til dermatokirurgisk aktivitet iht. § 3, stk. 2 aftalen.

Samarbejdsudvalget for Speciallæger behandlede aftalen skriftligt i perioden den 16.
november til 23. november. Samarbejdsudvalget traf beslutning om at anbefale over
for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, at vedlagte aftaleudkast godkendes.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Godkender den nye aftale om dermatokirurgi af non-melanom hudkræft i
speciallægepraksis.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Udkast til § 64 stk. 2 aftale vedr. dermatokirurgisk af non-melanom hudkræft.

\Attachments\6727356-11384536-4.pdf


Punkt 9: Beslutning: Evaluering af midlertidig aftale vedr. ADHD-
udredning i pædiatrisk speciallægepraksis

2022-037120

Bilag

Godkendt aftale om udred. af børn og unge med mistanke om ADHD i pædiatrisk speciallægepraksis
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Beslutning: Evaluering af midlertidig aftale vedr.
ADHD-udredning i pædiatrisk speciallægepraksis 
 

Resumé
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af §
65 rammeaftale om udredningsforløb af børn/unge med mistanke om ADHD i
pædiatrisk speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023.

Regionsrådet besluttede ifm. godkendelse af aftalen, at der skulle foretages en
evaluering af aftalen i fjerde kvartal 2023, når der foreligger et resultat af en audit. 

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af §
65 rammeaftale om udredningsforløb af patienter med mistanke om let til moderat
ADHD i pædiatrisk speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023. Forventningen
var, at der samlet set kunne udføres ca. 72 udredningsforløb i forhold til de afsatte
budgetmidler.

Som ønsket af Regionsrådet, var en forudsætning for aftaleindgåelse, at der skulle
gennemføres en faglig audit af et vist antal patientforløb. Desuden skulle der, efter
Regionsrådets ønske, udarbejdes en forløbsbeskrivelse, der blandt andet skulle tage
stilling til relevante forhold i forbindelse med egen læges henvisning til pædiater samt
pædiaters anbefaling om det videre forløb.

Administrationen gik efter budgetindgåelsen i dialog med Foreningen af Praktiserende
Speciallæger (FAPS) ift. udarbejdelse af en aftale. FAPS ønskede imidlertid ikke at
indgå aftale, hvori der indgik faglige audits, eller hvor der sideløbende med
aftaleindgåelse skulle udarbejdes en forløbsbeskrivelse.

På baggrund af ovenstående blev der den 8. maj 2023 afholdt møde mellem
regionsrådsformanden og formanden for FAPS. Sekretariaterne udarbejdede
efterfølgende vedhæftede aftale iht. overenskomstens § 65 og § 64 stk. 2, som
Forretningsudvalget godkendteden 12. juni 2023. Aftalen blev efterfølgende godkendt
af overenskomstens parter. 

Da der er tale om en aftale gældende alene i 2023, skal udredningen iht. aftalen
kunne tilendebringes inden udgangen af året. 

Aftalen forudsætter i overensstemmelse med budgetaftalen, at pædiatere, som
ønsker at benytte aftalen, lever op til de kompetencekrav, der forudsættes i
ydelsesbeskrivelserne. 

Regionen modtog således efterfølgende, ultimo august og primo september 2023,
den nødvendige dokumentation fra to af pædiaterne. Umiddelbart herefter blev det
meldt ud til almen praksis, at det midlertidigt var muligt at henvise patienter inden for
aftalens målgruppe til udredning ved de to pædiatere.  

I henhold til aftalen skulle følgende betingelser være opfyldt inden henvisning: 

https://dagsordener.rn.dk/vis?id=e946ffb1-4bd6-43ea-a017-b8a5c86a68d1&iframe=true&punktid=ddcc6fb4-faf0-4836-a026-d3bb1e101722


• Der bør være arbejdet med socialfaglige, psykologiske og/eller
pædagogiske indsatser. 

• Der skal være foretaget en kognitiv vurdering af barnet/den unge samt
foreligge en pædagogisk psykologisk vurdering fra PPR. 

• Der skal foreligge samtykke fra begge forældremyndighedsindehavere. 

Samtidig var det en forudsætning, at der var tale om méraktivitet. Aftalen måtte
dermed ikke have negativ indvirkning på den allerede eksisterende ventetid i
pædiatrisk speciallægepraksis.

På baggrund af ovenstående meddelte pædiaterne, at der kun kunne udredes få
patienter inden udgangen af 2023 og at henvisninger til Børnelægeklinikken v/Elise
Snitker (Aalborg) gerne skulle sendes inden udgangen af september 2023, mens
henvisninger til Karen Tilma (Brønderslev) skulle sendes inden 15. november 2023.

Evaluering af den midlertidige aftale
Som ønsket af Forretningsudvalget, er en forudsætning for aftaleindgåelse, at der
gennemføres en evaluering i fjerde kvartal 2023, når der foreligger et resultat af audit.
Evalueringen skal ske i kredsen af forligspartierne. En del af evalueringen er iht.
Forretningsudvalgets beslutning på møde den 12. juni 2023, at der skal foretages en
stikprøvekontrol på minimum 20 % af udredningerne (dvs. ca. 14. udredninger). 

Da der endnu ikke er afregnet ydelser iht. aftalen, har det regionale kontor Nære
Sundhedstilbud som led i opstarten af evalueringen været i dialog med pædiaterne
med henblik på at afdække aktiviteten.

Af denne dialog fremgik det, at der som forventet har været tale om meget sparsom
aktivitet i regi af aftalen.

• Til pædiater Elise Snitker er der blot kommet én henvisning fra almen praksis
indenfor ovennævnte tidsfrist, der opfylder kriterierne for henvisning i henhold til
aftalen. Denne patient opstarter udredning i december. Herudover har Elise
Snitker modtaget tre henvisninger, hvor der ikke foreligger PPR-vurdering samt
en femte henvisning, hvor der foreligger PPR-vurdering, men hvor
henvisningen er sendt efter tidsfristen, hvorfor Elise Snitker ikke har ledig tid til
patienten i indeværende år.

• Pædiater Karen Tilma tilkendegiver, at hun har modtaget flere henvisninger fra
almen praksis i regi af aftalen. Her er dog tale om henvisninger på patienter,
hvor der ikke foreligger PPR-vurdering af barnet, hvormed udredning i henhold
til aftalen ikke må påbegyndes. 

Status er således, at pædiaterne endnu ikke har foretaget udredninger i regi af
aftalen. Det er dermed vanskeligt at foretage en evaluering, der kan belyse kvaliteten
af udredningerne og samtidig imødekomme Forretningsudvalgets forventning om
evaluering af minimum 20 % af udredningerne svarende til ca. 14. udredninger. 

Såfremt der skal foretages en grundigere evaluering af udredningerne, skal det
overvejes, om aftalen skal forlænges ind i 2024. Det bemærkes dog, at der i 2024
ikke er afsat økonomi hertil. 

Ydermere bemærkes det, at regionens ene pædiater Karen Tilma aktuelt er i
generationsskifte og stopper i praksis pr. 1. marts 2024. Herefter vil det kun være
Elise Snitker, der kan udrede børn og unge iht. aftalen. 

Danske Regioner indgik i sommeren 2023 aftale iht. Det udvidede Frie Sygehusvalg
aftale med Carelink Nærhospital, der tilbyder udredning og behandling for en lang
række psykiske lidelser, herunder også børn og unge med ADHD. Fra august 2023 er
der således ifølge aftalen med Danske Regioner opstartet udredning af nordjyske
børn- og unge med mistanke om ADHD ved Carelink Nærhospital. 

https://dagsordener.rn.dk/vis?id=e946ffb1-4bd6-43ea-a017-b8a5c86a68d1&iframe=true&punktid=ddcc6fb4-faf0-4836-a026-d3bb1e101722


Nærværende dagsordenspunkt behandles også i Psykiatri og Socialudvalget den 28.
november 2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget: 

1. Tager orienteringen til efterretning
2. Beslutter, hvorvidt en evaluering skal gennemføres.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning og godkendte
indstillingen.

Udvalget anbefaler ikke, at man gennemfører en evaluering, da datagrundlaget for
nuværende ikke er tilstrækkeligt.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Godkendt aftale om udred. af børn og unge med mistanke om ADHD i pædiatrisk
speciallægepraksis

\Attachments\6558390-11098716-1.pdf
\Attachments\6558390-11098716-1.pdf


Punkt 10: Drøftelse: Input til møde mellem Mads Duedahl, formandsskabet
for NÆS og formandsskabet for PLO-N

2019-005933
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Drøftelse: Input til møde mellem Mads Duedahl,
formandsskabet for NÆS og formandsskabet for
PLO-N
 

Resumé
Der arbejdes på at etablere et møde mellem Mads Duedahl, formandsskabet for
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen og formandsskabet for PLO-Nordjylland
(PLO-N). 

Udvalget inviteres til at give input til emner, der kan drøftes på mødet.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
Med baggrund i indgåelse af lægevagtsaftalen, implementeringen af denne og Region
Nordjyllands beslutning om at hjemtage natbetjeningen, vurderer Administrationen, at
der kan være behov for et møde med PLO-N, der også har henvendt sig og bedt om
et møde med samme formål. Derudover er der konkrete verserende sager, som med
fordel vil kunne drøftes med PLO-N på samme møde. 

Administrationen foreslår, at det er samme personkreds, som den, der forhandlede
lægevagtsaftalen, der mødes med PLO-N. Det vil sige Regionsrådsformanden og
formandskabet for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen. 

Udvalget inviteres til at komme med indspil til emner, der kan drøftes på et sådant
møde. Af emner vurderer Administrationen, at der allerede er:

• Natbetjeningen af lægevagten (rekruttering, snitflader, samarbejde mv.).
• Øvrig implementering af lægevagtsaftalen, herunder audit i lægevagten som led

i forberedelserne til regionens overtagelse af natbetjeningen.
• Samarbejde om data (herunder den aktuelle sag ift. udlevering af data om

videokonsultation i lægevagten som case).
• Ventetid i lægevagten.
• Udskrivning af Ozempic.
• Almen praksis’ træk på diagnostiske ydelser.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Forholder sig til Administrationens forslag til mødedeltagere
2. Giver input til mødet.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen drøftede det kommende møde mellem Mads
Duedahl, formandskabet for NÆS og formandskabet for PLO.



Udvalget bakker op om Administrationens forslag vedr. mødekreds samt forslag til
emner på mødet. Derudover anbefaler udvalget, at følgende emner ligeledes bringes
med på mødet:

• Almen praksis’ oplevelser ift. implementering af 72-timers udvidet lægefagligt
behandlingsansvar.

• Tilgængelighed via telefon.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 11: Orientering: Telefonventetid i lægevagten

2018-030534
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Orientering: Telefonventetid i lægevagten
 

Resumé
På møde i Forretningsudvalget den 7. marts 2022 blev det besluttet, at Udvalg for Det
Nære Sundhedsvæsen skal følge udviklingen vedr. telefonventetid i
lægevagten. Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om udviklingen. 

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
I henhold til Aftale om drift og organisering af lægevagten i Region Nordjylland, er det
PLO-Nordjylland, der er ansvarlige for driften af lægevagten, herunder bemandingen
af lægevagten, leveringen af ydelserne til borgerne og den arbejdsmæssige
organisering af vagtarbejdet. Dermed er det PLO-Nordjylland, der har ansvaret for at
overholde servicemålet om, at 90 % af opkaldene skal være besvaret inden for 5
minutter.

Pr. 1. oktober 2023 er der trådt nye servicemål i kraft for lægevagten, som følge af
den nye lægevagtsaftale. Følgende servicemål er gældende for telefonventetiden pr.
1. oktober 2023.

Opkald via akutknap og VIP-nummer:

1. Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid må ikke overstige 3 minutter
2. 80 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal være besvaret indenfor 3

minutter
3. 95 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal være besvaret indenfor 5

minutter

Af nedenstående tabel fremgår målopfyldelse på ovenstående servicemål for
perioden august-oktober 2023.

Øvrige opkald til lægevagten:

1. Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid må ikke overstige 12 minutter
2. 70 % af øvrige opkald til lægevagten skal være besvaret indenfor 15

minutter
3. 80 % af øvrige opkald til lægevagten skal være besvaret indenfor 20

minutter



Af nedenstående tabel fremgår målopfyldelse på ovenstående servicemål for
perioden august-oktober

2023.

Antal opkald:

Af nedenstående figur fremgår antal opkald (alle opkaldstyper) til lægevagten i
Region Nordjylland fra januar 2020 til oktober 2023.

 

PLO-Nordjylland og Administrationen i Region Nordjylland er løbende i dialog om
nedbringelse af telefonventetid i lægevagten. Som led heri er der enighed om, at der
kontinuerligt udarbejdes et datanotat indeholdende tal vedr. aktivitet og ventetid i
lægevagten, som skal belyse udviklingen.

 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 12: Orientering: Servicemål i ambulancetjenesten

2022-019918
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Orientering: Servicemål i ambulancetjenesten
 

Resumé
Regionsrådet i Region Nordjylland besluttede på mødet den 28. marts 2022
servicemål for det præhospitale område. Servicemålene måles over et helt driftsår (1.
april til 31. marts).

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om udviklingen hver 2. måned og
det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Præhospital Direktør Peter Larsen vil på mødet forelægge og gennemgå dagsaktuel
status for servicemål for ambulancetjenesten.

Sagsfremstilling
Den 1. april 2022 overtog Region Nordjylland ved Den Præhospitale Virksomhed og
PreMed driften af ambulancetjenesten og liggende patienttransport efter Falck
Danmark A/S. Kontraktuelt varetager Den Præhospitale Virksomhed den nordlige del
(Vendsyssel) og Aalborg, mens PreMed er ansvarlig for delaftalerne i Thy/Mors og
Himmerland. Den kontraktuelle opdeling har dog ingen betydning for borgeren,
eftersom både regionens og PreMed's ressourcer varetager opgaver i hele regionen. I
forhold til overholdelse af serviceniveauet er dette dog pr. 1. april 2022 entydigt Den
Præhospitale Virksomheds ansvar. 

Før overgangen til regional drift anvendtes et årligt gennemsnit for responstiderne
som servicemål, som var det mål, den eksterne leverandør skulle overholde. I det nye
set up anvendes en ny målemetode i form af tre intervaller, og desuden måles der nu
responstid for første professionelle enhed på skadestedet og ikke første ambulance,
som man gjorde tidligere. Denne målemetode anvendes i alle 5 regioner og indgår
ligeledes i de landsopgørelser, som Danske Regioner udarbejder kvartalsvist.  

Regionsrådet besluttede på møde den 28. marts 2022 servicemålene for det
præhospitale område. Servicemålene måles over et helt driftsår (1. april til 31. marts).
I løbet af driftsåret orienteres Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen om udviklingen
hver 2. måned.

Servicemålene for Kørsel A blev af Regionsrådet fastlagt som følgende:

Tabel 1 Servicemål for Kørsel A

Andelen af Kørsel A - hændelser, hvor 1. præhospitale enhed
er fremme inden for

Servicemål

10 minutter 67 %

15 minutter 90 %

20 minutter 97 %

Den aktuelle servicemålsopfyldelse pr. 27.11.2023 er som følger:

Tabel 2 Servicemålsopfyldelse for Kørsel A



Andelen af Kørsel A - hændelser, hvor 1. præhospitale enhed
er fremme inden for
10 minutter 66,2 %

15 minutter 90,0 %

20 minutter 97,9 %

På mødet vil der blive præsenteret dagsaktuelle tal.

Serviceniveauet for ambulancetjenesten påvirkes af en række forskellige faktorer,
såsom antallet af interhospitale transporter, bestilte kørsler fra Almen Praksis og
lignende, men eksempelvis også tilfældige udsving af sæsonbetonet karakter.

Herudover er det præhospitale område i såvel Region Nordjylland, som i resten af
Danmark, udfordret på det personalemæssige område i de kommende år. Derfor er
der i alle regioner fokus på at sikre et øget elevoptag i ambulancetjenesten, hvilket
betyder, at Region Nordjylland har og vil i de kommende år øge elevoptaget med
henblik på at imødekomme den forestående udfordring. 

Udviklingen i aldersfordelingen og sygdomsbilledet i befolkningen har ligeledes stor
betydning for det præhospitale område, hvor udviklingen med stadig flere ældre
borgere med et mere komplekst sygdomsbillede øger presset på sundhedsvæsenet
og dermed også det præhospitale område.

Derudover påvirkes serviceniveauet ligeledes i høj grad af antallet af 112-opkald.
Dette er som tidligere beskrevet steget markant de senere år, og især siden
sommeren 2021, hvilket ses på såvel regionalt som nationalt niveau. Et øget antal
112-opkald giver et øget pres på hele det præhospitale system, herunder på de mest
akutte kørsler. Udviklingen er gået fra månedligt antal 112-opkald på 3.300 i
gennemsnit til 3.930 i 2023. Som nedenstående graf viser, tegner der sig umiddelbart
et billede af et nyt leje, hvor normalen er ca. 4.000 112-opkald pr. måned. Udviklingen
bliver monitoreret nøje og løbende for at kunne agere proaktivt ud fra den fremtidige
udvikling.

Antal 112-hændelser & Kørsel A-hændelser

(November 2023, fremskrevet fra 27-11-2023 - 30-11-2023) 

Denne udvikling lægger pres på det præhospitale beredskab, og dermed også på
servicemålsopfyldelsen.

Den stigende efterspørgsel på de præhospitale akutte ydelser i kølvandet på
COVID-19 pandemien er uventet i omfang og ligger ud over den forventede
fremskrevne aktivitetsstigning, som har lagt til grund for dimensioneringen af det
præhospitale set up.



Dimensioneringens samlede robusthed og en stor arbejdsindsats fra personalets side
betyder dog, at der ikke for nuværende ses en markant udfordring med
servicemålsopfyldelsen.

Det skal dog understreges, at væksten i antallet af opgaver, kombineret med en
udfordret vagtplanlægning som følge af mandskabsmangel i praksis, presser den
samlede præhospitale opgaveløsning. Dette gælder i såvel visitationen og
disponeringen af beredskaberne på AMK-vagtcentralen, som i den operative kørende
del af beredskabet.

Forbedringsinitiativer
Som det fremgår af den aktuelle servicemålsopfyldelse vist i tabel 2, ligger
servicemålsopfyldelsen ikke langt fra det fastsatte servicemål for andelen af kørsler
indenfor 10 minutter. Der opleves selvsagt periodiske udsving i
servicemålsopfyldelsen, men alligevel arbejder Den Præhospitale Virksomhed
løbende med forskellige initiativer, der direkte eller indirekte påvirker den samlede
målopfyldelse positivt.

En optimering i anvendelsen af de forskellige præhospitale enheder vil øge antallet af
ledige beredskaber, og dermed forbedre responstiderne for de akutte kørsler. Der
monitoreres fortsat for tiltag vedrørende fremskudt visitation på B-kørsler varetaget af
regionens paramedicinerbiler, hvor der arbejdes videre med at optimere og tilpasse
denne mulighed for den mest optimale præhospitale effekt.

Ydermere har Region Nordjylland fået bevilget støtte fra Sundhedsstyrelsens pulje
om et styrket akutberedskab, hvilket har resulteret i indsættelse af præhospital
visitationsenhed den 3. april 2023, som har til formål, at assistere med fremskudt
visitation i Aalborg-området.

Derudover har Region Nordjylland fået bevilget en paramedicinerbil på Mors samt en
akutbil i Østervrå, disse to tiltag er sat i drift. De tre tiltag bliver overvåget løbende for
deres individuelle effekt på lokalområderne, og eventuelle afsmittende effekter på det
samlede serviceniveau.

Responstidens betydning 
Generelt er det vigtigt at understrege, at responstiderne ikke er en entydig eller
dækkende indikator for kvalitet og effektivitet i det præhospitale beredskab.
Kompetencer i de forskellige præhospitale tilbud er af meget stor betydning, ligesom
såvel visitation som disposition af beredskaberne detaljeret tager højde for den
enkelte hændelse og hastegrad - set ud fra en sundhedsfaglig vurdering. 

En stor mængde akutte ambulanceudrykninger går imidlertid til akutte tilstande, som
ikke på samme måde er afhængige af tidskritiske behandlingstiltag. Derfor er
sundhedsfaglig visitation og effektiv fordeling af kompetencer og køretøjer vigtig. 

På AMK-vagtcentralen er der døgnet rundt fokus på at sende de rigtige ressourcer til
den konkrete hændelse. Dette i balance med behovet for en hensigtsmæssig
anvendelse af det samlede antal beredskaber til rådighed. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.





Punkt 13: Lukket: Beslutning: Driftsoptimering på det præhospitale
område

2023-034917



Punkt 14: Godkendelse: §233 ansøgning vedr. præhospital transport direkte
til kommunal akutplads

2022-013201

Bilag

Ansøgning §233 DPV - Udkast endelig NÆS
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Godkendelse: §233 ansøgning vedr. præhospital
transport direkte til kommunal akutplads
 

Resumé
Region Nordjylland har en ambition om at skabe mere hensigtsmæssige patientforløb
og styrke den akutte sundhedsindsats i det nære sundhedsvæsen. Dette involverer
afprøvning af nye organiserings- og samarbejdsformer mellem Region Nordjylland, de
nordjyske kommuner og almen praksis.

Ansøgningen omhandler tilladelse til at iværksætte et forsøg med at give præhospital
transportmulighed mellem patientens eget hjem/opholdssted og kommunale
akutpladser. Forsøget igangsættes efter Sundhedslovens §233.

Forsøget skal bidrage med at undgå unødvendig transport af patienten til en i forvejen
presset akutmodtagelse, da der ikke er hjemmel i befordringsloven til at transportere
en patient fra eget hjem til en kommunal akutplads.

§233 ansøgningen til Indenrigs- og Sundhedsministeriet vedrørende mulighed for
præhospital transport direkte til en kommunal akutplads indstilles til godkendelse hos
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, Forretningsudvalget og Regionsrådet.

Kontorchef i Den Præhospitale Virksomhed Søren Aagaard Christiansen deltager
under punktet.

Sagsfremstilling
En §233 ansøgning omhandler muligheden for at iværksætte forsøg, der indebærer
en fravigelse af lovens bestemmelser. Det kan omhandle forsøg, der har til formål at
fremme omstilling og forandring i sundhedsvæsenet, eksempelvis ændrede
organisationsformer. Et eksempel på en §233 ansøgning i en nordjysk kontekst er
samarbejdet med Morsø kommune omkring "Nye Veje". 

Med ansøgningen ønsker Region Nordjylland at bidrage til en anderledes
opgavevaretagelse på akutområdet, hvor opgaveløsningen i de kommunale
sundhedstilbud, herunder kommunale akutfunktioner, skal ses i sammenhæng med
regionale akutklinikker og akutmodtagelser. Samarbejdet mellem de kommunale og
regionale akutfunktioner vil medføre en højere effektivitet i opgaveløsningen ved
bedre udnyttelse af ressourcerne i sundhedsvæsenet - og i sidste ende bidrage til
mere sundhed for pengene. Akutområdets nye rolle vil kunne fremme omstillingen i
sundhedsvæsenet med en ny organisationsform til den akutte sundhedsindsats. Dette
vil medføre mere sammenhængende patientforløb tættere på patientens hjem. 

For at understøtte en ny organisationsform er det nødvendigt, at de rette
lovgivningsmæssige rammer er til stede, herunder Befordringsloven §13, der alene
giver regionen hjemmel til vederlagsfrit at transportere patienter mellem eget
hjem/opholdssted og hospital. Dermed vil der ikke være mulighed for at transportere
en patient fra eget hjem/opholdssted direkte til en kommunal akutplads. På
nuværende tidspunkt skal en patient have været i akutmodtagelsen som en del af
forløbet, hvis der skal ske vederlagsfri transport til en kommunal akutplads. 



Forventningen til forsøgsordningen er, at flere borgere kan undgå unødvendige
indlæggelser ved at bruge alternativer, såsom kommunale akutpladser. Alle 11
kommuner i Region Nordjylland har italesat et behov for at kunne transportere
patienter vederlagsfrit direkte fra eget hjem/opholdssted til en kommunal akutplads,
uden patientens økonomiske situation skal påvirke muligheden for dette.

Det er vanskeligt at opgøre omfanget af denne problemstilling, da det ikke registreres
noget sted. Det forventes, at forsøget kan være med til at kvalificere dette og skabe
øget kendskab til omfanget af problemstillingen, herunder eventuelle økonomiske
implikationer. 

Målgruppen for forsøgsordningen er patienter, der visiteres til kommunal akutplads
som alternativ til indlæggelse, og hvor transport er nødvendig. Patienten kan enten
være visiteret af egen læge, vagtlæge eller kommunal sygeplejerske (evt. i
samarbejde med paramediciner).

Forsøgsordningens overordnede forventede udbytte er at:

• Styrke samarbejdet og indsatsen i det nære sundhedsvæsen
• Skabe mere hensigtsmæssige patientforløb med mere flydende og effektive

sektorovergange
• Undgå oplevelsen af unødig transport til og fra akutmodtagelserne, for

patienterne
• En tidsmæssig og økonomisk besparelse ift. transport til og fra eget hjem til en

kommunal akutplads, særligt ved liggende transport
• Skabe overblik over, antal patienter der kan henvises direkte til og behandles

på de kommunale akutpladser som alternativ til den regionale akutmodtagelse
• Udnytte ressourcerne i sundhedsvæsnet mere hensigtsmæssigt

De øvrige regioner i Danmark har overfor udtrykt Region Nordjylland, at de følger
dispensationsansøgningen med stor interesse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Godkender §233 ansøgning til Indenrigs- og Sundhedsministeriet vedrørende
mulighed for præhospital transport direkte til en kommunal akutplads.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lone Olsen, Ulla Astman, Gitte Bundgaard og Per Møller deltog ikke i behandlingen
af punktet.

Bilag
1. Ansøgning §233 DPV - Udkast endelig NÆS

\Attachments\6730263-11390071-1.pdf
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Årshjul 2024 - Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
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Godkendelse: Årshjul 2024 for Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forelægges et årshjul for udvalgets arbejde i
2024 til godkendelse.

Sagsfremstilling
Med udgangspunkt i de opgavefelter, som kommissoriet for Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen skitserer, løbende tilkendegivelser af ønsker fra udvalget og
Administrationens input til forventede emner over året, er der udarbejdet et årshjul
med emner, der for nuværende forventes at blive aktuelle på udvalgets dagsordener i
løbet af 2024.

Årshjulet beskriver hvornår sager forventes at blive dagsordenssat. Årshjulet er et
dynamisk dokument, som løbende opdateres i Administrationen. Der kan blive flyttet
rundt på sagerne mellem møderne, ligesom der i løbet af året opstår aktuelle sager. 

Det er hensigten at årshjulet kan være med til at skabe et løbende overblik over
udvalgets arbejde. Årshjulet dagsordenssættes derfor på udvalgsmøder én gang i
kvartalet med henblik på, at udvalget løbende kan holde sig orienteret i, hvad der
planlægges med af punkter på de kommende møder. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Godkender årshjulet for 2024.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Årshjul 2024 - Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen

\Attachments\6726299-11382574-7.pdf
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B-punkt: Orientering: Status på psykologområdet
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forelægges status på psykologområdet som
følge af den politisk vedtagne handleplan på området.

Sagsfremstilling

Kvartalsvis opfølgning på ventetiden på psykologbehandling
Den 22. november 2021 blev Forretningsudvalget forelagt handleplanen på
psykologområdet, som indeholder en række initiativer, der kan bidrage til at nedbringe
ventetiden på psykologområdet. Forretningsudvalget besluttede i den forbindelse, at
der skulle iværksættes en kvartalsvis opfølgning på ventetiden på
psykologbehandling. På denne baggrund forelægges Udvalg for Nære
Sundhedsvæsen en status på ventetiden til psykologbehandling.

Psykologerne skal iht. overenskomsten på området angive og opdatere ventetiden til
ikke-akut behandling på sundhed.dk. Psykologerne angiver den ’subjektive’
ikke-akutte ventetid for den vederlagsfri ordning (18-24-årige med depression eller
angst) og ventetiden for den almene ordning (alle øvrige henvisningsårsager). Ved
den ‘subjektive’ ventetid forstås den ventetid, som psykologen skønner, at der aktuelt
vil gå, fra en ny patient første gang er i kontakt med psykologpraksis, til patientens
første konsultation.

Som det ses i vedlagte datanotat for ventetider til psykologbehandling pr. 8.
november 2023, er der i regionen en stor spredning i ventetiden med den korteste
ventetid på 1 uge og den længste ventetid på 103 uger ift. den vederlagsfri ordning
(patienter med depression eller angst mellem 18-24 år). Der er ligeledes en stor
spredning i ventetiden til den almene ordning (alle øvrige ikke-akutte patienter), hvor
den korteste angivne ventetid er 1 uge, mens den længste er 95 uger. Der ses
generelt ikke en sammenhæng mellem angivet ventetid og aktivitetsniveau ift. antal af
afregnede sygesikringsydelser.

Den gennemsnitlige ventetid i de enkelte kommuner varierer mellem 8-42 uger ift. den
vederlagsfri ordning og mellem 12-33 uger, når der ses på den almene ordning.

Data viser, at den gennemsnitlige ventetid for både den vederlagsfri ordning og den
almene ordning har ligget omkring henholdsvis 28-34 uger og 19-22 uger fra januar -
november 2023.

Status på henvendelse til Sundhedsministeriet
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen er på de seneste udvalgsmøder blevet
orienteret om status på Region Nordjyllands henvendelse til Indenrigs- og
Sundhedsministeriet vedr. muligheden for regional ansættelse af psykologer og/eller
samarbejde med privat aktør omkring digitale psykologtjenester. Administrationen har
senest modtaget en status fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet den 10.
november 2023. Indenrigs- og Sundhedsministeriet er fortsat ved at afsøge det
juridiske grundlag nærmere ift. hvilke opgaver regionerne må varetage, jf.
regionsloven.



I regeringsgrundlaget lægger regeringen op til en modernisering af psykologområdet,
så det bl.a. matcher det ændrede sygdomsbillede, hvor flere lider af angst og
depression. Derudover en styrkelse af digitale tilbud og bedre geografisk
tilgængelighed.  Indenrigs- og Sundhedsministeriet tilkendegiver, at de vil undersøge,
hvorvidt Region Nordjyllands henvendelse er i tråd med moderniseringen. Ministeriet
vil desuden undersøge, om der kan gives en tidsbegrænset dispensation, som kan
tilbagekaldes, når moderniseringen træder i kraft, såfremt der lægges op til en
ordning, som en regional ansættelse af psykologer ikke kan rummes indenfor.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Ventetider til psykologhjælp november 2023

\Attachments\6710250-11355307-1.pdf
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B-punkt: Orientering: Praksisophør
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om kommende ophør på almen
praksis området, hvor det ikke er lykkedes lægen/lægerne at afhænde kapaciteten.

  

Sagsfremstilling
Status pr. 15. november 2023: 3 praksis har varslet ophør til regionen.

Kommune By Praksisnavn Kapaciteter Ophør varslet
pr. dato

Thisted Vestervig Vestervig
Lægepraksis

2 Pr. 30.
november 2023

Mariagerfjord Skelund Jørgen Bjerregaard
Nielsen

1 Pr. 30. april 2024

Mariagerfjord Als Jesper Jangaard 1 Pr. 30. april
2024 

Thisted (Vestervig Lægepraksis)
Vestervig Lægepraksis varslede praksisophør den 30. maj 2022, således praksis
ophører pr. 30. november 2023. Ydernummeret overgik til regionen den 1. august
2023.Vestervig Lægepraksis har 2 kapaciteter og et patienttal på 2.376.

På baggrund af en skriftlig beslutning i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, afviges
der fra rækkefølgen i lægedækningsstrategien, således at ydernummeret er blevet
annonceret som det første. Ved ansøgningsfristen den 24. august havde regionen
ikke modtaget nogle ansøgninger i forbindelse med annonceringen.

Da det kunne konstateres at der var tilstrækkelig med kapacitet hos klinikkerne i
nærområdet, udsendte regionen et brev til patienterne, hvori de blev orienteret om
deres nuværende læges ophør og at de derfor skulle vælge et nyt lægetilbud pr. 1.
december 2023. 

Alle patienter har fået ny læge pr. 1. december 2023

Mariagerfjord (Jørgen Bjerregaard Nielsen i Skelund og Jesper
Jangaard i Als)
Jørgen Bjerregaard Nielsen varslede praksisophør den 19. september 2023. Praksis
ophører pr. 30. april 2024. Efter aftale med Jørgen Bjerregaard overgik
dispositionsretten over ydernummeret til regionen med virkning pr. 21. oktober 2023. 

Jesper Jangaard varslede praksisophør den 6. september 2023. Praksis ophører pr.
30. april 2024. Efter aftale med Jesper Jangaard overgik dispositionsretten over
ydernummeret til regionen med virkning pr. 12. oktober 2023.

Jørgen Bjerregaard har 1 kapacitet og et patienttal på 1.965. Jesper Jangaard har 1
kapacitet og et patienttal på 1.546. 



På udvalgets møde den 11. oktober blev det besluttet, at mulighederne for en
patientfordeling ikke afdækkes i forbindelse med ophørene i Als og Skelund. Dette
med afsæt i, at det vurderes som urealistisk at en patientfordeling er mulig og med
henblik på at afdække mulighederne for at bibeholde et lægetilbud i Als og Skelund,
der samtidig gør det mere attraktivt for læger at overtage klinikkerne.

Regionen har derfor sendt ydernumrene i annoncering med henblik på at indhente
tilbud fra praktiserende læger, som ønsker at drive klinikkerne videre på almindelige
overenskomstmæssige vilkår. Der er tale om to særskilte annonceringer, men det vil
være muligt at overtage begge ydernumre og slå det sammen til én klinik, såfremt der
er ansøgere, som måtte ønske dette. Der er ansøgningsfrist den 22. november. Der
gives på mødet en mundtlig orientering om udfaldet af annonceringerne.

Modtager regionen ingen ansøgninger i forbindelse med annonceringerne, skal
regionen sikre lægedækningen til de berørte patienter. Dette vil ske via etablering af
en regionsklink i området. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 18: Lukket: B-punkt: Orientering om afsluttede klagesager vedr.
udbuds- og regionsklinikker

2022-016190



Punkt 19: B-punkt: Orientering: Brev til Sundhedsstrukturkommissionen
fra et samlet Nordjylland

2022-023368
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B-punkt: Orientering: Brev til
Sundhedsstrukturkommissionen fra et samlet
Nordjylland
 

Resumé
Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede på deres møde i juni 2023 at fremsende et
brev til Sundhedsstrukturkommissionen, med perspektiver på styrker og udfordringer
ved det nordjyske sundhedsvæsen.

Brevet er udarbejdet og fremsendt til Sundhedsstrukturkommissionen på vegne af et
samlet Nordjylland. 

Sagsfremstilling
Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede på deres møde den 27. juni at fremsende et
brev til Sundhedsstrukturkommissionen, for at give kommissionen nogle perspektiver
på både de styrker og udfordringer det nordjyske sundhedsvæsen har, med henblik
på at kvalificere Sundhedsstrukturkommissionens videre arbejde.

Brevet er fremsendt til Sundhedsstrukturkommissionen 11. oktober 2023. 

Brevet er underskrevet af et samlet Nordjylland bestående af de 11 nordjyske
kommuner, Region Nordjylland, University College Nordjylland, SOSU-Nord,
SOSU-STV og Erhverv Norddanmark. 

Aalborg Universitet har efter brevets afsendelse tilkendegivet, at de ønsker at
fremsende en støtteerklæring til brevet fra et samlet Nordjylland til
Sundhedsstrukturkommissionen. Region Nordjylland er i dialog herom med Aalborg
Universitet.

Praktiserende Lægers Organisation har takket nej til at være medunderskriver på
brevet.

Det indholdsmæssige i brevet omhandler både styrkerne ved og de udfordringer som
det nordjyske sundhedsvæsen står overfor. Væsentlige pointer fremstilles herunder:

• Nordjylland er kendetegnet ved nærhed, samarbejde og stærke relationer
- dette styrker samarbejdet på tværs og den relationelle koordinering og
dermed også det fælles mål om at sikre borgerne den rette behandling på rette
tid og sted.

• Nordjylland står på forkant ift. innovation af sundhedsvæsnet - dette har
bevirket, at nordjyderne som de første kunne modtage IV-behandling i eget
hjem samt hele udviklingen af TeleCare Nord.

• Nordjylland oplever en strukturel udfordring ift. kriterierne for fordeling af
det socioøkonomiske bloktilskud på sundhedsområdet - Nordjylland
lægger op til en gennemgang af, om der anvendes de rette kriterier til den
balance, der forsøges skabt med bloktilskuddet.



• Nordjylland er udfordret i forhold til at sikre lighed i sundhed grundet
geografi og demografi - dette skyldes, at der kan være langt fra borgerens
hjem til sundhedsfaciliteter og specialiserede behandlingstilbud. Derudover er
andelen af ældre borgere med kroniske sygdomme højere end
landsgennemsnittet samtidig med, at der bliver færre i den arbejdsdygtige
alder.

• Der er brug for fælles økonomi for at sikre innovation og transformation
af sundhedsvæsnet – derfor ærgrer det Nordjylland, at økonomien til
sundhedsklyngerne fremadrettet skal findes i de kommunale og regionale
budgetter.

• Der er brug for gentænkning ift. hjælpemidler og behandlingsredskaber -
det er vigtigt, at borgerne ikke falder mellem to stole i sektorovergangene.
Området kræver store administrative ressourcer, da der er forskel på, hvor
bevillingerne kommer fra. Nordjylland foreslår at der tages udgangspunkt i
samme lovgivning, således forudsætningerne for bevillinger er ens på tværs af
sektorer og dermed øges muligheden for at hjælpe flere nordjyske borgere.

• Det er vigtigt at fastholde nærdemokratiet den lokale
beslutningskompetence og prioritering – og undgå en centralisering af den
politiske magt. Fremtidige udfordringer i sundhedsvæsenet skal løses nært, og
dette gøres allerede rigtig godt i Nordjylland i dag.

Det samlede brev til Sundhedsstrukturkommissionen kan læses her.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.

http://https://sum.dk/Media/638346108253830780/11.%20oktober%202023%20Brev%20til%20Sundhedsstrukturkommissionen%20fra%20et%20samlet%20Nordjylland.pdf


Punkt 20: Orientering



  

20
Orientering
 

Referat
Administrationen orienterede om, at der er ønske om at etablere en satellitfunktion fra
Forskningsenheden for Almen Praksis ved Aalborg Universitet til Regionshospital
Nordjylland i Hjørring. Administrationen vil derfor kontakte Danske Regioner og
anmode om, at etablering af en sådan satellit bringes ind i forhandlingerne om ny
overenskomst for almen praksis. 

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 21: Eventuelt



  

21
Eventuelt
 

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen genbesøgte beslutningen vedr. studietur. Man
fastholder beslutningen om at aflyse turen til Barcelona, men undersøger muligheden
for en studietur i Norden i løbet af 2024.

Lone Olsen, Ulla Astman og Per Møller deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 22: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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