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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Medlemmer
Helena Palsgaard - Regionsrådsmedlem
Anna-Grethe Sperling - Regionsrådsmedlem 
Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Zenia Børsen - Psykolog
Gregers Gertsen- Psykolog
Lisbeth Riecke - Psykolog

Øvrige mødedeltagere
Anne Krøjer, Direktør for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands
Kommune
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland                      
Rikke Thorst - AC fuldmægtig, Region Nordjylland

 

Sekretariat
Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi - Nære Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Øst
Direkte tlf.: 92433112
Direkte e-mail: r.thorst@rn.dk

 



Punkt 2: Ansøgning om flytning mellem byer indenfor samme kommune

2022-008494

Bilag

Retningslinjer for besættelse af ledige ydernumre og flytning af praksis på psykologområdet

Ansøgning om flytning af ydernummer til Aalborg fra Nibe

Praksisplan på psykologområdet 2019

Ventetider hos den enkelte psykolog, Aalborg Kommune, december 2022
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Ansøgning om flytning mellem byer indenfor
samme kommune
 

Sagsfremstilling
I henhold til overenskomstens § 14 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen
godkendes af regionens samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning
af klinik, såfremt flytningen ud fra en konkret vurdering ikke ændrer væsentligt ved
den geografiske fordeling af psykologer.

Anna Krzton har indsendt en ansøgning om flytning af klinik fra Skalhuse 5, 9240
Nibe til Østre Allé 102, 9000 Aalborg. Anna Krzton søger dermed flytning indenfor
samme kommune.

Det er fastsat i de kriterier, som Samarbejdsudvalget har besluttet skal danne
grundlag for vurdering af flytteansøgninger indenfor samme kommune, at følgende
skal inddrages:

• Hvorvidt de nye kliniklokaler overholder overenskomstens krav
• Den aktuelle fordeling af psykologer i de omhandlende byer, herunder antallet

af psykologer i de tilgrænsende byer.
• Ventetid hos den enkelte psykolog i de omhandlende byer og kommunen.

Anna Krzton ønsker at flytte sin klinik, fordi hun har bopæl i Aalborg. Herudover
oplyser Anna Krzton, at mange af hendes patienter er fra Aalborg. Patienterne vælger
at køre til Nibe, idet de ikke kan komme til i Aalborg by grundet lang ventetid. I
ansøgningen oplyses det, at klinikfaciliteterne er bedre på den nye adresse. Den nye
klinik ligger desuden i et kontorhotel, som tidligere har huset psykologer. Klinikken på
den nye adresse har både venteværelse, handicapvenlige adgangs- og toiletforhold
samt gode parkeringsforhold. Der er under 200 meter til offentlig
transport. Kliniklokalerne på adressen i Aalborg er således i overensstemmelse med
overenskomstens krav.

Aalborg Kommune omfatter pr. december 2022 37 kapaciteter fordelt som følgende:

9000 Aalborg 31

9220 Aalborg Øst 2

9240 Nibe 1

9230 Svenstrup 2

9400 Nørresundby 1

Som det fremgår af tabellen er der ikke psykologer i samtlige byer i Aalborg
Kommune. Den nuværende fordeling af ydernumre på psykologområdet fremgår af
Praksisplan for Psykologområdet (bilag). Kapacitetsdækningen i praksisplanen tager
udgangspunkt i fordelingen mellem kommuner og ikke mellem de enkelte byer i
kommunerne. I en årrække er ledige kapaciteter blevet slået op på byniveau, men pr.
1. juli 2022 slås kapaciteterne op på kommuneniveau. Samarbejdsudvalget blev
orienteret herom  på møde den 11. oktober 2022.

Af nedenstående tabel fremgår Anna Krztons patienters bopælskommune (2021).
Data viser, at Anna Krztons patienter primært kommer fra Aalborg (i alt 49,17 %),



Nibe og Nørresundby. Hertil har Anna Krzton få patienter fra andre kommuner i
regionen.

Postnummer
Andel i
procent

9000
Aalborg

30,73%

9200
Aalborg SV

4,47%

9210
Aalborg SØ

5,03%

9220
Aalborg Øst

8,94%

9230
Svenstrup

3,91%

9240 Nibe 19,55%

9260 Gistrup 1,68%

9270 Klarup 1,12%

9280
Storvorde

3,35%

9293
Kongerslev

0,56%

9310
Vodskov

2,23%

9370 Hals 1,68%

9380
Vestbjerg

0,56%

9381 Sulsted 1,12%

9382
Tylstrup

0,56%

9400
Nørresundby

12,85%

9430 Vadum 1,68%

Nedenstående tabel viser den gennemsnitlige ventetid til psykologhjælp angivet i uger
pr. 25. november 2022. Ventetiden er på nuværende tidspunkt længst i Aalborg og
Svenstrup. Ventetid hos den enkelte psykolog fremgår af bilag.

Ikke-akutte patienter
med depression og
angst mellem 18-24 år

Øvrige
ikke-akutte
patienter

Nibe 20 12

Nørresundby 4 4

Aalborg Øst 41 14,5

Svenstrup 33 22

Aalborg 32 23,5

Samlet for Aalborg Kommune 26 15,2

Det er administrationens vurdering, at ansøgningen om flytning af et ydernummer fra
Nibe til Aalborg ikke ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling af psykologer,
hvorfor det indstilles, at udvalget godkender ansøgningen.

Indstilling



Det indstilles, at udvalget:

1. Godkender ansøgning om flytning af ydernummer fra 9240 Nibe til 9000
Aalborg.

Referat
Udvalget godkendte ansøgning om flytning af ydernummer fra 9240 Nibe til 9000
Aalborg.

Udvalgets psykologer påpegede forskellige udfordringer ved flytningen herunder at
antallet af ydernumre i Aalborg øges, hvilket kan medføre en overkapacitet. Hertil er
der en risiko for at flere psykologer i Aalborg Kommune vil anmode om at flytte til
Aalborg centrum, hvilket kan medføre en uheldig centralisering, som kan bidrage til
social ulighed i sundhed.

Psykologerne pointerede endvidere, at ventetiden til psykologhjælp kan blive længere
for borgerne i Nibe samt at udgifter til parkering i Aalborg kan afholde nogen borgere
fra at komme til psykolog.

Psykologerne påpegede, at der er en gennemsnitlig længere ventetider i Aalborg by
end mange andre steder i kommunen, hvilket kan tyde på at Aalborg by kan gøre
brug af en psykolog mere. Hertil nævnte psykologerne også, at der skal tages hensyn
til de ansøgendes psykologers interesser.

Udvalgets regionale medlemmer understregede ligeledes vigtigheden at have
klinikkerne fordelt så strategisk geografisk over hele regionen som muligt. I et
fastholdelses øjemed er det dog vigtigt, at psykologerne får mulighed placere sig i
kommunen efter deres behov. 

Udvalgets medlemmer ønsker en drøftelse af, hvordan ansøgninger om flytninger
administreres. Dette vil derfor blive drøftet på møde den 3. maj 2023.

Bilag
1. Retningslinjer for besættelse af ledige ydernumre og flytning af praksis på
psykologområdet
2. Ansøgning om flytning af ydernummer til Aalborg fra Nibe
3. Praksisplan på psykologområdet 2019
4. Ventetider hos den enkelte psykolog, Aalborg Kommune, december 2022

\Attachments\3357833-4880422-1.pdf
\Attachments\3357833-4880422-1.pdf
\Attachments\6097426-10230551-1.pdf
\Attachments\6098370-10232138-1.pdf
\Attachments\6103694-10242400-1.pdf
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Orientering om § 55 aftale vedr. omsætningsloft for
vederlagsfri psykologbehandling
 

Sagsfremstilling
Region Nordjylland ønsker at finde løsninger, som kan bidrage til at nedbringe
ventetiden på psykologbehandling. Herunder særligt ventetiden for 18-24 årige med
angst eller depression (vederlagsfri psykologbehandling), idet de længste ventetider
ses for denne gruppe. En del af årsagen til de lange ventetider på vederlagsfri
psykologbehandling kan være det nye omsætningsloft på vederlagsfri
psykologbehandling på 140.000 kr. pr. år pr. psykolog, som trådte i kraft fra 1. januar
2022.

I følge overenskomstens §55 kan der "lokalt indgås aftaler vedrørende psykologhjælp
ud over denne overenskomst mellem regionen og Dansk Psykolog Forenings
repræsentanter i regionen. Sådanne aftaler skal indsendes til overenskomstens parter
til orientering".

På møde den 11. oktober 2022 blev udvalget orienteret om, at der pågik forhandlinger
vedr. en §55 aftale mellem Region Nordjylland og Dansk Psykolog Forenings
regionale repræsentanter.

 Administrationens oprindelige oplæg var, at aftalen kan tages i anvendelse, når den
enkelte ydernummerpsykolog har nået omsætningsgrænsen på 140.000 kr. Den 28.
november orienterede Dansk Psykolog Forening regionerne om, at de har anbefalet
deres lokale repræsentanter ikke at indgå en § 55 aftale, hvor den yderligere økonomi
i lokalaftalerne først kan anvendes, når omsætningsgrænsen er nået. Dansk Psykolog
Forening har overfor andre regioner sat krav om, at aftalen skal kunne tages i
anvendelse, når den enkelte psykolog har afregnet for 50.000 kr. Begrundelsen herfor
er, at hvis samtlige psykologer i Danmark bruger op til overenskomstrammen, så vil
økonomirammen overskrides, hvilket vil medføre at honorarerne næste år vil blive sat
ned, indtil overskridelsen er betalt tilbage. Økonomien bag aftalen er skruet sammen
således, at der ikke er plads til, at alle psykologer omsætter for 140.00 kr.

Ifølge  Danske  Regioner  vil  det  være  overenskomststridigt  at  indgå  en  aftale,  som
giver psykologerne mulighed for at anvende en lokalaftale, før den enkelte psykolog
har  udnyttet  det  aftalte  loft  på  140.000  kr.  De  regionale  parter  kan  alene  lave
supplerende aftaler og ikke aftaler, som ændrer på aftalegrundlagets indhold.

På denne baggrund er det ikke på nuværende tidspunkt muligt for Region Nordjylland
og Dansk Psykolog Forenings regionale repræsentanter at indgå en §55 aftale vedr.
omsætningsloft for vederlagsfri psykologbehandling.

Der pågår på nuværende tidspunkt overenskomstforhandlinger, hvor der ses på alle
elementer af overenskomsten herunder også den vederlagsfrie ordning.

 

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:



1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.
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