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Punkt 1: Deltagere



Sagsfremstilling

Deltagere

Mads Duedahl, Regionsrådsformand, Region Nordjylland (medformand) (Afbud)
Jes Lunde, rådmand i Sundhed og Kultur, Aalborg Kommune (medformand) 
Mogens Christen Gade, borgmester, Jammerbugt Kommune 
Lis Mancini, Regionsrådsmedlem 
Rikke Svenstrup, PLO-Nordjylland 
Mette Bolvig Poulsen, formand for PLO-K, Aalborg Kommune 
Udvalgsformænd med observatørstatus: 
Ib Nellemann, formand for Social- og Sundhedsudvalget, Jammerbugt Kommune 
Torben Froberg Poulsen, næstformand i Sundheds- og Kulturudvalget, Aalborg Kommune (Afbud)
Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, Region Nordjylland (Afbud)
Malou Skeel, tilforordnet for Lina Hundebøll Jespersen, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland 
Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland 

Administrativ deltagelse 
Bente Graversen, direktør, Aalborg Kommune 
Hanne Madsen, direktør, Jammerbugt Kommune 
Eva Sejersdal Knudsen, direktør, Region Nordjylland 
Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktør, Aalborg Universitetshospital 
Jan Mainz, direktør, Psykiatrien. 
Henrik Ravn, sundheds- og seniorchef, Jammerbugt Kommune 
Torben Krogh Kjeldgaard, Sundheds- og Forebyggelseschef, Aalborg Kommune
Daniel Kjærgaard Simonsen, kontorchef, Region Nordjylland 

Sekretariat 
Bibi Bording Pedersen, sundhedsstrategisk konsulent, Aalborg Kommune 
Dorte Rosendal Meier, sundhedskonsulent, Jammerbugt Kommune 
Maja Lynderup Behrmann, AC-fuldmægtig, Region Nordjylland  



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden



Sagsfremstilling

Det indstilles, at Politisk Niveau:
1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Status på handleplanen



Sagsfremstilling

Punktet indledes med et overblik over status for de enkelte indsatser. 
 
Handleplanen for Sundhedsklynge Midt blev vedtaget marts 2023. Herefter begyndte udpegningen 
til og konkretisering af indsatserne. De indsatser, som består af tilbud direkte til borgerne, 
påbegyndte indtag af borgere fra september/oktober. 
Politisk Niveau i Sundhedsklynge Midt fik sidst status på Handleplanen på mødet i november 2023.

Indsatsgrupperne har nu indgivet en ny status. Generelt er der en god fremdrift i indsatserne. Med 
overgangen fra planlægning til igangsætning af indsatserne er der gjort nye erfaring og der vil være 
nogle justeringer ift. det forventede. De vil fremgå af oplægget, hvis indsatserne afviger fra det 
forventede ift. økonomi, borgerindtag eller tidsrammen.

Det indstilles, at Politisk Niveau

1. Tager orienteringen til efterretning



Punkt 4: Ny Sundhedsaftale 2024-2027

Bilag

Sundhedsaftalen 2024-2027 for Region Nordjylland.pdf



Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2024-2027 godkendt af Sundhedssamarbejdsudvalget den 24. oktober 2023 samt 
af Regionsrådet og de 11 kommunale byråd i løbet af november og december 2023. Den endeligt 
godkendte Sundhedsaftale er sendt til Sundhedsstyrelsen og er således trådt i kraft pr. 1. januar 
2024. 

Sundhedsaftalens vision er: Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med 
hjælp fra et sammenhængende sundhedsvæsen

Der er fastsat 3 pejlemærker, som skal sætte retning for sundhedsklyngernes arbejde med 
Sundhedsaftalen. I hvert pejlemærke er opsat en række målsætninger. Målsætningerne skal 
medvirke til at sikre et sammenhængende sundhedsvæsen og løse de fælles udfordringer. 
Målsætningerne skal omsættes til handling i det lokale arbejde i sundhedsklyngerne.

Pejlemærkerne er:

 Et tilgængeligt og sammenhængende sundhedsvæsen
 Øget mental sundhed og trivsel
 Styrket forebyggelse

På mødet gives et oplæg hvor indsatserne i handleplanen sammenholdes med pejlemærkerne i den 
ny Sundhedsaftale. Ud over arbejdet der sker i regi af handleplanen løfter Driftsfora i regi af 
Sundhedsklyngerne også en stor, kontinuerlig opgave i at gennemgå samarbejdsaftalerne i Den 
Tværsektorielle Grundaftale mhp. at sikre, at de er ajourført og tilsvarende den reelle 
samarbejdspraksis, således borgerne oplever sammenhængende patientforløb.

Det indstilles, at Politisk Niveau

1. Drøfter hvordan Sundhedsklynge Midt skal arbejde med den ny Sundhedsaftale

Bilag
Sundhedsaftalen 2024-2027



Punkt 5: Orientering: Nyt kommissorium for driftsfora

Bilag

Nyt kommissorium for Driftsfora Sundhedsklynge Midt januar 2024.docx



Sagsfremstilling

I den politisk godkendte organisationsbeskrivelse “Organisering af Sundhedsklynge Midt” er der, 
under afsnittet Driftsfora, følgende opdrag: 

Det foreslås, at de nuværende driftsfora i Sundhedsklynge Midt fortsætter indtil videre, men at der 
afsøges muligheder for at optimere organiseringen i forhold til hvad der giver bedst mening i den nye 
struktur. 

Samtidig betyder den nye lovgivning for sundhedsklyngerne, at kommissorierne for de 3 driftsfora, 
som er tilknyttet klyngen, skal opdateres med ny lovtekst og de nye opgaver i klyngerne. 

De administrative fora i Klynge Midt har undersøgt forskellige modeller for organisering af driftsfora. 
Der er dog enighed om, at den nuværende organisering er den mest optimale til at løse opgaverne. 
Kommissorierne for driftsfora er derfor bibeholdt, dog opdateret med følgende punkter, med fokus 
på at styrke den eksisterende organisering: 

 Driftsforum for Somatik og Driftsforum for Psykiatri skal koordinere med hinanden 
 Formandskabet for de tre driftsfora deltager i møder med Chefforum med en fast kadence 
 Der skal være fokus på at bruge eskalationsprincippet aktivt 
 Patientinddragelse skal tænkes ind som en fast del af driftsforummernes arbejde 

Det indstilles, at Politisk Niveau:

1. Tager orienteringen til efterretning

Bilag
Nyt kommissorium for driftsfora i Klynge Midt



Punkt 6: Besøg i Psykiatriens Hus



Sagsfremstilling

I 2020 blev der vedtaget en fælles strategi for Psykiatriens Hus i Aalborg. Der har pågået et 
tværsektorielt samarbejde i etableringen af huset og d. 1. februar 2024 blev Psykiatriens Hus indviet.

Baggrunden for at etablere et fælles hus var, at indsatsen for borgere med psykisk sygdom er delt 
mellem regionen og kommunen, hvor regionen varetager behandlingen, mens kommunen varetager 
den sociale indsats. Som følge af denne opdeling kan det være en udfordring for både borgere med 
psykisk sygdom, deres pårørende samt fagprofessionelle at navigere i forløb med aktører fra begge 
sektorer.

Med en fysisk samling af dele af den psykiatriske og kommunale indsats i Psykiatriens Hus i Aalborg 
skabes der en ramme, med borgeren som aktiv aktør, hvor borgere med samtidig kontakt til både 
behandlingspsykiatrien og kommunen får mulighed for bedre koordinering mellem relevante tilbud i 
de to sektorer.

Psykiatriens Hus er til for borgerens skyld, men en sidegevinst vil også være, at kommune og 
behandlingspsykiatrien får bedre indblik i hinandens kerneopgaver samt udvikler et fælles sprog.

Formålet med Psykiatriens Hus i Aalborg er således, at der indenfor rammerne af Patientens team 
udvikles et ”samarbejdsrum” mellem den kommunale og regionale indsats samt borgeren, der 
sætter borgerens behov i centrum og skaber en sammenhæng og helhed, som har mærkbare fordele 
for borgeren.

Punktet indledes med et oplæg omkring Psykiatriens Hus i Aalborg. Efterfølgende er der rundvisning 
i huset.

Det indstilles, at Politisk Niveau

1. Tager orienteringen til efterretning



Punkt 7: Eventuelt
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