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Deltagere
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Malou Skeel - Regionsrådsmedlem
Susanne Flydtkjær - Regionsrådsmedlem
Ashir Ejaz – Foreningen af Praktiserende Speciallæger (mødeleder)
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Morten Ring – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Martin Bech – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Øvrige mødedeltagere
Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland
Jakob Gotfredsen Nordtorp - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

 

 

Sekretariat:

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: p.stilling@rn.dk
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Beslutning: Indsats i forhold til nedbringelse af
ventetid i øjenlægepraksis
 

Sagsfremstilling
Regionsrådet prioriterede ifm. budget 2023 2 mio. kr. til nedbringelse af ventetiden i
regionens øjenlægepraksis som en forlængelse af indsatsen i indeværende år.

Indsatsen i 2023 bygger på samme model som i indeværende år, der blev udarbejdet
i samarbejde med speciallægerepræsentanter fra FAPS (Henrik Vorum og Janus B.
Bechmann Jespersen) i forhold til forslag til midlertidige aftaler, der skal bidrage til
udmøntning af økonomien og nedbringelse af ventetiden.

Som udgangspunkt udbydes der også i 2023 4 aftaler om knækfrie kvoter svarende til
minimum 0,5 mio. kr. pr. aftale gældende for 2022.

På dette møde præsenteres samarbejdsudvalget for de indkomne ansøgninger.
Herefter skal samarbejdsudvalget beslutte hvilke ansøgninger der ønskes tilgodeset
med indstilling til Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen om endelig godkendelse.  

Baggrund
Ved opgørelse af antal borgere pr. aktiv kapacitet inden for øjenlægepraksis gælder
det, at Region Nordjylland ligger godt sammenlignet med resten af landet. Således er
der medio 2022 34.809 borgere pr. aktiv kapacitet i Region Nordjylland sammenholdt
med 36.318 på landsplan (opgjort ifm. ny praksisplan). 

På tværs af ydere i regionen er der stor forskel på afregningen med regionen og
dermed stor forskel på hvorvidt man som praktiserende øjenlæge når knækgrænsen.
Dette har sin forklaring i, at nogle øjenlæger har et relativt lavt aktivitetsniveau. En
andel af disse står foran generationsskifte, hvorfor der på den korte bane vurderes at
være tale om et midlertidigt problem. Nærværende ekstraordinære indsats har
således et tidsbegrænset sigte indtil forestående generationsskifter forventes at
forårsage en naturlig aktivitetsstigning.

Eftersom ydere under knækgrænsen uden videre vil kunne øge aktiviteten med fuld
honorering, er nærværende indsats målrettet ydere, der knækker i årlig omsætning
eller ved en aktivitetsstigning vil gøre det. Formålet er således at styrke incitamentet
for ydere, der knækker, til at yde en ekstra indsats og bidrage til aktivitetsstigning.

Model
For at sikre reel aktivitetsstigning vil knækfrie kvoter medføre fuld honorering af
omsætning, der ligger over den gennemsnitlige omsætning de seneste tre år og inden
for den tildelte kvote. Beregning af knækfrie kvoter kan beskrives, som følger:

Knækgrænsen inden for specialet øjenlægehjælp er fastsat til ca. 4,4 mio. kr. En
øjenlæge der i gennemsnit omsætter for 5 mio. kr. og som f.eks. tildeles en knækfri
kvote på 0,5 mio. kr. vil således kunne anvende den knækfri kvote fra omsætningen
mellem 5 og 5,5 mio. kr., hvorimod omsætningen mellem 4,4 og 5 mio. kr. stadig vil
blive knækket jf. overenskomstens bestemmelser.



Med ovenstående beregningsmetode er sigtet, at tildeling af knækfrie kvoter ikke
medfører højere honorar for samme aktivitet, men i stedet honorerer reel meraktivitet.

Øjenlæger, der ansøger og tildeles knækfrie kvoter, som indgås via. § 64, stk. 1
aftale, vil ligeledes få mulighed for at ansætte assisterende speciallæge i perioden
med tildelt knækfrie kvoter.

Som udgangspunkt udbydes 4 aftaler af 0,5 mio. kr. stykket, hvor der i tilfælde af flere
indkomne ansøgninger vil blive foretaget en udvælgelsesproces med afsæt
ovenstående tildelingskriterier.

I tilfælde af færre ansøgninger end 4 fordeles de(n) overskydende kvote(r), hvis der er
interesse herfor.

Tildelingskriterier
Med formål om at sikre gennemsigtighed i vurdering af ansøgninger af knækfrie
kvoter er det besluttet at følgende objektive rammer gør sig gældende i en eventuel
udvælgelsesproces: 

Tildelingskriterium Kort beskrivelse af kriterium
Geografi Regionen inddeles i fire områder (Nord, Syd, Midt og Vest),

hvorledes det bestræbes at sikre en geografisk spredning af
den afsatte økonomi.

Ventetid i praksis Ud fra dette kriterium sammenlignes ansøgninger i forhold til
ventetiden i ikke-akut behandling i førnævnte områder.

Borgere over 60 år i området I førnævnte opdeling af områder i regionen prioriteres
ansøgninger med en høj andel af borger over 60 år i området
per øjenlægekapacitet.

Adgang for bevægelseshæmmede Gode adgangsforhold, herunder handicapegnede toiletforhold
og mulighed for handicapparkering i nærheden af klinikken
taler for tildeling.

Tilgængelighed Borgeres mulighed for at komme i kontakt med klinikken,
herunder telefontider eller mulighed for konsultation efter
klokken 16.00 vægter positivt.

Proces
Administrationen annoncerede den 1. november 2022 muligheden for tildeling af
knækfrie kvoter med ansøgningsfrist den 29. november.

På mødet behandles ansøgningerne i Samarbejdsudvalget for Speciallæger med
efterfølgende indstilling til Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen med henblik på
godkendelse af tildeling af aftaler.

Ansøgninger
I ansøgningsperioden er der indløbet ansøgninger fra følgende ydere i Region
Nordjylland

• Hobro Øjenklinik v. Jakob Svane Høholt
• Himmerland Øjenklinik (Aars) v. Kristian Aasbjerg Andersen
• Øjenlægerne Kennedy Arkaden (Aalborg) v. Lola Gazieva 

Det bemærkes, at alle tre ansøgningerne udviser interesse for tildeling af flere
knækfrie kvoter. Såvel Kristian Aasbjerg Andersen og Lola Gazieva ønsker at gøre
brug af muligheden for ansættelse af assisterende speciallæge ved eventuel tildeling
af knækfri kvote, mens Jakob Svane Høholt ikke angiver ønske herom.

Det bemærkes, at knækgrænsen pr. 1. oktober 2022 er ca. 4,5 mio. kr. 

Administrationens bemærkninger i forhold til ansøgning - Hobro Øjenklinik 



Det bemærkes, at ansøgers bruttohonorar de seneste tre år har været ca. 5,1, 5,5 og
6,1 mio. kr. hhv. i 2019, 2020 og 2021, hvorved den gennemsnitlige omsætning i
bruttohonorar har været ca. 5,55 mio. kr.

Med tildeling af knækfri kvote samt ansættelse af assisterende speciallæge vil der i
ansøgers tilfælde være tale om, at den knækfrie kvote gælder fra omsætning, der
overstiger ca. 5,55 mio. kr. Ved eventuel tildeling af knækfri kvote orienteres
pågældende øjenlæge om den præcise kvote. 

Administrationens bemærkninger i forhold til ansøgning - Himmerland Øjenklinik 

Det bemærkes, at ansøger overtog nuværende praksis i marts 2021, hvorefter der i
2021 blev afregnet for 3,63 mio. kr. i bruttohonorar. Med forbehold for manglende
omsætning i januar og februar ville ansøger således være tæt på/lige over
knækgrænsen på ca. 4,5 mio. kr. ved omsætning i alle måneder i 2021.

Med tildeling af knækfri kvote samt ansættelse af assisterende speciallæge vil der i
ansøgers tilfælde være tale om en forhøjelse af knækgrænsen med den eventuelt
tildelte knækfrie kvote(r).  

Administrationens bemærkninger i forhold til ansøgning - Øjenlægerne Kennedy
Arkaden 

Det bemærkes, at ansøgers bruttohonorar de seneste tre år har været ca. 4,3, 4,5 og
4,3 mio. kr. hhv. i 2019, 2020 og 2021, hvorved den gennemsnitlige omsætning i
bruttohonorar har været ca. 4,4 mio. kr.

Med tildeling af knækfri kvote samt ansættelse af assisterende speciallæge vil der i
ansøgers tilfælde være tale om en forhøjelse af knækgrænsen med den eventuelt
tildelte knækfrie kvote(r).  

Ansøgninger i forhold til tildelingskriterier
 

I nedenstående oversigt fremgår hvorledes ansøgerne gør sig gældende i forhold til
de vedtagne tildelingskriterier. 

Tildelingskriterier Hobro Øjenklinik Himmerland Øjenklinik Øjenlægerne Kennedy
Arkaden

Geografi Syd Syd Midt
Ventetid i praksis i
området
a) højest ventetid
b) lavest ventetid

a) 2
b) 0

a) 2
b) 0

a) 78
b) 10

Borgere over 60 år i
området

Flest Flest Færrest

Adgang for
bevægelses-hæmmede

Handicapvenlig adgang
samt handicaptoilet

Handicapvenligadgang
samt handicaptoilet

Handicapvenligadgang
samt handicaptoilet

Tilgængelighed Man-ons: 8-17
Torsdag: 8-16
Fredag: 8-15
Telefontid: Ml. 13 og 17
ugentligt.  

Åbent 8-16 med
mulighed for senere
konsultation.
 
Telefontid: Ikke angivet
på sundhed.dk
 

Man-tors: 8-15.15
Fredag: 8-14.30
 
Telefontid: 5 timer
ugentligt

Administrationen bemærker, at tildelingskriterierne ikke præsenteret i en prioriteret
rækkefølge, men bør indgå i en samlet vurdering. Ovenstående oversigt kan indgå i
Samarbejdsudvalgets vurdering af ansøgningerne. 



Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter ansøgningerne, og træffer afgørelse om anbefaling til Udvalg for det
Nære Sundhedsvæsen i forhold til:
a. hvilke ansøgninger der skal anbefales accepteret 
b. hvor mange kvoter den enkelte ansøger skal tildeles

Referat
Udvalget drøftede ansøgningerne.

Udvalget ønsker en så bred geografisk fordeling som muligt. Udvalget besluttede
således at anbefale følgende fordeling af knækfrie kvoter til Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen:

• 1,0 mio. kr. til Øjenlægerne Kennedy Arkaden v. Lola Gazieva
• 0,5 mio. kr. til Hobro Øjenklinik v. Jakob Svane Høholt 
• 0,5 mio. kr. til Himmerland Øjenklinik v. Kristian Aasbjerg Andersen

Bilag
1. Ansøgning - Jakob Svane Høholt
2. Ansøgning - Lola Gazieva
3. Ansøgning - Kristian Aasbjerg Andersen

\Attachments\6089512-10216132-1.pdf
\Attachments\6086200-10209542-1.pdf
\Attachments\6086198-10209538-1.pdf
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Beslutning: Overførsel af budgetmidler ifm. indsats
i øjenlægepraksis
 

Sagsfremstilling
På møde i Samarbejdsudvalget for Speciallæger den 22. april 2022 samt Udvalg for
Det Nære Sundhedsvæsen den 31. maj 2022 blev det besluttet at tildele knækfrie
kvoter til Himmerland Øjenklinik v. Kristian Aasbjerg Andersen (Aars) og Øjenlægerne
Kennedy Arkaden v. Lola Gazieva (Aalborg), som ligeledes fik mulighed for at
ansætte assisterende speciallæge.

Ovenstående knækfrie kvoter forhøjer i begge speciallægers tilfælde knækgrænsen
med hver 1 mio. kr., således at speciallægerne i 2022 kan omsætte for ca. 5,5 mio.
kr. uden reduktion af honorering.

Lola Gazieva har oplyst administrationen, at sygdom blandt personale og nærmeste
familie samt dødsfald i kollegas speciallægepraksis har udfordret klinikkens drift og
speciallægen har i forlængelse heraf gjort opmærksom på, at det ikke forventes
muligt at udmønte den knækfrie kvote til meraktivitet. Derfor forespørger
speciallægen om mulighed for overflytning af den knækfrie kvote til 2023.

Det forventes på nuværende tidspunkt, at speciallæge, Kristian Aasbjerg Andersen,
gør brug af størstedelen eller hele sin knækfrie kvote i indeværende år. Såfremt
Kristian Aasbjerg Andersen ikke gør brug af sin fulde kvote, anbefaler
administrationen, at en eventuel beslutning om mulighed for overførsel af uforbrugt
knækfri kvote ligeledes angår Himmerland Øjenklinik. 

Ansøgninger om overførsel af den knækfrie kvote følger proceduren for overførsel af
budgetmidler mellem år, og skal i givet fald politisk godkendes af Regionsrådet primo
2023. Generelt set gælder det, at overførsel af budgetmidler sætter næste budgetår
under pres.

Administrationen bemærker, at der, jf. forrige punkt på dagsordenen, er afsat 2 mio.
kr. af til en ny indsats i 2023. 

Administrationen bemærker yderligere, at muligheden for at søge knækfrie kvoter har
sin begrundelse i, at især 3 kapaciteter har et for øjenlægepraksis meget lavt
aktivitetsniveau. Efter budgetvedtagelsen har administrationen modtaget meddelelse
om at 2 af disse generationsskifter pr. 1. januar 2023. Der må derfor forventes en
aktivitetsstigning på disse 2 kapaciteter.

Samarbejdsudvalget bedes træffe beslutning om hvorvidt det anbefales overfor
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, at der søges om overførsel af den tildelte
knækfrie kvote til udmøntning i 2023.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter ansøgningen og træffer afgørelse i forhold til om en budgetoverførsel
kan anbefales.



Referat
Samarbejdsudvalget drøftede ansøgningen og besluttede, at der ikke anbefales en
budgetoverførsel til Regionsrådet.
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Beslutning: Godkendelse af praksisplan 2023
 

Sagsfremstilling
Oplægget til ny praksisplan på speciallægeområdet, som Samarbejdsudvalget
tidligere har godkendt, har været i høring i perioden 5. oktober 2022 til 29. november
2022.  Samtlige høringssvar er vedhæftet som bilag.

Der er modtaget høringssvar fra

• Aalborg Kommune
• Frederikshavn Kommune
• Hjørring Kommune
• Jammerbugt Kommune
• Mariagerfjord Kommune
• Morsø Kommune
• Rebild Kommune
• Vesthimmerlands Kommune
• Sundhedsstyrelsen
• Dansk Psykolog Forening
• Foreningen af Praktiserende Speciallæger (FAPS)
• Aalborg UH
• Patientinddragelsesudvalget

Den regionale administration har udarbejdet vedhæftede høringsnotat, der samler
hovedpunkterne i det indkommende høringssvar samt den regionale administrations
kommentarer til disse.

I vedhæftede udkast til ny praksisplan på speciallægeområdet er der foretaget
følgende større ændringer i forhold til den plan der blev sendt i høring:

• Regionsrådet har prioriteret midler til oprettelse af to nye kapaciteter i børne- og
ungdomspsykiatri

• Det foreslås, at Regionsrådet uddelegerer behandling af sager om flytning, jf.
afsnit 4.5.1. 

• Afsnit om satellitpraksis er omskrevet 
• Nyt afsnit til sammenfatning af praksisplanens anbefalinger

Med den ny praksisplan foreslås dels kapacitetsudvidelse inden for neurologi og dels
udviklingstiltag i speciallægepraksis, herunder nedsættelse af Faglige
Samarbejdsfora (indledningsvist i neurologi, ortopædkirurgi samt gynækologi),
målgruppebeskrivelser samt digitalisering.

Den nye praksisplan forventes godkendt af Regionsrådet i 1. kvartal 2023. Tidsplanen
for godkendelse af praksisplanen ser ud som følger.

14. december 2022 Samarbejdsudvalg for Speciallæger

1. februar 2023
Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen

13. februar 2023 Forretningsudvalget

27. februar 2023
Regionsrådet (endelig godkendelse
af ny praksisplan)



Indstilling
Det indstilles at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter de indkomne høringssvar.
2. Godkender en endelig version af praksisplanen for speciallægeområdet, som

herefter anbefales til endelig godkendelse i Regionsrådet.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede planen, herunder de forslåede ændringer i forhold den
version der blev sendt i høring.

Udvalget godkendte den fremlagte praksisplan med en ændring af arbejdsform til
fysisk fremmøde ifm. udviklingstiltaget Faglige Samarbejdsfora.

Det blev ligeledes besluttet, at udvalget én gang årligt behandler en gennemgang af
kapaciteten tids nok til at kunne indarbejde budgetmateriale til efterfølgende år.

Det blev bemærket på mødet, at der fortsat lægges vægt på at indtænke
speciallægepraksis som led i ét samlet sundhedsvæsen. Dette gør sig særligt
gældende i forhold til arbejdet med kommende nærhospitaler, hvor
speciallægepraksis - som en vigtig og aktiv del af det nære sundhedsvæsen - skal
medvirke til at alle borgere oplever mere nære tilbud og lettere adgang til specialiseret
hjælp. I denne henseende er det derfor også væsentligt, at praksisplanen har fokus
på ventetid og kapacitet.

Bilag
1. Samlede høringssvar ifm. ny praksisplan på speciallægeområdet
2. Høringsnotat - praksisplan på speciallægeområdet 2023
3. Praksisplan på speciallægeområdet 2023

\Attachments\6096852-10229422-1.pdf
\Attachments\6097671-10231042-2.pdf
\Attachments\6097994-10231445-1.pdf
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Beslutning: Godkendelse af tidsbegrænset § 64
aftale om honorering af oscillometri i pædiatrisk
speciallægepraksis
 

Sagsfremstilling
På møde den 5. september 2022 orienterede administrationen Samarbejdsudvalget
for Speciallæger om at det ikke var lykkedes at nå til enighed med Foreningen af
Praktiserende Speciallæger (FAPS) angående udkast til § 64, stk. 2 aftale om
honorering af lungefunktionsundersøgelsen oscilliometri.

Samarbejdsudvalget for Speciallæger tog orienteringen til efterretning og ønskede, at
administrationen arbejdede videre med muligheden for at indgå en tidsafgrænset
aftale som et pilotprojekt, der skal være udgangspunkt for en evt. varig aftale.

Administrationen har sidenhen været i dialog med FAPS angående en tidsbegrænset
aftale og kan oplyse, at der er opnået enighed om vedlagte aftaleudkast, der løber til
og med juni 2024. 

Som led i aftalen foretages der i 1. kvartal 2024 en evaluering, der blandt andet skal
afklare eventuel meraktivitet og således har til formål at danne grundlag for en
eventuelt varig aftale. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forventes at behandle og godkende § 64, stk.
2 aftalen på møde den 4. januar 2023, hvorefter aftalen forudsat godkendelse kan
træde i kraft efter underskrivelse lokalt og af overenskomstens parter.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget overfor Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Anbefaler vedlagte § 64, stk. 2 aftale til godkendelse.

Referat
Samarbejdsudvalget godkendte indstillingen.

Bilag
1. § 64 stk. 2 om honorering for lungefunktionsundersøgelsen oscillometri i pædiatrisk
speciallægepraksis

\Attachments\6081211-10200425-1.pdf
\Attachments\6081211-10200425-1.pdf
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Beslutning: § 65 rammeaftale om ADHD
udredningsforløb i pædiatrisk speciallægepraksis
 

Sagsfremstilling
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af § 65
rammeaftale om udredningsforløb af patienter med mistanke om let til moderat ADHD
i pædiatrisk speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023.

Efter beslutning i budget 2023 indgås der aftale med speciallæger i pædiatrisk
speciallægepraksis, der lever op til de kompetencekrav, der forudsættes i
ydelsesbeskrivelsen. Samtidig vedrører aftalen - efter ønske fra Regionsrådet
- meraktivitet, sådan at den ikke må have negativ indvirkning på den allerede
eksisterende ventetid i pædiaterpraksis.

Det forventes, at der samlet set kan udføres ca. 72 udredningsforløb i forhold til de
afsatte budgetmidler.

Som ønsket af Regionsrådet skal der - som led i forsøgsordningen - gennemføres en
faglig audit af et vist antal patientforløb, ligesom der blive foretaget en løbende
opfølgning på aktiviteten. Auditten sker i samarbejde med Nord-Kap og Psykiatrien.
Ligeledes skal der løbende følges op på aktiviteten.

Ligeledes skal der efter Regionsrådets ønske udarbejdes en flowbeskrivelse, der
blandt andet skal tage stilling til relevante forhold i forbindelse med egen læges
henvisning til pædiater samt pædiaters viderehenvisning.

Administrationen har været i dialog med de praktiserende pædiatere, der rejser nogle
relevante spørgsmål om patientens videre forløb efter endt udredning.

Sidenhen har administrationen været i dialog med repræsentanter for Psykiatrien
samt almen praksis, som også rejser nogle relevante spørgsmål. På den baggrund
vurderer administrationen, at det ikke er muligt at udarbejde en flowbeskrivelse forud
for møde i Samarbejdsudvalget.

Med henblik på at sikre rammerne for, at ADHD-udredningsforløb i pædiatrisk
speciallægepraksis kan igangsættes hurtigst muligt, eftersender administrationen et
udkast til § 65 rammeaftale, såfremt det er muligt at opnå enighed med
FAPS-gruppens repræsentanter i Samarbejdsudvalget.

§ 65 rammeaftalen forudsætter, at der efterfølgende udarbejdes en flowbeskrivelse
med vilkår for udredningsforløbene, som aftaleparterne – Region Nordjylland og
FAPS-gruppens repræsentanter i Samarbejdsudvalget – kan nå til enighed om.

Vedlagte § 65 rammeaftale skal endeligt godkendes af Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen, hvilket forventeligt finder sted den 4. januar 2023.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget overfor Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Anbefaler godkendelse af § 65 rammeaftale.



Referat
Administrationen orienterede om, at der ikke var opnået enighed med
FAPS-gruppens repræsentanter i Samarbejdsudvalget forud for udvalgsmødet.

Af hensyn til en så hurtig sagsgang som muligt besluttede udvalget, at aftaleudkastet
kan behandles på skriftligt grundlag, hvis der kan opnås enighed. Viser det sig ikke
muligt at behandle en aftale på skriftligt grundlag indkaldes til ekstraordinært møde
via teams. 



  J.nr. 2022-029375
8
Beslutning: Ansøgning om rammeaftale om
vasektomi i kirurgi
 

Sagsfremstilling
Administrationen modtog i august 2022 forespørgsel fra Jonathan Leunbach
(Kirurgisk Klinik) angående udførelse af sterilisation af mænd.

Ansøgningen begrundes med, at ventetiden på Aalborg Universitetshospital er 250
uger og at indgrebet er velegnet til at foregå i speciallægepraksis.

Administrationens bemærkninger
Det bemærkes, at der i Overenskomst om speciallægehjælp pr. 1. april 2022 er en
rammeydelse for sterilisation af mand (ydelse 5001), som kan tiltrædes efter
regionens beslutning, jf. overenskomstens § 65. 

Administrationen er oplyst, at der for nuværende er ca. 700 patienter på venteliste. 

 Administrationen kan oplyse, at Region Nordjylland har indgået en udbudsaftale med
en privat aktør gældende for den resterende del af 2022 med henblik på nedbringelse
af en del af ventetiden. Regionen er i dialog med den pågældende aktør om en
forlængelse af udbudsaftalen ind i 1. kvartal 2023. 

 

I forlængelse heraf bemærkes det, at sygehusets erfaring er, at en væsentlig andel af
patienter, som fremgår af ventelisten, enten fortryder eller får operationen foretaget
andetsteds i mellemtiden. Således har omtrent 64 patienter ud af 335 på venteliste til
2023 og 2024 pr. 24. november 2022 takket ja til at blive omvisiteret til den private
aktør efter at være tilbudt dette medio oktober. 

 

 

 

Det bemærkes, at der i løbet af 1. kvartal 2023 vil være større sikkerhed for viden om
det faktiske behov i relation til ventelisten.
 

Administrationen gør opmærksom på mulighed for tiltrædelse af rammeydelsen i et
tidsbegrænset omfang i tilfælde af, at der kan forventes statslig refusion for
udlægning af sygehusbehandling i speciallægepraksis ind i 2023.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter ansøgning og træffer afgørelse.

Referat

Udvalget drøftede ansøgningen. Udvalget anbefaler en tidsbegrænset tiltrædelse af
overenskomstens rammeaftale, såfremt der også i 2023 vil være statslig refusion af
udgifter til udlægning af sygehusbehandling.

Bilag
1. Ansøgning om rammeaftale om vasektomi

\Attachments\6049204-10134965-1.pdf


  J.nr. 2017-035604
9
Beslutning: Ansøgning om forhøjelse af knæk ifm.
salg af øjenlægepraksis
 

Sagsfremstilling
Administrationen har den 23. november 2022 modtaget ansøgning fra øjenlægerne
Henrik Vorum og Tommy Poulsen (Sæby) om tildeling af forhøjet knækgrænse på 30
%. Aftalen ønskes gældende i en 3-årig periode efter salg af fuldtidskapacitet i Sæby.

Ansøgningen begrundes med, at klinikken i Sæby har været annonceret til salg i 2
måneder og at der endnu ikke har været seriøse ansøgere. Der ansøges om
forhøjelse af knæk med henblik på at imødegå de forholdsvis store etableringsudgifter
for ny ejer af kapaciteten.

Administrationens bemærkninger
Af § 13 i Overenskomst om Speciallægehjælp pr. 1. april 2022 gælder følgende:

Der kan i samarbejdsudvalget med henblik på rekruttering og fastholdelse af
speciallæger indgås aftale om et eller flere af følgende tiltag:

a) Tilskud til etablering enten i form af et éngangsbeløb eller et månedligt beløb i en
nærmere afgrænset periode.

 b) Tilbud vedrørende lokaler, apparatur, personale, m.v., der i et nærmere aftalt
omfang stilles til rådighed for praksis.

c) Øget honorering i form af forhøjelse på udvalgte eller alle ydelseshonorarer inden
for specialet i en nærmere afgrænset periode.

d) Forhøjelse af omsætningslofter eller knækgrænse eventuelt for en nærmere fastsat
periode

Region Nordjylland har tidligere indgået sådanne aftaler, blandt andet i forbindelse
med seneste praksisoverdragelse af øjenlægeklinik i Sæby, hvor det blev udbetalt
som et rekrutterings- og fastholdelsestillæg.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter ansøgningen og træffer afgørelse.

Referat
Udvalget drøftede ansøgningen.

Henset til den aktuelle rekrutteringsmæssige situation og den korte periode klinikken
har været annonceret til salg, besluttede udvalget ikke at imødekomme ansøgningen.
Ansøgningen behandles på ny på næstkommende møde, såfremt ansøger fortsat
ønsker det og klinikken ikke er solgt. Udvalget ønsker i den forbindelse at modtage



yderligere relevante oplysninger af betydning for vurdering af ansøgningen, herunder
klinikkens udbudspris.

Henrik Vorum deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

Bilag
1. Ansøgning om knækforhøjelse samt rekrutterings- og fastholdelsestillæg

\Attachments\6083550-10204947-1.pdf


  J.nr. 2022-029336
10
Beslutning: Ansøgning om aftale om honorering af
akupunktur i ortopædkirurgi
 

Sagsfremstilling
Administrationen har i august 2022 modtaget ansøgning fra Tom Ringstrøm
(Ortopædkirurgisk Klinik, Sydhimmerland) angående honorering af
akupunkturbehandling.

Ansøgningen begrundes med, at akupunkturbehandling typisk kan gives med god
effekt til patienter med smerteproblematikker og at der er dokumentation herfor.

Ansøger estimerer, at omfanget vil udgøre 2-3 akupunkturbehandlinger ugentligt.

Administrationens bemærkninger
I Overenskomst om Speciallægehjælp pr. 1. april 2022 er der udarbejdet ydelser for
akupunktur inden for reumatologi og anæstesiologi.

Eftersom der ikke for nuværende er en ydelse i overenskomsten for
akupunkturbehandling i ortopædkirurgisk speciallægepraksis, vil der skulle indgås en
§ 64, stk. 2 aftale, som forudsætter godkendelse af overenskomstens centrale parter,
herunder Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og Foreningen af
Speciallæger (FAS). 

Det fremgår af overenskomsten, at det generelt er ønskeligt, at ydelserne i
speciallægepraksis afspejler den løbende, faglige udvikling, der sker på
sundhedsområdet. Derudover skal speciallægepraksis kunne løse den opgave, der
efterspørges af regionerne. Derfor er det i overenskomsten bestemt, at der jævnligt
skal foretages moderniseringer af de enkelte specialer.

Det er et led i en modernisering at gennemgå de eksisterende faglige arbejdsgange
og i muligt omfang tilvejebringe faglige og teknologiske effektiviseringer, herunder
også om eksisterende ydelser er overflødige, og om nye ydelser skal indføres. 

Administrationen bemærker, at gældende modernisering i ortopædkirurgi er fra april
2021, hvor der ikke er anbefalet introduktion af ydelse om akupunkturbehandling
inden for specialet. 

Administrationen indstiller på den baggrund, at der ikke indgås aftale.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget 

1. Drøfter ansøgning og træffer afgørelse.

Referat
Samarbejdsudvalget besluttede at meddele afslag på ansøgningen.



Bilag
1. Ansøgning om aftale om honorering af akupunkturbehandling

\Attachments\6051291-10138607-1.pdf


  J.nr. 2021-059420
11
Beslutning: Indsendelse af afregning
 

Sagsfremstilling
Af Overenskomst om Speciallægehjælp pr. april 2022 § 49, stk. 3 gælder det, at
speciallægerne skal indsende opgørelse over afregning inden den 10. i en måned,
hvorefter regionen afregner inden månedens udgang.

Administrationen konstaterer, at øjenlæge Jakob Høholt (Hobro) gentagne gange
afregner for sent i henhold til overenskomsten trods dialog herom, hvor
administrationen har påpeget vigtigheden af rettidig afregning.

Det bemærkes, at speciallægen i perioden oktober 2021 til oktober 2022 har indsendt
10 afregninger ud af 13 med forsinkelse. Af disse er 6 afregninger fremsendt efter den
20. i efterfølgende måned.

Administrationen bemærker, at forsinket afregning medfører følgende udfordringer

• Patienterne kan ikke se deres ydelser på Sundhed.dk i mellemtiden, idet det
først fremgår af patientens sundhedsjournal efter afregning.

• Indbetaling af pension sker automatisk en gang i kvartalet for øre- og
øjenlæger. Såfremt speciallægen ikke indsender afregning i den måned, hvor
pensionsbidraget trækkes, bliver der ikke overført midler til pensionskassen,
hvilket også gælder i tilfælde af senere afregning.

• Ved årets afslutning skal indeværende års omsætning beskattes og
knækberegnes. For sen afregning udfordrer dette arbejde og kan resultere i at
administrationen skal foretage en manuel korrektion af knækberegning, der
ellers normalt sker i afregningssystemet LUNA.

• For sen afregning øger administrationens tidsforbrug med opfølgning.

Af overenskomstens § 69 stk. 2 gælder det, at

Samarbejdsudvalget har ved en speciallæges misligholdelse eller overtrædelse af
overenskomsten adgang til:

a) At tildele speciallægen en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden
tilkendegivelse af gentagelsesvirkning.

b) At indstille til SSU:

• At speciallægen - på nærmere vilkår - pålægges at tilbagebetale regionen i de
tilfælde, hvor speciallægen ikke er enig i tilbagebetalingskravet og dets
opgørelse.

• At speciallægen pålægges en bod, der stilles til rådighed for velgørende
formål.

• At speciallægen, midlertidigt eller permanent, udelukkes fra at praktisere efter
overenskomsten.

Afgørelse efter a) skal indberettes til SSU.

Indstilling



Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter ansøgningen og træffer afgørelse.

Referat
Forinden mødet havde udvalgets medlemmer modtaget høringssvar fra speciallægen.

Udvalget drøftede sagen og besluttede i henhold til overenskomstens § 69, stk. 2 at
tildele speciallægen en advarsel.



  J.nr. 2022-040849
12
Orientering: Oprettelse af to nye 0-kapaciteter i
børne- og ungdompsykiatrisk speciallægepraksis
 

Sagsfremstilling
På møde den 5. september 2022 behandlede Samarbejdsudvalget udkast til ny
praksisplan. I den forbindelse anbefalede Samarbejdsudvalget, at der oprettes ny
kapacitet i børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis under forudsætning af
at gældende forslag til budget 2023 ikke blev prioriteret.

Det bemærkes, at der med den nye overenskomstaftale på speciallægeområdet nu er
tydeliggjort, at Regionsrådet løbende kan oprette nye ydernumre, hvis Regionsrådet
vurderer, at der er behov for det – også selvom det ikke fremgår af den aktuelle
praksisplan.

I budget 2023 afsatte Regionsrådet midler til oprettelse af en 3. kapacitet i børne- og
ungdomspsykiatri, hvorefter Forretningsudvalget - på møde den 7. november 2022 -
besluttede, at 0-kapaciteten skulle opslås med fri geografisk placering i hele regionen.

I forbindelse med udmøntning af midler fra 10 års plan for Psykiatrien har
Regionsrådet på møde den 21. november 2022 godkendt indstilling fra Psykiatri- og
Socialudvalget om at prioritere midler til oprettelse af yderligere kapacitet i børne- og
ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis.

Regionsrådet godkendte i den forbindelse oprettelse af den 4. kapacitet med
forbehold om, at Psykiatri- og Socialudvalget bemyndiges til at tilbageføre midlerne
og fremkomme med en ny indstilling om anvendelsen af midlerne i Børne- og
Ungdomspsykiatrien, såfremt ydernummeret ikke besættes inden for 6 måneder. 

Derfor har administrationen opslået to 0-kapaciteter i børne- og ungdomspsykiatri
med fri geografisk placering. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen har på møde den 30. november 2022 besluttet
at nedsætte et Vurderingsudvalg, der skal medvirke ved vurdering af indkomne
ansøgninger. Dette vil også gøre sig gældende i forhold til nærværende to
kapaciteter. Som led heri vil også indgå stillingtagen til den geografiske placering, jf. i
øvrigt punkt 13 på dagsordenen.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



  J.nr. 2022-043155
13
Orientering: Nedsættelse af Vurderingsudvalg til
besættelse af 0-kapacitet på speciallægeområdet
 

Sagsfremstilling
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen behandlede på møde den 2. november 2022
revision af eksisterende kompetenceplan.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen besluttede på mødet at indstille
overfor Forretningsudvalget og Regionsrådet, at Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen tildeles kompetence til bedømmelse af ansøgninger om
annoncerede 0-kapaciteter på speciallægeområdet.

Regionsrådet forventes at godkende en revideret kompetenceplan primo 2023.

Med henblik på hurtigst muligt at få besat ledige 0-kapaciteter i speciallægepraksis
har Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen på møde den 30. november 2022 besluttet
at nedsætte et såkaldt Vurderingsudvalg. Et tilsvarende udvalg fungerer i forbindelse
med annoncering af kapaciteter i på almen praksis området og det gælder i øvrigt, at
andre regioner har lignende model for speciallægeområdet.

I den forbindelse udpegede Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen 3 faste politiske
repræsentanter fra eget udvalg til deltagelse i Vurderingsudvalg, der sammen med
administrative repræsentanter fra Patientforløb og Økonomi samt faglig
repræsentation fra Samarbejdsudvalg for Speciallæger skal gennemføre samtaler
med ansøgere og på baggrund af en samlet vurdering indstiller beslutning til Udvalg
for Det Nære Sundhedsvæsen.

De tre politiske repræsentanter vil indgå i besættelse af de to ledige 0-kapaciteter i
børne- og ungdomspsykiatri med henblik på hurtig vurdering og tildeling efter
Regionsrådets godkendelse af revideret kompetenceplan.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



  

15
Orientering fra speciallægerne og administrationen
 

Orienteringer fra den regionale administration:

• Sager om flytning
Samarbejdsudvalget indstillede på møde den 5. september ansøgning om
flytning i pædiatrisk speciallægepraksis (Elise Snitker) og neurologisk
speciallægepraksis (Martin Kelkelund) til godkendelse i Regionsrådet. For Elise
Snitkers vedkommende er der tale om en forhåndsgodkendelse.  Regionsrådet
besluttede på møde den 21. november at godkende ansøgningerne.
Praksisplanen tilpasses i overensstemmelse hermed i takt med at flytningerne
sker.

• Ansøgninger om satellitpraksis
Administrationen har siden sidste møde modtaget 2 ansøgninger om
satellitpraksis fra speciallæger uden for Region Nordjylland, herunder én
ansøgning fra speciallæge i lungemedicin og én ansøgning fra speciallæger i
gynækologi, øjenlægehjælp og reumatologi. Udvalgets behandling af
pågældende ansøgninger og to ansøgninger om satellitpraksis behandlet på
møde den 22. april 2022 afventer udvalgets behandling af praksisplan,
herunder anbefaling til oprettelse af satellitpraksis.

• Generationsskifte
Speciallæger i psykiatri, Kjersti Lien og Birger Guldbæk, indgår pr. 1. januar
2023 i generationsskifte med Teodora Alexandra Popa. Praksisoverdragelse
forventes gennemført den 1. maj 2024.

• Opfølgning på opdatering af ventetider
Som følge af ændringer af opgørelser i forhold til ventetid har der ikke været
fulgt op på speciallægernes opdatering af praksisdeklarationen i forhold til
ventetid siden mødet i juni 2022. Nu er forudsætningerne på plads til og derfor
vil Samarbejdsudvalget således på førstkommende møde i 2023 genoptage
den faste opfølgning i forhold til opdatering af ventetider.  

• Oversigt over ventetid i speciallægepraksis
Udvalget besluttede på møde den 22. april 2022, at administrationen
fremadrettet laver en opgørelse over ventetid i speciallægepraksis fordelt på
specialer og til sammenligning af landstal. Se vedhæftede bilag.

• Opfølgning på kontrolstatistik 2021
Samarbejdsudvalget for Speciallæger behandlede på møde den 5. september
2022 kontrolstatistik 2021, herunder ørelæge Henning Wolfs brug af
tidspunktskoder. Samarbejdsudvalget besluttede at følge op på speciallægens
brug af tidspunktskoder på næstkommende udvalgsmøde. Administrationen
kan oplyse, at speciallægen i perioden august til og med oktober har afregnet
0 antal tidspunktskoder.

• Praksisoverdragelse
Speciallæger i oftalmologi, Anna Kirsten Kamile (Aalborg) og Burton D. Kamile
(Aalborg) overdrager pr. 31. december 2022 deres respektive to fuldtidspraksis
til Sivajini Bala Skouboe og Jesper Flethøj Bregnhøj.

• Ny modernisering i neurologi
Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende Speciallæger er blevet enige



om ny modernisering i specialet neurologi. Moderniseringen, der trådte i kraft 1.
november 2022, kan findes her.
Blandt de vigtigste ændringer er, at der er aftalt 10 nye tillægsydelser og at der
fremover bliver bedre indblik i hvilke patienter, der behandles i neurologisk
speciallægepraksis. Derudover er reglerne om henvisning ændret, således at
en henvisning nu er gyldig til 6 konsultationer uden nogen tidsmæssig
begrænsning. Efter 6 konsultationer skal patienten have henvisning til fortsat
behandling. Dette gælder ikke Parkinsons sygdom, hvor patienter ikke vil skulle
henvises til fortsat behandling. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringerne til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringerne til efterretning.

Bilag
1. Ventetider i speciallægepraksis pr. 28. november 2022

https://okportal.dk/GetDocumentById?mediaNodeId=39187
\Attachments\6086091-10209370-2.pdf


  J.nr. 2021-059420
16
Beslutning: Mødeplan for 2023
 

Sagsfremstilling
I overensstemmelse med Forretningsordenens § 3, stk. 2 forelægges
Samarbejdsudvalget udkast til mødeplan for det kommende år til drøftelse på det
sidste møde i det foregående år.

Administrationen anbefaler nedenstående datoer

• 8. marts 2023 fra 16.30-18.30 (formøde fra 15.30)

• 12. juni 2023 fra 16.30-18.30 (formøde fra 15.30)

• 6. september 2023 fra 17.00-19.00 (formøde fra 16.00)

• 13. december 2023 fra 17.00-19.00 (formøde fra 16.00)

Indstilling
Det indstilles at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender fremlagte mødeplan for 2023. 

Referat
Samarbejdsudvalget besluttede at godkende fremlagte mødeplan for 2023.



  

17
Næste møde
 

Næste mødefastlægges i forrige punkt 16.

Referat
I henhold til behandling af Dagsordenens punkt 16 bemærkes det, at næste møde
finder sted den 8. marts 2023.



  

18
Eventuelt
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