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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Leif Serup, Hjørring Kommune

Eva Sejersdal Knudsen, Region Nordjylland

Daniel Simonsen, Region Nordjylland

Jonas Birk Lunen, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat (sekretariat)

Mathilde Hougaard Madsen, Region Nordjylland (sekretariat)



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Godkender dagsordenen

Referat
Dagsordenen blev godkendt. 



Punkt 3: Format for dagsorden og referat
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Format for dagsorden og referat
 

Resumé
Den 7. januar 2022 blev det besluttet, at Formandskabet for Strategisk
Sundhedsforum skal varetage Sundhedsaftalens Fælles Forretningsudvalgs opgaver i
overgangsperioden frem mod sundhedsklyngernes ikrafttrædelse 1. juli 2022.

Beslutningen blev truffet i overensstemmelse med tidligere drøftelser i Fælles
Forretningsudvalg, og er for nuværende gældende for 1. halvår i 2022.

Sagsfremstilling
Som følge af beslutningen om at lade Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum
varetage funktionen, som hidtil har været udfyldt af Fælles Forretningsudvalg, er der
behov for en beslutning om proces og format for dagsorden og referat, herunder
kommunikation af disse til Strategisk Sundhedsforum

Som udgangspunkt er formandskabet en fleksibel løsning, hvor sager kan afklares
løbende via mail. Der vurderes dog også at være behov for afholdelse af møder i
formandskabet i den kommende periode. Sekretariatet vil i den forbindelse sørge for
indkaldelse til disse møder efter behov. For nuværende er der kun planlagt møde for
Formandskabet den 28. marts.

Af hensyn til gennemsigtighed foreslås det fra sekretariatets side, at man anvender
følgende standard for det formelle arbejde i formandskabet:

Dagsorden

Samles og udsendes som vanligt ca. syv dage før mødet. Sekretariatet bidrager til, at
evt. afklaringer af konkrete sager på kommunal/regional side finder sted i god tid.
Dagsorden frigives som vanligt i FirstAgenda.

Referat

Der udarbejdes et beslutningsreferat, der kan lægges på regionens hjemmeside –
dvs. at der anvendes samme praksis som ved tidligere møder i Fælles
Forretningsudvalg. Derudover orienteres SSF på deres møder via punktet
”Formandskabet for SSF orienterer”.

Ad hoc sager

Hvis der mellem møderne i Formandskabet er blevet afklaret sager eller andet, vil
disse også indgå i Formandskabets orientering på SSF-møderne.

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum: 

1. Godkender forslaget om formalia for formandskabets arbejde i
overgangsperioden



Referat
Indstillingen blev fulgt. 



Punkt 4: Punkter til Strategisk Sundhedsforum
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Punkter til Strategisk Sundhedsforum 
 

Resumé
Der er møde i Strategisk Sundhedsforum d. 9. maj. Punkter, der er i pipeline til
mødet, fremstilles her til drøftelse.

Sagsfremstilling
Til møde i SSF d. 9. maj ligger følgende punkter i pipeline:

• Orientering om samarbejde mellem Region Nordjylland og de nordjyske
kommuner vedr. psykosocial beredskab
Udskudt fra de seneste møder i SSF. Der vil forventeligt være et kort oplæg
som indledning til punktet. 

• Model for afregning på IV-området
Præsentation af model for afregning.  

• Drøftelser af indlæggelsesmønstre for patienter med forebyggelige diagnoser
Der gives en orientering om klyngernes tilbagemeldinger mhp. en drøftelse i
SSF. Der er frist for tilbagemelding fra klyngerne 1. april og Formandskabet for
SSF får tilbagemeldingerne tilsendt pr. mail forud for mødet i Strategisk
Sundhedsforum. 

•  Drøftelse af kommende organisering af Sundhedsklynger
SSF drøfter, hvordan den kommende organisering med sundhedsklynger
håndteres på bedste vis, herunder hvordan den administrative organisering
ønskes. Det forventes at lovgrundlaget vedtages i Folketinget i slutningen af
april. Herunder kan også drøftes Regeringens udspil til Sundhedsreformen fra
den 15. marts 2022. 

• Årsstatus fra klyngerne 
De fire klynger giver årligt en status til SSF på aktiviteterne i klyngerne. Punktet
blev udskudt fra mødet i februar. Det forventes at denne årsstatus kan benyttes
i overleveringen til de nye sundhedsklynger.

• Orientering om status for implementeringen af Praksisplan for Almen praksis
Der gives en status for arbejdet med implementeringen af praksisplanen, mhp.
at orientere SSF om arbejdet i 1. år af praksisplanperioden. 

• Formandskabet for SSF orienterer
Der gives en kort skriftlig orientering om formandskabets beslutninger fra mødet
den 28. marts 2022 samt eventuelle beslutninger, der er truffet ad hoc i regi af
formandskabets varetagelse af Fælles Forretningsudvalgs opgaver.

• Godkendelse af revision af samarbejdsaftale for Diabetes Type 2
Der er foretaget en revidering af samarbejdsaftalen, som fremlægges til
godkendelse i SSF. 



• Planlægning af næste møde i SKU
Næste møde er den 13. juni og er det sidste inden konstitueringen af
Sundhedssamarbejdsudvalget

• Orienteringspunkter
◦ Kvartalsstatus TeleCare Nord
◦ Status på Børnesundhedsprofilen 2021
◦ Praksisplanudvalgets beslutning fra den 21. marts 2022 vedr.

opfølgende  hjemmebesøg
◦ Orientering om proces for modernisering af lægevagten i Region

Nordjylland
◦ Orientering om status på forløbsbeskrivelse for genoptræning for

benamputerede
◦ Status på Sundhedsaftalens Dashboard ifm. overgangen til NordEPJ

Der kan ske ændringer i ovenstående i behandlingen af punkterne frem mod frist for
punkter til SSF.

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum 

1. Drøfter punkterne i pipeline til Strategisk Sundhedsforum 
2. Drøfter, om der er øvrige punkter som skal på dagsorden til næste møde i

Strategisk Sundhedsforum

Referat
Indstillingerne blev fulgt. 

Formandskabet besluttede, at der til mødet i Strategisk Sundhedsforum under punktet
vedr. den nye organisering, fremlægges et forslag til organisering af det
tværsektorielle samarbejde, herunder politisk-, administrativt og sekretariats-niveau i
både centralt og klyngevist regi. Oversigten får form af et notat, der udarbejdes af
Koordineringsgruppen. 



Punkt 5: Indledende drøftelser af Sundhedsreformen

Bilag

Faktaark initiativer - Regeringens udspil til Sundhedsreform 15032022
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Indledende drøftelser af Sundhedsreformen
 

Resumé
Regeringen præsenterede den 15. marts 2022 deres udspil til sundhedsreformen
"Gør Danmark sundere". Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum bedes have
en indledende drøftelse af initiativerne i sundhedsreformen, forud for en kommende
drøftelse i Strategisk Sundhedsforum.

Sagsfremstilling
Regeringen præsenterede den 15. marts 2022 deres udspil til sundhedsreformen
"Gør Danmark sundere". Sundhedsreformen sætter en ny retning for forebyggelse,
styrker kvaliteten i det nære sundhedsvæsen og sikrer tid til den enkelte patient.
Initiativerne i Sundhedsreformen skal ligeledes ruste det danske sundhedsvæsen til
fremtidens udfordringer og gøre op med ulighed i danskernes sundhed.'

Sundhedsreformen kan læses i sin fulde længde via følgende link: FINAL 8846 SUM
Regeringens Sundhedsudspil_2022_12_WEB.pdf. Der er desuden vedlagt et
fakta-ark om initiativerne som bilag til dette punkt.

I forbindelse med udspillet til en Sundhedsreform og etableringen af de nye
sundhedsklynger, bedes Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum at tage hul på
de indledende drøftelser af Sundhedsreformen - hvad tænkes der om initiativerne og
hvordan skal vi arbejde videre med dem i de nye sundhedsklynger? 

I forlængelse heraf, kan Formandskabet med fordel overveje, om der i 2. halvår af
2022 bør arrangeres et 12-12 seminar for Strategisk Sundhedsforum, hvor kredsen
har mulighed for at arbejde i dybden med de mange nationale udspil og ændringer,
som foretages i øjeblikket på det tværsektorielle område. Dette med henblik på at
sikre, at vi fastholder det gode samarbejde og styrker det yderligere til det nye setup
og fremtidige arbejdsopgaver. 

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum 

1. Drøfter de indledende tanker om Regeringens Sundhedsreform 
2. Indstiller til Strategisk Sundhedsforum, at der afholdes et 12-12 seminar i 2.

halvår 2022. 

Referat
Indstillingerne blev fulgt. 

Der henstilles til, at 12-12 seminaret afholdes i 2. halvår af 2022, enten i august eller
efter budgetprocesserne i efteråret. Sundhedsreformen, den nye organisering samt
processen om en ny sundhedsaftale blev foreslået som emner til seminaret. 

Bilag

https://sum.dk/Media/637829584226790791/FINAL%208846%20SUM%20Regeringens%20Sundhedsudspil_2022_12_WEB.pdf
https://sum.dk/Media/637829584226790791/FINAL%208846%20SUM%20Regeringens%20Sundhedsudspil_2022_12_WEB.pdf


1. Faktaark initiativer - Regeringens udspil til Sundhedsreform 15032022

\Attachments\5673768-9415358-1.pdf


Punkt 6: Igangsætning af tværsektorielt arbejde om ulighed i sundhed

Bilag

Beskrivelse af model vedr. ulighed i sundhed.docx

Kommissorium Arbejdsgruppe for ulighed i sundhed.docx
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Igangsætning af tværsektorielt arbejde om ulighed i
sundhed
 

Resumé
I forbindelse med en temadrøftelse om ulighed i sundhed i regi af Strategisk
Sundhedsforum, besluttede Fælles Forretningsudvalg i oktober 2021, at der skulle
udarbejdes et kommissorium og en skitseret, teoretisk model for det tværsektorielle
arbejde med ulighed i sundhed.

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum præsenteres for udkast til model samt
et kommissorium med henblik på at igangsætte det konkrete arbejde. 

Sagsfremstilling
I forbindelse med en temadrøftelse om ulighed i sundhed i regi af Strategisk
Sundhedsforum 17. september 2021, blev det besluttet at Fælles Forretningsudvalg
skulle beslutte den videre proces for et fælles arbejde med at knytte forskning og
praksis tættere sammen i arbejdet for mere lighed i sundhed.

Fælles Forretningsudvalg besluttede i oktober 2021 derfor, at der skulle udarbejdes et
kommissorium og en skitseret, teoretisk model for arbejdet, der skulle være inspireret
af arbejdet med ”Vores Sunde Hverdag” i Hjørring Kommune. På samme møde
besluttede man desuden, at der skal arbejdes med ”kommunikation” som et første
hovedemne.

Der foreligger nu både udkast til model og kommissorium, og sagen fremsendes
derfor til Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum med henblik på igangsættelse
af det mere konkrete arbejde, med udpegning af arbejdsgruppe samt konkretisering
af det fælles arbejde om ulighed i sundhed, som bliver arbejdsgruppens primære
opgave.

Udkast til en model og et kommissorie for arbejdsgruppen er vedlagt som bilag. 

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Igangsætter udpegning i henhold til kommissoriet og fastlægger hvornår
Strategisk Sundhedsforum skal orienteres om arbejdet.

Referat
Indstillingen blev fulgt. 

Formandskabet bemærkede, at arbejdsgruppen selv skal vurdere, hvornår det er
mest hensigtsmæssigt at give en tilbagemelding til Strategisk Sundhedsforum. 

Bilag



1. Beskrivelse af model vedr. ulighed i sundhed.docx
2. Kommissorium Arbejdsgruppe for ulighed i sundhed.docx

\Attachments\5671991-9412133-1.pdf
\Attachments\5671989-9412131-2.pdf


Punkt 7: Godkendelse af udarbejdelse af Samarbejdsaftale om palliation

2021-002689
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Godkendelse af udarbejdelse af Samarbejdsaftale
om palliation
 

Resumé
I  ’Plan for den palliative indsats i Region Nordjylland’ er det en anbefaling, at der
udarbejdes en samarbejdsaftale om palliation mellem kommuner, almen praksis og
hospitalerne vedrørende samarbejde, opgave- og ansvarsfordelinger, systematik og
redskaber til symptomscreening mv.

I forbindelse med godkendelsen af planen, var den til administrativ kommentering i
Strategisk Sundhedsforum, hvor der blev udtrykt stor opbakning hertil.

Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum godkender, at
arbejdet med en ny samarbejdsaftale om palliation igangsættes. Der foreslås nedsat
et fælles regionalt/kommunalt sekretariat, der udarbejder kommissorium og tidsplan
for arbejdet.

Sagsfremstilling
Regionsrådet godkendte i juni 2021 ’Plan for den palliative indsats i Region
Nordjylland’. Planen var en del af budgetforliget for 2021 ’Sikker vej frem’, hvor det
var besluttet, at der skulle udarbejdes en ny plan for den palliative indsats.

Baggrunden var bl.a., at Rigsrevisionen i august 2020 offentliggjorde ’Beretning om
adgangen til specialiseret palliation’. Rigsrevisionen vurderede i den forbindelse, at
regionerne ikke i tilstrækkelig grad har sikret, at patienter ved behov har adgang til
specialiseret palliation. Det er en problemstilling, der især gør sig gældende for
patienter med andre sygdomme end kræft.

’Plan for den palliative indsats i Region Nordjylland’ sætter igennem en række
konkrete indsatser retningen for udvikling af det palliative område i Region
Nordjylland. En af indsatserne vedrører udarbejdelse af en sundhedsaftale for
palliation mellem kommuner, almen praksis og hospitalerne vedr. samarbejde,
opgave- og ansvarsfordelinger, systematik og redskaber til symptomscreening mv.

Dette er bl.a. i erkendelse af, at den palliative indsats er tværsektoriel og
Sundhedsstyrelsen anbefaler, at regioner, kommuner og almen praksis i regi af
sundhedsaftaler udarbejder fælles målsætninger for det tværfaglige og tværsektorielle
samarbejde med udgangspunkt i patientens behov, eksisterende aktiviteter og
patientens (og pårørendes) ressourcer.

I forbindelse med udarbejdelse af ’Plan for den palliative indsats i Region Nordjylland’
blev der gennemført kvalitative fokusgruppeinterviews med relevante interessenter,
sundhedsprofessionelle og fagmiljøer på det palliative område bl.a. i kommuner,
almen praksis og hospitaler. Der blev peget på et behov for at styrke og formalisere
(det tværsektorielle) samarbejde om palliation mellem det specialiserede og basale
niveau fx i forhold til henvisnings- og visitationskriterier, symptomscreeningsredskaber
mv.

I forbindelse med godkendelsen af planen var den endvidere til administrativ
kommentering i Strategisk Sundhedsforum, hvor der blev udtrykt stor opbakning til, at



der udarbejdes en sundhedsaftale om palliation mellem kommuner, almen praksis og
hospitalerne.

Det anbefales derfor, at der i regi af sundhedsaftalen igangsættes udarbejdelse af en
ny samarbejdsaftale om palliation mellem Region Nordjylland, de nordjyske
kommuner og almen praksis.

Der blev i 2012 godkendt en samarbejdsaftale om rehabilitering for kræft og palliation
mellem Region Nordjylland og de Nordjyske Kommuner. Indsatsen i forbindelse med
Samarbejdsaftalen om rehabilitering for kræft og palliation endte med at blive
afgrænset til behovsvurderingsredskabet. 

Det vurderes ikke, at en sådan aftale vil kollidere med den nuværende
samarbejdsaftale om rehabilitering for kræft og palliation, hvor fokus er på
behovsvurdering og rehabilitering af kræftpatienter. I en ny samarbejdsaftale om
palliation vil omdrejningspunktet bl.a. være tværsektoriel kompetenceudvikling,
løbende, systematisk og tidlig opsporing af palliative behov uanset diagnose og social
baggrund, samt hvordan det specialiserede palliative niveau kan understøtte
indsatsen i primærsektoren.

Det foreslås, at der i første instans nedsættes et fælles regionalt/kommunalt
sekretariat, der udarbejder kommissorium og tidsplan for arbejdet. Kommissoriet
forelægges efterfølgende til godkendelse i Strategisk Sundhedsforum.

’Plan for den palliative indsats i Region Nordjylland’ kan læses via dette link: TG Plan
for den palliative insats i Region Nordjylland 06-07-21 (rn.dk)

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Godkender, at arbejdet med en ny samarbejdsaftale om palliation
igangsættes

2. Nedsætter et fælles regionalt/kommunalt sekretariat, der udarbejder
kommissorium og tidsplan for arbejdet med henblik på efterfølgende
godkendelse i Strategisk Sundhedsforum

Referat
Indstilling 1 blev fulgt.

Indstilling 2 blev ikke fulgt. Formandskabet bemærkede, at indstilling 2 nævner
nedsættelsen af et nyt sekretariat og ser i stedet, at arbejdet med kommissorium og
tidsplan udføres i Koordineringsgruppen.

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Planer-politikker-og-servicem%C3%A5l/Sundhedsplan/Plan-for-den-palliative-insats-i-Region-Nordjylland-2021.ashx?la=da
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/planer-paa-sundhedsomraadet
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Planer-politikker-og-servicem%C3%A5l/Sundhedsplan/Plan-for-den-palliative-insats-i-Region-Nordjylland-2021.ashx?la=da
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/planer-paa-sundhedsomraadet
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Planer-politikker-og-servicem%C3%A5l/Sundhedsplan/Plan-for-den-palliative-insats-i-Region-Nordjylland-2021.ashx?la=da


Punkt 8: Revision af samarbejdsaftalen om akutte lænderygsmerter

2018-017885

Bilag

Udrag af referat fra møde i DAS september 2018 vedr. lænderygaftalen.docx

Notat om revision af samarbejdsaftalen vedrørende Lænderygsmerter marts 2022.docx
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Revision af samarbejdsaftalen om akutte
lænderygsmerter
 

Resumé
Den daværende administrative styregruppe for sundhedsaftalen (DAS) besluttede
tilbage i 2018, at der skulle ske en revision af samarbejdsaftalen for patienter med
akutte lænderygsmerter, men at det skulle vente til 2019, så det kunne ske i regi af
den nye Sundhedsaftale. Dette arbejde blev dog aldrig igangsat på det anførte
tidspunkt.

Efter et par år præget af Covid-19, lægges den tidligere beslutning nu frem til fornyet
overvejelse. Det foreslås, at aftalen også kommer til at omfatte mennesker med
kroniske lænderygsmerter, og at der som udgangspunkt for revisionen udføres en
kortlægning af eksisterende indsatser til målgruppen.

Sagsfremstilling
Den eksisterende samarbejdsaftale om ”Patientforløb i primærsektoren for patienter
med akutte lænderygsmerter” er fra 2012 og er ikke tidssvarende. Dels er er der på
Praksisinfo beskrevet en nyere og opdateret udgave af patientforløbet, og dels er der
i 2017 kommet nationale anbefalinger for tværsektorielle forløb for mennesker med
kroniske lænderygsmerter – ingen af delene er indarbejdet i den eksisterende aftale.

Vedhæftede bilag beskriver kort indholdet i anbefalinger for tværsektorielle forløb for
mennesker med kroniske lænderygsmerter, med fokus på arbejds- og
ansvarsfordelingen mellem parterne.

Der er på baggrund af ovenstående behov for en revision af aftalen, der dels;

1. Opdaterer aftalen i relation til det initiale forløb, hvor en borger henvender sig
med akutte lænderygsmerter, og dels

2. En helt ny del, som beskriver det tværsektorielle samarbejde omkring borgere
med kroniske lænderygsmerter.

De nordjyske kommuner løfter i dag opgaver med genoptræning af borgere med
lænderygsmerter, når de henvises på en genoptræningsplan. Der findes pt. ingen
sundhedsfaglige rehabiliteringstilbud i kommunerne til borgere med kroniske
lænderygsmerter, men spørgsmålet er, om de får et tilbud andet sted i organisationen
eller primærsektoren? I nogle kommuner har fx Jobcentrene deres egne tilbud om
træning og patientvejledning, som også kan omfatte denne type borgere. Andre
benytter sandsynligvis privat praktiserende fysioterapeuter og kiropraktorer.

Det foreslås, at der indledningsvist udføres en kortlægning af eksisterende tilbud i
Region Nordjylland til målgruppen af patienter med akutte og kroniske
lænderygsmerter. En kortlægning af tilbud vil give en grundlæggende indsigt i
området, og vil samtidigt bidrage til at synliggøre, hvilke aktører, der bør inddrages i
revisionen af samarbejdsaftalen.

En kortlægning vil ligeledes bidrage med viden om, hvorvidt det primært handler om
at beskrive en igangværende praksis, som måske blot har behov for at blive justeret
og systematiseret, eller om der også er behov for at oprette nye relevante tilbud til



målgruppen. Det foreslås, at kortlægningen sker i regi af Netværk for genoptræning,
og at der efterfølgende udarbejdes et kommissorium til fremlæggelse for
Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum.

Indstilling
Det indstilles, at Formanskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Følger op på den tidligere beslutning om, at der skal ske en revision af
samarbejdsaftalen for patienter med akutte lænderygsmerter, og beslutter
hvornår arbejdet kan sættes i gang, herunder at aftalen fremover også skal
omfatte mennesker med kroniske lænderygsmerter.

2. Drøfter om, der som oplæg til revisionen, fx i regi af netværk for genoptræning,
skal udarbejdes en kortlægning af de nuværende tilbud til mennesker med
akutte og kroniske lænderygsmerter.

3. At der i givet fald på denne baggrund udarbejdes et kommissorium, der
fremlægges til godkendelse ved Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum.

Referat
Indstillingerne blev fulgt. 

Formandskabet godkendte en igangsætning af en revidering af den gamle aftale, og i
den forbindelse afdække eksisterende tilbud for akutte lænderyg-smerter. Arbejdet
med afdækningen af kroniske lænderyg-smerter, både i forhold til omfang og evt.
tilbud,  kan med fordel foregå parallelt med revideringen af aftalen. 

Den reviderede aftale samt de to kortlægninger kan herefter medvirke til et tydeligere
billede at det samlede område, og evt. behov for at udvide aftalen, så den også
omfatter kroniske lænderyg-smerter.

 

Bilag
1. Udrag af referat fra møde i DAS september 2018 vedr. lænderygaftalen.docx
2. Notat om revision af samarbejdsaftalen vedrørende Lænderygsmerter marts
2022.docx

\Attachments\5669668-9407781-1.pdf
\Attachments\5667930-9404581-1.pdf
\Attachments\5667930-9404581-1.pdf
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Drøftelse af behov for fælles oversigt over
sundhedstilbud i Nordjylland
 

Resumé
Sundhedskoordinationsudvalget drøftede pejlemærke 5 "mindre rygning vil give flere
raske leveår" på deres møde den 15. juni 2021. Her besluttede
Sundhedskoordinationsudvalget, at Strategisk Sundhedsforum skal vurdere behovet
for en fælles oversigt over sundhedstilbud i Nordjylland, i første omgang med fokus
på tilbud rettet mod rygning. 

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum bedes vurdere behovet for en fælles
oversigt over sundhedstilbud i Nordjylland samt beslutte, om sagen skal bringes
videre til Strategisk Sundhedsforum. 

Sagsfremstilling
Sundhedskoordinationsudvalget drøftede pejlemærke 5 "mindre rygning vil give flere
raske leveår" på deres møde den 15. juni 2021, på baggrund af drøftelser og
justeringer af Sundhedsaftalens implementeringsplan i foråret 2021. I forbindelse med
drøftelsen af pejlemærke 5, blev der desuden givet en status for, hvordan der allerede
arbejdes med pejlemærket i kommunerne og regionen. Oversigten over indsatser pr.
1. juni 2021 er vedlagt som bilag. 

Som følge af Sundhedskoordinationsudvalgets drøftelser, blev det besluttet at
Strategisk Sundhedsforum skal vurdere behovet for en fælles oversigt over
sundhedstilbud i Nordjylland, i første omgang med fokus på tilbud rettet mod rygning. 

På nuværende tidspunkt er det muligt at finde information om rygestop-tilbud på
sundhed.dk, hvor der både er tilbud fra den enkelte kommune, men også fra Aalborg
Universitetshospital: Rygning - sundhed.dk. Her er det muligt at finde informationer
om målgruppe, forløbet og praktiske informationer for det enkelte sundhedstilbud. 

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Vurderer behovet for en tværsektoriel oversigt over sundhedstilbud i
Nordjylland 

2. Beslutter, om drøftelsen skal bringes videre til Strategisk Sundhedsforum

Referat
Indstillingerne blev ikke fulgt.

Formandskabet besluttede at udskyde drøftelsen til udarbejdelsen af en kommende
ny Sundhedsaftale samt etableringen af den nye sundhedsklynge-struktur. 

https://www.sundhed.dk/borger/guides/sundhedstilbud/region-nordjylland/hospitaler/rygning/
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Henvendelse om kommunal udpegning til
Styregruppe for Center for Patientstøtte
 

Resumé
I forbindelse med etableringen af Center for Patientstøtte, er der nedsat en
styregruppe, der løbende skal følge op på indsatsen og justere efter behov.
Derudover har styregruppen til opgave at beskrive patientstøtte-opgaven på tværs af
en række områder. 

For nuværende er der udpeget en kommunal repræsentant fra Aalborg Kommune til
styregruppen, men styregruppen har et ønske om en yderligere udpegning af en
kommunal repræsentant, således de nordjyske kommuner repræsenteres på bedste
vis. 

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum bedes drøfte de fremlagte forslag med
henblik på at finde endnu en kommunal repræsentant, der kan indgå i styregruppen. 

Sagsfremstilling
Regionsrådet besluttede i 2021 at revitalisere "Center for kompetenceudvikling for
sårbare patienter og patienter med anden etnisk baggrund" til "Center for
Patientstøtte". Centeret er regionsdækkende og fungerer som en overordnet paraply
ved at koordinere og samle regionens tiltag, hvor der bliver arbejdet med
patientstøttende tiltag. 

I forbindelse med etableringen af Center for Patientstøtte, er der nedsat en
styregruppe, der løbende skal følge op på indsatsen og justere efter behov, samt har
til opgave at beskrive patientstøtte-opgaven på tværs af de 5 områder; 1) somatik, 2)
psykiatri, 3) området for rehabilitering og socialt udsatte borgere, 4) almen praksis og
5) kommuner

Styregruppen er bemandet på chef-niveau og ledes af den sygeplejefaglige direktør
på Aalborg Universitetshospital. Gruppen mødes fire gange årligt. 

I henhold til den kommunale udpegning, er der på nuværende tidspunkt en
repræsentant fra Aalborg Kommune med i styregruppen. Men ønsket er, at der indgår
i alt to repræsentanter fra de nordjyske kommuner for at sikre kommunernes
repræsentativitet i styregruppen. Man har siden august 2021 af flere omgange via
skriftlige henvendelser forsøgt at finde endnu en kommunal repræsentant til
styregruppen, men desværre uden held.  

På baggrund af dette, fremlægges følgende forslag med henblik på at finde endnu en
kommunal repræsentant, således kommunerne er repræsenteret på bedste vis i
styregruppen: 

1. Koordineringsgruppen sender endnu en henvendelse ud til kommunerne, med
ønske om at få udpeget en kommunal repræsentant. 

2. At styregruppens henvendelse drøftes på næstkommende møde i Strategisk
Sundhedsforum, hvor der er mulighed for at få direktørernes besyv på ønsket
om at få udpeget en kommunal repræsentant. 



Flere detaljer om Center for Patientstøtte kan læses på deres hjemmeside: Center for
Patientstøtte (rn.dk)

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum: 

1. Drøfter de fremlagte forslag med henblik på at sikre, at kommunerne
repræsenteres på bedste vis i styregruppen for Center for Patientstøtte

Referat
Indstillingen blev fulgt. 

Formandskabet besluttede, at den kommunale formand og det kommunale sekretariat
faciliterer en kort drøftelse på det kommunale formøde til det kommende møde i
Strategisk Sundhedsforum den 9. maj 2022.

https://aalborguh.rn.dk/for-sundhedsfaglige/det-naere-sundhedsvaesen/center-for-patientstoette
https://aalborguh.rn.dk/for-sundhedsfaglige/det-naere-sundhedsvaesen/center-for-patientstoette
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Bilag

Oversigt over tværsektoriel kompetenceudvikling 2022

Input fra Klynge Midt - tværsektoriel kompetenceudvikling

Input fra Klynge Nord - tværsektoriel kompetenceudvikling

Input fra Klynge Syd og Klynge Vest - tværsektoriel kompetenceudvikling
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Orientering om klyngers tilbagemelding på
tværsektoriel kompetenceudvikling
 

Resumé
Region Nordjylland samarbejder med de nordjyske kommuner og almen praksis om
temadage, kurser og kompetenceudvikling som en del af Region Nordjyllands
rådgivningsforpligtigelse på forebyggelsesområdet. Klyngerne har i efteråret 2021 fået
tilsendt en oversigt over eksisterende og planlagt tværsektoriel kompetenceudvikling
på forebyggelsesområdet mhp. at få indblik i, hvad der findes af tilbud i 2022 samt
give klyngerne mulighed for at komme med input hertil.

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum orienteres i denne sag om klyngernes
tilbagemeldinger mhp. at tage orienteringen til efterretning. 

Sagsfremstilling
Region Nordjylland har en mangeårig tradition for at samarbejde med de nordjyske
kommuner og almen praksis om kurser og kompetenceudvikling, som en del af
Region Nordjyllands rådgivningsforpligtigelse på forebyggelsesområdet jf.
Sundhedsloven §119, stk. 3. For at skabe en bedre sammenhæng mellem udbuddet
temadage og kompetenceudviklingstilbud og efterspørgslen på området, besluttede
Fælles Forretningsudvalg den 30. august 2021, at klyngerne skulle have en oversigt
over eksisterende og planlagt tilbud med henblik på at belyse, hvad der findes og give
input til ønsker i fremtiden.  

De fire klynger har nu fremsendt deres input til materialet og generelt udtrykker
klyngerne tilfredshed med de udbudte kurser på det tværsektorielle
forebyggelsesområde. Region Nordjylland takker klyngerne for deres input til det
fremtidige udbud af kurser og kompetenceudvikling.

Det er for Region Nordjylland ikke muligt at imødekomme alle inputs fra klyngerne,
men så vidt det er muligt, vil Regionen medtage klyngernes input i planlægningen af
fremtidige kurser og kompetenceudvikling inden for de rammer, som er aftalt mellem
parterne jf. Sundhedsaftalen samt i henhold til den regionale rådgivningsforpligtelse
(jf. Sundhedslovens § 119 stk. 3).

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Tager orienteringen om klyngernes tilbagemeldinger til efterretning

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Bilag
1. Oversigt over tværsektoriel kompetenceudvikling 2022

\Attachments\5655748-9381771-1.pdf


2. Input fra Klynge Midt - tværsektoriel kompetenceudvikling
3. Input fra Klynge Nord - tværsektoriel kompetenceudvikling
4. Input fra Klynge Syd og Klynge Vest - tværsektoriel kompetenceudvikling

\Attachments\5655744-9381767-1.pdf
\Attachments\5655577-9381513-1.pdf
\Attachments\5658567-9386876-1.pdf
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Orientering 
 

Resumé
Der gives en orientering om følgende emner:

• Proces for sammenskrivning af samarbejdsaftaler om kommunikation på
børneområdet. 

Sagsfremstilling

Proces for sammenskrivning af samarbejdsaftaler om
kommunikation på børneområdet.
På mødet i DAS/SSF 13. september 2019 kiggede man på Den Tværsektorielle
Grundaftale med henblik på at opdatere og evt. reducere antallet af
samarbejdsaftaler.

Det blev besluttet at sammenskrive følgende tre aftaler:

• ”Sundhedsaftale om kommunikation på fødselsområdet”
• ”Sundhedsaftale om kommunikation på børneområdet ved brug af sikre

mails”
• ”Aftale om elektronisk kommunikation mellem almen praksis og den

kommunale sundhedsplejerske”.

I processen er der blevet indhentet input til beslutningen hos Driftsforum for Børn- og
Ungesomatik, og deres tilbagemelding er, at man ser det som en god ide at skrive en
samlet aftale om kommunikation, hvor overskrifterne tydeligt beskriver målgruppe og
indhold.

Arbejdet har ligget stille i 2020, men en afklarende proces i foråret 2021 viste, at
sammenskrivningen ikke var så ligetil, da de tre aftaler omhandler kommunikation på
forskellige områder, og mellem forskellige aktører og faggrupper.

Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum orienteres om, at sammenskrivningen
udsættes indtil der ses på aftalerne ifm. årshjulet til revision af Den Tværsektorielle
Grundaftale. Aftalerne vurderes efter planen i andet halvår 2022. Hvis input fra
klyngerne peger på, at aftalerne skal revideres, lægges sagen til drøftelse på et
formandskabsmøde eller SSF-møde for afklaring af, om beslutningen om
samskrivning skal fastholdes, eller om nye informationer i forbindelse med
afdækningen giver anledning til at ændre den gamle beslutning fra 13/9 2019.

Indstilling
Det indstilles, at Formandskabet for Strategisk Sundhedsforum 

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat



Indstillingen blev fulgt. 



Punkt 13: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Der var ingen bemærkninger under eventuelt. 
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