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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Udvalgsmedlemmer

Pia Buus Pinstrup (formand)
Ole Stavad (neestformand)
Per Mgller

Lone Olsen

Gitte Bundgaard

Mulle Jensen

Kirsten Morild Andersen

Lis Mancini

Lene Linnemann

Administrative deltagere

Direktgr Eva Sejersdal Knudsen

Praehospital direktgr Peter Larsen

AC-fuldmeegtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekreteer)

Afbud
Lis Mancini
Per Mgaller

Ad hoc

Kontorchef Carsten Haugaard Kvist
Chefkonsulent Ane Allermann Lemvigh
Kontorchef Sgren Aagaard Christiansen
Chefkonsulent i jura Lasse Stender



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden

Referat

Dagsordenen blev godkendt.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.



Punkt 3: Evaluering af meder i Udvalg for Det Neere Sundhedsvasen

Bilag
Arshjul 2023 - Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen

Arshjul 2022



3
Evaluering af mader i Udvalg for Det Naere
Sundhedsvasen

Kommunikation og dialog
Udvalg for Det Naere Sundhedsvasen - 2022-2025 15-08-2023

Punktet udskydes til neeste mgde den 12. september, hvor det dagsordenseettes som
det fgrste punkt. Udvalget besluttede ligeledes, at der afseettes en halv time mere pa
mgdet den 12. september, saledes udvalgsmedet starter kl. 12.30.

Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Pa udvalgsmgadet den 3. maj 2023 besluttede Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen,
at udvalget skal evaluere pa de hidtil afholdte udvalgsmeader, herunder indhold,
mgdeform, samarbejde og lignende.

Vedlagt findes udvalgets arshjul for 2022 og 2023 til orientering.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Evaluerer pa de hidtil afholdte udvalgsmeader.

Referat

Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen evaluerede pa de afholdte udvalgsmeder. Der
blev aftalt falgende:

+ Arshjul for 2023 dagsordenssaettes pa udvalgsmadet den 11. oktober.

+ Besgge relevante steder samarbejdspartnere mv., nar det har relevans og er
muligt.

» Udvalget skal have et starre konneks til sundhedsklyngerne.

+ Temasaetning af forskellige emner pa udvalgsmaderne, hvor der gives
mulighed for at dykke ned i et specifikt tema.

+ Afholde et mgde med og/eller besage Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen i
Danske Regioner.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag
1. Arshjul 2023 - Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen
2. Arshjul 2022


\Attachments\6114421-10261968-58.pdf
\Attachments\5719162-9866221-21.pdf

Punkt 4: Orientering: Prasentation af honorarstrukturradets forslag til ny
honorarstruktur

2019-005933
Bilag

Resume af rapport (pixi)
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Orientering: Prasentation af honorarstrukturradets
forslag til ny honorarstruktur

Resumé

| forhandlingsaftalen om Overenskomst 2022 for Aimen Praksis, blev der indgaet
aftale om, at der i overenskomstperiode skulle udarbejdes et forslag til en forenklet
honorarstruktur for Almen Praksis.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen preesenteres pa mgdet for
Honorarstrukturradets forslag. Kontorchef for Neere Sundhedstilbud, Carsten
Haugaard Kvist forestar praesentationen.

Sagsfremstilling

| forhandlingsaftalen om Overenskomst 2022 for Almen Praksis, blev der indgaet
aftale om, at der i overenskomstperiode skulle udarbejdes et forslag til en forenklet
honorarstruktur for Alimen Praksis. Parterne (Regionernes Ignnings- og takstnaevn og
Praktiserende Laegers Organisation) har pa den baggrund nedsat et
Honorarstrukturrad, som fik til opgave at komme med et udkast til en forenklet
honorarstruktur for laegernes opgaver i dagtid.

Honorarstrukturradet er udpeget af parterne i feellesskab og er nedsat med tre
repraesentanter for almen praksis, tre reprasentanter for regionerne og tre
uafhaengige repreesentanter med seerlig indsigt i sundhedsgkonomi og forskning.

Forudseetningen til ny honorarstruktur er udarbejdet under forudsaetning om en
uaendret gkonomisk ramme for almen praksis. Ligeledes er forslaget i trdd med de

politiske visioner for sundhedsvaesenet, herunder at sikre sammenhaengende
patientforlgb og afhjeelpe ulighed i sundhed.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Resume af rapport (pixi)


\Attachments\6536887-11061867-1.pdf

Punkt 5: Lukket: Dreoftelse: Input til overenskomstforhandlinger om almen
praksis 2025

2023-023198



Punkt 6: Beslutning: Tilkeb af pladser i Internetpsykiatrien

2017-031831
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Beslutning: Tilkeb af pladser i Internetpsykiatrien

Resumé

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen foreleegges en status pa aktiviteten i
Internetpsykiatrien og beslutning om, hvorvidt der skal tilkgbes yderligere kapacitet.
Region Nordjylland kan arligt tilbyde 231 pladser i Internetpsykiatrien. Pr. august 2023
er ca. 75 % af Region Nordjyllands pladser forbrugt.

Administrationen indstiller, at der ikke tilkebes flere pladser pa nuvaerende tidspunkt.

Kontorchef for Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Regionerne tilbyder internetbaseret behandling til borgere over 18 ar med let til
moderat depression eller angst. Dette tvaerregionale tilbud driftes af Center for Digital
Psykiatri i Region Syddanmark efter aftale med de gvrige regioner. Det kognitive
behandlingsforlgb pa 12 uger bestar af en forsamtale pa video, efterfulgt af
online-moduler med skriftlig statte fra en psykolog. Det er gratis og uden krav om
henvisning fra egen leege.

Grundet forholdsmaessig stor sggning til tilbuddet, indgik Region Nordjylland i marts
2022 en tilleegsaftale med tilkgb af yderligere 41 pladser svarende til en opskalering
pa 25 %, hvilket udvalget blev orienteret om i august 2022. | oktober 2022 indgik
Region Nordjylland endnu en tilleegsaftale om tilkgb af yderligere 25 pladser svarende
til en opskalering pa 12 %. | 2022 var to pladser uforbrugte ved arets udgang. Disse
to pladser blev overfgrt til 2023 uden yderligere betaling. Region Nordjyllands pladser
i 2023 tager udgangspunkt i forbruget i 2022.

Region Nordjylland kan saledes arligt tilbyde 231 pladser. Pr. 11. august er der
forbrugt 172 pladser og dermed 59 pladser tilbage. Nar der ses pa den
gennemsnitlige tilgang pr. maned, sa er 59 pladser formentligt ikke tilstraekkeligt til
resten af aret. Pa denne baggrund har Region Syddanmark bedt Region Nordjylland
om at overveje, hvorvidt regionen gnsker at tilkgbe flere pladser.

| 2022 blev der afholdt 125 forsamtaler i 1. halvar og 102 forsamtaler i 2. halvar.
Erfaringsmaessigt er aktiviteten saledes stgrst i 1. halvar. Der vil dog formentligt
fortsat veere et vist omfang af nordjyske borgere, som vil blive afvist i slutningen af
2023, safremt der ikke tilkgbes yderligere pladser. Internetpsykiatrien fungerer
saledes, at en plads er forbrugt, nar der er afholdt en forsamtale. | 2022 blev der
afholdt 227 forsamtaler, men kun 55 blev tilbudt et reelt behandlingsforlgb. De
hyppigste arsager til at en borger ikke tildeles behandling, skyldes kompleksitet, eller
at psykologen har anbefalet anden behandling. Pa landsplan gennemfarer 79 % af de
borgere, som bliver tilbudt behandling. Der er derved en drop-out rate pa ca. 20 %.

JGkonomi

Region Nordjylland har en arlig udgift pa ca. 825.000 kr. til Internetpsykiatrien. Det
svarer til en udgift pa ca. 3.600 kr. pr. plads. Prisen for en opskalering pa eksempelvis



20 pladser vil koste ca. 72.000 kr. Tilbuddet om Internetpsykiatrien er
omkostningstungt, idet der betales pr. forsamtale og dermed ikke kun for de reelle
behandlingsforlgb.

Et eventuelt tilkeb af pladser kan finansieres via et forventet mindreforbrug pa
psykologomradet pa ca. 5,5 mio. kr. i henhold til kvartalsrapport 2 for 2023. Samme
kvartalsrapport viser dog et forventet samlet merforbrug pa ca. 60 mio. kr. for
praksisomradet som helhed, hvorfor Administrationen indstiller, at der ikke tilkgbes
flere pladser pa nuvaerende tidspunkt. Der har ikke kunne identificeres midler til
omradet via Finansministeriets forslag til Finanslov 2024.

Administrationen vil fortsat falge udviklingen samt veere i teet dialog med Region
Syddanmark.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Beslutter at fastholde Region Nordjyllands nuveerende antal af pladser i
Internetpsykiatrien.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.



Punkt 7: Beslutning: Heringsversion af praksisplan for fodterapi

2019-027415
Bilag

Heringsversion - Praksisplan for fodterapi 2022 med &ndring september 2023
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Beslutning: Heringsversion af praksisplan for
fodterapi

Resumé

Samarbejdsudvalget for fodterapi @nsker, at praksisplan for fodterapi eendres,
saledes kapaciteten relateret til Laesg kan opslas med to muligheder for

nedseettelse: 1) Geografisk placering pa Laes@ og 2) Valgfri geografisk placering pa
fastlandet i Region Nordjylland og med klausul om at den fodterapeut, som far tildelt
kapaciteten, forpligtes til at oprette en satellitklinik pa Lees@. | dag er der udelukkende
mulighed for at nedsaette sig ift. mulighed nummer to.

Administrationen har udarbejdet en hgringsversion af praksisplan for fodterapi, hvor
den gnskede andring er indarbejdet. Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen
foreleegges haringsversion af praksisplan for fodterapi med henblik p&, at udvalget
drgfter og treeffer beslutning om, hvorvidt praksisplan for fodterapi 2022 skal sendes i
hgring med den angivne aendring.

Kontorchef for Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte i december 2022 praksisplan for fodterapi. Praksisplanen
har til formal at tilrettelaegge den nedvendige fodterapeutiske kapacitet i regionen.
Planen skal understgtte en hensigtsmaessig kapacitetsplanlaegning, samarbejdet
mellem fodterapipraksis og det gvrige sundhedsvaesen samt kvalitetsudvikling i
fodterapipraksis. Endvidere understgtter praksisplanen regionens vision og
strategiske fokusomrader, ligesom den ogsa udger en del af regionens samlede
sundhedsplan.

Laesg Kommune

Af praksisplanen fremgar det, at regionen i flere ar har haft 1 ledig kapacitet
geografisk placeret i Laesg Kommune. Denne kapacitet har flere gange veeret i
opslag, men det er ikke lykkedes at besaette kapaciteten.

For at sikre Leesg Kommunes borgere et lokalt og naert fodterapeutisk
behandlingstilbud, blev det i forbindelse med udarbejdelse af praksisplan for fodterapi
2022 anbefalet og skrevet ind, at kapaciteten pa Laesa skulle flyttes til fastlandet og
der i stedet skulle oprettes en satellitklinik pa Lees@. Efter godkendelse af
praksisplanen i december 2022, har kapaciteten flere gange veeret i opslag med en
valgfri geografisk placering i Region Nordjylland og palagt en klausul om oprettelse af
satellitklinik i Laesg Kommune. Af opslaget har det fremgaet, at der stilles visse
servicekrav til satellitklinikken i Laesg Kommune omhandlende antal abningstimer og
ventetid. Det forventes konkret, at satellitklinikken holder abent minimum 32 timer om
maneden i dagtid og at ventetiden til ikke-akut behandling s& vidt muligt maksimalt er
pa 2-3 uger. Det star endvidere anfgrt i opslaget, at de resterende arbejdstimer
anvendes i egen klinik pa fastlandet.

AEndring til praksisplan



Samarbejdsudvalget har pa made d. 25. august 2023 behandlet indkomne
ansggninger til den opslaede kapacitet. En af ansggerne gnskede at etablere sig med
klinik udelukkende pa Laesg, hvilket praksisplanen ikke giver mulighed for i dag. Pa
denne baggrund bemaerker Samarbejdsudvalget, at praksisplanen ber sendres,
saledes kapaciteten kan genopslas med aendrede forudsaetninger og vilkar, der gar
det muligt for fodterapeuter ogsa at sgge den ledige kapacitet med geografisk
placering alene pa Leesg.

Administrationen har udfeerdiget aendringen, sa ordlyden af praksisplanens afsnit 5.6
kan endres fra fglgende tekst:

“Som tidligere neevnt er der 1 kapacitet placeret pa Laes@. Kapaciteten har flere
gange veeret i opslag, men det er ikke lykkedes at beseette kapaciteten.

12021 har Laesg Kommune 1.764 borgere og 150 diabetespatienter.

For at sikre, at Laesg Kommunes borgere far et lokalt og neert fodterapeutisk
behandlingstilbud anbefales det, at kapaciteten pa Laeso flyttes til fastlandet og
der i stedet oprettes en satellitklinik pé Lees@. Det anbefales, at kapaciteten
opslas med en klausul om, at den fodterapeut som far tildelt kapaciteten
forpligtes til at oprette en satellitklinik pa Laesa, hvorfra der arbejdes 1-2 gange
om ugen alt efter behovet og anvender resten af kapaciteten i egen klinik. Der
anbefales samtidigt at opstille krav til f.eks. minimums &bningstider i tildelingen,
sdledes det sikres, at Leesg Kommunes borgere betjenes i det omfang, der er
behov for.”

Til felgende tekst:

“Som tidligere neevnt er der 1 kapacitet placeret pa Laes@. Kapaciteten har flere
gange veeret i opslag, men det er ikke lykkedes at beseette kapaciteten.

12021 har Laesg Kommune 1.764 borgere og 150 diabetespatienter.

For at sikre at Leesa Kommunes borgere far et lokalt og neert fodterapeutisk
behandlingstilbud, anbefales det, at kapaciteten pa Leesa fremadrettet opslas
med falgende to muligheder for nedsaettelse:

o Geografisk placering péa Leesa

o Valgfri geografisk placering pa fastlandet i Region Nordjylland og med klausul
om at den fodterapeut, som far tildelt kapaciteten, forpligtes til at oprette en
satellitklinik p& Lees@a, hvorfra der arbejdes 1-2 gange om ugen alt efter behovet
og anvender resten af kapaciteten i egen klinik pa fastlandet. Der anbefales
samtidigt at opstille krav til f.eks. minimums abningstider i tildelingen, saledes
det sikres, at Laesg Kommunes borgere betjenes i det omfang, der er behov
for.”

| den vedlagte praksisplan er den eksisterende formulering overstreget og den nye
formulering er indfart med bla tekst, saledes eendringen tydeligt fremgar.

Administrationen bemaerker, at kapaciteten forventeligt ikke vil blive fuldt udnyttet ved
en geografisk placering pa Laesg, idet Laesg Kommune har et forholdsvist lavt antal
indbyggere og diabetespatienter. Ved at placere kapaciteten pa fastlandet og
palaegge den fodterapeut, som far tildelt kapaciteten, en klausul om oprettelse af
satellitklinik pa Laesg, vil kapaciteten bade kunne imgdekomme de patienter, som
eftersparger fodterapi med regionale tilskud pa Laes@ og pa fastlandet i Region
Nordjylland.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen:



1. Drgfter og treeffer beslutning om, hvorvidt praksisplan for fodterapi 2022 skal
sendes i hgring med den angivne gendring.

Referat

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen besluttede ikke at eendre praksisplanen for
fodterapi, da man gnsker at sikre de bedste muligheder for, at kapaciteten udnyttes
fuldt ud. Dermed sendes praksisplanen ikke i hgring.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Haringsversion - Praksisplan for fodterapi 2022 med aendring september 2023


\Attachments\6555836-11095463-1.pdf

Punkt 8: Lukket: Orientering: Overtagelse af natbetjeningen af laegevagten

2018-030534



Punkt 9: Orientering: Telefonventetid i leegevagten

2018-030534
Bilag

Lagevagt - Telefon- og aktivitetsdata. September 2023.docx
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Orientering: Telefonventetid i la2gevagten

Resumé

Pa mgade i Forretningsudvalget den 7. marts 2022 blev det besluttet, at Udvalg for Det
Neere Sundhedsvaesen skal fglge udviklingen vedr. telefonventetid i
lzegevagten. Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen orienteres om udviklingen.

Kontorchef for Naere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling

I henhold til Aftale om drift og organisering af laegevagten i Region Nordjylland, er det
PLO-Nordjylland, der er ansvarlige for driften af leegevagten, herunder bemandingen
af laegevagten, leveringen af ydelserne til borgerne og den arbejdsmaessige
organisering af vagtarbejdet. Dermed er det PLO-Nordjylland, der har ansvaret for at
overholde servicemalet om, at 90 % af opkaldene skal vaere besvaret inden for 5
minutter.

Det skal bemeerkes, at der pr. 1. oktober 2023 vil traede nye servicemal i kraft for
lzegevagten, som fglge af den nye lsegevagtsaftale. Fglgende servicemal er
geeldende for telefonventetiden pr. 1 oktober 2023.

Opkald via akutknap og VIP-nummer:

1. Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid ma ikke overstige 3 minutter

2. 80 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal veere besvaret indenfor 3
minutter

3. 95 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal veere besvaret indenfor 5
minutter

@vrige opkald til la=gevagten:

BN

Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid ma ikke overstige 12 minutter

2. 70 % af gvrige opkald til lsegevagten skal veere besvaret indenfor 15
minutter

3. 80 % af evrige opkald til lzzegevagten skal veere besvaret indenfor 20

minutter

PLO-Nordjylland og Administrationen i Region Nordjylland er Igbende i dialog om
nedbringelse af telefonventetid i laegevagten. Som led heri er der enighed om, at der
kontinuerligt udarbejdes et datanotat indeholdende tal vedr. aktivitet og ventetid i
lzegevagten, som skal belyse udviklingen.

Det senest opdaterede datanotat er vedlagt som bilag til neervaerende
sagsfremstilling.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Laegevagt - Telefon- og aktivitetsdata. September 2023.docx


\Attachments\6565178-11108791-1.pdf

Punkt 10: Lukket: Godkendelse: Udlejning i sundhedshuse

2023-024125



Punkt 11: Lukket: Udbudssag

2022-014358



Punkt 12: Orientering: Sammen om Sundhed - Opsamling fra workshop
den 2. maj 2023

2022-034382
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Orientering: Sammen om Sundhed - Opsamling fra
workshop den 2. maj 2023

Resumé

Den 2. maj 2023 afholdt projektgruppen for samarbejdet mellem Region Nordjylland
og Jammerbugt Kommune "Sammen om Sundhed” en workshop i Brovst Hallen med
det formal at skabe ideer, der kan styrke samarbejdet til gavn for borgere og
patienter.

Det indstilles, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tager opsamlingen fra
workshoppen til orientering.

Sagsfremstilling

Projektgruppen for samarbejdet mellem Region Nordjylland og Jammerbugt
Kommune "Sammen om Sundhed” havde den 2. maj 2023 arrangeret en workshop i i
Brovst Hallen.

Formalet med workshoppen var - med inspiration i patienters oplevelser af mgdet
med sundhedsvaesnet - at skabe rum for gensidig inspiration, perspektivudveksling og
idégenerering til nye projekter, som kan bidrage til at styrke samarbejdet pa tveers, til
gavn for borgere og patienter i Region Nordjylland.

De overordnede emner for workshoppen var sammenhangende patientforlgb og
sundhed i naermiljget - via digitalisering.

Der var 62 deltagere, der udover brugere/borgere, var fagpersoner fra hospitalerne,
kommunerne og almen praksis. Derudover deltog kommunale udvalgsformeaend,
samt borgmester Mogens Gade. Fra Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen deltog
Pia Buus Pindstrup, Lene Linnemann og Ole Stavad.

Pa dagen blev der arbejdet i otte grupper bredt sammensat med repraesentanter fra
forskellige sektorer i hver gruppe.

Arbejdet mundede ud i otte plancher med forslag til projekter inden for fire
overordnede emner: 1) Digitale tvaergaende Igsninger, 2) Mobilt Laegehus, 3)
Indlaeggelse i eget hjem samt 4) Sammenhaeng.

Digitale tvaergaende lgsninger
1) Videokonsultation — Vi ses!

Tilbyde psykisk syge/misbrugere en lazegekonsultation i eget hjem med statte fra
kommunal sygeplejerske/social og sundhedsassistent.

2) Digital adgang

Alle typer sundhedstilbud skal kunne tilbyde digital adgang — ved behov med
stotte - med henblik pa, at borgeren uanset bopael kan benytte tilbud og deltage
i behandling. Herved forventes, at udeblivelser kan mindskes.




3) Fra lang til kort afstand med digitalt "samrad” og kontakt med faglig
opbakning

Digital sektorkoordinering med borgeren i centrum og inddragelse af relevante
parter alt efter problematik.

Mobilt Laegehus
4) Mobilt la2agehus

Projekt, der skal sikre gget tilgeengelighed til lsege med involvering af andre
sundhedsfaglige kompetencer.

Indlaeggelse i eget hjem

5) Indlzeggelse i eget hjem

Et projekt der kan spare borgere for indlaeggelse. Et sektorsamarbejde, der kan
give borgeren og de pargrende den bedste Igsning for dem.

Sammenhang
6) Ekstra fokus pa koordinering og sammenhaeng for specifikke borgergrupper

(Stjerneborgere)

Nogle borgere som er i kontakt med kommune, praksis eller hospital far en
saerlig/intensiv opmaerksomhed/tilbud i en given periode.

7) Det sammenheengende patientforlgb
Bedre koordinering med borgeren i centrum uden hensyn til sektorer.

8) Flere "Liner”

Kendskab til hinanden pa tveers af sektorer skal @ges, og der skal veere et
feelles mindset, saledes der arbejdes koordinerende og en borger ikke “slippes”

Den 23. juni har Sundhedsstyregruppe Jammerbugt behandlet opsamling fra
workshoppen og har prioriteret, at der i fgrste omgang skal arbejdes videre med
forslaget om indleeggelse/behandling i eget hjem. Samtidig opfordrer
Sundhedsstyregruppen til, at der ligeledes arbejdes videre med de gvrige forslag fra
workshoppen, som integreres i eksistere tiltag eller i samarbejder hvor det vurderes
hensigtsmaessigt.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen,

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Punktet udskydes til neeste udvalgsmgde af hensyn til gvrige punkter pa dagsorden.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.



Punkt 13: B-punkt: Godkendelse: Slutevaluering af Nye Veje - § 233

2018-005029
Bilag

Sluteveluering af Nye veje (§233)
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B-punkt: Godkendelse: Slutevaluering af Nye Veje -
§ 233

Resumeé

Sundhedsplanlaegning, Patientforlab og @konomi har udarbejdet en slutevaluering for
udviklingsprogrammet Nye Veje, som skal behandles politisk forud for indsendelse til
Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen godkender
slutevalueringen.

Sagsfremstilling

| 2017 fik Region Nordjylland tilladelse af det daveerende Sundheds- og
Aldreministerium til at oprette regionsklinikker i en periode pa op til seks ar i Hjarring
og Morsg Kommuner, jf. Sundhedslovens §233 om forsgg med fravigelse af
sundhedslovens bestemmelser. Dette med det formal at 1) sikre lsegedaekningen, 2)
afpreve nye modeller for praksisdrift samt 3) at udvikle det tveersektorielle
samarbejde. Et krav for tilladelsen fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet er, at Region
Nordjylland skal tilvejebringe en midtvejsevaluering efter tre ar, samt en
slutevaluering ved periodens udlgb medio 2023. | Region Nordjylland blev §233
forsa@gs- og udviklingsprogrammet navngivet ‘Nye Veje’.

Region Nordjylland besluttede i forbindelse med midtvejsevalueringen af Nye Veje, at
fa Videnscenter for Velfeerd (VIVE) til at foresta denne og en evalueringsrapport blev
offentliggjort den 6. januar 2021. | samme periode blev Regionsklinik @ster Jalby,
Regionsklinik Nykagbing Mors og Regionsklinik Hjgrring normaliseret og klinikkerne
drives i dag pa almindelige overenskomstmaessige vilkar, jf. overenskomst om almen
praksis indgaet mellem Regionernes Lonnings- og Takstnaevn og Praktiserende
Laegers Organisation. Saledes er det alene Regionsklinik Sindal i Hjgrring Kommune,
der fortsat har veaeret drevet i henhold til §233-tilladelsen.

Midtvejsevalueringen og slutevalueringen for Nye Veje skal anskues som et samlet
hele. Slutevalueringen opsummerer derfor ogsa pa resultaterne fra
midtvejsevalueringen og det supplement Region Nordjylland har udarbejdet hertil.
Derudover forholder slutevalueringen sig til patienttilfredsheden og ydelsesmeanstret i
Regionsklinik Sindal, inden der til sidst samles op i en konklusion.

Slutevalueringen er vedheeftet som bilag 1. Opsummerende findes fglgende:

* Den tveersektorielle samarbejdsmodel, der er udviklet i regi af Nye Veje,
anerkendes som vaerende positiv.

» De tvaersektorielle indsatser, der er igangsat i regi af Nye Veje, har fortrinsvist
veeret positive. Digitalisering og sammenhangende borgerforlgb har fyldt
meget i Nye Veje og i regionsklinikkerne, og flere af initiativerne har ogsa haft
en bredere indvirkning pa sundhedsveesnet i hele Region Nordjylland pa
forskellig vis.

* Nye Veje har pa Mors medvirket til at aendre forteellingen om almen praksis og
normaliseringen af leegedaekningen pa gen.


https://nyeveje.rn.dk/-/media/Kampagner/Nye-veje/dokumenter/Midtvejsevaluering-af-Nye-Veje-VIVE-april-2021.ashx?la=da
https://nyeveje.rn.dk/-/media/Kampagner/Nye-veje/dokumenter/Midtvejsevaluering-af-Nye-Veje-VIVE-april-2021.ashx?la=da

» Patienterne i Regionsklinik Sindal er generelt tilfredse eller meget tilfredse med
det almen medicinske tilbud som Regionsklinik Sindal udger, om end der peges
pa nogle udfordringer forbundet med, at klinikken aktuelt beror en del af
lzegedeekningen pa vikarer.

» Regionsklinik Sindal anvender flere videokonsultationer, men har samtidig
feerre e-mailkonsultationer og sygebes@g end de gvrige klinikker i Hjarring
Kommune og Region Nordjylland. Dette er noget som Regionsklinik Sindal skal
rette opmaerksomhed pa fremadrettet.

Videre proces

Styregruppen for Nye Veje pa Mors, som bestar af Morsg Kommune, PLO-Mors og
Region Nordjylland, er pa styregruppemgade den 8. maj 2023 blevet praesenteret for
og har givet input til et 1. udkast til en slutevaluering i forhold til de aktiviteter, som
vedrgrer Morsg Kommune. Disse input er indarbejdet i denne samlede slutevaluering,
som omfatter savel Nye Veje pa Mors, som klinikdriften af Regionsklinik Sindal i
Hjerring Kommune.

Eftersom Nye Veje beror pa en ansggning til Indenrigs- og Sundhedsministeriet om
forsag med fravigelse af sundhedslovens bestemmelser i henhold til sundhedsloven §
233, skal slutevalueringen jf. Region Nordjyllands delegerings- og
kompetencefordelingsregler, behandles i Regionsradet. Til dette formal er falgende
proces planlagt:

+ 12. september 2023: Godkendelse i Udvalg for Det neere Sundhedsveaesen
+ 18. september 2023: Godkendelse i Forretningsudvalget
» 25. september 2023: Godkendelse i Regionsradet

Den politiske proces koordineres med Morsg Kommune. Efter godkendelse i
Regionsradet, indsendes slutevalueringen til Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveaesen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsradet:

1. Godkender slutevalueringen af Nye Veje

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Sluteveluering af Nye veje (§233)
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Punkt 14: B-punkt: Godkendelse: Program for afslutningsseminar vedr.
forskningsresultater og erfaringer fra tvaersektorielt samarbejde

2020-040405
Bilag

Udkast til invitation til afslutningsseminar
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B-punkt: Godkendelse: Program for
afslutningsseminar vedr. forskningsresultater og
erfaringer fra tvaersektorielt samarbejde

Resumé

Som afslutning pa den forskningsbaserede evaluering af samarbejdet mellem
paramedicinere og alles Laegehus samt den kommunale akutsygepleje i Jammerbugt
Kommune foreslas det at afholde et afslutningsseminar, hvor forskningsresultater og
erfaringer fra samarbejdet bliver praesenteret.

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen bedes drafte forslaget og godkende udkast il
program og deltagerkreds for afslutningsseminaret.

Sagsfremstilling

P& madet i november 2022 blev udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen preesenteret
for et opleeg vedr. den forskningsbaserede evaluering af samarbejdet mellem
paramedicinere og alles Laegehus samt den kommunale akutsygepleje i Jammerbugt
Kommune. Evalueringen af samarbejdet, som er ét af initiativerne i pilotprojektet
mellem Region Nordjylland og Jammerbugt Kommune, vil veere afsluttet i september
2023. Udvalget vil pa mgdet i oktober 2023 fa praesenteret forskningsresultaterne.

Som afslutning pa evalueringen foreslas det at invitere interessenter i projektet og
relevante samarbejdspartnere til et afslutningsseminar, hvor forskningsresultater og
erfaringer fra det tveersektorielle samarbejde vil blive praesenteret.

Udkast til program for afslutningsseminaret
* Morgenmad og ankomst (30 min.)
* Velkomst v. Region Nordjylland fx udvalgsformand for Det Neere
Sundhedsvaesen (10 min.)
* Tre korte opleeg fra aktgrer (10 min. pr. opleeg = 30 min.)
« Jammerbugt Kommune: Hvad har samarbejdet bidraget med og hvad har
vi faet ud af projektet?
+ alles Laegehuse: Hvad har samarbejdet bidraget med og hvad har vi faet
ud af projektet?
* Den Preehospitale Virksomhed: Hvad har samarbejdet bidraget med og
hvad har vi faet ud af projektet?
+ Videointerview med patient (5-10 min.)
» Kort pause (10 min)
» Praesentation af forskningsresultater v. Professor Janne Seemann og Klinisk
professor Janus Laust Thomsen, inkl. spgrgsmal (75 minutter)
» Afslutning og videre proces/arbejde/fremtidsperspektiv v. Jammerbugt
Kommune fx udvalgsformand for Social- og Sundhedsudvalget i Jammerbugt
Kommune (10 min.)

Samlet varighed: 3 timer (fx kl. 9.00 — 12.00).

Afslutningsseminaret foreslas afholdt den 22. november 2023 i gaestekantinen, Det
Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Aalborg Universitet.



Udkast til deltagerkreds

Deltagerkredsen afspejler de personer, der har vaeret dialog og samarbejde med ifm.
pilotprojektet mellem Jammerbugt Kommune og Region Nordjylland samt relevante
interessenter.

Der er et formaliseret samarbejde mellem paramedicinere og den kommunale
akutsygepleje i flere af de nordjyske kommuner, hvorfor disse kommuner inviteres til
afslutningsseminaret. Det foreslas at invitere repraesentanter fra fglgende parter:

* De nordjyske kommuner (Jammerbugt, Frederikshavn, Vesthimmerland,
Mariagerfjord, Morsg og Thisted)

 alles Laegehus

* De nordjyske hospitaler

* Nord-KAP

+ PLO-Nordjylland

+ Patientinddragelsesudvalget

* Den Preehospitale Virksomhed

+ Patientforlab og @konomi

* Social- og Sundhedsudvalget i Jammerbugt Kommune

» Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen i Region Nordjylland

Forventeligt ca. 45-55 deltagere i alt afhaengig af politisk repraesentation. Udkast til
invitation til afslutningsseminaret fremgar af bilag.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Drgfter og godkender udkast til program samt deltagerkreds for
afslutningsseminaret.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Udkast til invitation til afslutningsseminar
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Punkt 15: B-punkt: Orientering: Status pa psykologomradet

2021-038745
Bilag

Ventetider til psykologhjaelp august 2023
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B-punkt: Orientering: Status pa psykologomradet

Resumé

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen foreleegges status pa psykologomradet som
folge af den politisk vedtagne handleplan pa omradet.

Sagsfremstilling

Kvartalsvis opfalgning pa ventetiden pa psykologbehandling
Den 22. november 2021 blev Forretningsudvalget forelagt handleplanen pa
psykologomradet, som indeholder en reekke initiativer, der kan bidrage til at nedbringe
ventetiden pa psykologomradet. Forretningsudvalget besluttede i den forbindelse, at
der skulle ivaerkseettes en kvartalsvis opfaglgning pa ventetiden pa
psykologbehandling. P4 denne baggrund forelaegges Udvalg for Naere
Sundhedsvaesen en status pa ventetiden til psykologbehandling.

Psykologerne skal iht. overenskomsten pa omradet angive og opdatere ventetiden til
ikke-akut behandling pa sundhed.dk. Psykologerne angiver den 'subjektive’
ikke-akutte ventetid for den vederlagsfri ordning (18-24-arige med depression eller
angst) og ventetiden for den almene ordning (alle gvrige henvisningsarsager). Ved
den ‘subjektive’ ventetid forstas den ventetid, som psykologen skgnner, at der aktuelt
vil ga, fra en ny patient fgrste gang er i kontakt med psykologpraksis, til patientens
forste konsultation.

Som det ses i vedlagte datanotat for ventetider til psykologbehandling pr. 25. august
2023, er der i regionen en stor spredning i ventetiden med den korteste ventetid pa 1
uge og den lzengste ventetid pa 103 uger ift. den vederlagsfri ordning (patienter med
depression eller angst mellem 18-24 ar). Der er ligeledes en stor spredning i
ventetiden til den almene ordning (alle avrige ikke-akutte patienter), hvor den korteste
angivne ventetid er 1 uge, mens den leengste er 75 uger. Der ses generelt ikke en
sammenhang mellem angivet ventetid og aktivitetsniveau ift. antal af afregnede
sygesikringsydelser.

Den gennemsnitlige ventetid i de enkelte kommuner varierer mellem 11-37 uger ift.
den vederlagsfri ordning og mellem 10-36 uger, nar der ses pa den almene ordning.

Data viser, at den gennemsnitlige ventetid for bade den vederlagsfri ordning og den
almene ordning har ligget omkring henholdsvis 25-33 uger og 18-22 uger fra august
2022 til august 2023.

Status pa henvendelse til Sundhedsministeriet

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen er pa de seneste udvalgsmgder blevet
orienteret om status pa Region Nordjyllands henvendelse til Indenrigs- og
Sundhedsministeriet vedr. muligheden for regional ansaettelse af psykologer og/eller
samarbejde med privat aktgr omkring digitale psykologtjenester. Administrationen har
senest modtaget en status fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet den 22. august
2023. Indenrigs- og Sundhedsministeriet er fortsat ved at afsgge det juridiske
grundlag naermere ift. hvilke opgaver regionerne ma varetage, jf. regionsloven.



Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Ventetider til psykologhjeelp august 2023
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Punkt 16: B-punkt: Orientering om praksisopher

2019-005933
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B-punkt: Orientering om praksisophgr

Resumé
Status pr. 24. august 2023: 1 praksis har varslet opher til regionen.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen orienteres om kommende ophgr pa almen
praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes laegen/laegerne at afhaende ydernummeret.

Sagsfremstilling
Status pr. 24. august 2023: 1 praksis har varslet opher til regionen.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen orienteres om kommende ophgr pa almen
praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes laegen/laegerne at athaende ydernummeret.

| Region Nordjylland har falgende praksis meddelt regionen ophgr:

Kommune | By Praksisnavn Kapaciteter | Ophgr varslet pr.
dato

Thisted Vestervig | Vestervig 2 pr. 30. november
Laegepraksis 2023

Thisted (Vestervig Laegepraksis)

Vestervig Leegepraksis varslede praksisophar den 30. maj 2022, saledes praksis
opharer pr. 30. november 2023. Ydernummeret overgik til regionen den 1. august
2023.

Pa baggrund af en skriftlig beslutning i Udvalget, afviges der fra raekkefglgen i
leegedaekningsstrategien, saledes at ydernummeret er blevet annonceret som det
farste. Ved ansggningsfristen den 24. august havde regionen ikke modtaget nogle
ansggninger i forbindelse med annonceringen. Regionen vil derfor nu afsgge
mulighederne for, om patienterne kan fordeles til de omkringliggende klinikker.

Safremt patienterne ikke kan fordeles, vil de blive overflyttet til Regionsklinik Hurup pr.
1. december 2023.

Vestervig Leegepraksis har 2 kapaciteter og et patienttal pa 2.422.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.



Punkt 17: B-punkt: Orientering: Status for brug af revideret aftale om
opfelgende hjemmebesog

2021-030825
Bilag

Oversigt over brug af aftale om opfelgende hjemmebesog (t.0.m. juni 2023)
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B-punkt: Orientering: Status for brug af revideret
aftale om opfelgende hjemmebesgg

Resumé

Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen godkendte pa mgde den 10. august 2022 en
revideret aftale om opfalgende hjemmebes@g og besluttede i den forbindelse en
Ilabende opfalgning pa brugen af aftalen.

Pa madet orienteres Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen om status for brugen af
aftalen.

Sagsfremstilling

Aftalen om opfelgende hjemmebesgg har til formal at facilitere, at der skabes et
grundlag for et struktureret samarbejde mellem hospital, kommunens visitation og den
kommunale sygepleje, hvor den praktiserende laege og hjemmesygeplejersken i
feellesskab fglger op pa borgere udskrevet fra hospitalet.

Baggrunden for revision af den eksisterende aftale var en udvidelse af malgruppen
samt en forhgjelse af honorarniveauet med henblik pa at sikre, at aftalen i hgjere grad
benyttes i relevant omfang med henblik pa at mindske antallet af genindlaeggelser.

Den reviderede aftale om opfaglgende hjemmebesgg tradte i kraft - og erstattede
dermed den tidligere aftale - den 16. august 2022.

Tal for brugen af aftalen fremgar af bilaget. | nedenstaende tabel fremgar antal
opfalgende sygebesag pa den nye aftale (ydelseskoder 4688-4693) for januar til juni
2023. Som det ses, er antallet af opfalgende sygebesgg i den nye aftale igen
stigende efter et fald i foraret. Antallet af opfalgende hjemmebesag pr maned er
hgjere end den forhenveaerende aftale.

Maned e erstoter sopasss

[Januar |[154 |
[Februar |[106 |
[Marts |[104 |
[April |[72 |
[Maj IEX |
[Juni |[105 |

ned,
ydelsen har fundet sted, hvorfor antallet i enkelte maneder kan stige, safremt der
senere indsendes regninger for ydelser pa disse maneder - herunder ogsa korrektion
i allerede indsendte regninger (returregninger). Dette vil primeert veere gaeldende for
de 2-3 seneste opgjorte maneder. | forhold til den seneste status, som udvalget fik pa
mgadet den 3. maj, kan der konstateres en lille stigning i registrerede ydelser i de
maneder, som allerede var afregnet pa davaerende tidspunkt.



Region Syddanmark har en sammenlignelig aftale, der tradte i kraft 1. marts 2019.
Sammenlignes aktiviteten mellem Region Syddanmarks aftale og den nye aftale i
Region Nordjylland, bruges aftalen ca. dobbelt s meget i Region Syddanmark nar
der ses pa antal ydelser pr. indbygger. Ses der derimod pa antal ydelser pr. sikret i de
praksis, der anvender aftalen, ligger Region Nordjylland kun ca. 10% under Region
Syddanmark. Det kan indikerer , at der stadig er en stgrre andel af praksis i Region
Nordjylland, der endnu ikke har taget den nye aftale i brug ift. i Region Syddanmark.

Hver maned anvendes den nye aftale af mellem 32 og 42 forskellige praksis, og i alt
har 74 (ud af i alt 159) forskellige praksis anvendt aftalen, siden den tradte i kraft 16.
august 2022. Det betyder at 7 nye praksis har anvendt aftalen siden sidste status den
3. maj.

Ses der pa den geografiske fordeling mellem de praksis, som anvender den nye
aftale, er der stor forskel mellem de forskellige kommuner som praksis er beliggende
i. For eksempel er det i Aalborg Kommune 67% af praksis, der har anvendt aftalen,
mens der i Jammerbugt og Leesg Kommune ikke er nogle praksis der har anvendt
aftalen. Fordelingen pa de enkelte kommuner fremgar af bilaget.

Administrationen fglger udviklingen, og vil ligeledes - nar der er en tilpas stor
datameaengde - kigge naermere pa, om der datamaessigt kan ses en sammenhaeng
mellem brugen af aftalen og antallet af genindlaeggelser. Derudover vil
administrationen fortsat vaere i dialog med PLO-Nordjylland om den differentierede
anvendelse af aftalen.

Det er ift. aftalen om opfelgende hjemmebesag vaesentligt at bemaerke, at Region
Nordjylland er i gang med at indfgre 72 timers udvidet lzegefagligt behandlingsansvar.
Modellen udvides gradvist og forventes at veere fuldt implementeret til november
2023.

Ved indferelse af 72 timers behandlingsansvar, begreenses aftalens
anvendelsesomrade betydeligt. Der er dog stadig et vist anvendelsesomrade for
aftalen om opfglgende hjiemmebes@g. Anvendelsesomradet ma forventes at
begraenses til borgere der er hjemsendt fra indlaeggelse, har planlagt genindlaeggelse
eller hvor der er behov for en koordineret opfalgning, f.eks. nar en borger skal pa
kommunalt plejecenter. 72 timers behandlingsansvar omfatter derimod borgere der er
feerdigbehandlet og udskrevet til midlertidig dggnplads, et plejecenter eller sygepleje i
eget hjem.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.

Bilag

1. Oversigt over brug af aftale om opfglgende hjemmebesgg (t.o.m. juni 2023)


\Attachments\6532671-11053585-1.pdf

Punkt 18: Orientering
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Orientering

Referat
Orienteringerne sendes til udvalget pr. mail af hensyn til tiden til gvrige punkter pa
dagsorden.

Lis Mancini og Per Mgller deltog ikke under behandling af punktet.



Punkt 19: Eventuelt
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Eventuelt

Referat

Ingen bemaerkninger.



Punkt 20: Underskrift af medeprotokol
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Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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