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Punkt 1: Deltagere

Beslutning

Jan Nybo deltager på vegne af Lisbeth Lagoni, afbud fra Maja Lunderup Behrmann



Direktørforum:
Eva Sejersdal Knudsen, Direktør i Region Nordjylland (medformand)
Bente Graversen, Direktør i Aalborg Kommune (medformand)
Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig direktør i Psykiatrien
Lisbeth Lagoni, Sygeplejefaglig direktør, Aalborg Universitetshospital
Hanne Madsen, Direktør i Jammerbugt Kommune

Chefforum
Daniel Kjærsgaard Simonsen, Kontorchef i Region Nordjylland
Torben Krogh Kjeldgaard, Sundhedschef i Aalborg Kommune
Henrik Ravn, Sundheds- og Seniorchef i Jammerbugt Kommune

Sekretariat
Dorte Rosendal Meier, Jammerbugt Kommune
Maja Lynderup Behrmann, Region Nordjylland (afbud)
Bibi Bording Pedersen, Aalborg Kommune

Ordstyrer: Bente Graversen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt



Sagsfremstilling

Det indstilles, at Direktørforum:

1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Orientering: Proces for den sidste periode af handleplanen

Beslutning

Plan for status for klyngemidlerne samt plan for Status plus blev taget til orientering. Status Plus består af supplerende
indholdsmæssige informationer omkring de forskellige indsatser i handleplanen, som skal gøre det muligt for det politiske
niveau at prioritere fortsættelse af udvalgte indsatser i 2025 – herunder overførsel af overskydende klyngemidler til 2025. 



Sagsfremstilling
Den politik vedtagne handleplan for Sundhedsklynge Midt er gældende for årene 2023 – 
2024. Indsatserne i Handleplanen har derfor, som udgangspunkt, været berammet til at blive 
afsluttet ved udgangen af 2024. Dette fremgår også som en del af den rammestyring som er 
aftalt mellem det faglige-strategiske niveau og de respektive indsatsgrupper. 

Der er imidlertid fremlagt et ønske om mulighed for at fortsætte de indsatser som viser gode 
takter, om muligt med overskydende klyngemidler. 

Som konsekvens af dette, lægges der desuden op til en hurtigere evaluering/udvidet status 
end der er lagt op til i rammestyringen, således der på politisk niveau, i november 2024, kan 
træffes beslutning om, hvorvidt udvalgte indsatser skal prioriteres til videreførsel i 2025.

I den reviderede plan indsamles der status af to omgange:

1. Indhentning af information fra de indsatser som har modtaget klyngemidler, mhp. på 
at afklare om der er ubrugte klyngemidler og i så fald, hvor mange. Denne status 
fremsendes forud for mødet i Direktørforum - grupperne har deadline 22. oktober.

2. Dernæst indhentes en udvidet status, “Status plus”, fra alle indsatserne, denne status 
har primært fokus på indhold og kvalitet.  Status plus fremsendes til Direktørforum 
inden dagsorden til Politisk Niveau udsendes. 

I “Status Plus” vil der blive spurgt ind til om projektets formål er opnået, hvor mange 
borgere der har været en del af indsatsen, om indsatsgruppen vil anbefale 
videreførsel af indsatsen, og i så fald hvad der skal til for at det kan ske (driftsmidler, 
personale mv.).

Det indstilles, at Direktørforum

1. Tager plan for status for klyngemidler samt plan for Status Plus til orientering. 

 



Punkt 4: Beslutning: Klyngemidler

Beslutning

1. Direktørforum drøftede status for Klyngemidlerne og besluttede at anbefale til det politiske niveau at overføre
overskydende klyngemidler til 2025. Opgørelsen for klyngemidlerne viser et overskud på 1.765.000 ved årets
udgang. Direktørforum besluttede desuden at anbefale til det politiske niveau, at når det faktiske overskydende
beløb kendes, så kan midlerne udmøntes til en eller flere indsatser efter nedenstående prioriterede rækkefølge. 

 
Indsats 5: Claudicatio Intermittens  
Indsats 6: Lænderyg 
Indsats 8: Ulighed i den somatiske behandling af psykiske lidelser (Gadelæge) 
Indsats 12: HIIT-træning 
Indsats 10b: den sidste tid 

Indsats 12: eSundhedsvæsen 
SUGA 2.0: under forudsætning af at indsatsen bliver klyngedækkende efter indfasning. 

Indsatserne 5 og 6 bedes om at fremsende budget for, hvad det vil koste at fortsætte driften i 6 måneder i 2025.  

Følgende indsatser anbefales også videreført i 2025, men vil ikke kræve tilførsel af klyngemidler: 
 
Indsats 10a: Samarbejde om optimering af forløb 
Indsats 11: Tæt og Tør til udbredelse regionalt 

 



Sagsfremstilling

Som beskrevet i forrige punkt, så er de indsatser i handleplanen, som har fået disponeret 
klyngemidler, blevet bedt om at lave en statusopgørelse. I opgørelsen er disse grupper 
blevet bedt om at svare på følgende:

 Forbrug af klyngemidler pr ultimo september
 Forventet samlet forbrug pr. Ultimo december 2024
 Beskrive hvad midlerne er anvendt til i temaform så som “husleje, indkøb, aflønning, 

uddannelse” o.l.
 Hvor mange borgere der har været tilknyttet indsats på nuværende tidspunkt. 

Grundet fremrykningen af status for klyngemidlerne, herunder nødvendig sen deadline (22. 
oktober), fremsendes skema med ovenstående besvarelser til Direktør forud for mødet.

Det indstilles, at Direktørforum

1. Drøfter status for klyngemidlerne
2. Drøfter og beslutter om overskydende klyngemidler skal anbefales overført til 2025
3. I fald midlerne skal overføres, drøftes hvilke indsatser der anbefales prioriteret mhp. 

Anbefaling til politisk niveau



Punkt 5: Status for Pilotprojekt for eSundhed

Beslutning

Projektleder Ole B. Andersen gennemgik projektbeskrivelsen, som den ser ud efter drøftelsen i Chefforum.
Projektgruppen anmodede Direktørforum om at træffe beslutning om nedsættelse af arbejdsgruppen og styregruppen nu,
så projektet kan komme i gang. Direktørforum godkendte dette forslag med den bemærkning, at Chefforum skal
godkende projektbeskrivelsen, idet det er Chefforum som er projektansvarlige. Direktørforum ønsker at følge projektet
fremadrettet. 

Desuden blev det besluttet, at ældrepsykiatri kan inddrages på sigt i projektet.  

Oplægget er vedhæftet referatet.  

 



Sagsfremstilling

Pilotprojektet for eSundhed i Sundhedsklynge Midt er initieret, startende med en nærmere definering 
af projektet, herunder udarbejdelse af en projektbeskrivelse ol. 

Der er udpeget tre projektledere til dette; Ole Andersen, Aalborg Kommune, Maria Hove Andersen, 
Jammerbugt Kommune og Rikke Beckermann, Aalborg UH. 

Overskriften for projektet er nu: Virtuelle fremfor fysiske ambulatoriebesøg for plejehjemsbeboere.

Problemstillingen i projektet er, at fysiske ambulatoriebesøg og transport til og fra hospitalet vurderes 
belastende og unødvendigt for plejehjemsbeboere, i de tilfælde hvor en virtuel kontakt kunne være et 
godt alternativ. Hypotesen er, at eksisterende teknologier til virtuel kommunikation ikke er 
dybdeimplementeret og derfor ikke anvendes tilstrækkeligt. 

Projektet blev præsenteret for Chefforum d. 10. oktober. På dette møde blev der aftalt en række 
ændringer og præciseringer til projektet, særligt med fokus på definering af optaget til projektet og 
sikring af en passende volumen af patienter/borgere.

Grundet efterårsferien har det ikke været muligt at lave en revideret projektbeskrivelse til 
Direktørforum. På mødet vil projektleder Ole Andersen i stedet præsentere projektet og på baggrund 
af drøftelserne i Direktørforum, vil der efterfølgende blive fremsendt en projektbeskrivelse til skriftlig 
godkendelse i Direktørforum.

Det indstilles, at Direktørforum:

1. Tager orienteringen til efterretning



Punkt 6: Status på implementering af Sundhedsaftalen på møde i
Sundhedssamarbejdsudvalget

Beslutning

Direktørforum besluttede, at Sundhedssamarbejdsudvalget skal præsenteres for de indsatser, som man anbefaler Politisk
Niveau om at videreføre i 2025 – se punkt 4.  
Der er lagt op til at det er formændene for Direktørforum som holder oplægget på mødet.  

 



Sagsfremstilling

Som en del af implementeringsplanen for Sundhedsaftalen 2024-2027 skal 
Sundhedssamarbejdsudvalget på mødet den 9. december gøre status på implementeringen 
af sundhedsaftalen. 

Tidligere har denne status været fremlagt skriftligt, hvor hver klynge bl.a. har udfyldt et 
skema. Denne gang er det dog valgt, at formandskaberne på fagligt strategisk niveau skal 
give en mundtlig status på mødet. Denne tilgang blev godkendt på mødet i Fælles 
Forretningsudvalg den 2. september. 

På mødet er der afsat cirka 10 minutter til hver sundhedsklynge, hvilket betyder, at der ikke 
vil være tid til at gennemgå alle indsatser. Der lægges derfor op til, at Direktørforum 
beslutter, hvilke indsatser der skal fremhæves på mødet. 

Indsatserne udvælges med hensyn til:

 Hvordan indsatsen understøtter sundhedsaftalens pejlemærker og målsætninger

 Status på implementeringen af indsatsen

 Væsentlige resultater, herunder antallet af borgere/patienter, der har haft gavn af 
indsatsen

 Eventuelle planer for videreførelse eller udvidelse af indsatsen

 

Det indstilles, at Direktørforum:

1. Beslutter hvilke indsatser der skal præsenteres for Sundhedssamarbejdsudvalget



Punkt 7: Godkendelse af dagsorden til Politisk Niveau

Beslutning

Direktørforum godkendte forslag til dagsorden for Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt. Herunder, at der afholdes
Temamøde i Center for Hjælpemidler.  Indkøbscheferne fra henholdsvis Region Nordjylland og Aalborg Kommune
inviteres med til at fortælle om potentialer for fælles udbud på tværs af sektorer.  
Desuden ønskede de dagsordenen suppleret med et punkt omkring Sundhedsreformen, herunder forberedelse i tiden op til
implementering samt invitationen fra Sundhedsklynge Syd omkring fremtidigt samarbejde i det nye
Sundhedsrådsområde. 
Punktet skal desuden også indeholde beslutning om mødekalender for 2025. 



Sagsfremstilling

Chefforum anbefaler følgende dagsordenspunkter til mødet i Politisk Niveau d. 28. 
november 2024: 

1. Status på Handleplanen 

2. Status for klyngemidler 

3. Drøftelse af afslutningen af handleplanen 

4. Temaet på det politiske møde: Behandlingsredskaber og hjælpemidler – Fokus på 
muligheder for fælles udbud og brugernes oplevelser af sammenhæng. Besøg i 
Center For Hjælpemidler.

Det indstilles, at Direktørforum 

1. Drøfter og beslutter hvilke dagsordenspunkter som skal på dagsorden til næste 
møde i Politisk Niveau 



Punkt 8: Eventuelt



Sagsfremstilling
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