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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-1040-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Helena Palsgaard - Regionsrddsmedlem

Erik Holm (Stedfortraeder for Anna-Grethe Sperling) - Regionsradsmedlem
Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR

Zenia Bersen - Psykolog

Gregers Gertsen - Psykolog

Anni Riis - Psykolog

Ovrige modedeltagere
Anne Krgjer, Direktor for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands Kommune

Carsten Haugaard Kvist - Kontorchef, Region Nordjylland
Katrine Bang - AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforleb og @konomi - Neere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Ost

Direkte tIf.: 5115 7101

Direkte e-mail: katrine.bang@rn.dk

Indstilling

Beslutning

Afbud fra Lars Andresen og Anne Krgjer.



Punkt 2: Lukket: Orientering fra psykologer og administrationen

1-01-72-19-25



Punkt 3: Lukket: Behandling af klagesag

1-16-5-72-185-25



Punkt 4: Lukket: Administrations- og servicegebyr

1-53-168-24



Punkt 5: Ansegning om etablering af satellitpraksis

1-53-1680-24
Sagsfremstilling

D. 22. februar 2024 modtog Region Nordjylland en ansegning fra Psykolog Anni Riis, som ensker at etablere en
satellitpraksis i Aabybro. Anni Riis har haft ydernummer i Brovst siden 1. januar 2024. Ansggningen fremgér af Bilag 1.

Samarbejdsudvalget behandlede ansggningen pd medet d. 21. maj 2024. Udvalget kunne ikke opné enighed om
behandlingen af ansggningen. Udvalgets psykologer havde et anske om at fi afklaret, om der skal vaere et aktuelt ledigt
ydernummer, som star ledigt eller om det er tilstreekkeligt, at der tidligere har veret et ledigt ydernummer, som ikke
kunne besattes. Sagsfremstilling og referat fremgér af Bilag 2.

Samarbejdsudvalget oversendte til Landssamarbejdsudvalget et uenighedsreferat samt en forespergsel om fortolkning af
overenskomstens §7 vedr. etablering af satellitpraksis. Landssamarbejdsudvalget behandlede sagen d. 20. februar 2025 og
besluttede at meddele Samarbejdsudvalget, at etablering af satellitpraksis i et geografisk omréde ikke forudseetter, at der er
et aktuelt ledigt ydernummer. Det afgerende er, at der i det padgeldende omrade har varet opslaet et ydernummer, som
ikke har kunnet besattes, og at der derfor ikke er sikret geografisk lige adgang til psykologbehandling. Herudover kan
Samarbejdsudvalget pa baggrund af en analyse af kapaciteten godkende etableringen af satellitpraksis i omréder, hvor der
ikke vurderes at vaere tilstreekkeligt klientgrundlag til et nyt ydernummer.

Endvidere kan Landssamarbejdsudvalget ikke tage stilling til den konkrete sag om, hvorvidt Psykolog Anni Riis kan fa
dispensation til at etablere satellitpraksis, da den beslutning skal treeffes i Samarbejdsudvalget iht. § 14, stk. 1. Sdfremt der
ikke er enighed i Samarbejdsudvalget, er det ikke muligt for psykologen at etablere et ekstra konsultationssted i Aabybro.

Ansegning om etablering af satellitpraksis
Psykolog Anni Riis' ansegning om etablering af satellitpraksis genbehandles derfor i Samarbejdsudvalget.

Af overenskomstens § 14. stk. 1 fremgéar det, at: Samarbejdsudvalget kan give dispensation til etablering af
satellitpraksis. Satellitpraksis udgor alene et ekstra konsultationssted, og ikke en selvsteendig praksis i forhold til
overenskomsten.

Af overenskomstens § 7. stk. 5 fremgéar desuden folgende: [ tilfeelde hvor manglende bescettelse af ydernumre ikke sikrer
geografisk lige adgang til psykologbehandling, kan behovet for satellitpraksis indga i praksisplanlegningen.

Samarbejdsudvalgets kriterier vedr. etablering af satellitpraksis
Samarbejdsudvalget godkendte d. 21. maj 2024 hvilke kriterier, der skal indga i vurderingen af behovet for en
satellitpraksis. Kriterierne fremgér nederst pé bilag 2 og er som felgende:

1. Det er kun muligt at etablere en satellitklinik, hvis psykologen i forvejen har et ydernummer i Region Nordjylland.

2. Tildelingen er personlig og kan ikke overdrages. Det er séledes alene ydernummerindehaveren, der kan praktisere
pé hovedklinikken sével som satellitklinikken.

3. Almindelige regler om tilgeengelighed og handicapegnede adgangsforhold, jf. overenskomstens § 13 stk. 4-6 gelder
ogsé ved etablering af satellitpraksis.

4. Der kan etableres satellitkliniker i omrader, hvor manglende besattelse af ydernumre udfordrer geografisk lige
adgang til psykologbehandling.

5. Ved behandling af en ansggning om etablering af satellitklinik, skal der ske en individuel konkret vurdering.
Vurderingen skal blandt andet tage udgangspunkt i antal borgere pr. kapacitet i det omrade, hvortil der anseges om
satellitklinik samt i det omrade, hvor hovedklinikken er beliggende.

6. Ved etablering af satellitpraksis er det et krav, at der ugentligt praktiseres fra begge klinikadresser.

7. Der skal tilbydes det samme ydelsessortiment pa begge klinikadresser samt tilbydes behandling til klienter henvist
efter samtlige 11 henvisningsarsager.

8. Etablering af en satellitklinik kan medfere en nedgang i aktiviteten pa hovedklinikken. Den reducerede kapacitet pa
hovedklinikken kan indga i Samarbejdsudvalgets beslutning om etablering af en satellitpraksis.

Kapacitet i Jammerbugt kommune

Af kriterierne godkendt af Samarbejdsudvalget fremgar det bl.a., at vurderingen af satellitpraksis skal tage udgangspunkt i
antal borgere pr. kapacitet i det omrade, hvortil der ansgges om satellitpraksis samt i det omrade, hvor hovedklinikken er
beliggende.



Pa nuvearende tidspunkt er alle 6 kapaciteter, som er tildelt Jammerbugt kommune, besat i Jammerbugt kommune.
Tidligere har et ydernummer veret flyttet til Aalborg kommune pga. manglede ansegninger til Jammerbugt kommune,

men dette er flytte tilbage til Jammerbugt kommune pr. 1/1 2025.

Af nedenstidende tabel fremgar antal kapaciteter, antal indbyggere samt det gennemsnitlige antal indbyggere pr. kapacitet i

henholdsvis 9440 Aabybro, 9460 Brovst, 9490 Pandrup og 9492 Blokhus.

Antal lAntal IAntal indbyggere pr.
kapaciteter indbyggere Ikapacitet

9440

Aabybro 1 11.327 11.327

9460 Brovst |2 7.439 3.720

D490 2 6.018 3.009

Pandrup

9492

Blokhus 1 1.437 1.437

Som det fremgar af tabellen, er antal indbyggere pr. kapacitet hgjst i Aabybro, hvor satellitpraksisen enskes etableret.
Ventetid

Etablering af en satellitpraksis kan medfere en nedgang i aktiviteten pa hovedklinikken. Den reducerede kapacitet pa
hovedklinikken kan indgé i Samarbejdsudvalgets beslutning om etablering af en satellitpraksis. Det er derfor relevant at
se pa nuvaerende ventetider i Jammerbugt kommune. Af nedenstdende tabel fremgar ventetiden til psykologeme i
Jammerbugt kommune pr. 22. april 2025.

Navn Postnummer |[Ventetid (uger)

Alle henvisningsarsager:7
Henvisningsarsag angst og
depression 18-24 érige: 26

Edith Katharina Larsen 9490 Pandrup

Alle henvisningsarsager: 20
Henvisningsérsag angst og
depression 18-24 arige: 40

9440

Sabina Wendner Aabybro

Alle henvisningsarsager: 28
Henvisningsarsag angst og
depression 18-24 érige: 28

Louise Hyldgaard 9490 Pandrup

Alle henvisningsarsager: 2
Henvisningsarsag angst og
depression 18-24 arige: 30

Psykologklinikken Brost

v/Kathrine Marie Elmer 9460 Brovst

Alle henvisningsarsager: 2
Henvisningsarsag angst og
depression 18-24 arige: 8

IAnni Riis 9460 Brovst

Alle henvisningsarsager: 15
Henvisningsérsag angst og
depression 18-24 arige: 42

Susanne Fodgaard 9492 Blokhus

Aftabellen fremgar det, at ventetiden i Brovst, hvor Anni Riis' hovedklinik er beliggende er korteste mens ventetiden er
leengst 1 Aabybro, hvortil der anseges om etablering af satellitklinik. Etablering af en satellitklinik i Aabybro vil
sandsynligvis bidrage til at nedbringe ventetiden i Aabybro.



Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. drefter og treeffer beslutning vedr. ansggning om etablering af satellitpraksis i Aabybro.

Beslutning
Udvalget godkendte ansggningen om etablering af satellitpraksis i Aabybro.
Da det er den forste satellitpraksis i Region Nordjylland, har udvalget et enske om, at udvalget foreleegges en evaluering

heraf om 2 ar. Administrationen vil undersgge mulighed for, at satellitpraksissen skal anvende et andet ydernummer for at
kunne felge udviklingen i ventetid og aktivitet bade 1 hovedklinikken og satellitpraksissen.

Bilag
Ansegning om etablering af satellitpraksis

Referat fra behandling af ansegning i Samarbejdsudvalget d. 25. maj 2024



Punkt 6: Lukket: Opfolgning pa ventetider pa sundhed.dk

1-51-72-17-25



Punkt 7: Lukket: Konsultationsydelser hos psykolog

1-15-0-72-3451-24



Punkt 8: Orientering vedr. psykologernes afregning i 2024

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling
Der er ikke en overenskomstbestemt graense for hej afregning og samarbejdsudvalget har ikke sanktionsmuligheder,

hvorfor sager vedrerende hej afregning alene er et anliggende for regionen. Sager af denne karakter vil blive behandlet
som controlling-sager.

P& mede den 12. maj 2022 blev det besluttet, at psykologernes afregning fremover indgar som et &rligt punkt, hvor der
orienteres om psykologernes afregning med regionen med angivelse af antallet af psykologer indenfor intervaller af
afregningsbeleb.

Af nedenstiaende tabel fremgér psykologernes omsatning i 2024.

Omsztning Antal psykologer

0-100.000 2

100.000-200.000 3

200.000-300.000 13

300.000-400.000 22

400.000-500.000 27

500.000-600.000 14

600.000-700.000 10

700.000-800.000 2

800.000-900.000 3

900.000-1.000.000

[u—

Der ses generelt en stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med ydernummer i Region Nordjylland.
Administrationen har undersggt, om de gvrige regioner forholder sig til psykologer med hgj afregning.
Samarbejdsudvalgene i de gvrige regioner forelaegges ikke oversigter over ydernummerpsykologernes érlige omsatning.
Hvis forhold hos psykologer med hgj afregning giver anledning til det, behandles disse sager som controlling-sager.
Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 9: Opfelgning pa omsztningsgraense vedr. vederlagsfri
psykologbehandling

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling
Det folger af overenskomstens §16 stk. 1, at ydernummerpsykologer maksimalt kan omsatte for 148.242 kroner (april

2023-prisniveau) for den del af den &rlige afregning med regionen, som vedrerer den vederlagsfrie depressions- og
angstbehandling (henvisningsarsag 10 og 11) for 18-24-arige. Omsatningsgransen folger kalenderéret.

Psykologen er forpligtet til at folge omsaetningen i egen praksis set i forhold til omsatningsgransen samt at fordele
aktiviteten ud over hele aret. I de tilfzlde, hvor en psykolog har ndet omsatningsgransen, skal psykologen orientere

henviste borgere om, hvor pagaeldende i stedet kan sege behandling eller finde oplysninger herom.

For 2024 var omsatningsgraensen for den vederlagsfri behandling 152.468 kr.

Omsztning Antal psykologer
Under 50.000 14

50.000-75.000 7

75.000-100.000 19
100.000-125.000 17
125.000-150.000 19

Over 150.000 (grense néet) |21

[ alt 97

Af tabellen fremgar det, at 21 psykologer ndede omseatningsgransen i 2024, mens yderligere 19 psykologer 14 i intervallet
125.000-150.000kr. Mange psykologer ligger dog veesentligt under omsetningsgransen og flertallet af psykologerne
havde gkonomisk raderum til at gge aktiviteten inden for vederlagsfri behandling til unge mellem 18-24 &r i 2024.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 10: Lukket: Opfelgning pa overenskomstens krav til
minimumsafregning

1-53-1561-24



Punkt 11: Orientering vedr. Region Hovedstadens handtering af ledige
psykologkapaciteter

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget blev pd medet d. 21.maj 2024 orienteret om Regions Hovedstadens héndtering af ledige
psykologkapaciteter, som udvalget havde forespurgt pé et foregdende made.

Det grundleeggende nye i forhold til flytning er, at regionens psykologer far mulighed for at flytte til de ledige kapaciteters
planlaegningsomrader, inden de bliver opsliet som ledige kapaciteter i Det Faglige Bedemmelsesudvalg (pr. 1. januar og
1. juli).

Demest er der indfert sékaldte "flyttepladser”, som muligger, at mindst én psykolog fra hvert planleegningsomrade kan
flytte sin praksis hvert ar. Flyttepladserne geelder for fraflytning af et planleegningsomrade. Hvis alle flyttepladser i et
planlaeegningsomrade er benyttet, vil planleegningsomradet blive betegnet som beskyttet”, og det er derved ikke laengere
muligt at flytte praksis, for planleegningsomradet igen er ’abent”.

Et beskyttet planleegningsomréde betragtes som et planleegningsomrade, hvor der ikke er et tilstraekkeligt antal psykologer
tilknyttet praksis. Der er derved risiko for ikke at kunne tilbyde tilstreekkelig lige adgang til psykologhjzelp for borgerne i
planleegningsomradet, indtil antallet af aktive psykolog kapaciteter igen er tilstraekkeligt.

Et eksempel: Indre By har fire flyttepladser. Det vil sige, at fire psykologer har mulighed for at flytte fra
planleegningsomréadet. Nér alle fire flyttepladser er benyttet, vil Indre By blive betegnet som beskyttet. Hvis en praksis far
godkendt at flytte til Indre By, er der igen én ledig flytteplads og tre flyttepladser er fortsat benyttet. Indre By er séledes
igen abent for fraflytning for én psykolog og samtidig kan tre andre psykologer sgge om at flytte til Indre By.

Den nye proces startede som en forsegsordning. Flytteprocessen blev evalueret i efteraret 2024 og Region Hovedstaden
har nu valgt at permanentgere ordningen.

Administrationens vurdering

Administrationen har veret i dialog med Region Hovedstaden, som primert indferte den nye proces, fordi
Bedemmelsesudvalget blev brugt som et 'flytteudvalg', hvor gnsket om flytninger blev realiseret ved at sgge en ny
kapacitet igennem Bedommelsesudvalget og opsige den gamle kapacitet.

Hovedstaden havde saledes mange psykologer, der enskede at flytte ifm. opslag af ledige ydernumre to gange arligt. Dette
er ikke situationen i Region Nordjylland, hvor der meget sjeldent er psykologer med ydernummer, der ansgger om

ydernummer i en anden kommune. Det er administrationens umiddelbare vurdering, at der alene vil vare sogning til
Aalborg Kommune. Der er dog sjeldent ledige ydernumre i Aalborg.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 12: Naeste meade

1-01-72-1040-24
Sagsfremstilling

Neaste made er onsdag d. 5. november 2025

Indstilling

Beslutning



Punkt 13: Eventuelt

1-01-72-1040-24
Beslutning
Udvalgets psykologer stiller forslag om, at nye ydernummerpsykologer inviteres til introduktionsmede hos regionen. Der

kan fx blive gennemgaet relevante ting vedr. afregning og returregninger eller generelle informationer, som gar opstarten
og samarbejdet mellem regionen og nye ydernummerpsykologer lettere.
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