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2
Godkendelse af dagsorden

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg;

1. Godkender dagsordenen

Referat
Indstillingen blev godkendt.
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Godkendelse: Udkast til hegringsversion af
Sundhedsaftale 2024

Resumé

Den 21. marts 2023 drgftede Sundhedssamarbejdsudvalget og repreesentanter fra
Patientinddragelsesudvalget det 1. udkast til en ny sundhedsaftale for det
tveersektorielle omrade. Pa mgdet blev der givet en reekke input, som arbejdsgruppen
siden har arbejdet videre med og fremlaegger i denne sag udkast til haringsversionen
af Sundhedsaftale 2024.

| perioden slut juni til start september, sendes Sundhedsaftale 2024 i hgring. Der
indstilles derfor om, at Feelles Forretningsudvalg drafter og godkender
hgringsversionen samt dertilhgrende hgringsbrev.

Sagsfremstilling

Pa made den 21. marts behandlede Sundhedssamarbejdsudvalget det fgrste udkast
til en ny sundhedsaftale samt input fra sundhedsklyngernes politiske niveau og
Strategisk Sundhedsforum. Under behandlingen af det 1. udkast deltog
repraesentanter fra Patientinddragelsesudvalget, der ligeledes medgav deres input til
sundhedsaftalen.

Pa baggrund af dreftelserne pa udvalgsmeadet, fik den administrative arbejdsgruppe
en raekke input, som er blevet indarbejdet i det vedlagte udkast til en hagringsversion
af sundhedsaftalen.

Foruden input besluttede Sundhedssamarbejdsudvalget ligeledes fglgende vision for
sundhedsaftalen:

Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med
hjaelp fra et sammenhangende sundhedsveaesen.

Nedenfor fremgar en oversigt over inputtene samt hvordan arbejdsgruppen har
handteret disse.

Arbejdsgruppens behandling af

Input til sundhedsaftalen -
input

Brug af SSU besluttede at bruge
betegnelsen "nordjyder"” eller "borgere ||betegnelsen "nordjyder”, hvorfor
i Nordjylland” denne er fastholdt.




Digitalisering skal sta tydeligere frem

Digitale Igsninger naevnes i forordet, et
baerende princip har

overskriften "Digitale l@sninger og
velfaerdsteknologi”, og i pejlemaerket
om forebyggelse er et afsnit dedikeret
til digitale lgsninger. Pa den baggrund
er der ikke fundet anledning til at
traekke digitalisering yderligere frem i
aftalen.

Arbejdsgruppen har efterfglgende
ligeledes draftet og preeciseret i det
baerende princip, at dette ogsa
omhandler understattelse af let og
smidig datadeling pa tveers for at sikre
veltilrettelagte og mere smidige
borgerforlab.

Inddragelse af civilsamfund skal sta
tydeligere frem

Det er i hgringsudkastet nu tilfgjet i
indledningen, at vi arbejder i et
samspil med civilsamfundet.
Derudover indgar inddragelse af
civilsamfundet i forvejen i pejlemaerke
2.

Brug af ordet "borgerdeltagelse” i
stedet for "borgerinddragelse"

Ordet deltagelse er forsggt skrevet ind
i bl.a. forordet og pejlemaerke 2. Andre
steder er ordet inddragelse fastholdt
hvor det sprogligt/indholdsmaessigt
giver bedst mening.

Forslag om feerre malsaetninger under
pejlemeerker og generelt en mere
fokuseret sundhedsaftale (fokuseret
brug af ressourcer)

Under pejlemaerke 1 er den sidste
malsaetning blevet slettet (“seette fokus
pa at borgerne modtager sundheds-
eller behandlingstilbud i neermiljoet,
der hvor det giver mening”), men
ambitionen om neerhed er fastholdt i
pejlemaerkets beskrivelse.

| afsnittet om opfalgning pa
sundhedsaftalen er det tilfgjet, at
sundhedsklyngerne kan prioritere og
malrette deres indsats mod bestemte
patientgrupper eller malsaetninger.

Forslag om at udvide sundhedsbegreb
til ikke kun at veere fraveer af sygdom

| indledningen star der allerede,

at "Sundhed handler om at have det
godt bade fysisk, psykisk og socialt
samt veere i stand til at mestre
hverdagslivets mange garemal”. |
forlaengelse af dette er det tilfgjet, at
sundhed handler om mere end
fravaeret af sygdom.

Forslag om at saette specifikt fokus pa
handtering af livets afslutning

Folgende understregede tekst er
tilfajet teksten (ikke malsaetningen) i
pejlemaerke 1:”Hospitaler, kommuner
og de praktiserende laeger vil i
feellesskab arbejde for at integrere
tilbud pa tveers af sektorerne
yderligere, sa borgerne tilbydes
sundhedsindsatser, som i alle livets
faser er mindst muligt indgribende i
borgerens liv”.




Undladt at introducere begrebet
psykisk sarbarhed i aftalen, da vi
allerede arbejder med mental
(mis)trivsel og psykisk sygdom som
begreber. En introduktion af yderligere
ét begreb findes ikke hensigtsmaessig.

Forslag om ikke kun at se pa "psykisk
sygdom" men ogsa "psykisk
sérbarhed"

| det baerende princip "Sammen med
borgerne sikrer vi gode

forlab” neevnes i forvejen at pargrende
skal involveres i udvikling af
sundhedsvaesenet, og at pargrendes
Forslag om at naevne pargrende mere ||perspektiver og erfaringer skal

i sundhedsaftalen inddrages. Og i pejlemaerket om
mental sundhed naevnes ligeledes, at
udviklingen af gode Igsninger og gode
forlgb kraever deltagelse fra
pargrende. P& den baggrund er der
ikke eendret i aftaleteksten.

Foruden ovenstaende input, har arbejdsgruppen ligeledes droftet relationen mellem
sundhedsaftalen og de nationale mal samt dertilhgrende indikatorer. Siden madet i
Sundhedssamarbejdsudvalget, har arbejdsgruppen preeciseret yderligere, at de
nationale mal vil blive anvendt i Sundhedssamarbejdsudvalgets arlige opfelgning pa
pejlemaerkerne samt i midtvejsstatus og slutstatus pa sundhedsaftalen.

| figuren pa sundhedsaftalens side 15 er listen over indikatorer for nationale mal
blevet opdateret, saledes de stemmer overens med de nationale mal fra 2020.
Enkelte indikatorer er blevet fravalgt, da de ikke har en tvaersektoriel vinkel. Desuden
har arbejdsgruppen valgt at fierne de lokale indikatorer, der blev fastlagt i forbindelse
med udarbejdelsen af Sundhedsaftalen fra 2019, eftersom der med den nye
sundhedsaftale laegges op til, at sundhedsklyngerne i hgjere grad skal udvikle egne
konkrete malsaetninger, indsatser og indikatorer til opfalgning pa lokale indsatser,
som er i overensstemmelse med de nationale mal og inden for sundhedsaftalens
rammer.

Nedenfor fremgar en oversigt over de indikatorer, der er blevet fiernet eller tilfgjet til
figuren. Foruden de tilfgjede/slettede indikatorer, er ordlyden ligeledes blevet eendret i
enkelte indikatorer ifm. revidering af de nationale mal i 2021.

Slettede indikatorer fra Sundhedsaftalen
2019, der ikke er en del af de nationale
mal

Tilfejede indikatorer, der
fremgar af de nationale mal

Sygehusaktivitet pr. kroniker Akutte indlaeggelser blandt patienter med
(KOL/ Diabetes). en kronisk sygdom.

Ajourfgrte medicin-oplysninger || Borgerens tillid og tilfredshed med
(praktiserende lzege). sundhedsveaesenet.

Borgernes oplevelse af kommunikation med
5 ars overlevelse efter kreeft. sundhedsprofessionelle og skriftlig
information fra sundhedsvaesenet.

Opfyldelse af kvalitetsmal i Udviklingen i mentalt helbred, generelt og i
kvalitetsdatabaser. specifikke malgrupper.
Hjertedgdelighed. Unge der ryger dagligt og lejlighedsvist.

Henvisning til kommunale forebyggelses- og
rehabiliteringstilbud, herunder
alkoholsamtaler og stofsamtaler for unge.




Antallet af overvaegtige bern og unge.

Sunde vaner blandt seerligt sarbare
malgrupper.

Den videre proces

Det naeste step i processen for den nye sundhedsaftale er, at der skal godkendes en
hgringsversion, der forventes afholdt i perioden 28. juni til 8. september 2023.
Nedenfor fremgar milepaelene i processen for den nye sundhedsaftale:

+ 30. maj: Strategisk Sundhedsforum - Drgftelse og godkendelse af
hgringsversion af ny sundhedsaftale og haringsbrev.

+ 27. juni: Sundhedssamarbejdsudvalget: Godkendelse af hgringsversion af ny
sundhedsaftale og heringsbrev.

+ 28. juni - 8. september: Haringsperiode.

+ 18. september: Sundhedssamarbejdsudvalget - Behandling af indkomne
hgringssvar.

+ 28. september: Strategisk Sundhedsforum - Godkendelse af endelig version af
sundhedsaftalen.

+ 24. oktober: Sundhedssamarbejdsudvalget - godkendelse af den endelige
version.

+ Slut oktober til midt december - Sundhedsaftalen sendes til godkendelse i
Regionsrad og kommunalbestyrelser.

* 12. december: Opsamling pa godkendelsesproces.

+ Ultimo december: Sundhedsaftalen indsendes til godkendelse i
Sundhedsstyrelsen.

Det forventes, at Sundhedssamarbejdsudvalget pa madet den 27. juni praesenteres
for en grafisk opsat haringsversion af sundhedsaftalen.

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg indstiller, at Strategisk Sundhedsforum:

1. Drgfter og godkender udkast til haringsversion af Sundhedsaftale 2024.
2. Godkender vedlagte haringsbrev.

Referat
Indstilling 1 og 2 blev fulgt.

Bilag
1. Udkast til hgringsversion Sundhedsaftale 2024
2. Heringsbrev Sundhedsaftale 2024


\Attachments\6314900-10642125-1.pdf
\Attachments\6314904-10642131-1.pdf
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Opfolgning pa made i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 21. marts 2023
vedr. akutomradet

Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget afholdt deres tredje mgde den 21. marts 2023, hvor
bl.a. akutomradet, udkast til ny sundhedsaftale og laegedaekning var dagsordenssat.

Som opfelgning pa Sundhedssamarbejdsudvalgets beslutninger, skal Faelles
Forretningsudvalg drgfte beslutningerne med henblik pa at aftale nasermere om den
videre proces herfor.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalget afholdte deres tredje mgde den 21. marts 2023, hvor
mgdet blev afholdt i Sundheds- og Kvartershuset pa Fyrkildevej i Aalborg @st. |
forbindelse med madet fortalte NordKAP om deres arbejde og der blev givet en
rundvisning hos Laegerne Slgjfen. Sundhedssamarbejdsudvalget skulle desuden
drgfte udkast til den nye sundhedsaftale samme med Patientinddragelsesudvalget,
hagre et oplaeag om den nationale akutplan for sundhedsvaesenet, drafte den nordjyske
samarbejdsaftale om sundhedsplejevagten samt traeffe beslutninger omkring
lzegedeekningsomradet.

Referatet fra Sundhedssamarbejdsudvalgets mgde kan lzeses her og i FirstAgenda.

| forbindelse med punktet omhandlende den nationale akutplan afholdt Jan Nybo,
Chef for Det Naere Sundhedsvaesen pa Aalborg Universitetshospital, et indledende
opleeg om indholdet af den nationale akutplan. Jan Nybo redegjorde yderligere for
resultaterne af de nordjyske tveersektorielle patientinventeringer, der er lavet omkring
klyngernes respektive hospitalsmatrikler samt nogle af de tiltag patientinventeringen
har afstedkommet i klyngerne og deres relevans i forhold til det tveersektorielle opdrag
i den nationale akutplan.

Sundhedssamarbejdsudvalget drgftede indholdet af akutplanen og resultaterne af
patientinventeringen. Udvalget opfordrer sundhedsklyngerne til at saette fokus pa
akutplanen, herunder erfaringerne fra patientinventeringen. Derudover besluttede
udvalget, at der skal falges op pa sundhedsklyngernes arbejde med akutplanen i
efteraret 2023.

Der var ligeledes et gnske til, at en veerdig afslutning pa livet/ forudgaende valg om
genoplivning dagsordensseettes i sundhedsklyngerne, safremt det ikke allerede har
veeret behandlet.

| forbindelse hermed, har der efterfelgende veeret dialog mellem PLO-N og
formandskabet for Strategisk Sundhedsforum omhandlende stillingtagen til fravalg af
livsforleengende behandling og genoplivning. Det er et omrade, som er reguleret ret
detaljeret og hvor der eksisterer en stor maengde af relevant information.
Udfordringen bestar dog i, at det kan veere sveert altid at gennemskue reglerne, savel
for kommunens plejepersonale som for de praktiserende laeger.


https://dokumenter.rn.dk/edocpublishing/edocmeetingindex.aspx?id=8913

Det er aftalt mellem PLO-N og formandskabet for Strategisk Sundhedsforum at
opgaven indledningsvist forankres i NordKAP, der sammen med netveerket for de
kommunale praksiskonsulenter, iveerkseetter en indsats pa dette omrade.

Pa baggrund af ovenstaende er der behov for, at Feelles Forretningsudvalg drefter og
beslutter et feelles afseaet for den videre behandling af Sundhedssamarbejdsudvalgets
beslutning i sundhedsklyngerne.

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Drgfter og beslutter et feelles afsaet for den videre behandling af akutomradet
og patientinventeringen i sundhedsklyngerne.

Referat

Feelles Forretningsudvalg besluttede, at sundhedsklyngerne kan arbejde videre med
omradet pa baggrund af det foreliggende materiale.
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Droftelse: Opfolgning pa fardigbehandlingsdage
og faerdigmeldinger

Resumé

Pa made i Feelles Forretningsudvalg d. 14. oktober 2022 blev opkraevning af
feerdigbehandlingsdage dreftet. Det blev besluttet at falge omradet i Feelles
Forretningsudvalg. Der fremlaegges derfor her en raekke data pa omradet til
drgftelse.

Sagsfremstilling

Pa made i Feelles Forretningsudvalg d. 14. oktober blev det besluttet at falge omradet
teet, herunder have en opfelgning pa den regionale indsats pa at saette fokus pa at
sikre den administrative feerdigbehandling i forbindelse med udskrivelse af somatiske
patienter.

Der har fundet en regional opfelgning sted og konkret viste der sig en problemstilling i
indholdet i udskrivningsmaterialet, som skal tilgd kommunerne. | mange tilfeelde var
det mangelfuldt sammenholdt med den kommunale efterspgrgsel. Eksempler pa
indsigelser (der er givet medhold i) vedrgrer rettidig bestilling af hjeelpemidler eller
fremsendelse af plejeforlgbsplan, manglende ophaevelse af feerdigmeldinger som
traekkes tilbage samt manglende oplysning om feerdigmelding. Som konsekvens af
dette blev der udarbejdet et "actioncard ”, der kan bista frontpersonalet i at sikre, at
den administrative faerdigbehandling sker i overensstemmelse med den geeldende
aftale om indleeggelse og udskrivning. Begge hospitaler har prioriteret en opfalgning
af indsatsen.

| forleengelse af beslutningen om at fglge sagen i Feelles Forretningsudvalg,
fremlaegges her en reekke data mhp. at belyse omradet.

Tabel 1 viser en opgarelse over faerdigbehandlingsdage i somatikken i de seneste 4
ar. Tabellen viser afregnede faerdigbehandlingsdage, som opgjort af
Sundhedsdatastyrelsen, dvs. at tabellen er renset for indsigelser, der er givet
medhold i.

Tabel 1

2019 2020 2021 2022
Brgnderslev Kommune 16 54 53 61
Frederikshavn Kommune 292 148 37 127
Hjarring Kommune 258 394 576 523
Jammerbugt Kommune 177 116 222 95
Leesg Kommune 3 12
Mariagerfjord Kommune 17 10 18 16
Morsg Kommune 4 5 17 6
Rebild Kommune 11 18 26 18
Thisted Kommune 9 15 35 1




Vesthimmerlands 20 31 65 20
Kommune

Aalborg Kommune 427 313 4.008 1.574
Total 1.234 1.104 5.069 2.441

Ovenstaende tabel viser det totale antal feerdigbehandlingsdage. Region Nordjylland
har ligeledes udarbejdet en relativ opgarelse over antallet af feerdigbehandlingsdage i
somatikken pr. 1.000 indbyggere.

Tabel 2

2019 2020 2021 2022
Brgnderslev Kommune 0,4 1,5 1,5 1,7
Frederikshavn Kommune 49 25 0,6 2,2
Hjerring Kommune 4,0 6,1 9,0 8,2
Jammerbugt Kommune 4.6 3,0 5,8 2,5
Leesg Kommune 1,7 0,0 6,8 0,0
Mariagerfjord Kommune 0,4 0,2 0,4 0,4
Morsg Kommune 0,2 0,2 0,8 0,3
Rebild Kommune 0,4 0,6 0,9 0,6
Thisted Kommune 0,2 0,3 0,8 0,0
Vesthimmerlands Kommune 0,5 0,8 1,8 0,6
Aalborg Kommune 2,0 1,4 18,3 71
Total 2,1 1,9 8,6 4,1

Tabel 1 og 2 viser, at udviklingen i kommunerne er meget forskellig. Nogle kommuner
stiger meget i feerdigbehandlingsdage, mens andre forbliver pa samme niveau eller
falder. Der er heller ikke en entydig udvikling i hospitalernes respektive
optageomrader. Data indikerer saledes ikke, at der er aendret praksis pa de enkelte
hospitalsmatrikler.

Ovenstaende 2 tabeller er baseret pa det endelige antal faerdigbehandlingsdage —
altsa efter gennemgang af kommunernes indsigelser. Det kan derfor siges at veere de
feerdigbehandlede dage, som der er enighed om.

Tabel 3 viser en opgarelse over den totale maengde faerdigbehandlede patienter, hvor
der er givet medhold i en indsigelse.

Tabel 3
Januar 29%
Februar 23%
Marts 21%
April 28%
Maj 28%
Juni 38%
Juli 32%
August 21%
September 29%
Oktober 24%
November 24%
December 23%
Total 26%




| gennemsnitligt 1/4 af alle faerdigmeldinger er der séledes givet medhold i en
indsigelse. Der er endnu ikke data for 2023. Ved opstilling i graf er der en svag
tendens til et fald i den procentvise andel af indsigelser, der gives medhold i (figur 1).

Figur 1
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Tabel 4 viser en oversigt over antal indsigelser over afregning af faerdigbehandlede
patienter i somatikken i 2022.

Tabel 4
Antal Indsigelser der er Antal dage rettet pa
indsigelser givet medhold i baggrund af indsigelse
Frederikshavn 39 38 152
Kommune
Hjarring Kommune 96 79 161
Jammerbugt 16 13 65
Kommune
Mariagerfjord 9 7 31
Kommune
Rebild Kommune 1 1 5
Vesthimmerlands 6 2 3
Kommune
Aalborg Kommune 131 82 268
Total 298 222 685

Der lzegges op til en drgftelse af ovenstdende data.

Faerdigmeldingsbegrebet og indlseggelsesrapporten
| regi af arbejdet med udarbejdelse af en ny aftale om indlaeggelse og udskrivning er
feerdigmeldingsbegrebet centralt. Der arbejdes aktuelt pa at preecisere og gensidig
forventningsafstemme indholdet i plejeforlgbsplanen mellem hospitalerne og
kommunerne, sddan at kommunerne rettidigt modtager de oplysninger, de har behov
for med henblik pa patientsikkert at sikre den rette opfelgning efter endt behandling

pa hospitalet.




Samtidigt hermed arbejdes der ligeledes med at sikre, at indlaeggelsesrapporterne
har det rette indhold, hvor hospitalerne pa tilsvarende vis kan opleve at mangle
oplysninger. En preemis er, at den gode og fyldestgerende plejeforlgbsplan afhaenger
af en fyldestgarende indlaeggelsesrapport - disse er hinandens forudsaetninger.
Ligeledes gaelder det, at der i arbejdet er et stort fokus pa alene at tale om "need to
have” indsatser med henblik pa at minimere den administrative byrde for begge
parter.

Ved implementeringen af den kommende samarbejdsaftale om indlaeggelse og
udskrivning kommer der fokus pa en dybdeimplementering af ovenstaende. |
forleengelse af dette forventes den aktuelle implementering af 72-timers ULB ligeledes
at have positive konsekvenser for kommunikationen pa tveers.

Arbejdsgruppen for Indlaeggelse og Udskrivning fremlaegger en delvis afrapportering
pa Strategisk Sundhedsforum d. 30. maj.

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Tager udviklingen i faerdigbehandlingsdage til orientering
2. Beslutter om der er behov for yderligere initiativer ift. indsigelser
3. Beslutter om Feelles FU fortsat vil falge omradet

Referat
Feelles Forretningsudvalg dreftede sagsfremstillingen, og tog materialet til orientering.

Det blev besluttet, at Feelles Forretningsudvalg vil falge omradet pa udvalgets mader.
Materialet saettes pa de kvartalsvise FFU-mader med henblik pa at falge udviklingen.
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Droftelse: Initiativ vedr. overblik over kommunale
og regionale akuttilbud

Resumé

| efteraret 2022 besluttede Strategisk Sundhedsforum at igangseette et initiativ vedr.
feelles overblik over akuttilbud i de nordjyske kommuner samt regionen, som
opfalgning pa tveersektoriel workshop pa akutomradet.

Imidlertid har der veeret forskellige opfattelser af, hvorvidt der er tale om et dynamisk
overblik i stil med Aalborg Kommunes portal over sundhedstilbud eller en kortleegning
af de nuveerende tilbud og dermed et engangsbillede.

Feelles Forretningsudvalg bedes drafte, hvorvidt der skal arbejdes videre med
initiativet og i sa fald i hvilken form.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen udsendte i 2020 anbefalinger for den akutte sundhedsindsats, der
skal medvirke til at seette rammer og retning for den fremtidige tilretteleeggelse af den
akutte sundhedsindsats i Danmark. De nye anbefalinger har fokus pa den samlede
akutte sundhedsindsats for bade somatiske og psykiatriske patienter, da den akutte
patient ofte bevaeger sig pa tveers af hospitaler, kommuner og almen praksis.

Pa denne baggrund besluttede Faelles Forretningsudvalg d. 4. maj 2021, at der med
udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger skulle aftholdes en tveersektoriel
workshop med henblik pa i feellesskab at ide-udvikle pa initiativer, der kan understatte
implementeringen af akutanbefalingerne. Saledes blev der afholdt en workshop d. 2.
juni 2022.

Pa workshoppen var der fokus pa de af Sundhedsstyrelsens anbefalinger, der havde
et tvaergaende sigte og som grundlaeggende handler om, hvordan vi samarbejder om,
at patienten far det rigtige tilbud pa rette tid og sted samt at sikre en god kvalitet og
sammenhaeng, nar den akutte indsats er igangsat.

| september 2022 blev de konkrete initiativer fra workshoppen fremlagt for Strategisk
Sundhedsforum. P& madet blev det bl.a. besluttet at igangsaette initiativ vedr. feelles
overblik over kommunale og regionale akuttilbud.

Imidlertid har der vaeret forskellige opfattelser af, hvorvidt der er tale om et dynamisk
overblik i stil med Aalborg Kommunes portal over sundhedstilbud eller en kortlaegning
af de nuveerende tilbud og dermed et engangsbillede. | forhold til det dynamiske
overblik har det veeret foreslaet at lave denne via en app-lgsning, hvor fx laegevagten
hurtigt kan danne sig en overblik over bade kommunale og regionale tilbud.

Der gnskes saledes en draftelse af, hvorvidt der skal arbejdes videre med initiativet
og i sa fald i hvilken form.

Hvis det besluttes at ga videre med den dynamiske lgsning i form af en app-lgsning,
kan det overvejes at sgge midler fra Platformen for Sundhedsinnovation med henblik
pa at fa nogle af udgifterne til igangsaettelse af projektet deekket.


https://sundhedstilbud.aalborg.dk/

Innovationsplatformen har i 2023 seerligt fokus pa akutomradet og pa arbejdet i
klyngerne.

Indstilling

Det indstilles, at formandskabet for Strategisk Sundhedsforum:

1. Drgfter hvorvidt der skal arbejdes videre med initiativet og i sa fald i hvilken
form.

Referat

Feelles Forretningsudvalg dreftede sagen og besluttede, at der er brug for at lave et
forarbejde forud for en videre drgftelse i FFU og herefter SSF i september 2023.

Forarbejdet skal bl.a. specificere malgruppe, interessenter, informationer, teknisk
lasning samt gkonomi. Det er i den forbindelse oplagt at se pa eksisterende lgsninger
i Region Midtjylland, hvorfor det skal overvejes at fa oplaeg herfra som bidrag til
kommende drgftelser.
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Godkendelse: Case: CPAP-behandling i hjemmet

Resumé

Der har vaeret kommunale henvendelser om en konkret udfordring med
kommunikationen og den faelles forstaelse mellem Region Nordjylland og enkelte
kommuner vedr. CPAP-behandling i hjemmet — saerligt for sarbare borgere.

Feelles Forretningsudvalg har derfor besluttet, at der skal findes en falles forstaelse
om omradet, som kan forebygge lignende udfordringer i samarbejdet fremadrettet.

| forleengelse af denne draftelse laegges der op til etablering af et casekatalog
indeholdende aftaler om principielle spgrgsmal i det daglige samarbejde.

Sagsfremstilling

Baggrund

Samarbejdsaftalen om falles hjeelpeordninger til respiratorpatienter i eget hjem blev
revideret i august 2022. | den forbindelse snskede kommunerne en drgftelse af
muligheden for at give arbejdsgruppen en tillaegsopgave med at se pa det
selvsteendige omrade om CPAP-behandling og evt. integrere det i samarbejdsaftalen
om faelles hjeelpeordninger til respiratorpatienter.

Efter en laengere proces er det besluttet, at CPAP behandles selvsteendigt, sa der kan
s@ges resultater pa de to omrader uden at processerne geres gensidigt afhaengige.

Ved aftalen om at dele de to emner op blev der arbejdet videre med en konkret
samarbejdsaftale om feelles hjeelpemidler til respiratorpatienter. Pa CPAP blev det
aftalt, at der skulle foreligges et kommissorium pa en evt. samarbejdsaftale, der
kunne lgse problemstillingen.

Sagen

CPAP-behandling er en regional opgave, som for nogle borgeres vedkommende kan
varetages i hjemmet. Som udgangspunkt er udstyret muligt at handtere for den
enkelte borger, herunder i forbindelse med savn.

Fra kommunal side eftersparges det, at der udarbejdes klare retningslinjer mellem
Regionen og kommunerne om, hvem der er ansvarlig for betaling af overvagning af
CPAP-behandling i de situationer, hvor borgeren grundet nedsat funktionsniveau, har
brug for overvagning i forbindelse med brug af CPAP-masken. Dette pa baggrund af
oplevelsen af, at Regionens lungemedicinske ambulatorium har ordineret — eller
anbefalet - overvagning af CPAP-behandlingen. | praksis betyder dette overvagning
ved kommunalt personale i botilbud. Begrundelsen er, at der kunne opsta livstruende
situationer i forbindelse med brug af masken, hvis borgeren ikke selv kan tage
masken af (ved fx kraftig hoste, opkast mv.).

Uenighederne i de beskrevne forlgb opstar, nar kommunerne eftersparger stotte til
betaling af den pagaeldende overvagning ud fra en opfattelse af, at overvagningen er
en del af en ordineret behandling, hvis det er en forudseaetning for forsvarligt at kunne
give denne behandling.



Normal praksis for kommunerne er, at man sa vidt muligt efterkommer Regionens
anbefalinger om behandling af patienter, pa samme made som man ogsa hjaelper
borgere med at indtage laegeordineret medicin. Derfor er det problematisk for den
enkelte kommune, at der kan ordineres en behandling, der potentielt lzegger beslag
pa store kommunale ressourcer, uden at disse varetages af Regionen.

| tre konkrete sager i Hjgrring Kommune er man kommet i mal med mindre
ressourcekraevende lgsninger, men fgrst efter leengerevarende processer, og derfor
eftersperges der klare aftaler pa omradet, for at sikre feelles retningslinjer og
forebygge fremtidige gnidninger pa den konkrete snitflade.

| vedhaeftede kommissorium lzegges der op til nedsaettelse af en mindre
arbejdsgruppe med erfaring fra de konkrete sager i Hjgrring, som kan udarbejde et
forstaelsespapir for snitfladen omkring CPAP.

Casekatalog

| forlaengelse af denne draftelse laegges der op til etablering af et casekatalog
indeholdende principielle aftaler om samarbejdsflader i konkrete cases.

Vores nuvaerende praksis er, at vi indgar samarbejdsaftaler, nar der er omrader, hvor
vi har brug for konkrete aftaler om det tvaersektorielle samarbejde. Nogle omrader er
dog relativt sma i enten patientvolumen, hyppigheden af forekomsten af en
problemstilling eller i kompleksitet. Behovet for tveersektorielle aftaler i pa sadanne
omrader ville ofte kunne klares med et mindre greb end en samarbejdsaftale er. Ved
etablering af et casekatalog vil vi nemmere kunne handtere behovet for aftaler pa de
mindre omrader.

CPAP er et eksempel pa en sadan case, hvorfor det anbefales, at CPAP indarbejdes
som den fgrste case i casekataloget.

At arbejde med et casekatalog fremfor en ny samarbejdsaftale er saledes en mindre
afvigelse fra forventningen om en samarbejdsaftale om CPAP. Oplaegget er taget ud
fra et enske om at Igse problemstillingen tilfredsstillende med faerre ressourcer end
en normal samarbejdsaftale.

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Godkender at der etableres et casekatalog for principielle aftaler i det
tvaersektorielle samarbejde og at CPAP indarbejdes som den farste case.

2. Godkender og igangsaetter arbejdet omkring CPAP pa baggrund af
sagsfremstillingen og vedhaeftede kommissorium

Referat

Indstillingerne blev godkendt.

Fra kommunal side blev det bemaerket, at der er en mulighed for, at
afdaekningsarbejdet kan medfare en forhandlingssituation om opgaven.

Fra PLO blev det bemaerket, at ordvalget i indstillingspunkt 1 omkring "principielle
aftaler” var misvisende for katalogets form, og at det burde zndres i det videre
arbejde. Dette var der opbakning til.

Bilag

1. Kommissorium for CPAP
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Orientering: Initiativer i Driftsforum for Barne- og
Ungdomspsykiatri

Resumé

Med henblik pa at sikre vidensdeling mellem Driftsforum for Bgrne- og
Ungdomspsykiatri og klyngeorganiseringen orienterer Driftsforum hermed om deres
indsatser i 2022 og forelgbige forventede indsatser i 2023. Driftsforum anbefaler, at
orienteringen videreformidles til sundhedsklyngerne, ligesom Driftsforum gerne
deltager pa et magde i klyngerne, hvis det gnskes.

Sagsfremstilling

Det regionsdaekkende Driftsforum for Barne- og Ungdomspsykiatri blev etableret i
2020 og har som overordnet formal at vaere en falles arena for det tveersektorielle
samarbejde mellem de 11 nordjyske kommuner, Psykiatrien i Region Nordjylland og
de nordjyske praktiserende lzeger om driften pa psykiatriomradet for bgrn og unge.

Det er vaesentligt, at klyngeorganiseringerne har kendskab til Driftsforums arbejde
bade for at sikre vidensdeling og for at sikre, at der ikke igangsaettes ukoordinerede
parallelle indsatser i sundhedsklyngerne og i Driftsforum.

Ud fra Driftsforums overordnede formal arbejder Driftsforum for Bgrne- og
Ungdomspsykiatri for at styrke den tveersektorielle drift pd omradet. Dette er i Igbet af
2022 bl.a. sket ved at arbejde med anbefalinger fra Tilgeengelighedsanalysen
vedrgrende bgrn og unge med psykiske vanskeligheder i Nordjylland. Der er i den
forbindelse bl.a. arbejdet med den regionale fremskudte funktion TUT, audit af
kommunale henvisninger til Psykiatrien, inddragelse af brugere/pargrende,
implementering af henvisningsdokumenter mm. Yderligere information om
Driftsforums indsatser i 2022 fremgar af vedlagte arsstatus, som blev forelagt
Strategisk Sundhedsforum 2. marts 2023.

| 2023 har Driftsforum indtil videre planlagt igangsaettelse eller fortseettelse af
folgende opgaver (yderligere opgaver forventes taget op i lgbet af aret):

* Implementering af udviklede principper for netvaerksmgder.

* Planlaegning af fornyet audit pa kommunale henvisninger samt opfaglgning pa
anbefalinger fra sidste ars audit.

* Arbejde med overgangen fra barn til voksen i Psykiatrien som input til
revidering af samarbejdsaftale om barn og unge med sindslidelse.

» Fortsat implementering af henvisningsskabelon og kontaktdokument.

+ Behandling af DAWBA, et psykiatrisk diagnostisk spgrgeskema, der besvares
elektronisk.

» Yderligere arbejde med anbefalinger fra Tilgeengelighedsanalysen, herunder
forventeligt bl.a. opfalgning pa underretninger, Familiens Team og malrettet
psykoedukation.

Safremt de enkelte sundhedsklynger eller Strategisk Sundhedsforum/Feelles
Forretningsudvalg gnsker en neermere orientering om Driftsforums indsatser, stiller
Driftsforum gerne op og deltager pa et made.


https://psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/samarbejde-og-projekter/ny-samarbejdsmodel-mellem-almen-praksis-og-boerne-og-ungdomspsykiatrien/hvad-er-dawba

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Tager orienteringen fra Driftsforum for Barne- og Ungdomspsykiatri til
efterretning

Referat
Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

1. Arsstatus fra Driftsforum for Barne og Unge Psykiatri 2022
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Orientering: Udtraedelse af Samarbejdsaftale om
Foraldreuddannelse

Resumé

Feelles Forretningsudvalg orienteres om Vesthimmerlands Kommunes udtraeden af
Samarbejdsaftale om Forzeldreuddannelse.

Sagsfremstilling

Pa made i Ezelles Forretningsudvalg den 14. oktober 2022 blev Samarbejdsaftale om
Foreeldreuddannelse drgftet, da der pa daveerende tidspunkt var en oplevelse af, at
den kommunale tilslutning til aftalen var udfordret. | den forbindelse blev det
bemaerket, at regionens tilbud om fgdselsforberedelse jvf. Sundhedsstyrelsens
anbefalinger, mange steder indgar i de kommunale foraeldreuddannelser. Dette
betyder, at regionen er forpligtet til at sta klar med tilbud om fadselsforberedelse i
regionalt regi, hvis det ikke lezengere indgar i en kommunal foraeldreuddannelse. Det
er derfor vigtigt, at regionen kontaktes, hvis en kommune forventer aendringer i
tilretteleeggelsen af foraeldreuddannelsen. Af Samarbejdsaftalen om
foraeldreuddannelse fremgar, at aftalen kan opsiges med 6 maneders varsel.

Pa mgdet i Feelles Forretningsudvalg var der enighed om, at enighed om at
opsigelsesvarsel og almindelig procedure for opsigelse skal behandles i det
nuveerende aftalesystem.

Pa den baggrund har Vesthimmerlands Kommune den 16. februar 2023 orienteret
Koordineringsgruppen om, at kommunen, efter beslutning i Barne- og Familieudvalget
den 31. januar 2023, traeder ud af Samarbejdsaftalen om Foraeldreuddannelse
(kommunen er i den forbindelse opmaerksom pa opsigelsesvarslet).

Vesthimmerlands Kommune oplyser, at opheevelsen af aftalen fra kommunens side
sker som et led i et revideret serviceniveau for sundhedsplejen. Sundhedsplejen vil,
forudsat at der er fuld normering i smabgrnsteamet, tilbyde falgende:

1. Graviditetsbesgg ved behov til alle ferstegangsfedende, herunder drgftelser om
graviditet, forventninger til amning og den farste tid med barnet.

2. 8-10 maneders besgg til alle foreeldre.

3. Hijeelp til mgdregruppe-dannelse.

4. 1 besag i Center for Barne- og Ungesundhed med fokus pa motorisk udvikling
og foreeldrenes statte hertil (ogsa flergangsforaeldre).

5. Baby Café i samarbejde med Barnets Bla Hus (tilbydes ogsa ved begraenset
normering).

Det reviderede serviceniveau forventes i hgjere grad at modsvare foraeldrenes behov,
da information kan tilpasses den/de enkelte.

Kommunen har Igbende veeret i dialog med chefjordemor vedrgrende ophaevelsen af
aftalen, og jordemgdrenes fadselsforberedelse vil blive afstemt med regionen,
herunder evt. brug af lokaler osv.

Ved behov kan Samarbejdsaftale om foraeldreuddannelse findes her:
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sul



https://dokumenter.rn.dk/edocpublishing/edocPunkt.aspx?id=8186&punktguid=5b653f1f-db2e-401d-ad40-b8e9cc186ba0
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samarbejdsaftale-om-Foraeldreuddannelse_TG.ashx?la=da

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Tager orienteringen om Vesthimmerlands Kommunes udtraeden af
Samarbejdsaftale om Forzeldreuddannelse til efterretning

2. Drgfter om dette giver anledning til fornyet behandling af Samarbejdsaftalen om
Foreeldreuddannelse

Referat

Feelles Forretningsudvalg tog orienteringen til efterretning.

Feelles Forretningsudvalg besluttede at fastholde aftalen i gvrigt.



J.nr. 2019-005933
10
Godkendelse: Ansggninger om dispensation for
frist pa 1 ar, for disponerede ledige kapaciteter

Resumé

| henhold til overenskomsten, falder laegekapaciteter tilbage til Regionen, safremt
disse har staet ubesatte i 1 ar. Der kan gives dispensation for fristen pa et ar, hvis
der generelt er rekrutteringsudfordringer i det geografiske omrade.

Laegeklinikken Frederikshavn har fremsendt ansggninger, hvori der anmodes om
dispensations for fristen pa 1 ar.

Sagsfremstilling

Hvis en kapacitet bliver ledig som falge af en kompagnons ophgr eller at en ansat
leege stopper i praksis, kan den ledige kapacitet overdrages til en ny speciallaege i
almen medicin, som enten kan indtraede i kompagniskabet eller blive ansat i fast
stilling. | henhold til overenskomsten, skal den ledige kapacitet som hovedregel veere
besat indenfor en frist pa ét ar. Sker dette ikke, falder kapaciteten tilbage til Regionen.
| forbindelse med, at den nye overenskomst tradte i kraft den 1. januar 2022, kan der
gives dispensation for fristen pa ét ar, hvis der generelt er rekrutteringsudfordringer i
det geografiske omrade.

Laegeklinikken Frederikshavn har fremsendt en ansggning til Regionen, hvori der
anmodes om dispensation til at beholde tre kapaciteter. Dispositionsretten over
kapaciteter er blevet administrativt forlaenget til den 30. juni 2023 saledes
Sundhedssamarbejdsudvalget kan tage stilling til ans@gningen. Kapaciteterne
udlgber henholdsvis d. 31/3-2023, d. 30/4-2023 og d. 31/5 2023. Foruden disse
kapaciteter rader klinikken over yderlige 1 ledig kapacitet som udlgber d. 31/3-2024.

Klinikken har pr. 4. april 2023 8.179 patienter og 2 aktive kapaciteter. Klinikken er, jf.
beslutning pa mgde i Praksisplanudvalget d. 13. juni 2022, beliggende i et
lzegedaekningstruet omrade.

Leegeklinikken Frederikshavn begrunder deres ansggning med, at de gnsker at
bibeholde kapaciteterne med henblik pa at kunne opfylde det langsigtede mal om
rekruttering af yngre speciallaeger i et omfang som laegeklinikken er dimensioneret til.

Ift. l;legedaekningssituationen i leegedaekningsomrade Frederikshavn skal det
bemeerkes, at Leegehuset Strandby ophearer pr. 1. juli 2023. Patienterne herfra
fordeles til gvrige klinikker i neeromradet, hvorfor den kapacitet som var tilknyttet
klinikken registreres som 0-kapacitet. Sundhedssamarbejdsudvalget treeffer pa mgde
den 27. juni beslutning om, hvorvidt 0-kapaciteten skal bibeholdes i
leegedeekningsomradet, saledes laeger der har interesse i at nedsaette sig i
lzegedeekningsomrade Frederikshavn har mulighed for dette.

Region Nordjylland har ikke modtaget nogle konkrete henvendelser fra speciallaeger i
almen medicin, der har udtrykt gnske om at nedsaette sig i leegedaekningsomradet.

Indstilling



Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg indstiller, at Sundhedssamarbejdsudvalget:

1. Godkender ansggningen fra Leegeklinikken Frederikshavn, saledes
dispositionsretten over kapaciteterne forlaenges med ét ar fra
godkendelsestidspunktet.

Referat

Feelles Forretningsudvalg godkendte indstillingen, og indstiller dermed ansggningen
til godkendelse i Sundhedssamarbejdsudvalget.

Bilag

1. Ansggning Sundhedssamarbejdsudvalget 28.3.2023
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Tveaeroffentligt sarudbud

Resumé

Det tveeroffentlige udbud af sarpleje produkter har kontraktudlgb med udgangen af
april maned 2024. Der laegges derfor op til en beslutning om deltagelse i genudbud.

Sagsfremstilling

Det geeldende/nuvaerende udbud er opdelt i 93 delaftaler, som daekker bredt fra
plasterprodukter til avancerede sarbehandlingsprodukter. De 11 nordjyske kommuner
og regionen er alle deltagere i det eksisterende tveeroffentlige udbud.

Forud for det eksisterende udbud, blev fglgende malsaetninger opsat:

» Styrke det tveersektorielle samarbejde

» Styrke kontinuitet i sar behandlingen

+ Kortere og mere effektive behandlingsforlgb

* Reducering af indlaeggelser (indenfor sarheling)

» Bedre og ensartet radgivning sektorerne i mellem

+ Sterre samarbejde ved overgangen mellem sektorerne

Der afholdt evalueringsmader med den kliniske, faglige brugergruppe og med
indkgbsfunktionerne. Evalueringen viser, at det kliniske personale vurderer, at den
feelles vision og malsaetninger er blevet opfyldt i kontraktperioden.

Fagspecialisterne og Indkgbsfunktionerne forholder sig positivt til et genudbud, da
den nuvaerende fallesaftale har givet gode erfaringer og vurderes at have opfyldt
flere af de vaerdier, som |4 til grund for aftalen.

Det har vist sig sveert at male pa malsaetningen for reducering af indlzeggelser, da der
ikke er data tilgeengelig.

Der er ved genudbuddet tanker om at samle produktgrupper til faerre delaftaler, for at
optimere flowet i overgangen fra region til kommuner. Dette arbejde foregar i den
faglige brugergruppe, understattet af indkebsfunktionerne.

Den forelgbig tidsplan er:

+ december 2023 - offentliggerelse af udbud
* maj 2024 — kontraktstart

Det er derfor behov for stillingtagen til deltagelse, sa arbejdet kan igangsaettes.

Der er nedsat en styregruppe for udbuddet, med deltagelse fra kommunernes
indkgbsfeellesskaber JYFI, repraesenteret af Nanna Hoff, Mariagerfjord, FIN,
repraesenteret af Helle Haugaard, Frederikshavn, Aalborg kommune, repraesenteret
af Jan V. Nielsen og Regionen, repraesenteret af Birgitte Fjeldgaard.

Safremt Feelles Forretningsudvalg godkender genudbuddet, vil Styregruppen lgbende
sgrge for status opdateringer.



Der pabegyndes snarest udfeerdigelse af et kommissorie for det tvaeroffentlige
samarbejde.

Styregruppen indstiller i faellesskab, at Feelles Forretningsudvalg godkender
deltagelse i et genudbud af sarpleje produkter, under de anfarte vilkar. Safremt
vilkarene aendrer sig, vil der blive lagt op til fornyet godkendelse.

@konomi

Der forventes ikke vaesentlige stigninger pa produkterne, udover de af inflationen
folgende meromkostninger; der ma dog forventes prisstigninger ift. fragt / transport,
da markedet generelt er ramt af stigninger. Dette kan delvist imgdegas ved, at
kommunerne yderligere optimerer deres bestillingsmanster.

Produktomradet giver ikke udfordringer ift. en skonomisk model, da hver deltager
daekker egen udgift.

Indstilling

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Godkender deltagelse i genudbuddet

Referat
Indstillingen blev godkendt.
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Eventuelt

Referat
Faelles Forretningsudvalg drgftede to punkter, som er pa listen over punkter til
Strategisk Sundhedsforum:

Status fra klyngerne

Feelles Forretningsudvalg draftede en omformning af punktet "status fra klyngerne” pa
SSF til et "nyt fra sundhedsklyngerne”. Dette var i trdd med sagens drgftelse pa
formandsmeadet 28. april 2023. Der gnskes til naeste mgde i Strategisk
Sundhedsforum et fokus pa nye aftaler i sundhedsklyngerne, herunder feelles
initiativer, hvor de feelles klyngemidler anvendes.

eNeerhospital

Feelles Forretningsudvalg udtrykte et anske om at se et kommissorium for projektets
forankring i TeleCare Nords Forretningsudvalg pa naestkommende mgde i Strategisk
Sundhedsforum.

Derudover blev det besluttet at invitere det nordjyske EU-kontor, Klaus Larsen samt
Anne Krgijer til en feelles drgftelse om EU-puljemidler pa FFU-mgdet 16. juni.
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