REFERAT Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 24-05-
2024

Modedato Fredag d. 24. maj 2024 k1. 10:30

Modested Madelokale D, Regionhuset
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Eventuelt

Evaluering af medet



Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Kirsten Morild Andersen - Regionsradsmedlem (formand)
Peter Therkildsen - Regionsradsmedlem

Jan Andersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Preben Weller — Fysioterapeut (medeleder)

Helle Feldborg Thegersen - Fysioterapeut

Bjern Binderup - Fysioterapeut

Birthe Schelde Nielsen - Fysioterapeut

Observater
Gitte Norgaard, Regionsformand, Danske Fysioterapeuter
Ovrige mededeltagere

Tue von Pédhlman - Direktor for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune
Peter Hvid Paulsen - Chefkonsulent, Det falleskommunale Sundhedssekretariat
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Rikke Thorst - AC-fuldmegtig, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland:
Direkte tlf.: 92433112
Direkte e-mail: r.thorst@rn.dk

Det falleskommunale Sundhedssekretariat:
Direkte tIf.: 25200232
Direkte e-mail: php@aalborg.dk


mailto:r.thorst@rn.dk

Punkt 2: Orienteringer

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Orientering om nyt medlem af Samarbejdsudvalget

Regionsrddsmedlem Seren Valgreen Knudsen er udtradt af Samarbejdsudvalget. Regionsradsmedlem Kirsten Morild
Andersen er indtradt.

Orienteringer om flytning af praksis

Skagen Osteopati & Fysioterapi er flyttet fra Redkaelkevej 4B, 9990 Skagen til Kattegatvej 13, 9990 Skagen.

Skagen Osteopati & Fysioterapi har kebt BeneFiT Skagen (Sankt Laurentii Vej 78C, 9990 Skagen). Klinikken flyttes til
Kattegatvej 13, 9990 Skagen.

ProTreatment Nerresundby ApS flytter fra Brotorvet 5, 9400 Nerresundby til Hjerringvej 116-118, 9400 Nerresundby.
Nibe Fysioterapi & Traening flytter fra Hobrovej 36B, 9240 Nibe til Grennegade 42, 9240 Nibe.

Nordthy Fysioterapi flytter fra Munkevej 7B, 7700 Thisted til Thyparken 6B, 7700 Thisted.
Orienteringer om praksisendringer

ProTreatment Nerresundby: Anne Rosenkrantz Petersen er afgangsfert som lejer pr. 31. marts 2024. Suren Nagarajah er
tilgangsfoert som lejer pr. 1. april 2024.

Fysioterapeuterne Sundhedens Hus: Eva Kejborg Amstrup er afgangsfort som lejer pr. 30. april 2024. Christian
Samuelsen er tilgangsfert som lejer pr. 1. maj 2024.

Klinik for Fysioterapi (Holbergsgade): Claus Kromann Serensen er afgangsfort som lejer pr. 31. marts 2024. Mette
Rasmussen er tilgangsfert som lejer pr. 1. maj 2024.

Beslutning

Udvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 3: Lukket: Kontrolstatistik 2023 - Overskridelser pa klinikniveau
speciale 51 og 62

1-35-72-372-24



Punkt 4: Lukket: Kontrolstatistik 2023 - Behandlinger til progressive
patienter

1-35-72-372-24



Punkt 5: Lukket: Sager vedr. afregning i klinikker

1-19-72-1353-24



Punkt 6: Lukket: Klage over tilbagebetalingskrav

1-53-518-24



Punkt 7: Lukket: Sag vedr. tilbagebetalingskrav

1-53-518-24



Punkt 8: Lukket: Klage over vederlagsfri fysioterapi

1-53-1651-24



Punkt 9: Ansegning om etablering af ekstra praksisadresse

1-53-1208-24
Sagsfremstilling

Baggrund

Jf. Overenskomst om fysioterapi § 27 kan en fysioterapeut som hovedregel kun have én praksisadresse. Fysioterapeuten
kan anmode regionen om tilladelse til at praktisere med samme ydernummer pa flere praksisadresser inden for regionens
grenser. Godkendelse meddeles med mindre &ndringen ud fra en konkret vurdering er i modstrid med praksisplanen.

Af overenskomsten § 27 fremgér desuden folgende: Brug af flere praksisadresser kan gge tilgeengeligheden ved at
reducere de geografiske afstande for patienterne. En yderligere fordel kan vere styrket tvaerfaglig kommunikation og
samarbejde, hvis den anden adresse placeres i laegehuse, i sundhedscentre, hvor der ikke i forvejen er tilbud om
fysioterapibehandling eller andre steder, hvor man samtidigt kan fremme tveerfaglig kommunikation og samarbejde. Brug
af flere praksisadresser med samme ydernummer kan is&r vare relevant i lokalomrader, hvor der er behov for sterre
fleksibilitet for at tilgodese patienternes behov for kvalitet, neerhed og valgmuligheder. Kvaliteten kan fx forages ved, at
fysioterapeuter med forskellige interesseomréder eller specialer pé skift varetager behandlingen i forskellige
lokalomrader. Brug af flere praksisadresser kan endvidere styrke samarbejdet mellem fysioterapeutiske klinikker og age
en effektiv brug af kompetencer og ressourcer.

Af praksisplan om fysioterapi fremgér folgende: Der gives inden for en kliniks eksisterende kapacitet mulighed for aget
fleksibilitet for eksempel i form af mulighed for etablering af en ekstra praksisadresse. Dette sker med henblik pé at
skabe muligheder for at sikre deekning i omrader, hvor det ellers vil vare vanskeligt at fa etableret et fysioterapeutisk
tilbud. Det er imidlertid vaesentligt, at dette ikke er i modstrid med ambitionen om tilbud af hej faglig kvalitet, herunder i
forhold til adgangsforhold, muligheden for sparring og kvalitetsudvikling.

Ansegning fra FysioDanmark

Samarbejdsudvalget behandlede en ansegning fra FysioDanmark om etablering af ekstra praksisadresse i marts 2024.
Samarbejdsudvalget besluttede at meddele afslag pa ansegningen. Udvalget begrundede afslaget med den beskedne
afstand til evrig kapacitet i Nerresundby samt det forhold, at oprettelsen af en ekstra praksisadresse jf. Praksisplanen ber
finde sted ”...med henblik pé at skabe muligheder for at sikre daekning i omrader, hvor det ellers vil vare vanskeligt at fa
etableret et fysioterapeutisk tilbud”.

Afslaget blev endvidere begrundet med, at deekningen i Nerresundby vurderes som varende tilstraekkelig samt at forhold
som ventetider og indbyggere pr. kapacitet ikke tilsiger et behov for flytning af kapacitet fra Aalborg til Nerresundby,
hvilket oprettelse af en ekstra praksisadresse vil medfore.

FysioDanmark mener, at forudsetningerne for en godkendelse har @ndret sig, hvorfor der genansgges som etablering af
en ekstra praksisadresse. Ansggningen fremgar af bilag.

FysioDanmark, som er beliggende pé J.F. Kennedys Plads 1R, 4.sal, 9000 Aalborg, har indsendt en ansegning om flytning
af kapacitet fra Aalborg til omradet omkring Nerre Uttrup Torv 11, 9400 Nerresundby. FysioDanmark har allerede en
klinik pd adressen, hvor patienter uden henvisning kan blive behandlet. Det bemerkes, at FysioDanmark i 2016 fik
godkendt af flytte kapacitet fra J.F. Kennedys Plads til Skelagervej 379 B,1., 9000 Aalborg. Denne er saledes registreret
som en ekstra praksisadresse.

FysioDanmark ensker at flytte ca. 25% af deres kapacitet pa speciale 51 (almen fysioterapi) med henblik pé at servicere
borgerne i lokalomradet. FysioDanmark har pa nuverende tidspunkt ingen ventetid til speciale 51. Der flyttes ikke
kapacitet fra speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi).

FysioDanmark ensker at flytte kapacitet til deres klinik til omradet omkring Nerre Uttrup 11, da omradet ikke har et
fysioterapeutisk tilbud pa speciale 51 (administrationen bemarker, at der ligger to klinikker ca. 2 km. fra Nerre Uttrup
Torv 11. Begge klinikker tilbyder behandling efter speciale 51). FysioDanmark er i proces ift. at flytte deres klinik 1-2
km. i nordlig retning omkring Hjerringvej, hvor de vil indrette en storre klinik med handicapvenlige adgangsforhold, gode
treeningsfaciliteter samt flere behandlingsrum. FysioDanmark har endvidere planer om at etablere tveerfagligt samarbejde
med andre sundhedsfaggrupper samt at etablere et gget samarbejde med de lokale laeger i omradet.



FysioDanmark har medsendt Aalborg Kommunes kommuneplanrammer (fremgér af bilag). Det oplyses, at Aalborg
Kommune arbejder for at gge tilbuddet af serviceerhverv i omradet, da mélet er at gere omradet mere levedygtigt.
FysioDanmark mener, at deres tilbud om speciale 51 vil vaere et skridt i retning mod dette mal. FysioDanmark bemerker,
at befolkningsudviklingen ikke vil kunne héndteres med de nuverende fysioterapeutiske tilbud i Nerresundby.

FysioDanmark har vaeret i dialog med Danske Fysioterapeuter, som har oplyst, at der kan etableres en ekstra
praksisadresse, hvorfra der kun tilbydes behandling efter speciale 51.

Med baggrund i ovenstaende begrundelser, mener FysioDanmark at forudsatningerne for en godkendelse har aendret sig
jf. afklaringen fra Danske Fysioterapeuter samt det forhold, at etableringen af en ekstra praksisadresse, ifolge
FysioDanmark, lever op til overenskomstens § 27 (se ovenfor).

Kapacitet og styring

Den nye overenskomst omfatter en kapacitets- og styringsmodel, der indebzrer, at kapacitet fremover defineres som et
belagb. Kapacitet er teknisk opdelt pa specialer og pa klinikniveau. En klinik har kapacitet pa begge specialer.

En kapacitet svarer til 1.022.668 kr. i tilskud under overenskomsten om vederlagsfri fysioterapi (speciale 62) og 409.630
kr. 1 tilskud under overenskomsten om almen fysioterapi (speciale 51) i oktober 2023-niveau.

FysioDanmark Aalborgs kapacitet, omszetning og antal patienter

Pé baggrund af den nye kapacitets- og styringsmodel har samtlige klinikker faet tildelt kapacitet og knaekgranser.
FysioDanmark har 6,24 kapaciteter pa speciale 51.

Tabellen nedenfor omfatter FysioDanmarks omsatning og antal patienter i 2023 (speciale 51).

Bruttohonorar |[Antal patienter

51 - Fysioterapi (inkl. patientandel) |([5.191.361 3.323

Jf. overenskomstens § 20 A gaelder klinikkens kapacitet for klinikken som helhed uanset om klinikken har flere
praksisadresser. FysioDanmark skal derved ikke angive, hvor meget kapacitet, der enskes flyttet.

Kapacitet i 9000 Aalborg og 9400 Nerresundby

Af nedenstaende tabel fremgér fremgar antal kapaciteter, antal indbyggere samt det gennemsnitlige antal indbyggere pr.
kapacitet i henholdsvis 9000 Aalborg og 9400 Nerresundby.

Kapaciteter Antal lAntal indbyggere pr.
speciale 51 indbyggere* kapacitet (speciale 51)
9000 Aalborg 17,86 79.129 4.431
9400
Norresundby 6,33 24.190 3.821

*Danmarks Statistik pr. 1.1.2024

Som tabellen viser er det gennemsnitlige antal indbyggere pr. kapacitet lavest i Norresundby. Kapaciteten betragtes som
vaerende ligeligt fordelt.

Indbyggere i det umiddelbare opland til de to byer indgar ikke i folketallet. I praksisplanen opgeres antal indbyggere pr.
kapacitet pd kommuneniveau og ikke pa byniveau. Praksisplanen omfatter saledes ikke et regionsgennemsnit pé byniveau,
som udvalget kan forholde sig til. P4 denne baggrund kan udvalgets afgerelse ikke alene tage udgangspunkt i ovenstaende
information om antal indbyggere pr. kapacitet.

Af nedenstiende tabel fremgér de nuvarende klinikker i 9000 Aalborg og 9400 Nerresundby. Som det fremgar af
tabellen, er der seks klinikker i Aalborg og to klinikker i Nerresundby. FysioDanmark ensker at flytte kapacitet til Norre



Uttrup Torv 11, hvilket er 2,1 km. fra de nuverende klinikker i Nerresundby.

Praksisbetegnelse Adresse Postnr.
Thomas Andersen, Sundhedens Hus Dag Hammarskjelds Gade 4 (9000
IAnders Steffensen, Vejgard Fys. Heimdalsgade 11 9000
Klinik for Fysioterapi Holbergsgade 13 9000
Fysio Danmark Aalborg Skelagervej 379 B,1. 9000
Fysio Danmark Aalborg John F. Kennedys P1. 1 R4 9000
Hasseris Fysioterapi & Motionscenter |Thulebakken 22 9000
ProTreatment Nerresundby ApS Brotorvet 5 9400
Nerresundby Fysioterapi Lille Borgergade 25 9400

Ventetid til fysioterapeutisk behandling

Jf. overenskomstens § 7 stk. 4 skal fysioterapeuten opdatere ventetidsoplysninger minimum hver 2. maned. Ventetider
angives som den akutelle og forventede ventetid til ikke-akut behandling i uger.

Fysioterapeuterne angiver den ’subjektive’ ventetid. Ved den ‘subjektive’ ventetid forstas den ventetid, som
fysioterapeuten skenner, at der aktuelt vil gé, fra en ny patient forste gang er i kontakt med en fysioterapipraksis, til
patientens forste konsultation.

Pr. 1. maj 2024 har samtlige klinikker i 9000 Aalborg og 9400 Nerresundby O ugers ventetid til almen fysioterapi
(speciale 51), med undtagelse af Hasseris Fysioterapi og Motionscenter, som har angivet 2 ugers ventetid.

Heringssvar fra Aalborg Kommune

P& meade i december 2022 besluttede Samarbejdsudvalget, at den pagaeldende kommune skal vare heringspart i sager
vedr. etablering af ekstra praksisadresser. Dette med tanke pa at afdekke evt. kommunale tilbud i omradet, samt
eventuelle planleegningshensyn, som kan bidrage til en oplyst afgerelse i Samarbejdsudvalget.

Aalborg Kommune blev hert i forbindelse med FysioDanmarks ferste ansegning om etablering af en ekstra
praksisadresse. Af horingssvaret fremgér det, at Aalborg Kommune principielt kan anbefale, at FysioDanmark flytter
kapacitet fra Aalborg til Nerre Uttrup Torv 11, 9400 Nerre Sundby. Heringssvaret kan ses af bilag.

Aalborg Kommune er ikke hert i forbindelse med denne genansggning, idet der ikke anseges som at flytte kapacitet pa
speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi).

Kriterier

Séfremt udvalget godkender etablering af ekstra praksisadresse, vil regionen stille folgende kriterier:
¢ Der skal fortsat veere et behandlingstilbud pa J.F. Kennedys plads i Aalborg

¢ Der skal tilbydes det samme ydelsessortiment pa begge adresser
¢ Der ma ikke tilbydes behandling til patienter henvist efter speciale 62.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Treeffer beslutning vedr. ansegning om etablering af ekstra praksisadresse i Norresundby.

Beslutning



Samarbejdsudvalget besluttede at meddele afslag pé ansegning om etablering af en ekstra praksisadresse i Nerresundby
med folgende begrundelse:

Af sagsfremstillingen fremgar det, at antal indbyggere pr. kapacitet er lavere i 9400 Nerresundby (3.821) end i 9000
Aalborg (4.431). En flytning af kapacitet fra Aalborg til Nerresundby vil bidrage til en skevfordeling. Hertil kommer at
der er 0 ugers ventetid til behandling efter speciale 51 i samtlige klinikker i Aalborg og Nerresundby, hvilket ikke tilsiger
et behov for ekstra kapacitet i Norresundby. I beslutningen har Samarbejdsudvalget endvidere inddraget det forhold, at
afstanden fra omradet omkring Nerre Uttrup 11, hvortil den nye praksisadresse enskes, kun er 2,1 km. fra de to gvrige
klinikker i Norresundby. I ansegningen er det beskrevet, at FysioDanmark er i proces med at flytte klinikken 1-2 km. nord
for fra Nerre Uttrup 11. Det er udvalgets vurdering, at afstanden til de to @vrige klinikker i Norresundby fortsat vil vaere
beskeden.

Af overenskomsten § 27 fremgar det bl.a., at brug af flere praksisadresser iser kan vere relevant i lokalomrader, hvor der

er behov for sterre fleksibilitet for at tilgodese patienternes behov for kvalitet, neerhed og valgmuligheder. Pa baggrund af

de to eksisterende klinikker i Norresundby, kapacitet pr. indbygger og ventetider, er det Samarbejdsudvalgets vurdering, at
kapaciteten 1 Nerresundby er tilstraekkelig. Udvalget vurderes séledes ikke, at der er behov for en sterre fleksibilitet for at

tilgodese patienternes behov.

Afslaget begrundes endvidere med det forhold, at oprettelsen af en ekstra praksisadresse jf. Praksisplanen ber finde sted
”...med henblik pé at skabe muligheder for at sikre deekning i omréder, hvor det ellers vil vaere vanskeligt at fa etableret et
fysioterapeutisk tilbud”.

Bilag

Bilag 1 - Ansegning om etablering af ekstra prasksisadresse
Bilag 2 - Kommuneplanrammer

Bilag 3 - Mail fra Danske Fysioterapeuter

Bilag 4 - Heringssvar Aalborg Kommune



Punkt 10: Revideret tidsplan - Praksisplan om fysioterapi

1-31-72-689-24
Sagsfremstilling

Af Overenskomst om fysioterapi § 19 fremgér det, at regionen og kommunerne udarbejder en felles plan for
tilrettelaeggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i regionen. Praksisplanen danner grundlag for beslutninger
om de overenskomstmassige forhold og skal fremme udviklingen i samarbejdet med @vrige sundhedstilbud og
kvalitetsudviklingen inden for eget fagomréde. Praksisplanen omfatter blandt andet beskrivelse af den fysioterapeutiske
betjening i regionen som en del af grundlaget for planleegningen.

P& mede i december 2023 blev Samarbejdsudvalget forelagt en tidplan for den nye Praksisplan om fysioterapi. Ifolge
tidsplanen skulle udvalget foreleegges et udkast til praksisplanen pa narvarende made.

Administrationen har desverre veret nadt til at udskyde Praksisplanen, hvorfor udvalget forst vil blive forelagt et udkast
til december 2024.

Den reviderede tidsplan fremgér nedenfor.

Mai — oktober [Udarbejdelse af praksisplanen (fysioterapeuterne i

b 0214 Samarbejdsudvalget inddrages i arbejdet med praksisplanens § 19 stk.
6).

2. december Samarbejdsudvalget forelegges udkast til praksisplan med henblik pa

2024 bemerkninger hertil jf. Overenskomst om fysioterapi § 19 stk. 7.

Februar — . .

narts 2025 Heringsperiode.

April 2025 Behandling af heringssvar og eventuel tilretning af praksisplanen.

;’5;1;10 maj Samarbejdsudvalget drefter heringssvar og behandler praksisplan.

Juni 2025 Politisk godkendelse af praksisplanen.

1. juli 2025 Praksisplanen traeder i kraft.

Ifolge Overenskomst om fysioterapi skal regionen og kommunerne revidere kapacitetsdelen af praksisplanen senest den 1.
juli 2025 med henblik pa udmentning af nynedsattelserne i 2025 og 2026.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 11: Naeste mode

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Neaste made er den 9. september 2024.



Punkt 12: Eventuelt

1-01-72-1038-24



Punkt 13: Evaluering af modet

1-01-72-1038-24
Beslutning

Et enigt Samarbejdsudvalg udtrykte tilfredshed med medet.
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