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Punkt 1: Deltagere

Beslutning

Afbud: Martin Fjerbæk, Rikke Svenstrup, Pia Buus, Lina Hundebøll



Sagsfremstilling

Deltagere

Mads Duedahl, Regionsrådsformand, Region Nordjylland (medformand)  
Jes Lunde, rådmand i Sundhed og Kultur, Aalborg Kommune (medformand) - Mødeleder
Mogens Christen Gade, borgmester, Jammerbugt Kommune 
Lis Mancini, Regionsrådsmedlem 
Rikke Svenstrup, PLO-Nordjylland 
Martin Fjærbæk, formand for PLO-K, Aalborg Kommune 
Udvalgsformænd med observatørstatus: 
Ib Nellemann, formand for Social- og Sundhedsudvalget, Jammerbugt Kommune 
Torben Froberg Poulsen, næstformand i Sundheds- og Kulturudvalget, Aalborg Kommune 
Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, Region Nordjylland 
Lina Hundebøll Jespersen, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland 
Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland 

Administrativ deltagelse 
Bente Graversen, direktør, Aalborg Kommune 
Hanne Madsen, direktør, Jammerbugt Kommune 
Eva Sejersdal Knudsen, direktør, Region Nordjylland 
Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktør, Aalborg Universitetshospital 
Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig Direktør, Psykiatrien  
Torben Krogh Kjeldgaard, Sundheds- og Forebyggelseschef, Aalborg Kommune
Daniel Kjærgaard Simonsen, kontorchef, Region Nordjylland 

Sekretariat 
Bibi Bording Pedersen, sundhedsstrategisk konsulent, Aalborg Kommune 
Dorte Rosendal Meier, sundhedskonsulent, Jammerbugt Kommune 
Maja Lynderup Behrmann, Specialkonsulent, Region Nordjylland  

Afbud
Torben Froberg Poulsen, næstformand i Sundheds- og Kulturudvalget, Aalborg Kommune 



Punkt 2: Godkendelse af dagsordenen

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Sagsfremstilling

Det indstilles, at Politisk Niveau:
1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Prioritering og finansiering af indsatser i 2026

Beslutning

Alle parter bakkede op om de fire projekter. Herunder var der enighed om, at der skal lave prøvehandlinger med
udgangspunkt i Geriatri på Kommunale Pladser i forhold til Jammerbugt Kommune mhp. at udvikle en model tilpasset
kommuner med mere afstand til hospitalet.

Der var enighed om, at hver part bringer finansieringen af indsatserne hjem i organisationernes egne budgetprocesser for
2026.



Sagsfremstilling

I november 2024 besluttede Politisk Niveau i Sundhedsklynge Midt, at fire indsatser fra 
handleplanen skulle drives videre i 2025 og finansieres af sundhedsklyngens overskydende 
klyngemidler. 

De 4 prioriterede indsatser:

 Indsats 5 – Henvisning og vedligeholdelse af superviseret gangtræning ved Claudicatio 
Intermittens

 Indsats 6 – Gla:D ryg, træning af patienter med kroniske lænderyg smerter
 Indsats 8 – Gadelæge, ulighed i den somatiske behandling af patienter med psykiske 

lidelser
 Indsats 14 – Geriatri på kommunale pladser

På mødet i politisk niveau 8. april 2025 blev det desuden besluttet, at mulighederne for videre drift 
og finansiering af de fire indsatser i overgangsåret 2026, skal undersøges. 

På dette møde på Politisk Niveau lægges der derfor op til en aftale om, hvordan finansiering kan 
ske i fællesskab. 

På fællesmødet for klyngerne i det kommende Sundhedsråd Limfjorden blev indsatserne i 
klyngerne drøftet mhp. potentiale til at fortsætte frem mod, at Sundhedsråd Limfjorden kan træffe 
en beslutning om indsatsernes evt. videre drift fra 2027. Der var opbakning til, at indsatserne fra 
Klynge Midt har potentiale for videreførsel samt udbredelse og skalering i det kommende 
sundhedsråd. Til det formål var der også enighed om, at indsatsgrupperne bør indsamle så meget 
viden og erfaring som muligt, så beslutningsoplæg til det kommende Sundhedsråd bliver 
velfunderede – f.eks. med flere effektdata og styrket kontakt til almen praksis. På fællesmødet var 
der ligeledes enighed om, at videreførsel af indsatser i 2026 skal ske i regi af de kommuner, som 
indsatser aktuelt er forankret i og ikke mhp. udbredelse til flere kommuner i 2026.

Finansiering
Herunder fremgår finansieringsbehovet ved en 50/50 fordeling af udgifterne. Fordelingen sker 
mellem de respektive kommuner og regionen, og ikke på tværs af kommunerne. 

Finansieringsbehov 2026 
 Total AAK JK RN
Claudicatio Intermittens 722.000 245.500 115.500 361.000
Lænderyg 782.000 201.500 189.500 391.000
Ulighed i den somatiske behandling af psykiske 
lidelser (gadelæge)1 238.000 119.000  119.000
Geriatri på kommunale pladser2 1.880.000 940.000 940.000

I alt 3.622.000 1.506.000 305.000 1.811.000
1) Finansiering af Gadelægen består af lønmidler dækning af 4 timer ugentligt, samt udgifter 

til medicin og forbindingsstoffer i Aalborg Kommune. 



2) I 2025 blev der anvendt 165.000 kr. af klyngemidlerne i Sundhedsklynge Midt til 
finansiering af Geriatri på kommunale pladser. Dette var dog kun en del af den samlede 
finansiering af projektet, som yderligere blev udgjort af projektpuljer og drift. I ovenstående 
skema for 2026 fremgår således de samlede udgifter til finansiering i 2026. Det er ligeledes 
tidligere aftalt, at projektet også skal udbredes til Jammerbugt Kommune.

Der lægges op til, at partner aftaler, at man hver især bringer de prioriterede indsatser ind i 
budgetprocesserne i egne organisationer, mhp. at finansiere de prioriterede indsatser i 2026. 

Ved at sikre driften af indsatserne i 2026, sikres en længere periode, som kan danne grundlag for 
en sammenhængende data- og erfaringsopsamling. Der vil ligeledes ikke ske et afbræk i driften af 
indsatsen, frem mod, at Sundhedsråd Limfjorden kan træffe beslutning om at igangsætte indsatser 
i 2027.

Det indstilles, at Politisk Niveau

1. Aftaler, at hver part bringer finansiering af de indstillede indsatser i 2026 ind i 
organisationernes budgetprocesser for 2026



Punkt 4: Eventuelt

Beslutning

Ingen bemærkninger.
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