REFERAT Samarbejdsudvalg for Psykologer d. 28-10-
2021

Modedato Torsdag d. 28. oktober 2021 kl. 14:00

Modested Madelokale A; Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ost
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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Medlemmer

Vibeke Gamst - Regionsradsmediem

Lene Linnemann - Regionsradsmedlem

Peter Uno Andersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Zenia Bgrsen - Psykolog

Gregers Gertsen - Psykolog

@vrige madedeltagere

Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Rikke Thorst - AC Fuldmeegtig, Region Nordjylland (ref.)
Nikolaj B. Kristensen - Udviklingskonsulent, Thisted Kommune

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforlab og @konomi - Neere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Jst



Punkt 2: Orientering fra psykologer og administrationen
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Orientering fra psykologer og administrationen

Tildelte kapaciter pr. 1. juli 2021

Seaeby - Julie Lee Kaufmann

Saeby - Rikke Munk Madsen

Aabybro - Louise Hyldgaard

Hjarring - Lisbet Bang Riecke

Bronderslev - Karen Lykke Skjglstrup. Ydernummeret blev ikke besat og slas
derfor op igen til besaettelse pr. 1. januar 2022.

Ledige kapaciteter pr. 1. januar 2022

* Aars - Berit Winslgv

Thisted - Flemming Schnedler
Hjarring - Anette Riis Jensen

Hjarring - Morten Frank Andersen
Bronderslev - Karen Lykke Skjglstrup
Brovst - Katrine Nissen

Orienteringer om flytning af praksis

Anne Kirstine Bundgaard flytter fra Kirkegade 2, 9600 Aars til Jyllandsgade 21, 9600
Aars pr. 1. oktober 2021.

Henning Bak flytter fra Klokkestgbergade 17, 9000 Aalborg til Kornblomstvej 113,
9000 Aalborg pr. 1. september 2021.

Orientering om anseettelse af en praksiskonsulent pa
psykologomradet

Der vil blive ansat en praksiskonsulent pa psykologomradet. Praksiskonsulenten skal
bidrage til kvalitetsudviklingen indenfor psykologi samt til at styrke det tvaersektorielle
og det tveerfaglige samarbejde i sundhedssektoren i Region Nordjylland.

Anszettelsesprocessen blev pabegyndt den 6. oktober 2021, og der forventes opstart
af ny praksiskonsulent pr. 1. december 2021 eller pr. 1. januar 2022.

Referat
Udvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 3: Lukket: Orientering om sag vedr. manglende opdatering af
ventetider

2018-031097



Punkt 4: Opfelgning pa ventetider pa sundhed.dk

2018-031097
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Opfolgning pa ventetider pa sundhed.dk

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har besluttet, at opfelgning pa ventetider pa sundhed.dk er et
fast punkt pa dagsordenen. Udvalget har valgt at saette ekstra fokus pa ventetider,
idet det er vaesentligt for borgernes muligheder for at fa overblik over
behandlingsmuligheder, at der er adgang til retvisende ventetider pa sundhed.dk.

Ifelge overenskomstens § 16, stk. 4-5 skal psykologen i praksisdeklarationen pa
sundhed.dk oplyse ikke-akut ventetid til 1. konsultation opdelt pa hhv.
henvisningsarsag 1-9 (avrige ikke-akutte patienter) og 10-11 (angst og depression).
Ventetidsoplysningerne skal opdateres minimum hver anden maned.

Administrationen fulgte op pa angivelsen af ventetider pa sundhed.dk pr. 1.
september 2021 og sendte efterfalgende breve til 40 psykologer den 2.

september 2021. Hovedparten af psykologerne havde angivet ventetid for bade
ikke-akutte patienter med angst og depression og grige ikke-akutte patienter,
hvormed 38 psykologer modtog et brev om manglende opdatering af ventetid inden
for to maneder. Yderligere 2 psykologer manglede oplysninger om ventetid for en
eller begge henvisningsarsager. Psykologerne blev bedt om at opdatere
oplysningerne pa sundhed.dk senest den 16. september 2021.

Ved gennemgang af praksisdeklarationerne den 21. september 2021 kunne det
konstateres, at samtlige psykologer havde opdateret praksisdeklarationen.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Lukket: Psykologer med lav afregning i 2020

2020-004930



Punkt 6: Dreftelse af den aktuelle ventetidssituation

2018-004365
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Droftelse af den aktuelle ventetidssituation

Sagsfremstilling

Der er stor bevagenhed omkring den aktuelle ventetidssituation pa psykologomradet.
Forretningsudvalget drgftede derfor pa sit made d. 11. oktober, bl.a. pa baggrund af
et mgde mellem administrationen og Zenia Bgrsen, situationen og mulige Igsninger.

Pa madet betonede Forretningsudvalget alvorligheden af den lange ventetid.
Forretningsudvalget opfordrede blandt andet til, at der tages en drgftelse af
overholdelse af overenskomstkravene pa naestkommende made

i Samarbejdsudvalget for psykologer.

Pa den baggrund dreftes overenskomstens krav til minimumafregning i
Samarbejdsudvalg for psykologer.

Efter overenskomst om psykologhjeelp skal en psykolog, der har haft sit ydernummer i
minimum tre ar, have en arlig afregning med regionen pa minimum 150.000 kr. |1 2020
var der 15 psykologer, der havde en afregning med regionen pa under 150.000 kr. Ud
af de 15 psykologer er der dog kun fem, som har haft ydernummer i mere end tre ar
og som ikke har opsagt ydernummeret. Det er saledes kun disse fem psykologer,
som kan behandles i samarbejdsudvalget med henblik ivaerksaettelse af sanktioner.
Disse behandles under punkt 5.

Der er generelt er en stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med
ydernummer, og der ses ikke en sammenhaeng mellem psykologernes
aktivitetsniveau og ventetid.

Der gnskes en drgftelse af, hvordan udvalgets medlemmer sammen kan understotte,
at patienterne i hgjere grad spredes mellem regionens psykologer, saledes de
psykologer med lavest ventetid og de psykologer, som har problemer med at na
minimumsomseetningen, modtager flere patienter.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Drgfter sagen.

Referat
Udvalget drgftede sagen.

Udvalgets medlemmer havde ikke konkrete forslag til, hvordan Samarbejdsudvalget
sammen kan understatte, at patienterne i hgjere grad spredes mellem regionens
psykologer, saledes de psykologer med lavest ventetid og de psykologer, som har
problemer med at nd minimumsomsaetningen, modtager flere patienter.

Udvalgets psykologer oplyste, at de ofte selv ma afvise patienter grundet ventetid. |
disse tilfeelde henviser psykologerne patienterne til Sundhed.dk og opfordrer dem til



at holde gje med de nye psykologer, der starter pr. 1. januar 2022, da de formentligt
har kortere ventetid.

Det er psykologernes oplevelse, at almen praksis ofte henviser til de psykologer, de
kender. Ifglge psykologerne betyder netveerk meget for, om nyopstartede psykologer
modtager patienter. P4 denne baggrund besluttede udvalget, at almen praksis skal
orienteres om de psykologer, der opstarter pr. 1. januar 2022. Formalet er at udbrede
kendskabet til nyopstartede psykologer.

| udvalget var der enighed om, at regionens psykologer skal overholde
overenskomsten. Det er regionens og kommunernes vurdering, at en overholdelse af
overenskomstens bestemmelser, herunder kravet om minimumsafregning, ligeledes
kan bidrage til at nedbringe ventetiden.



Punkt 7: Ikke akkrediteret privatpraktiserende psykolog

2011-134133
Bilag

Rapport fra survey d. 1. juni 2021
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Ikke akkrediteret privatpraktiserende psykolog

Sagsfremstilling

P& made den 8. januar 2021 behandlede udvalget en sag vedr. psykolog Inge Merete
Sendergaard, som fik akkrediteringsstatus "ikke akkrediteret" den 21. oktober 2020.
Begrundelsen for at klinikken ikke blev akkrediteret var, at surveyteamet havde fundet
mangler i ca. 82 procent af de relevante indikatorer. Akkrediteringsnaevnet

tildeler undtagelsesvist status “"Ikke akkrediteret” il klinikker med sa talrige og
vaesentlige mangler, at det er udsigtslgst, at klinikken vil kunne opfylde indikatorerne i
tilstraekkelig grad inden tidsfristen for en opfalgning.

Pa madet den 8. januar 2021 besluttede udvalget, at tildele Inge Merete Sgndergaard
en advarsel efter overenskomstens § 39 stk. 8. Udvalget palagde desuden Inge
Merete Sgndergaard at oplyse, hvornar en fornyet stillingstagen til akkreditering
kunne forventes.

Inge Merete Sgndergaard modtog et nyt survey den 1. juni 2021 og blev
efterfelgende behandlet pa neevnsmgadet den 11. august 2021. Pa dette made fik hun
tildelt status "Midlertidig akkreditering”. Inge Merete Sgndergaard skal gennemfgre
opfalgning inden den 11. februar 2022. IKAS har oplyst, at hun kun har fa mangler.
De forventer derfor, at Inge Merete Sendergaard vil veere klar til opfelgning inden for
den naermeste fremtid. Manglerne fremgar af vedhaeftede rapport fra survey.

Inge Merete Sgndergaard er fgrst endeligt akkrediteret, nar hun har gennemfart
opfalgning.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1) Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag

1. Rapport fra survey d. 1. juni 2021


\Attachments\5259021-8616567-1.pdf

Punkt 8: § 55 aftale vedr. nedbringelse af ventetider i forhold til behandling
af angst og depression

2018-004365
Bilag

Region Hoedstaden - § 55 aftale om let til moderat angst og depression
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§ 55 aftale vedr. nedbringelse af ventetider i forhold
til behandling af angst og depression

Sagsfremstilling

Region Nordjylland gnsker at nedbringe ventetiden pa psykologomradet for borgere
med angst og depression. Pa denne baggrund forelaegges forslag om, at Region
Nordjylland og Dansk Psykolog Forenings repreesentanter i samarbejdsudvalget
indgar en lokaleaftale, som muligger, at de psykologer, som gnsker det, kan fa ekstra
kvote til behandling af klienter med angst og depression. En sadan aftale blev indgaet
mellem Dansk Psykolog Forening og Region Hovedstaden i december 2020. Denne
er vedheeftet som bilag.

Der er i overenskomsten for psykologhjelp mulighed for at indga
overenskomstsupplerende aftaler:

§ 55. Aftaler vedrorende psykologhjzelp

Stk. 1. Der kan lokalt indgéas aftaler vedragrende psykologhjselp ud over denne
overenskomst mellem regionen og Dansk Psykolog Forenings repraesentanter i
regionen. Sddanne aftaler skal indsendes til overenskomstens parter til orientering.

Stk. 2. Safremt der indgas individuelle aftaler med en enkelt psykolog eller mindre
grupper af psykologer, skal de(n) pagaeldende psykolog(er) underskrive aftalen som
tredje part. Alle underskrifter skal vaere pa aftalen, inden den/de fremsendes til
overenskomstens parters orientering.

Anmeerkninger § 46: De lokale parter ma ikke indga lokalaftaler, som er
overenskomststridige. Parterne er enige om at udarbejde en vejledning til de lokale
parter om rammerne for lokalaftaler, herunder ogsé de gkonomiske rammer. Denne
ordning er en forsegsordning i perioden. Hvorvidt ordningen skal gores permanent
besluttes ved de kommende overenskomstforhandlinger.

Administrationen anbefaler, at Dansk Psykolog Forenings repreaesentanter og
regionsadministrationen far kompetence til at forhandle en aftale faerdig, sa de
psykologer, der er interesserede i at behandle flere borgere med angst og
depression, kan tilslutte sig en sadan aftale.

Hvis indstillingen tiltreedes, vil regionsadministrationen og Dansk Psykolog Forenings
repraesentanter fa uddelegeret kompetencen til at forhandle en § 55 aftale om
behandling af patienter med angst og depression.

En § 55 aftale vil blive forelagt Regionens Forretningsudvalg til godkendelse,
hvorefter samarbejdsudvalget og overenskomstens parter vil modtage den til
orientering.

Indstilling

Det indstilles, at:



1. Samarbejdsudvalget uddelegerer kompetence til regionsadministrationen og
Dansk Psykolog Forenings repreesentanter i regionen med henblik pa at indga
en § 55 aftale om behandling af klienter med angst og depression.

Referat
Udvalget godkendte indstillingen.

Det blev besluttet, at den regionale administration sender udkast til § 55 aftale til
udvalgets psykologer med henblik pa underskrift. Aftalen sendes endvidere til
orientering hos Dansk Psykolog Forening og Danske Regioner, jf. overenskomstens §
55 stk. 1.

Dansk Psykolog Forenings repraesentanter orienteres lgbende om, hvorvidt kvoterne
bliver brugt.

Bilag

1. Region Hoedstaden - § 55 aftale om let til moderat angst og depression


\Attachments\5367846-8832857-1.pdf

Punkt 9: Naste mode
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Naeste made

Administrationen foreslar, at falgende datoer er valgmuligheder for udvalgets neeste
mgde:

+ 30. marts
* 31. marts
* 6. april

« 21. april

Det bemaerkes, at man pa baggrund af kommunal- og regionsradsvalg i november
2021 kan forvente en gendring i sammensaetningen fra politisk side. Der tages derfor
forbehold for aendring af mgdedato.

Referat

Udvalget besluttede, at der planleegges mgde efter kommunal- og regionsradsvalget.
Udvalgets medlemmer vil herefter modtage en Doodle med forslag til mgdedatoer.



Punkt 10: Eventuelt
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Eventuelt
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