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Punkt 1: Foretraede: Lillian Kristensen - kl. 12.50 - 13.00

2019-021457
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Foretraede: Lillian Kristensen - kl. 12.50 - 13.00

Sagsfremstilling

Borger Lillian Kristensen har bedt om foretreede for Sundhedsudvalget.
Foretraeedeordningen i Region Nordjylland giver borgere, organisationer og
virksomheder mulighed for at foreleegge synspunkter, og udvalgets medlemmer har
mulighed for at stille spargsmal til fremlaeggelsen.

Lillian Kristensen oplyser, at emnet for foretraedet er gnsket om, at fremlaegge et
generelt synspunkt vedrgrende behandlingen af aeldre patienter pa geriatrisk afdeling.

Referat

Lillian Kristensen fremlagde sine argumenter for Sundhedsudvalget.
Efterfalgende stillede medlemmer af udvalget opklarende spgrgsmal.

Martin Bech og Vibeke Gamst deltog ikke under foretreedet.



Punkt 2: Deltagere
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Deltagere

Udvalgsmedlemmer

Malou Skeel (formand)

Jorgen Rarbeek Henriksen (neestformand)
Martin Bech

Per Bisgaard

Vibeke Gamst

Kim Frost

Ulla Astman

Ali Hassan

Janne Toft-Lind

Administrative deltagere
Koncerndirektar Anne Bukh
Direkter Eva Sejersdal Knudsen
Direktar Mariane Therkelsen

Specialkonsulent Rikke Sandorff Nielsen-Man (udvalgssekretaer)

Afbud
Martin Bech

Ad hoc
Sygeplejefaglig direktar Lisbeth Lagoni

Laegefaglig direktar Sgren Pihlkjeer Hjortshgj
Leegefaglig direktgr Michael Bratner Schmidt,

@konomichef Rune V. Herslund



Punkt 3: Opfelgning pa dreftelse af Budget 2023 - kl. 13.00 - 13.50

2021-055220
Bilag

Bilag 1: Budgetforslag fra Sundhedsudvalget

Bilag 2: Budgetforslag fra Sundhedsudvalget - Forventet ekonomisk konsekvens
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Opfolgning pa droftelse af Budget 2023 - kl. 13.00 -
13.50

Resumé
Opfelgning pa draftelse af Budget 2023 i Sundhedsudvalget d. 8. marts.

Administrationen udfolder udvalgets budgetforslag og indstiller, at udvalget tager
orienteringen til efterretning.

Koncerndirektgr Anne Bukh indleder punktet.

@konomichef Rune V. Herslund deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Budget 2023 blev drgftet pa mgde i Sundhedsudvalget d. 8. marts.

Udvalget pegede pa felgende budgetforslag:

+ Profilplan, herunder faglig analyse vedr. organkirurgi og urologi
Palliationsplan

Behandlingskvalitet, herunder diabetes og osteoporose

Forskning og faglig udvikling, herunder personlig medicin

Tilpasning af sengekapacitet - Analyse af behov

Det udadvendte hospital (fokus pa hospitalsveesenets rolle og udflytning af
behandling)

Det blev ved mgdet aftalt, at Budget 2023 dagsordensaettes igen pa udvalgsmade d.
5. april.

Pa madet udfolder administrationen budgetemnerne yderligere med henblik
pa kvalificering af udvalgets budgetforslag og som forberedelse til made i
Forretningsudvalget d. 19. april.

Af bilag 1 fremgar en kommenteret oversigt over de budgetbrikker, administrationen
pa nuvaerende tidspunkt arbejder pa indenfor de af udvalget udpegede omrader. Bilag
2 er en oversigt over forventet gkonomisk konsekvens i budget 2023 samt beskrivelse
af tidligere afsatte midler inden for omraderne. | bilagene beskrives ligeledes
budgetforslag vedr. @get antal intensive senge samt ny fedselsplan, som ogsa er
drgftet og fulgt i regi af Sundhedsudvalget.

Det skal bemaerkes, at budgetbrikkerne fortsat er i proces hvad angar bade form,

indhold og forventet gkonomi. Der vil saledes veere tale om initiale preesentationer,
som grundlag for den videre budgetproces.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning



Referat

Udvalget gennemgik budgetforslagene, som udvalget udpegede d. 8. marts, og
drgftede. Det blev besluttet, at Sundhedsudvalgets budgetprioritering kategoriseres i
falgende gruppering:

» Det robuste hospital (herunder profilplansarbejdet, de faglige analyser af
organkirurgi og urologi, palliationsomradet samt faglig analyse af
sengekapacitet)

» Forskning og faglig udvikling (herunder behandlingskvalitet ifm. diabetes og
osteoporose samt fortsat implementering af personlig medicin)

» Det udadvendte hospital (fokus pa hospitalsveesenets rolle og udflytning af
behandling)

Den videre proces er, at Forretningsudvalget pa madet d. 19. april behandler det
administrative oplaeg til budgettemaer for 2023, inklusiv de prioriterede budgetforslag
fra udvalgene. Det vil vaere de tre ovenneaevnte budgetforslag, som indmeldes fra
Sundhedsudvalget.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Martin Bech deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Bilag 1: Budgetforslag fra Sundhedsudvalget
2. Bilag 2: Budgetforslag fra Sundhedsudvalget - Forventet skonomisk konsekvens


\Attachments\5688289-9443396-1.pdf
\Attachments\5693004-9452153-1.pdf

Punkt 4: Orientering: Status pa faglige analyse af organkirurgien - kl. 13.50
- 14.10

2021-040271
Bilag

Foranalyse af det organkirurgiske omrade i Region Nordjylland
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Orientering: Status pa faglige analyse af
organkirurgien - kl. 13.50 - 14.10

Resumé

Jf. tids- og procesplanen for den faglige analyse af det organkirurgiske omrade far
Sundhedsudvalget en aktuelt status pa processen.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager status til orientering og drefter forventninger
til indhold i analysen.

Koncerndirektgr Anne Bukh indleder punktet.

Under punktet deltager de laegefaglige direktgrer Sgren Pihlkjeer Hjortshgj og Michael
Bratuner Schmidt, da de har delt formandskab for den nedsatte arbejdsgruppe.

Sagsfremstilling

Som orienteret pa sidste mgde i Sundhedsudvalget er der igangsat en proces med
henblik pa, at udarbejde en faglig analyse af det organkirurgiske omrade i Region
Nordjylland.

| den forbindelse er der udarbejdet en deskriptiv foranalyse som er vedhaeftet som
bilag. Foranalysen skal danne baggrund for notatet som skal beskrive de forskellige
driftsscenarier.

Efter planen fremlaegges udkast til analyse for Sundhedsudvalget pa mgdet i juni med
henblik pa, at evt. gkonomiske implikation kan indga i budgetprocessen for budget
2023.

Sundhedsudvalget far pa dette mgde en aktuelt status pa processen. Herudover
bedes Sundhedsudvalget drgfte forventninger til indhold i analysen med henblik pa
gensidig forventningsafstemning.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager status til orientering
2. Drgfter forventninger til indholdet i analysen

Referat

Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning, og draftede forventninger til
indholdet i analysen.

Martin Bech deltog ikke i sagens behandling.



Bilag

1. Foranalyse af det organkirurgiske omrade i Region Nordjylland


\Attachments\5664872-9398712-1.pdf

Punkt 5: Orientering: Status pa faglig analyse af urologien - kl. 14.10 - 14.30
2021-042704

Bilag

Procesplan for analyse af urologien

Foranalyse af urologien i Region Nordjylland
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Orientering: Status pa faglig analyse af urologien -
kl. 14.10 - 14.30

Resumé

| forbindelse med budget 2022 besluttede forligspartierne, at der i 2022 skal
udarbejdes en faglig analyse af urologien i Region Nordjylland.

Sundhedsudvalget orienteres om den aktuelle status og den fremadrettede proces.
Afdelingsdirektgr Eva Sejersdal Knudsen indleder punktet.

Under punktet deltager de leegefaglige direkterer Sgren Pihlkjeer Hjortshaj og
Michael Braliner Schmidt, da de har delt formandskab for den nedsatte
arbejdsgruppe.

Sagsfremstilling

| forbindelse med budget 2022 besluttede forligspartierne, at der i 2022 skal
udarbejdes en faglig analyse af urologien i Region Nordjylland med henblik pa blandt
andet at afdaekke perspektiver og muligheder for etablering af stationaer elektiv
aktivitet og akutte funktioner i Hjarring.

Administrationen har sammen med hospitalerne igangsat denne proces, som
forventes afsluttet til sommer. Sundhedsudvalget vil p4 madet den 8. juni 2022
behandle en afrapportering fra analysen med faglige anbefalinger til initiativer og
fremtidige driftsscenarier for urologien i Region Nordjylland. Eventuelle gkonomiske
konsekvenser vil blive inddraget i budgetplanlaegningen for budget 2023.

Der er pa de indledende mgder med de faglige miljger identificeret en raekke temaer,
som der arbejdes videre med at klarlaagge yderligere i analysen:

» Der tages et bredt blik pa specialet, men et szerligt fokusomrade er at se pa
mulige driftsscenarier for akut urologi i Hjarring.

» Der ses pa aktiviteten pa regionens matrikler og udviklingen over tid.

« Arsager og Igsninger identificeres ift. lange ventetider pa udvalgte typer
udredning og behandling.

* Analysen undersgger sammenhangen med naerliggende specialer og
muligheder for at optimere denne.

* Analysen ser pa muligheden for at organisere funktioner og optageomrader, sa
patientstremme er mere rationelle.

» Der laves en prognose for uddannelse og aldersprofil for speciallaeger, som
danner grundlag for en beskrivelse af mulige tiltag inden for uddannelse,
rekruttering og fastholdelse.

Der er udarbejdet en foranalyse, som er vedlagt som bilag.
Tids- og procesplan

Arbejdet er forankret i Sundhedsfagligt Forum, som agerer styregruppe for processen.
Herudover er der nedsat en arbejdsgruppe med inddragelse af de faglige miljger. De



leegefaglige direktarer fra Aalborg Universitetshospital og Regionshospital Nordjylland
har delt formandskab i arbejdsgruppen.

Nedenfor ses den videre tids- og procesplan for arbejdet (den er uddybet i bilag). Der
orienteres pa mgdet om processen og rammerne for arbejdet.

5. april 2022 Sundhedsudvalget Orientering om proces og status pa analysen.

22. april 2022 Sundhedsfagligt Forum | Orientering om status pa analysen.

12. maj 2022 Sundhedsfagligt Forum Droftelse af arbejdsgruppens udkast til
analysenotat.

24. maj 2022 Direktionen Droftelse af analysenotat.

8. juni 2022 Sundhedsudvalget Preesentation af analyse og anbefalinger.
Drgftelse og prioritering af tiltag og scenarier.

20. juni 2022 Forretningsudvalget Praesentation af analyse og anbefalinger.

27. juni 2022 Regionsradet Prioritering og godkendelse af tiltag og
scenarier.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Giver input til temaer
2. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning, og dragftede forventninger til
indholdet i analysen.

Martin Bech deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
1. Procesplan for analyse af urologien
2. Foranalyse af urologien i Region Nordjylland


\Attachments\5669649-9407730-1.pdf
\Attachments\5690328-9447160-1.pdf

Punkt 6: Dreftelse: Region Nordjyllands resultater i LUP 2021 (Den
Landsdakkende Undersogelse af Patientoplevelser) - kl. 14.40 - 15.05

2021-002394
Bilag

One-pager for LUP Somatik 2021

One-pager for LUP Akutmodtagelse 2021
One-pager for LUP Fadende 2021

Regionalt benchmark LUP 2021

LUP Rapport 2021 - Region Nordjylland

LUP rapport 2021 - Aalborg Universitetshospital

LUP rapport 2021 - Regionshospital Nordjylland
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Droftelse: Region Nordjyllands resultater i LUP
2021 (Den Landsdakkende Undersggelse af
Patientoplevelser) - kl. 14.40 - 15.05

Resumé

16. marts blev resultaterne fra den Landsdaekkende Undersagelse af
Patientoplevelser (LUP) offentliggjort og Sundhedsudvalget bedes pa madet drgfte
resultaterne for Region Nordjylland.

Udviklingschef Jens Ravnholt indleder punktet.

Sygeplejefaglig direktgr Lisbeth Lagoni fra Aalborg Universitetshospital og laegefaglig
direktar Saren Pihlkjeer Hjortshgj fra Regionshospital Nordjylland deltager under
punktet.

Sagsfremstilling
Resultater - LUP 2021

Fremstillingen omfatter resultaterne for: LUP Akutmodtagelse, LUP Fadende og LUP
Somatik. Resultaterne for LUP Psykiatri fremstilles for Psykiatri- og socialudvalget.

Resultaterne leveres pa regions-, hospitals-, afdelings- og afsnitsniveau og deekker
over lokale variationer, som hospitalerne anvender i arbejdet med at identificere til
indsatsomrader.

| nedenstaende fremstilling er der fokus pa Region Nordjyllands resultater i relation til
de gvrige regioner og landsgennemsnittet.

Opsummerende resultater

De overordnede resultater for Region Nordjylland er generelt fine i forhold til
landsresultatet. LUP Fgdende og LUP Somatik (planlagte indlagte, akut indlagte og
planlagt ambulante) ligger over landsgennemsnittet i forhold til den samlede
tilfredshed (malt pa spergsmalet om, hvorvidt patienterne alt i alt har veeret tilfredse
med deres fgdselsforlgb, indlaeggelse eller besag). LUP Akutmodtagelse ligger under
gennemsnittet pa samme spargsmal. Se resultaterne i one-pagere for de tre LUP
omrader, bilag 1, 2, og 3.

| sammenligning (alle spgrgsmalene) med de andre regioner ligger vi nummer tre
undtagen planlagte indlagte, hvor vi ligger nummer 4 og akutklinikker, hvor vi ligger
nummer to. Se rapport LUP 2021, bilag 4.

Der er i alt 14 spgrgsmal under, 40 spgrgsmal over og 134 spgrgsmal pa
gennemsnittet. Samlet set har vi flere spgrgsmal under landsgennemsnittet end
sidste ar. Flest finder vi pa omradet planlagte indlagte patienter, hvor der er 9
spgrgsmal under gennemsnit. Se rapport med Region Nordjyllands LUP 2021
resultater, bilag 5.

For hospitalernes LUP 2021 resultater se desuden:



Rapport for Aalborg Universitetshospital LUP 2021, bilag 6.

Rapport Regionshospital Nordjylland LUP 2021, bilag 7.

LUP Somatik

Malt pa spegrgsmalet om patienternes overordnede tilfredshed ligger Region
Nordjylland i LUP Somatik med 87 % i hgj grad eller i meget hgj grad tilfredse
patienter over landsgennemsnittet, som er 86 %.

Planlagt indlagte patienter - 684 deltog i undersagelsen (svarprocent 74).

| sammenligning (malt pa alle undersggelsens spargsmal) med de gvrige regioner
ligger Region Nordjylland nummer fire:

Anial spergemal med forbadet dler bimngs resulat -

Pevalbcantaber

Rty o, Maltyllard

Resjion Syddanark

m— I R ¢

Rogian Mandiland
Feghom Sliored

W Rasgashater ovid Gnreamsnimed () W Ragghaner, dor bk ahvigar fra gannsmenitiel (G) W Rosstuahar urden’ gisrvasmeanitied (L))

Der er 9 spagrgsmal under og 27 spgrgsmal, der ikke afviger fra landsgennemsnittet.
Spergsmal under gennemsnit vises herunder:

Landsgennem-snit = Region Nordjylland = Aalborg UH | Regionshospitalet

Ventetid fra jeg skulle made, til jeg bliver henvist til en seng/kaldt ind

4,09 | 3,92 | 3,85 | 4,61

Personalet giver pargrende mulighed for at deltage i beslutninger om behandling

3,82 | 3,62 | 3,66 | 3,08

Jeg far tilstraekkelig med ro til hvile og sgvn

4,01 | 3,79 | 3,73 | 4,40

Mit behov for smertelindring er daekket

4,32 | 4,23 | 4,22 | 4,32

Der er rent i afdelingens lokaler

4,20 | 4,08 | 4,06 | 4,26

Jeg far information om symptomer, jeg skal vaere opmaerksom pa efter udskrivelsen

3,91 | 3,77 | 3,80 | 3,50

Jeg far information om den videre plan for forlgb fx opfalgning/genoptraening

3,95 | 3,84 | 3,87 | 3,52

Jeg far information om (bi-)virkninger) ved ny medicin ved udskrivelsen

3,65 | 3,45 | 3,52 | 2,37

Jeg far de informationer, jeg har behov for

4,08 | 3,98 | 3,97 | 4,09




Akut indlagte patienter - 2299 patienter deltog i undersggelsen (svarprocent 54)

| sammenligning med de gvrige regioner ligger Region Nordjylland nummer tre:

Antal spergsmal meed forbedret dler oTrget et </

Fragion Midjylang 05
Regen Syt x5 =
Risgicn Mordiyland [

Ry Howadhinaden 10
—n— T S
B Resualer over geonemsnitist (0} B Resutater, der ikioe afiger fa pennemsnitet (G} B Resultaber under pennerrsnitiet (L}

Der er 14 spgrgsmal over og 24 spargsmal, der ikke afviger fra landsgennemsnittet.

Planlagt ambulante patienter - 11.773 patienter deltog i undersggelsen (svarprocent
60)

| sammenligning med de @vrige regioner ligger Region Nordjylland nummer 3:

Artdl spengedl med Rvbedel eier g resulat -
Fegior Mdiyllard 12
Prvalhospiaer 40

Riegian Sycdanmark 10
Ribghan Mardyiland

Region Masedsisden

an

50

Reegion Seliard 0

B Resubser over perrarmisatied (U] B Fesulisied, der kke alviger a gannemanitiel (L) B Fenitsle urde gerremsntist (L)

Der
er to spgrgsmal over og 28 spgrgsmal, der ikke afviger fra landsgennemsnittet.

LUP Akutmodtagelse

I LUP Akutmodtagelse ligger Region Nordjylland (65 %) under landsgennemsnittet
(67 %) malt pa spgrgsmalet om patienternes samlede tilfredshed.

Akutmodtagelser - 683 patienter deltog i undersggelsen (svarprocent 44)
| sammenligning med de @vrige regioner ligger Region Nordjylland nummer 3:

Areal sporpamal med forbedet aller fornge! resultar

e ..o [i

I T S
Regon Norland R
Region Sl T R
—— T T -
B Resultater ower gornemsnitet () W Resultsier, der ke ofiger fra gennermsnitiet () W Reslistor under gennemsninet (U)

Der er to spargsmal over, 1 spgrgsmal under og 18 spargsmal, der ikke afviger fra
landsgennemsnittet. Spgrgsmal under landsgennemsnit vises herunder:

Landsgennem-snit | Region Nordjylland Aalborg UH Regionshospitalet




Laengden af ventetid fra ankomst til undersggelse er acceptabel

2,83 | 2,48 | 2,46 | 2,52

Akutklinikker - 86 patienter deltog i undersggelsen (svarprocent 47).

I sammenligning med de @vrige regioner ligger Region Nordjylland nummer 2:

Artal spoeganl med Aorbednel dle Rmingsl sssuital
Region Sysdanmank
FRegpan Moy lasd
Ieepi: bl Lt

gk Hawods laden

Fegion Sielrd

B Repghiater ovel arremisniet (Of B Regulale, ger ke ahviger a ganamanial (G) B Regultatr e gernemesing (U

Der er 12 spagrgsmal over, 1 spgrgsmal under og 8 spegrgsmal, der ikke afviger fra
landsgennemsnittet. Spgrgsmal under gennemsnittet vises herunder:

Landsgennem-snit | Region Nordjylland | Aalborg UH Regionshospitalet

Der er tydelig skiltning til akutklinikken

3,98 | 3,73 | 3,73 | -

LUP Fedende

388 nordjyske fadende kvinder har deltaget i undersagelsen (svarprocent 49)
Pa spgrgsmal om patienternes samlede tilfredshed ligger Region Nordjylland med 85

% over landsgennemsnittet pa 84 % i LUP Fadende. | sammenligning med de @vrige
regioner ligger Region Nordjylland nummer tre:

Antal spargumal med fomedret eler fDmnget resuloe

— I <
— . 8
Fogen st
gt S

B Resultafer over gennemesnitiet (0 B Resuitster, der ke ateper fa gernemsnites (G) B Rensiobe under germemsnties (L)

Der er 10 spargsmal over, 3 spgrgsmal under og 29 spargsmal, der ikke afviger fra
landsgennemsnittet. Spgrgsmal under gennemsnittet vises herunder:

Landsgennem-snit | Region Nordjylland | Aalborg UH Regionshospitalet

Personalet giver mig mulighed for at deltage i beslutninger om planlagt kejsersnit

Aalborg: 3,92
Thisted: 3,75

4,32 3,85 3,90 3,0

Jeg taler med personalet, om det jeg har behov for, forud for planlagt kejsersnit

Aalborg: 3,69
Thisted: 5,00

4,21 3,82 3,83 3,50

Min partner kan veere pa fgdestedet i det omfang, jeg har behov for




4,09 3,89
Aalborg: 3,73

4,51
Thisted: 4,93

4,74

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Drgfter resultaterne fra LUP Somatik, LUP Fgdende og LUP
Akutmodtagelse

Referat

Der var overordnet ros fra Sundhedsudvalget til hospitalerne for indsatsen.
LUP-resultaterne viser overordnet at 9 ud af 10 nordjyder er tilfredse, med variationer
pa udvalgte omrader. Saerligt bemaerkede udvalget, og udtrykte stor anerkendelse for,
det flotte resultat ift. personalets imgdekommenhed og venlighed, hvilket endda skal
ses i lyset af, at det har veeret en seaerlig travl periode.

Sundhedsudvalget draftede udvalgte LUP-resultater, herunder:

» Patientansvarlig laege, og mulige forbedringsinitiativer og -fokus

» Akutmodtagelserne: Brug af den samlede kapacitet pa tveers af regionen og
rette visitation.

* Information: Opmaerksomhed ift. udskrivelsesforlgbet

* Fadsel: Modtagelsen og post-forlgbet

Der var ligeledes fokus pa brugen af de Igbende LUP-data og potentialerne i
kvalitetsarbejdet fremadrettet. Herunder skal LUP-resultaterne indga ved
udarbejdelsen af Fadselsplanen.

Sundhedsudvalget tog praesentationerne af resultaterne til efterretning.

Martin Bech deltog ikke i punktets behandling.

Bilag

1. One-pager for LUP Somatik 2021

2. One-pager for LUP Akutmodtagelse 2021

3. One-pager for LUP Fgdende 2021

4. Regionalt benchmark LUP 2021

5. LUP Rapport 2021 - Region Nordjylland

6. LUP rapport 2021 - Aalborg Universitetshospital
7. LUP rapport 2021 - Regionshospital Nordjylland


\Attachments\5660773-9391173-1.pdf
\Attachments\5660779-9391183-1.pdf
\Attachments\5660776-9391180-1.pdf
\Attachments\5660783-9391187-1.pdf
\Attachments\5660781-9391185-1.pdf
\Attachments\5660786-9391190-1.pdf
\Attachments\5660793-9391201-1.pdf

Punkt 7: Godkendelse: Revideret forslag til procesplan for fedselsplan - kl.
15.05 - 15.15

2021-026994
Bilag

Procesplan for ny fedselsplan
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Godkendelse: Revideret forslag til procesplan for
fodselsplan - kl. 15.05 - 15.15

Resumé

| 2021 blev en procesplan for arbejdet med en ny fadselsplan politisk godkendt. Den
8. marts blev Sundhedsudvalget forelagt nyt forslag til procesplan, som ikke blev
godkendt. Der fremlaegges hermed revideret forslag til ny procesplan, hvor der er
fokus pa udmegntning af finanslovsmidlerne pa fadselsomradet og hvor tidsplanen er
fremrykket saledes, at Sundhedsudvalget vil fa forelagt farste udkast til fadselsplan
pa mgde d. 11. oktober 2022 i stedet for pa made d. 8. november 2022.

Afdelingsdirektgr Eva Sejersdal Knudsen indleder punktet.

Sagsfremstilling

Det tidligere Patientudvalg godkendte i november 2021 procesplan for arbejdet med
ny fadselsplan. Her fremgar, at Regionsradet foreleegges udkast til ny fadselsplan i
september 2022.

Pa baggrund af blandt andet travlhed med corona pa fadselsomradet, nye
retningslinjer samt usikkerhed omkring udmgntning af Finanslovsmidler har
styregruppen for ny fadselsplan anmodet om mere tid. Forslag til ny procesplan blev
saledes forelagt Sundhedsudvalget d. 8. marts med forslag om, at udkast til ny
fodselsplan forelaegges Regionsradet i foraret 2023.

Sundhedsudvalget godkendte pa mgde d. 8. marts ikke nyt forslag til procesplan.
Af referatet fremgar: "Sundhedsudvalget kunne ikke tiltreede indstillingen.
Sundhedsudvalget beder Administrationen om, at udarbejde en ny procesplan til
behandling i Sundhedsudvalget, hvor det sikres at nationale midler vil kunne
udmentes i 2022."

Der er i Finansloven for 2022 afsat midler til Fedselsomradet. Det fremgar af
Finansloven, at midlerne skal prioritere etablering af rettigheder for fadende, og det
forventes at dette vedrarer retten til indlaeggelse efter fadsel. Forligspartierne har pa
nuveerende tidspunkt ikke udmgntet finanslovsmidlerne og der er ingen udmeldinger
ift. hvornar dette vil ske.

Sundhedsudvalget foreleegges hermed en justeret tids- og procesplan. Denne er
revideret, sa der sikres at Finanslovsmidlerne kan udmentes uafhaengigt af den
endelige godkendelse af Fgdselsplanen. Det er endnu uklart, hvornar
Finanslovsmidlerne udmgntes og en forudseetning for udmgntning far sommerferien
er klarhed omkring dette i Igbet af marts/april. Udmeantningen af midlerne vil séledes
ske forud for den endelige politiske godkendelse af Fgdselsplanen, og initiativerne
som Finanslovmidlerne vil blive anvendt til, vil herefter blive indarbejdet i
Fadselsplanen.

Der ud over er tidsplanen fremrykket saledes, at Sundhedsudvalget vil fa forelagt
forste udkast til fadselsplan pa magde d. 11. oktober 2022 i stedet for pa mede d. 8.
november 2022.



Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Godkender revideret procesplan for ny fadselsplan

Referat

Sundhedsudvalget godkendte procesplanen. Udvalget gnsker i fremadrettede
processer, at blive orienteret sa tidligt sa muligt om forsinkelser med henblik pa
politisk involvering i den videre proces og prioritering.

Martin Bech deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag

1. Procesplan for ny fgdselsplan


\Attachments\5672236-9412573-1.pdf

Punkt 8: Godkendelse: Udmentning vedrerende Etablering af Udsatterad -
kl. 15.15 - 15.30

2021-056395
Bilag

Kommissorium Udsatterad

Baggrundsnotat - Erfaringer fra gvrige regioner og valg af organisationer
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Godkendelse: Udmentning vedrgrende Etablering
af Udsatterad - kl. 15.15 - 15.30

Resumé

Af Budgetaftalen for 2022 fremgar det, at man gnsker at nedsaette et Udsatterad.

Administrationen har indhentet erfaringer fra eksisterende Udsatterad i de gvrige
regioner og udarbejdet et forslag til kommissorium for Udsatteradet i Region
Nordjylland, som her fremlaegges til droftelse og kvalificering i

henholdsvis Sundhedsudvalget, Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen og Psykiatri-
og Socialudvalget.

Sundhedsudvalget fremlaegges herudover et forslag om, at der permanent afsaettes
125.000 kr. arligt, som finansieres af ikke udmantede midler fra pulje til Lighed i
sundhed og forebyggelse fra budget 2021, til drift af Udsatteradet.

Slutteligt er der ligeledes udarbejdet en tids- og procesplan for etablering af
Udsatteradet.

Afdelingsdirektgr Eva Sejersdal Knudsen indleder punktet.

Sagsfremstilling
Oplaeg fra Budgetaftalen 2022

Af Budgetaftalen for 2022 fremgar det, at man bl.a. pa baggrund af positive erfaringer
under COVID-19 gnsker at styrke samarbejdet med de civile organisationer ved at
etablere et Udsatterad med deltagelse fra civilsamfundsorganisationer, som har teet
kontakt med de mest sarbare og udsatte borgere i samfundet.

Man gnsker at fremme et teettere samarbejde om sundhedspleje, behandlinger og
opfalgning pa fx kroniske lidelser, som bgr ske taet pa de steder, hvor de udsatte og
hjemlgse borgere kommer. Det gnsker forligspartierne at drgfte naermere med civile
organisationer og sikre teettere koordination fremover.

Det er desuden beskrevet, at der hentes inspiration fra lignende rad i Region
Hovedstaden og Region Syddanmark, og at Regionsradet forelaegges et forslag til
kommissorium for Udsatteradet primo 2022.

Erfaringer fra ovrige regioner

Radene i Region Syddanmark og Region Hovedstaden blev i fgrste omgang nedsat i
en midlertidig fors@gsperiode, og begge regioner har nu gjort deres Udsatterad
permanent (eller er ved at beslutte det) pba. gode erfaringer. | Region Hovedstaden
har man udarbejdet en evalueringsrapport, som evaluerer deres Udsatterad.

Begge regioner fremhaever det som meget vigtigt, at der sikres koordination med
gvrige brugerfora og politiske udvalg, sa Udsatteradets perspektiver og viden
anvendes bedst muligt. | Region Syddanmark sikres dette ved, at der er overlap
mellem regionsradsmedlemmer i Udsatteradet og andre udvalg med snitflader til det. |
Region Hovedstaden er der ikke regionsradsmedlemmer med i Udsatteradet.



Der er gode erfaringer med at have regionale, faglige repraesentanter med i radet,
som arbejder med tilbud for socialt udsatte til hverdag eller mgder malgruppen ofte.
De har indblik i, hvad virkeligheden er i regionens tilbud og for malgruppens made
med sundhedsveaesnet. De giver ogsa vigtige input til, hvilke muligheder og
udfordringer der er ift. at fare radets visioner ud i livet og implementere nye tiltag.

Kommissorium for Region Nordjylland

Kommissoriet er udarbejdet med inspiration i de gvrige regionernes kommissorier. Se
bilag 1 for det samlede kommissorium.

Udsatteradet har overordnet fglgende opgaver og fokuserer pa sundhedsomradet:

» Udsatteradet bidrager til at sikre, at viden om socialt udsatte borgeres saerlige
situation og behov inddrages i relevante politiske og administrative processer
og beslutninger.

+ Udsatteradet er radgivende over for regionsradet og udvalg i spgrgsmal, som
bergrer udsatte borgeres forhold. Udsatteradet kan saledes udtale sig om
overordnede spgrgsmal, som regionsradet forelaegger for radet.

+ Udsatteradet kan pa eget initiativ udtale sig om sagsomrader vedrgrende
socialt udsatte borgeres forhold og bringe emner til dreftelse i radet.

» Udsatteradet medvirker til at formidle kontakt mellem borgerne og regionen og
at styrke samarbejdet mellem de civile organisationer og regionen. Herunder
arbejdes for generelt at sikre dialog mellem det politiske og administrative
niveau i regionen og socialt udsatte borgere gennem konkrete forslag til
involvering af brugere i relevante processer.

+ Udsatteradet skal ikke behandle enkeltsager, men borgere skal kunne
henvende sig til rddet med mulige problemstillinger, som giver anledning til en
bredere drgftelse i radet.

Politisk repraesentation skal sikre sammenhasng med gvrige politiske udvalg og
dagsordener. Udsatteradet nedsaettes som et regionalt rad med fokus pa at radgive
inden for regionens omrade.

Det anbefales, at Udsatteradets faste medlemmer omfatter:

+ 3 regionsradspolitikere: Formanden for Sundhedsudvalget deltager fast,
suppleret af formaend eller naestformaend i Udvalg for Det Neere
Sundhedsvaesen og Psykiatri- og Socialudvalget.

» 3 faglige repraesentanter ansat i regionen: Repraesentanter som til dagligt
arbejder med malgruppen udpeges fra hhv. Regionshospital Nordjylland,
Aalborg Universitetshospital og Psykiatrien.

* 9 repraesentanter fra organisationer (jf. liste med forslag i kommissorium).

+ 2 administrative repreesentanter: Kontorchef fra Sundhedsplanlaegning og en
repraesentant fra hospitalsledelsen pa Aalborg Universitetshospital, som
ledelsesrepraesentant for Center for Patientstatte for at sikre konneks hertil.

Det er vigtigt, at radets medlemmer har indgaende kendskab til malgruppen. Der er
udvalgt organisationer, som har en lokalafdeling i Region Nordjylland. Der bgr
tilstraebes bred geografisk repraesentation, saledes at der inddrages lokalafdelinger
med indsigt i forskellige dele af regionen. Det tilstraebes desuden, at minimum to
repraesentanter fra organisationerne er nuvaerende eller tidligere udsatte borgere (se
bilag 2 for indblik i organisationerne og uddybede erfaringer fra regionerne).

Fagpersoner fra regionen udpeges, sa de sikrer repraesentation fra hhv. Aalborg
Universitetshospital, Regionshospital Nordjylland og Psykiatrien. Hospitalerne bedes
hver udpege en repraesentant med indgaende kendskab til malgruppen og gerne til
samarbejdet med frivillige organisationer.

Udsatteradet er i farste omgang daekkende for sundhedsomradet. Der laves en
evaluering efter 1 ars drift. Her vurderes det, om der er behov for at eendre i radets
sammensaetning, samt eventuelt at udvide til de gvrige regionale omrader.



Tids- og procesplan

Udkast til kommissorium og radets sammensaetning kvalificeres i de tre politiske
udvalg.

Regionsradet godkender endeligt kommissorium og gkonomi for etablering af
Udsatteradet. Der afsaettes 125.000 kr. arligt, som finansieres af ikke udmantede
midler fra pulje til Lighed i sundhed og forebyggelse fra budget 2021. Der er tale om
permanente midler.

Det primeere politiske ophaeng vil herefter vaere Sundhedsudvalget.

Slut marts og | Politisk behandling i udvalg, herunder kvalificering af
start april kommissorium

23. maj Regionsradet godkender etablering af Udsatterad og
kommissorium og de politiske medlemmer udpeges

Juni Radets gvrige medlemmer udpeges

September Konstituerende mgde

December Kick-off arrangement med bredere deltagelse

2023 Fire ordinsere magder

1. kvt. 2024 Evaluering af det farste ar med Udsatteradet udarbejdes

2. kvt. 2024 Eventuel justering af opgavernes omrade og sammensaetning af
radet

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Drgfter udkast til kommissorium, herunder Udsatteradets opgaver og
sammensaetning af radet.

2. Over for Forretningsudvalget indstiller, at fremlagte udmgntningsforslag
godkendes.

Referat

Sundhedsudvalget gnsker, at supplere listen med organisationer med
Neestehjaelperne.

Sundhedsudvalget godkendte indstillingen.

Martin Bech deltog ikke i behandlingen af punktet.

Bilag
1. Kommissorium Udsatterad
2. Baggrundsnotat - Erfaringer fra gvrige regioner og valg af organisationer


\Attachments\5612196-9292221-1.pdf
\Attachments\5612196-9292220-1.pdf

Punkt 9: Godkendelse: Udmentning af midler til prostatakraftomradet og
regionsobduktioner - kl. 15.30 - 15.40

2021-024535
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Godkendelse: Udmegntning af midler til
prostatakraeftomradet og regionsobduktioner - kl.
15.30 - 15.40

Resumé

| forbindelse med budgetaftalen for budget 2022 blev der afsat en pulje pa 5 mio. kr.
til nye faglige retningslinjer og nationale krav.

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget indstiller, at Forretningsudvalget og
Regionsradet godkender udmeantningen af 3,0 mio. kr. til prostatakreeftomradet og 0,8
mio. kr. til regionsobduktioner fra puljen til nye faglige retningslinjer og nationale krav.

Koncerndirektgr Anne Bukh indleder punktet.

Sagsfremstilling

| forbindelse med budget 2022 afsatte forligspartierne en pulje pa i alt 5,0 mio. kr.
som skal sikre, at hospitalerne kan leve op til nye faglige retningslinjer og nationale
krav.

Administrationen foreslar, at der fra puljen udmeantes 3,0 mio. kr. til
prostatakraeftomradet og 0,8 mio. kr. til regionsobduktioner. Midlerne udmgntes med
helarsvirkning og som en permanent bevilling.

De restende 1,2 mio. kr. i puljen forventes udmgntet til andre omrader i lgbet af 2022.

Prostatakraftsomradet

Det afgaende Regionsrad godkendte den 28. september 2021 udmgntning af 2,685
mio. kr. i 2021 og permanent 3,0 mio. kr. fra 2022 og frem til implementering af nye
faglige retningslinjer for udredning af prostatakreeft.

| relation til tidligere udmeantning er der dog behov for, at understoatte
implementeringen yderligere i indevaerende ar.

Administrationen foreslar derfor, at der fra puljen til nye faglige retningslinjer og
nationale krav udmantes yderligere 3,0 mio. kr. til implementering af nye retningslinjer
for udredning af prostatakreeft. Midlerne tilferes bade det billeddiagnostiske omradet
og urinvejskirurgien pa Aalborg Universitetshospital.

Med de nye retningslinjer mindskes risikoen for at overse prostatakraeft og flere
patienter kan fa en malrettet behandling pa det rette tidspunkt. Det er desuden
forventningen, at der vil ske en reducering af overdiagnosticering og risikoen for
komplikationer i forbindelse med bioptering mindskes.

Konkret betyder omleegningen af patientforlgbet, at patienter som henvises med
mistanke om prostatakraeft fremadrettet skal have foretaget en MR-scanning i starten
af udredningsforlgbet og forud for evt. biopsi i modseetning til i dag, hvor alle
udredningsforlgb starter med en biopsi af prostata.



| forlaengelse af ovenstaende er der ogsa nye kraeftpakkebeskrivelser pa vej for
prostatakraeft, hvor de nye retningslinjer vil indga. De nye retningslinjer for
prostatakraeft vil forventelig skulle implementeres sommeren 2022. Region
Nordjylland skal derfor kunne tilbyde alle maend, hvor der er mistanke om
prostatakraeft en MR-scanning i forbindelse med udredningsforlgbet.

Tilsvarende forventes der ligeledes en ny national retningslinje som omhandler selve
biopsitagningen. Proceduren aendres sa biopsien fremadrettet sker via mellemkadet i
stedet for i dag hvor det foregar via endetarmen. Det er en mere skdnsom metode
som vil reducere risikoen for, at patienten far en livstruende infektion.

Status for implementeringen af retningslinjerne i Region
Nordjylland

Pr. 1. februar 2022 er de nye retningslinjer implementeret i regionen. Der er i
urinvejskirurgien ansat plejepersonale, men der er fortsat behov for at anvende
mer-og overarbejde blandt plejepersonalet for at Igse opgaven. Det samme gaelder
pa leegesiden hvor opgaven aktuelt Igses ved brug af mer- og overarbejde. Brugen af
mer- og overarbejde er ikke en permanent Igsning hvorfor der fortlabende sgges efter
kvalificeret personale til at Igfte opgaven.

| det billeddiagnostiske speciale er der ansat fire radiografer og pr. 1. marts 2022
ansaettes der ligeledes en lzege til at varetage opgaven. Sidelgbende med dette er
der pabegyndt uddannelse af yderligere laegefaglig arbejdskraft. Hvad angar
beskrivelse af de udfarte MR-scanninger benyttes ekstern leverandgr som regionen
har indgaet aftale med.

Det er endnu sveert at vurdere hvilke konsekvenser de nye retningslinjer har pa driften
pa laengere sigt. Aalborg Universitetshospital falger omradet teet, og der kan veere
behov for eventuelt yderligere finansiering i naeste ars budget.

Regionsobduktioner

Danske Regioner har pa vegne af regionerne indgaet 'Aftale om laegevidenskabelige
obduktioner ved retsmedicinske institutter'. Aftalen betyder, at alle nordjyske borgere
under 50 ar, som er pludselig og uventet dede, uden der har veeret tale om ulykker
eller kriminalitet, fremadrettet skal obduceres pa Institut for Retsmedicin i Aarhus. Er
afdede over 50 ar skal det vurderes i de enkelte tilfeelde, om der er indikation for
obduktion.

Formalet er at fastsla, om de pludselige dgdsfald skyldes arvelige sygdomme, fx
hjertesygdom, der kan forebygges. Ved at kunne fastsla dedsarsagen som potentiel
arvelig betinget kan pargrende fa tilbud om forebyggende behandling og kontrol, og
dermed mindske risikoen for gentagelse af tidlig og uventet dad.

Pa de retsmedicinske institutter har man kompetence til og er specialiseret i at
foretage mere omfattende obduktioner.

Det er forventningen, at 20 nordjyske borgere arligt fremadrettet vil blive obduceret pa
Institut for Retsmedicin i Aarhus. Region Nordjylland er forpligtet til at betale for
obduktionerne og transport af afdade til og fra det retsmedicinske institut. Udgifterne
forventes at udggre 0,8 mio. kr. arligt

Administrationen foreslar derfor, at der fra puljen til nye faglige retningslinjer og
nationale krav udmegntes 0,8 mio. kr. il aftalen om laegevidenskabelige obduktioner
ved retsmedicinske institutter. Udgifterne til regionsobduktioner afholdes inden for
sundhedsomradets feellesudgifter. De 0,8 mio. kr. udmgntes til Sundhed Feelles og vil
blive administreret af Patientforlab og @konomi.

Indstilling



Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget indstiller, at Forretningsudvalget og
Regionsradet:

1. Godkender udmgntningen af 3,0 mio. kr. til prostatakraeftomradet fra puljen til
nye faglige retningslinjer og nationale krav

2. Godkender udmgntningen af 0,8 mio. kr. til regionsobduktioner fra pulje til nye
faglige retningslinjer og nationale krav

Referat

Sundhedsudvalget godkendte indstillingen.

Martin Bech deltog ikke i punktets behandling.



Punkt 10: Orientering - kl. 15.40 - 15.50
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Orientering - kl. 15.40 - 15.50

Sagsfremstilling

Anne Bukh orienterer.
Nyt udspil til sundhedsreform
Regeringen offentliggjorde d. 15. marts deres udspil til en ny sundhedsreform. Se

naermere om 'Sundhedsreformen - Ggr Danmark sundere' pd Sundhedsministeriets
hjemmeside.

Referat

Det medicinske omrade, Aalborg Universitetshospital, Hobro og Farse:

Afdelingerne har faet feelles ledende overlaege. Der er ligeledes orienteret i
Forretningsudvalget d. 7 marts 2022.

Brug af tolke pa hospitalerne:
Der blev orienteret om aendret praksis for brug af tolke pa regionens hospitaler.

AEndringen medfarer at regionen som hovedregel overgar til at anvende
videotolkning. Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.


https://sum.dk/temaer/sundhedsreformen

Punkt 11: Onsker til kommende meoder - 15.50 - 15.55
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Onsker til kommende mader - 15.50 - 15.55

Referat

» Mere viden om den specialiserede neurorehabilitering pa Regionshospital
Nordjylland, Brgnderslev

» Aktivitetsstigning i akutmodtagelserne - Status og mulige initiativer

+ Som opfglgning pa foretreede og drgftelse af LUP-resultaterne gnskes opleeg til
drgftelse om information og kommunikation til patienterne om rammer for
kontakter pa hospitalerne (bade ambulante og indlaeggelsesforlgb, akutte og
elektive forlgb)

+ Tema om lighed i sundhed. Tveersektorielt samarbejde pa fgdselsomradet
indgar som case (naestkommende made, i juni)



Punkt 12: Eventuelt
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Eventuelt




Punkt 13: Underskrift af medeprotokol
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Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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