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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Udvalgsmedlemmer

Pia Buus Pinstrup (formand)
Ole Stavad (neestformand)
Per Mgller

Lone Olsen

Gitte Bundgaard

Mulle Jensen

Kirsten Morild Andersen

Lis Mancini

Lene Linnemann

Administrative deltagere

Koncerndirektar Anne Bukh

Direkter Eva Sejersdal Knudsen

Preehospital direktar Peter Larsen
Sekretariatschef Jgrgen Krogh (udvalgssekreteer)

Afbud

Ad hoc

Vicekontorchef Regina Engel Dejgaard
Kontorchef Carsten Haugaard Kvist
@konomichef Rune Vinther Herslund

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Udvalget var fuldtalligt.



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Formanden bad om tilslutning til, at punkt 4 "Orientering: Status pa medicinboks i
Brgnderslev" blev omdannet til et beslutningspunkt.

Udvalget godkendte dette, samt den gvrige dagsorden.



Punkt 3: Dreftelse af Budget 2024

2022-047126
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Droftelse af Budget 2024

Resumé

| henhold til procesplan for Budget 2024, drgfter de politiske udvalg i marts maned
perspektiverne for det kommende budget.

Budget 2024 indledes pa bagteeppet af en sveer og alvorlig situation i
sundhedsveesenet, hvor de nordjyske hospitaler allerede ved indgangen til 2023 ser
ind i en betydelige gkonomisk ubalance.

| lyset heraf indstilles det, at Udvalg for det Neere Sundhedsvaesen
drofter perspektiverne for Budget 2024 i relation til udvalgets opgaveportefalje.

Det indstilles ligeledes, at udvalget drafter Administrationens forelgbige oplaeg til
borgermgde ifm. budgetprocessen for 2024, jf. Forretningsudvalgets beslutning om
borgerinddragelse i budgetprocessen.

@konomichef Rune Vinther Herslund deltager under punktet.

Sagsfremstilling

I henhold til proces- og tidsplan for Budget 2024, drgfter de politiske udvalg i marts
maned perspektiverne for det kommende ars budget.

Budget 2024 indledes pa bagteeppet af en svaer og alvorlig situation i
sundhedsveaesnet. Hospitalerne er pressede og preeget af et stort omstillingsarbejde i
forhold til en normalisering af bade gkonomi og drift uden statslige
kompensationsmuligheder ift. bl.a. COVID-19.

Allerede ved indgangen til 2023 star hospitalerne overfor en betydelig skonomisk
ubalance, hvis det nuvaerende driftsniveau fortsaetter.

Derfor bad Forretningsudvalget pa made d. 13. februar, Aalborg Universitetshospital
og Regionshospital Nordjylland om at udarbejde handleplaner med henblik pa
gkonomisk balance. Handleplanerne skal praesenteres for Forretningsudvalget den
20. marts.

Arbejdet ift. tilbagevenden til en normaliseret driftssituation og en gkonomi i balance,
saetter naturligt sit preeg pa Budget 2024. Et vaesentligt fokus i budgetprocessen
bliver, at bidrage til strukturel balance og sikre en konsolidering af "basisdriften" pa de
nordjyske hospitaler.

Pa madet vil der blive givet et kort indledende oplaeg om den overordnede
rammesaetning for Budget 2024 i forleengelse af hospitalsledelsernes oplaeg, som
dannede rammen om drgftelserne pa det virtuelle budgetmgde d. 7. februar.

| lyset af den udfordrede gkonomiske situation Region Nordjylland star i, indstilles det,
at Udvalg for det Neere Sundhedsvaesen drgfter perspektiverne for Budget 2024 i
relation til udvalgets opgaveportefalje.



Hovedlinjerne fra udvalgets budgetdrgftelser vil indga i Forretningsudvalgets drgftelse
af Budget 2024 pa madet d. 17. april.

Det er forventningen, at Budget 2024 dagsordenseettes igen pa udvalgets made i maj
maned for yderligere kvalificerende drgftelser forud for temadag i Regionsradet d. 24.
maj, hvor der lzegges op til, at udvalgsformaend far mulighed for at praesentere
udvalgets budgetovervejelser. Ved behov vil der ligeledes veere mulighed for
opfelgende draftelser pa juni mgdet.

Vedr. borgermade ifm. budgetproces 2024

| forbindelse med budgetlaegningen for 2023 blev det besluttet i Forretningsudvalget,
at det nyetablerede Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati skulle arbejde videre
med planlaegningen af borgerinddragelse ift. den kommende budgetproces for 2024.

Udvalget drgftede i december 2022 borgerinddragelse i Budget 2024 og indstillede
overfor Forretningsudvalget, at der afholdes et temaspecifikt borgermade i Igbet af
foraret 2023. Indstillingen blev godkendt i Forretningsudvalget pa mgde d. 16. januar
2023.

Pa meadet vil administrationen preesentere en forelgbig skitse til plan for borgermgdet
og overvejelser ift. temaer. Pa baggrund heraf lsegges der op til, at udvalget far
mulighed for at drefte administrationens forelgbige opleeg.

Forretningsudvalget behandler ramme og temaer for borgermade pa mgde d. 20.
marts.

Borgermadet afholdes lgrdag d. 29. april.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for det Neere Sundhedsveesen:

1. Drgfter perspektiverne for Budget 2024 indenfor udvalgets
opgaveportefglje.

2. Drgfter Administrationens forelgbige oplaeg til borgermade ifm.
budgetprocessen for 2024.

Referat
Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen den 1. marts 2023:

Kontorchef Rune V. Herslund deltog og orienterede om den planlagte proces og den
gkonomiske status.

Udvalget drgftede sagen og bad Administrationen udarbejde et overblik over
fordelingen af medicinbokse til neeste made.

Blandt gvrige emner, som kan kreeve tilfgrsel af midler, peger udvalget pa
Speciallaegepraksis i neurologi, Pulje til etablering af satellitpraksis, det videre arbejde
med dosispakket medicin, karsel D og udvidelse af puljen til § 66 vurderinger inden
for voksenpsykiatri.

Der blev desuden peget pa behovet for gget adgang til digitale konsultationer/hjeelp til
digitale konsultationer - emnet behandles i regi af Sundhedsklyngerne.

Udvalget noterede sig oplaegget til borgermgde.






Punkt 4: Orientering: Status pa medicinboks i Brenderslev

2022-045987
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Orientering: Status pa medicinboks i Brenderslev

Resumé

Forretningsudvalget godkendte 7. juni 2021 en justeret udrulningsplan for
medicinbokse i Region Nordjylland. | planen indgik etablering af en medicinboks i
Brgnderslev i 2022.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen orienteres om status pa etablering af
medicinboksen i Brgnderslev.

Orienteringen sker pa baggrund af en borgerhenvendelse fra en borger bosat i
Branderslev, som spgrger til, hvornar systemet med medicinboks bliver indfert i
Bragnderslev. Borgeren skal i dag hente sin medicin hver 12. uge pa Reumatologisk
Afdeling i Hjgrring. Status fra Administrationen med udgangspunkt i
borgerhenvendelsen er sendt til Regionsradet 3. februar 2023.

Sagsfremstilling

Udrulningsplanen for medicinbokse i Region Nordjylland er godkendt i
Forretningsudvalget 7. juni 2021.

Der er planlagt med etablering af 7 medicinbokse, hvoraf de sidste efter planen skulle
idriftseettes i 2022. Boksene skal ifglge udrulningsplanen placeres pa fglgende
somatiske hospitalsmatrikler: Thisted, Hobro, Frederikshavn, Farsa, Aalborg, Hjarring
og Breonderslev. Heraf er Bronderslev det eneste sted, der mangler at blive opsat en
medicinboks.

Der er arbejdet pa at finde en hensigtsmaessig placering for en medicinboks pa
hospitalsmatriklen i Brgnderslev. Det matte imidlertid sidst pa efteraret 2022
konstateres, at der er flere udfordringer med at placere boksen pa hospitalsmatriklen i
Bronderslev, séledes at placeringen bliver hensigtsmaessig for bade
patienter/borgere, som skal afhente den vederlagsfrie medicin, og for en tryg
opbevaring af medicinen.

Udfordringerne med placering hos Neuroenhed Nord i Brgnderslev angar:

* Rumklarggring til at etablere en medicinboks pa Neuroenhed Nord i
Breonderslev bliver dyrere end de andre bokse grundet nuveerende lokaleforhold
pa matriklen.

» Der er ikke etableret temperaturovervagning, hvilket giver udfordringer ift. at
handtere nedbrud i medicinboksen uden at, medicin kan ga til spilde.

+ Etablering i Brgnderslev bliver ikke permanent grundet planer for nybyggeri i
Brgnderslev, og dette skal holdes op mod udgifter til ombygning af nuveerende
lokale for at leve op til kravene for medicinbokse.

» Da Neuroenhed Nord er en mindre matrikel end de gvrige hospitalsmatrikler
med medicinbokse, er der en udfordring med at sikre tilgaengelige
personaleressourcer, der kan supportere medicinboksen, for at sikre samme
tilgeengelighed til medicinboksen som pa gvrige matrikler.

Sygehusapoteket har herefter afklaret med Psykiatrien i Brgnderslev, om de har
egnede lokaler. Det er ikke muligt at placere medicinboksen der, da der ikke er



omrader, der er abne med faellesarealer. Brgnderslev bestar af selvstaendige huse,
hvor man gar direkte ind udefra pa den enkelte afdeling.

Der er i regi af Danske Regioner et arbejde i gang med at undersgge mulighederne
for at udlevere vederlagsfri hospitalsmedicin via private apoteker. Dette kan pa sigt
blive en mulighed i Branderslev. Derudover kan det undersagges, om der er mulighed
for en alternativ placering af medicinboksen, fx i et sundhedshus.

Veelg Klogt har ligeledes en anbefaling pa omradet for medicinafhentning, hvor
medicinbokse er en ud af flere lgsninger for medicinudlevering teet pa borgerne. Heri
naevnes udlevering fra lokale apoteker ogsa som en mulig videre vej at ga, samt at
det er en fordel med flere fleksible muligheder teet pa patienter.

Administrationen vil unders@ge mulige initiativer for at styrke regionens indsatser for
medicinudlevering teet pa borgerne, herunder om der skal arbejdes med en alternativ
placering af den planlagte boks i Branderslev.

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen far en uddybende status pa mgdet 1. marts,
herunder oplysninger om de gkonomiske perspektiver pa opsaetning af en
medicinboks pa hospitalsmatriklen i Brgnderslev.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Udvalget stotter, at medicinboksen etableres i pa Neuroenheden i Brgndersleyv, jf.
Budget 2022. Administrationen afklarer, om midlerne, 435.000 kr, kan findes inden for
Anleegsbudgettet, og om det skal ske med Forretningsudvalgets godkendelse.



Punkt 5: Orientering: Sammen om Sundhed - Workshop
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Orientering: Sammen om Sundhed - Workshop

Resumé

En vanskelig rekrutteringssituation i forhold til speciallaeger i almen medicin blandt
andet i Jammerbugt Kommune har foranlediget at Region Nordjylland i samarbejde
med Jammerbugt Kommune har skabt en ny platform for samdrift mellem almen
praksis, kommunen og hospital. Samarbejdet benaevnes "Sammen om Sundhed".

Som et led i samarbejdet er der planlagt et kick-off udviklingsveerksted med emnerne
"Digitalisering og Sammenhaengende Patientforlgb" den 2. maj 2023 i Brovst Hallen.

Ud fra emnerne og med inspiration fra brugere/borgeres oplevelser skal der pa dagen
udvikles konkrete projekter.

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen inviteres til at deltage i udviklingsveerkstedet
med repraesentation ved formandsskabet og eventuelle andre.

Sagsfremstilling

Region Nordjylland har ansvaret for at tilvejebringe og sikre adgang til almen
medicinske tilbud (almen praksis) til regionens borgere, jf. Sundhedslovens §57. |
Region Nordjyllands lsegedaekningsstrategi er det farsteprioriteten, at borgernes egen
lzege er en alment praktiserende laege, der driver sin praksis efter overenskomst, den
sakaldte PLO-lgsning. Dette udfordres imidlertid af en vanskelig rekrutteringssituation
i visse dele af regionen, herunder Jammerbugt Kommune, nar det gaelder
laegekompetencer.

Derfor har Region Nordjylland i et samarbejde med Jammerbugt Kommune skabt en
ny platform for samdrift mellem almen praksis, kommunen og hospital med det sigte
at afpreve nye modeller for samarbejde og organisering. Samarbejdsplatformen har
faet navnet "Sammen om Sundhed".

Formalet med samarbejdet er, at patienterne i Jammerbugt skal opleve neere og
sammenhangende forlgb. Det nye faellesskab mellem Region Nordjylland og
Jammerbugt kommune skal fungere som et veeksthus for idéer og indsatser for at
sikre laeegedaekningen og samtidig afpreve nye innovative mader at levere
sundhedsydelser til borgerne i et forpligtigende samarbejde pa tveers af sektorerne.

Jan Nybo, Chef for det Neere Sundhedsvaesen pa Aalborg Universitetshospital og
Henriette Lerche, omradeleder hiemme- og sygepleje i Jammerbugt Kommune, der
begge er en del af savel styregruppe som arbejdsgruppe for "Sammen om Sundhed",
forventes at deltage pa udvalgsmadet den 28. marts og forteelle om visioner, ideer
samt igangsatte tiltag.

Som et led i samarbejdet er der planlagt et kick-off udviklingsvaerksted den 2. maj
2023 i Brovst Hallen. Emnerne for udviklingsveerkstedet er digitalisering og
sammenhangende patientforlgb.

Med udgangspunkt i emnerne og med inspiration fra brugere/borgeres oplevelser,
skal der pa dagen udvikles konkrete indsatser, der kan arbejdes videre med til gavn
for borgerne i Jammerbugt Kommune.



Deltagerne i udviklingsvaerkstedet vil ud over brugere/borgere veere fagpersoner fra
Region Nordjylland og Jammerbugt Kommune. Derudover deltager kommunale
udvalgsformaend og borgmester Mogens Gade vil byde velkommen.

Udvalg for det Naere Sundhedsvaesen inviteres til at deltage i udviklingsvaerkstedet,

repraesenteret ved formandsskabet og eventuelt andre interesserede
udvalgsmedlemmer.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning. Administrationen udsender en invitation til
udvalget.



Punkt 6: Godkendelse: Tilleg til praksisplan for psykologomradet
2018-012072

Bilag

Praksisplan for psykologomradet 2019

Tilleg til praksisplan for psykologomradet januar 2023
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Godkendelse: Tillag til praksisplan for
psykologomradet

Resumé

Tillaeg til praksisplan for psykologomradet er blevet behandlet i Samarbejdsudvalg for
psykologer.

Tillzegget forelaegges Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen med henblik pa, at
udvalget indstiller til Forretningsudvalget og Regionsradet at godkende den endelige
udgave af tilleeg til praksisplan for psykologomradet.

Kontorchef for Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Aktuelt ses der generelt lange ventetider til psykologbehandling pa tvaers af regionen
samt en negativ udviklingstendens mod endnu leengere ventetider. Pa denne
baggrund besluttede Regionsradet den 30. november 2021 at udmente fem nye
kapaciteter pr. 1. juli 2022. Regionsradet godkendte endvidere placeringen af de 5
kapaciteter. Regionsradet besluttede, at der skulle udarbejdes et tilleeg il
praksisplanen, der fastlaeegger placeringen af de fem kapaciteter. Ud fra den
betragtning at kapaciteten skulle etableres hurtigst muligt, blev det besluttet, at
tillaeegget ikke skulle sendes i hgring. Kommunerne blev orienteret vedr.
udmgntningen af de fem nye kapaciteter.

Det fremgar af overenskomsten, at regionen udarbejder en praksisplan for
tilrettelaeggelsen af det fremtidige psykologtilbud i regionen. Praksisplanen danner
grundlag for regionens beslutning om bl.a. behandlingskapacitet, placering af
ydernumre, udviklingen i samarbejdet med gvrige sundhedstilbud og
kvalitetsudvikling inden for rammerne i overenskomstperioden. Den geeldende
praksisplan pa psykologomradet blev godkendt af Regionsradet den 30. april 2019.
Nar der foreligger en ny overenskomst pa omradet, vil der blive udarbejdet en ny
praksisplan.

| henhold til overenskomstens bestemmelser har tillaegget veeret forelagt
Samarbejdsudvalg for psykologer med henblik pa at udvalget kunne komme med
bemaerkninger. Der indkom ikke bemaerkninger.

Tillzegget til praksisplanen fastlaegger placeringen af de 5 nye kapaciteter. Der
placeres 2 kapaciteter i Jammerbugt Kommune, 1 i Brgnderslev Kommune, 1 i Rebild
Kommune og 1 i Vesthimmerland Kommune.

Kapaciteterne i Brgnderslev og Rebild Kommuner er aktuelt besat. Det har pa
nuveerende tidspunkt ikke vaeret muligt at fa besat kapaciteterne i Jammerbugt og
Vesthimmerlands Kommuner. Grundet den store sggning til psykologbistand og de
lange ventetider besluttede Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen den 30. november
2021, at de tre ledige kapaciteter flyttes til Aalborg Kommune, hvor der i
ansggningsrunderne har veeret mange ansggere, og hvor kapaciteterne derfor kan
forventes besat. Flytningen er midlertidig. Det betyder, at nar der igen bliver ledig
kapacitet i Aalborg Kommune, vil denne blive slaet op til besaettelse i Jammerbugt
og/eller Vesthimmerlands Kommuner. Safremt det ikke er muligt at fa besat



kapaciteten, vil den blive flyttet tilbage til Aalborg for endnu en midlertidig periode.
Samme princip ggr sig geeldende for kapaciteterne i Brgnderslev og Rebild
Kommuner. Safremt der opstar ledig kapacitet, som ikke kan besaettes, vil
kapaciteten blive flyttet midlertidigt til Aalborg Kommune. Denne mulighed for at flytte
er alene geeldende for de fem nye kapaciteter.

Den regionale administration har inviteret Jammerbugt og Vesthimmerlands
kommuner til en dialog med henblik pa at afdeekke, hvordan man i faellesskab kan
skabe rammer og fa afdaekket tiltag, der forbedrer muligheden for at rekruttere
psykologer.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsradet:

1. Godkender den endelig udgave af tillaeg til praksisplan for psykologomradet.

Referat
Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen den 1. marts 2023:

Udvalget godkendte den endelig udgave af tillaeg til Praksisplan for psykologomradet
med felgende justering i Tillzeg til Praksisplanen, side 3:, hvor der skal anferes:
"opslas samtidig i kommunen, nabokommunen og Aalborg Kommune."

Bilag
1. Praksisplan for psykologomradet 2019
2. Tilleeg til praksisplan for psykologomradet januar 2023


\Attachments\6098370-10232138-1.pdf
\Attachments\6177531-10381503-1.pdf

Punkt 7: Orientering: Tildeling af ydernumre pi psykologomradet

2018-012072
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Orientering: Tildeling af ydernumre pa
psykologomradet

Resumé

Pa made i Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen den 1. februar 2023 bad Lis Mancini
om en orientering vedr. de aktuelle muligheder for at nedseette sig som psykolog i
Thisted Kommune.

Kontorchef for Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Lis Mancini har bedt om en orientering vedr. de aktuelle muligheder for at nedseette
sig som psykolog i Thisted Kommune.

Jeevnfar overenskomsten pa omradet treeffer Bedgmmelsesudvalget afgarelse om,
hvilke psykologer, der kan tiltreede overenskomsten. Ledige ydernumre bliver slaet op
to gange arligt, herunder pr. 1. januar og 1. juli. Pa nuveerende tidspunkt er der ikke
ledige ydernumre i Thisted Kommune.

| november 2021 besluttede Regionsradet at udmgnte fem nye

kapaciteter. Placeringen af kapaciteten blev besluttet ud fra kapacitet pr. indbyggertal.
Jammerbugt og Brgnderslev Kommuner havde den laveste kapacitet ift. indbyggertal.
Umiddelbart efter kom Thisted, Rebild og Vesthimmerlands Kommuner. Blandt disse
tre blev Thisted Kommune ikke prioriteret. Det skyldes, at der pa tidspunktet for
fordeling af kapacitet, allerede var en ledig kapacitet i Thisted Kommune. Denne
kapacitet er aktuelt besat. Herudover ses der en lav trafik ind og ud af Thisted
Kommune. Den trafik der er, er i hgj grad til og fra Morsg Kommune, hvor der er en
god deaekning ift. kapacitet.

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen har ligeledes behandlet det nye tilleeg til
praksisplanen pa psykologomradet. Udmgntning af ekstra kapacitet til Thisted

Kommune eller flytning af kapacitet fra andre kommuner, vil kraeve en revidering af
tillaegget.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen den 1. marts 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 8: Lukket: Orientering: Modernisering af laegevagten

2018-030534



Punkt 9: Orientering om praksisopher

2019-005933
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Orientering om praksisophgr

Resumé
Status pr. 9. Februar 2023: 1 praksis har varslet opher til regionen.

Udvalg for Der Neere Sundhedsvaesen orienteres om kommende ophar pa almen
praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes laegen/laegerne at afhaende ydernummeret.

Sagsfremstilling
Status pr. 9. februar 2023: 1 praksis har varslet opher til regionen.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen orienteres om kommende ophgr pa almen
praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes laegen/laegerne at athaende ydernummeret.

| Region Nordjylland har falgende praksis meddelt regionen ophgr:

Kommune By Praksisnavn Kapaciteter | Ophgr varslet pr.
dato
Frederikshavn | Strandby | Leegehuset 1 pr. 30.juni 2023
Strandby

Frederikshavn (Lagehuset Strandby)

Laegehuset Strandby varslede praksisophgr den 19. december 2022, saledes praksis
ophgrer pr. 30. juni 2023. Ydernummeret overgar til regionen den 1. marts

2023. Frem til denne dato kan ejer Finn Thue Torp forsat trackke ophgret tilbage eller
afhaende klinikken pa egen hand.

Administrationen har i januar 2023 undersgagt, om patienterne kan fordeles til de
omkringliggende praksis. Det kan konstateres, at dette ikke er muligt. Regionen vil
derfor sende ydernummeret i annoncering primo marts, med henblik pa at indhente
tilbud fra praktiserende laeger, som gnsker at drive klinikken videre pa almindelige
overenskomstmeessige vilkar.

Laegehuset Strandby har 1 kapacitet og et patienttal pa 1.630.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.
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Orientering: National Sundhedsprofil 2023

Resumé

Statens Institut for Folkesundhed har modtaget midler fra TrygFonden til at
gennemfare en national sundhedsprofil i 2023.

Udvalget for Det Neere Sundhedsvaesen orienteres herom.

Sagsfremstilling

Formalet med Statens Institut for Folkesundheds (SIF) sundhedsprofil 2023 er at
undersgge danskernes sundhedstilstand efter Covid19-pandemien. Derudover er
formalet med undersggelsen at afprgve anvendelsen af accelerometre — apparater,
der kan male fysisk aktivitet. Alle, der besvarer spargeskemaet, vil blive tilbudt at
deltage i accelerometermaling af fysisk aktivitet.

Der er tale om en undersggelse, som Statens Institut for Folkesundhed har taget
initiativ til og s@gt penge til. Det er séledes et selvstaendigt forskningsprojekt, som SIF
er ansvarlig for.

25.000 danskere vil blive inviteret til at deltage i undersagelsen, heraf 5.000
nordjyder. Resultaterne vil blive opgjort pa nationalt samt regionalt niveau.

Dataindsamlingen Igber fra 13. februar til 9. maj. Resultaterne af undersggelsen
forventes offentliggjort i marts 2024.

Sammenhaeng til regional sundhedsprofil

SIF betegner undersggelsen "Danskernes Sundhed 2023" og anvender det nationale
sundhedsprofilunivers "Hvordan har du det?”, der normalt anvendes i forbindelse med
de sundhedsprofilundersagelser, der gennemfgres nationalt og regionalt hvert fierde
ar.

Danske Regioner er repreesenteret i projektets falgegruppe, og regionerne inddrages
i analysefasen og lanceringen af resultater via det nationale sundhedsprofilforum
"Metodegruppen”. Dette sikrer den relevante konneks til de regionale
sundhedsprofilundersagelser, der skal gennemfares i 2025.

Udover betegnelsen af undersggelsen, har SIF valgt at bruge stort set det samme
nationale spagrgeskema, som blev udsendt til danskerne i forbindelse med
sundhedsprofilundersggelsen i 2021.

Som planlagt vil Region Nordjylland gennemfare den neaeste regionale sundhedsprofil
i 2025 jf. den nationale aftale om sundhedsprofiler.

Der er ikke taget stilling til, om resultaterne af Danskernes Sundhed 2023 og
erfaringerne med accelerometermalingerne skal indga i planlaegningen af "Hvordan
har du det? 2025”. Dette vil blive drgftet i den nationale Metodegruppe, hvor de fem
regioner, SIF og Sundhedsstyrelsen er repraesenteret.



Udvalget orienteres igen ultimo 2023/primo 2024, nar vi kender planerne for lancering
af resultaterne af Danskernes Sundhed 2023.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen den 1. marts 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 11: Orientering
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Orientering

Referat

Falgende emner blev neevnt under dette punkt pa madet i Udvalg for Det Neere
Sundhedsvaesen den 1. marts 2023:

Hjertestartere. Peter Larsen orienterede om NordStart, der er et samarbejde mellem
Den Praehospitale Virksomhed og Hjerteforeningen, som er muliggjort med en
million-donation fra Melsen Fonden. Det overordnede formal med projektet er at opna
ny viden om optimal opsaetning og anvendelse af hjertestartere i det offentlige rum
ved at ggre hjertestartere tilgeengelige, hvor der med stgrst sandsynlighed er brug for
dem og at endnu flere borgere uddannes i hjertelungeredning og traeder til ved
hjertestop.

Mobil Traumeenhed. Peter Larsen orienterede om, at karetgjet var udfaset fra
DPV'en, og at der arbejdes pa, om der er mulighed for at donere det til Ukraine - det
kraever i givet fald en politisk beslutning.

Hjertelgberordningen. Tryg Fondens finansieringsperiode udlgber snart. Peter Larsen
orienterede om, at der er drgftelser i gang i regi af Danske Regioner om, hvorvidt
teknologien og netvaerket kan overdrages til regionerne.

Praksisomradet. Carsten Haugaard Kvist orienterede om en konkret sag.

Kiropraktor-omradet. Gitte Bundgaard spurgte til de geografiske kriterier for placering
af ydernumre. Administrationen fglger op med et skriftligt svar.

ADHD. Pia Buus orienterede om status for inddragelse af paediatere i udredning.

Ydernummer i plastikkirurgi. Pia Buus orienterede om en henvendelse.



Punkt 12: Eventuelt
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Eventuelt

Referat

Felgende emner blev neevnt under dette punkt pa mgdet i Udvalg for Det Neere
Sundhedsveaesen den 1. marts 2023:

Udbringelse af hjertestartere med droner. Mulle Jensen spurgte til status og udvalget
fik en orientering.

Protokollering af sager afgjort i skriftlig behandling. Lis Jensen efterspurgte, at
afgarelserne kunne genfindes. Administrationen falger op.



Punkt 13: Underskrift af medeprotokol
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Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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