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Punkt 1: Meddelelser fra formanden

1-00-5-25

Politisk behandlingsplan

Punktet afsluttes i Regionsrådet

Beslutning

1 Der var afbud fra Pia Buus Pinstrup.

2 Praktik: Formanden orienterede om, at  bordopstillingen ville blive ændret efter en teknisk opgradering af kameraer og
afstemningssystem.

3. Formanden mindede om vigtigheden af at tilmelde sig Danske Regioners Topmødet 2026 ultimo marts 2026.



Punkt 2: Godkendelse - Politisk mødekalender 2026

0-9-12-25

Resumé

Der er udarbejdet forslag politisk mødekalender 2026. Det anbefales, at Regionsrådet godkender forslaget for så vidt
angår Regionsrådets og Forretningsudvalgets møder samt temamøder og møder i de to midlertidige udvalg.

 

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet forslag til politisk mødekalender for 2026. 

Regionsrådets møder foreslås placeret på mandage med mødestart kl. 13.00.
Forretningsudvalgets møder foreslås afholdt på mandage med mødestart kl. 9.00.
Møderne i de to midlertidige §17 stk. 4 udvalg foreslås afholdt på tirsdage kl. 13.00.

Der er for Regionsrådet desuden planlagt en række temamøder og seminarer. Temamøderne afholdes typisk på onsdage
enten formiddag eller eftermiddag.

Der foreslås afholdt en budgetkonference i august 2026. Der er afsat tid til bilaterale drøftelser og forhandlinger mellem
gruppeformændene i tidsmæssig nærhed af budgetkonferencen.

Møderne i Regionsråd og Forretningsudvalget afholdes som udgangspunkt i Regionshuset.

Forslaget til mødekalender indeholder desuden forslag til mødedage for Sundhedsråd Limjorden (mandage, som
udgangspunkt eftermiddage) og Sundhedsråd Vendsyssel (onsdage, som udgangspunkt eftermiddage). Der er for de
respektive sundhedsråds vedkommende skelet til, hvornår de pågældende kommuner har udvalgsmøder i det fagudvalg,
deres repræsentant er medlem for. Desuden er der angivet forslag til mødedage for Udvalg for Miljø, Mobilitet og
Uddannelse (tirsdage eftermiddage).

De to sundhedsråd og det ståendende udvalg for Miljø, Mobilitet og Uddannelse vil på deres første møde skulle beslutte
deres egen mødeplan. Det anbefales, at der tages udgangspunkt i det fremlagte forslag. 

Torsdage og fredage er i mødekalenderen som udgangspunkt friholdt til møder i regi af Danske Regioner.

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 12. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar 2026

Sundhedsråd og stående udvalg beslutter egne mødeplaner på førstkommende møder.

 
 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet

1. Godkender vedhæftede forslag til mødeplan 2026 for så vidt angår Forretningsudvalget, Regionsrådet og de to
midlertidige §17 stk.4 udvalg.

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 12. januar 2026, punkt 3:

Indstillingen blev godkendt.

Mulle Jensen og Gitte Bundgaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning



Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Politisk mødekalender 2026 Region Nordjylland



Punkt 3: Godkendelse - Valg af ordning om erstatning for dokumenteret
tabt arbejdsfortjeneste for 2026

1-22-81-1-25

Resumé

Regionsrådsmedlemmerne kan for ét år ad gangen vælge at modtage reduceret fast vederlag i kombination med erstatning
for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste.

Regionsrådet anmodes om at godkende erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for de i sagsfremstillingen
nævnte personer.

Sagsfremstilling

Regionsrådsmedlemmer kan jf. lovgivningen vælge enten at modtage fast vederlag for regionsrådshvervet, eller reduceret
fast vederlag i kombination med erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste.

Valget foretages forud for et kalenderår og har bindende virkning for hele det valgte år, (ingen mulighed for omvalg i
løbet af året uanset årsag).

Administrationen har spurgt Regionsrådets medlemmer, hvem der for 2026 ønsker at vælge ordningen med reduceret fast
vederlag i kombination med erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste.

Det drejer sig om følgende medlemmer:

Jess V. Laursen
Lina Hundebøll Jespersen
Marianne Mulle Jensen - arbejdsgiverordning
Peter Therkildsen
Torben Ringe Christensen

Arbejdsgiverordning betyder, at kompensationen udbetales direkte til arbejdsgiveren på baggrund af en opgørelse fra
denne.

Følgende fremgår af Indenrigs- og Sundhedsministeriets vejledning på området:

Dokumentation for tabet:
"Erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste forudsætter, at der er lidt et tab i forbindelse med varetagelsen af et
regionalt hverv.

Loven sondrer ikke mellem hovederhverv og bierhverv. Indtægtstab, der skyldes, at den pågældende ikke kan varetage
bibeskæftigelse på grund af et regionalt hverv, kan således også kræves erstattet.

Erstatningsbeløbet omfatter alle mistede økonomiske ydelser i forbindelse med fraværet, herunder feriegodtgørelse,
manglende pensionsindbetalinger m.v.

Erstatningen ydes for selve mødetiden m.v. og den samlede rejsetid i forbindelse med mødet m.v. Forberedelsestid i
forbindelse med møder m.v. kan ikke indgå i erstatningsberegningen.

Da det er det tab, der faktisk lides i forbindelse med deltagelse i møder m.v., der skal erstattes, kan der som udgangspunkt
ikke ydes erstatning ud over den tid, der medgår til selve mødet m.v. og befordring frem og tilbage.

Kun i de særlige tilfælde, hvor indholdet eller karakteren af vedkommendes arbejde gør, at regionsrådsmedlemmet lider
tab derudover, kan dette tab erstattes. 

Regionsrådet må i givet fald tage stilling til, hvorvidt arbejdsforholdet, f.eks. i tilfælde af en sammenhængende
arbejdsopgave, der ikke kan løses/aflønnes som følge af det tidsmæssigt kortere fravær, har en sådan karakter, at der kan
dokumenteres indtægtstab for en hel arbejdsdag eller et vist antal timer, uanset at varetagelsen af det regionale hverv ikke
har haft en tilsvarende tidsmæssig udtrækning.

Det er regionsrådet, der afgør, om tabet kan anses for dokumenteret. 



For lønmodtageres vedkommende vil en skriftlig erklæring fra vedkommendes arbejdsgiver normalt være tilstrækkelig
dokumentation. Heri bør indgå oplysninger om fraværets omfang og den som følge deraf mistede lønindtægt.
Lønmodtageren skal derudover kunne sandsynliggøre, at fraværet er knyttet op på en konkret mødeaktivitet og evt.
befordring frem og tilbage.

For selvstændige erhvervsdrivende, der driver virksomhed i selskabsform, og for enkeltmandsvirksomheder vil det lidte
tab ofte ikke umiddelbart give sig udtryk i reduceret indtjening, men tabet vil i stedet manifestere sig som et formuetab i
selskabet eller virksomheden. Dette har principielt ingen betydning for retten til erstatning for dokumenteret tabt
arbejdsfortjeneste. Et dokumenteret formuetab i selskabet eller virksomheden, der skyldes fravær som følge af en konkret
mødeaktivitet, berettiger således også regionsmedlemmet til erstatning."

Det beror på en konkret vurdering i hver enkelt sag, hvilken dokumentation der kan kræves, før tabet kan anses for
dokumenteret, dog anbefaler Administrationen, at Regionsrådet beslutter, at der kræves en revisorerklæring for
selvstændige erhvervsdrivende, hvilket er i overensstemmelse med hidtil gældende praksis for Region Nordjylland.

Når Regionsrådet skal tage stilling til, om et tab er tilstrækkeligt dokumenteret, skal det iagttage de almindelige krav til
bl.a. saglighed, lighed samt forbuddet mod skøn under regel. Der må som følge heraf udvises forsigtighed med at anvende
helt faste modeller for, hvordan et tab skal beregnes eller dokumenteres.

Administrationen har gennemgået den indsendte dokumentation.

Administrationen vurderer på baggrund af lovgivningen, bekendtgørelsen om vederlag, diæter, pension m.v. for
varetagelsen af regionale hverv og praksis på området og den tilhørende vejledning fra ministeriet, at den indsendte
dokumentation lever op til reglerne og anbefaler, at Regionsrådet godkender dokumentationen.

Da det drejer sig om medlemmernes private økonomiske forhold, udsendes dokumentationen ikke med
sagsfremstillingen, men Regionsrådets medlemmer opfordres til at træffe aftale om at gennemse den i Administrationen,
evt. inden regionsrådsmødet. Henvendelse kan ske til chefen for Regionssekretariatet, Jørgen Krogh.

Afregninger vedrørende tabt arbejdsfortjeneste og andre ydelser afregnes månedligt. Der kan dog laves aftale om
kvartalsvis afregning. Af hensyn til muligheden for overholdelse af budget og efterprøvelse af indberetningerne er det
vigtigt, at afregninger vedrørende tabt arbejdsfortjeneste og andre ydelser som minimum indsendes til administrationen
hvert kvartal.

Det fremgår af Forvaltningslovens § 4, stk. 3, andet punktum, at: "Bestemmelserne i § 3 (om inhabilitet,
Administrationens bemærkning) gælder ikke for regionsråds eller kommunalbestyrelsers beslutninger om vederlag m.v. til
medlemmer".

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget 19. januar 2026
Regionsrådet 26. januar 2026

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender anmodningerne og dokumentationen for erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for 2026 for
de i sagsfremstillingen nævnte personer. 

2. Godkender, at der for så vidt angår selvstændige erhvervsdrivende kræves en revisorerklæring som dokumentation
for timesatsen.

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 8:

Indstillingen blev godkendt.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 4: Godkendelse - Vederlagsregulativ for medlemmer og ikke-
medlemmer af regionsrådet

1-00-5-25

Resumé

Regionsrådet anmodes om at godkende retningslinjerne for vederlæggelse i indeværende valgperiode.

Sagsfremstilling

Reglerne for vederlæggelse af medlemmer af Regionsrådet fremgår af Regionsloven og Lov om Kommunernes Styrelse.

Der er med hjemmel i lovgivningen udstedt en bekendtgørelse om vederlag, diæter, pension m.v. for varetagelse af
regionale hverv, der mere detaljeret beskriver reglerne. Fra ministeriel side er der desuden udstedt en vejledning, der
fortolker reglerne.

Regionsrådet besluttede på sit konstituerende møde den 4. december 2025 at yde vederlag til 1. og 2. næstformand for
Regionsrådet, til formand og næstformand og øvrige medlemmer af Forretningsudvalget, til formand og næsformand og
øvrige medlemmer af hhv. Sundhedsråd Limfjorden og Sundhedsråd Vendsyssel samt til formand og næstformand og
øvrige medlemmer af hhv. Udvalg for Miljø, Mobilitet og Uddannelse, Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på
Psykiatriområdet og Udvalg for anlægs- og digitaliseringsprojekter.

Satserne og lovgrundlaget for disse vederlag kan ses i dagsordenen fra det konstituerende møde 4. december 2025.

Medlemmer af Regionsrådet modtager i henhold til lovgivningen forskellige godtgørelser, herunder time- og dagpenge for
fravær fra hjemstedet ved rejser over 24 timers varighed samt kørselsgodtgørelse.

Der ydes ikke time- og dagpenge for møder under 24 timers varighed, men eventuelle udgifter ved fravær fra hjemmet
kan dækkes efter regning, eks. udgifter til fortæring og parkering, og der ydes kørselsgodtgørelse.

I forhold til IT og telefoni henvises til punkt 5.1, hvor udstyr og vilkår er beskrevet nærmere.

Man må ikke anvende den regionale smartphone til køb, som bliver faktureret over den af regionen betalte telefonregning,
idet det ikke er muligt at at opfylde kravene til dokumentation herfor.

Der ydes alle medlemmer af Regionsrådet en godtgørelse til dækning af udgifter til abonnement til aviser efter eget valg
samt relevante tidsskrifter inden for en ramme på 7.600 kr. i 2026.

Ændringer af regulativet skal forelægges Forretningsudvalget og Regionsrådet til godkendelse - med mindre ændringerne
følger af lov, bekendtgørelse eller cirkulære.

Regionsrådet anmodes også om at godkende et vederlagsregulativ for personer, der ikke er medlemmer af Regionsrådet,
men som er udpeget af Regionsrådet. Det kan i nogle tilfælde, fx i relation til lægmedlemmerne af Videnskabsetisk
Komité, være relevant at kunne godtgøre eksempelvis relevante rejseudgifter.

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget 19. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar 2026

 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet: 

1. Godkender Vederlagsregulativ for medlemmer af Regionsrådet i Region Nordjylland.
2. Godkender Vederlagsregulativ for ikke-medlemmer af Regionsrådet i Region Nordjylland.

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 7:



Indstillingen blev godkendt.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Vederlagsregulativ for medlemmer af Regionsrådet for Region Nordjylland

Vederlagsregulativ for ikke-medlemmer af Regionsrådet for Region Nordjylland



Punkt 5: Godkendelse - Revideret Kompetenceplan

0-3-2-25

Resumé

I forbindelse med Sundhedsreformen har Regionsrådet den 27. oktober 2025 vedtaget nye styrelsesvedtægter for Region
Nordjylland for den kommende periode, som bl.a. fastlægger regionens politiske struktur. Derfor skal "Regler for
delegering og kompetencefordeling i Region Nordjylland", i daglig tale omtalt som Kompetenceplanen, opdateres og
justeres.

Det indstilles, at Forretningsudvalget og Regionsrådet godkender "Regler for delegering og kompetencefordeling i Region
Nordjylland".

Bilag 1 og 2 er justeret, jf. Forretningsudvalgets beslutning.

Sagsfremstilling

I forordet til den reviderede Kompetenceplan er der anført:

"Kompetencereglerne beskriver, hvordan kompetencen til at træffe beslutninger er fordelt mellem Regionsrådet,
Forretningsudvalget, stående udvalg, forberedende sundhedsråd og Administrationen.

Udover den formelle beslutningskompetence vil der være sager, hvor det vil være nødvendigt og hensigtsmæssigt, at der
orienteres og eller høres mellem Regionsrådet, Forretningsudvalget, Udvalg for Miljø, Mobilitet og Uddannelse og de
forberedende sundhedsråd.

Kompetencereglerne tager afsæt i, at Region Nordjylland er en politisk ledet organisation, hvor Regionsrådet har det
øverste ansvar. Det kan derfor forekomme, at sager, hvor Administrationen i udgangspunktet er tillagt kompetencen,
alligevel skal forelægges politisk, hvis sagen er af vidtgående eller principiel karakter, jf. de indsatte generalklausuler.

Styrelseslovens regler om politikeres ret til at indbringe en sag for Regionsrådet har forrang for delegerings og
kompetencereglerne." 

Ændringer der er af særlig interesse i det nye udkast til Kompetenceplan (Bilag 1) er:

Overordnede forhold: Kompetencen til etablering af Kontaktudvalget er skrevet ud, som følge af lovændringen i
forbindelse med sundhedsreformen, men ændrer ikke på muligheden for at etablere et andet regionalt-kommunalt
samarbejde.
Økonomi og budget: § 56, Byggestyringsregler, her er beslutningskompetencen løftet fra stående udvalg til
Regionsrådet, der forud for en byggesag skal vedtage de overordnede retningslinjer på byggestyringsområdet. Se
sammenhæng og lighed med §158 under Udbud - anlæg og bygning.
Sundhed, der er indskrevet et nyt afsnit vedrørende de forberedende sundhedsråd, §§80 til 91. Når de pr. 1. januar
2027 ikke længere kun er forberedende skal der ske en justering af Kompetenceplanen (planlægges vedtaget
efteråret 2026).
Det specialiserede socialområde, er opdateret for at tage højde for etableringen af de forberedende sundhedsråd.
Miljø, Mobilitet og Uddannelse (tidl. Regional udvikling), er blevet opdateret og justeret. Dels pga.
opgavebortfald, dels ud fra et ønske om en styrkelse af beslutningskompetencen i udvalget, samt at undgå sagstyper
uden et reelt politisk manøvrererum (særligt på råstofområdet).
Udbud - anlæg og bygning, §158, ny kompetence da der ønskes færre enkeltsager til politisk behandling, hvor det
politiske manøvrerum er småt, men til gengæld ønskes de overordnede retningslinjer som administrationen skal
arbejde indenfor fastlagt af Regionsrådet. Se sammenhæng og lighed med §56, under Økonomi og budget. Derfor
er de tidligere §146-§148 slettet.

De anvendte bogstaver B, I og F betyder henholdsvis:

B = Besluttende kompetence
I = Indstillende kompetence
F = Forberedende kompetence

Derudover er der som Bilag 2, vedlagt Kompetenceplanen med synlige ændringer. Her er det muligt at se hvilken paragraf
i den tidligere kompetenceplan, som bestemmelsen omhandler, samt nye tilføjelser.



Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 19. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar

 
 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet: 

1. Godkender "Regler for delegering og kompetencefordeling i Region Nordjylland" som fremlagt i bilag 1.

 

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 9:

Indstillingen blev godkendt med følgende ændring:

I punkterne 129 og 130 i Bilag 1 ændres beslutningskompetencen fra Administrationen til Udvalg for Miljø, Mobilitet og
Uddannelse.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Regler for delegering og kompetencefordeling, jan2026 20.01.25

Regler for delegering og kompetencefordeling, jan 2026 m. ændringer 20.01.25



Punkt 6: Godkendelse - Udmøntningsaftale om flere forsøg til
fertilitetsbehandling til andet barn

1-40-72-969-24

Resumé

Regeringen og Danske Regioner blev i december 2025 enige om, at øge antallet af forsøg til barn nummer to fra de
nuværende tre forsøg til fremover seks forsøg. Der er i Finanslov 2026 afsat 35 mio. kr. årligt fra 2026 til opgaven, og
heraf udmønte ca. 3,6 mio. kr. til Region Nordjylland.

I dag tilbyder regionerne tre IVF/ICSI-behandlinger (reagensglasbehandlinger) ved hjælp til andet barn på de offentlige
fertilitetsklinikker, og midlerne skal bruges til en kapacitetsforøgelse, så regionen primo 2026 kan tilbyde seks IVF-ICSI-
behandlinger. 

Primo 2025 blev 13,4 mio. kr. udmøntet engangs til Aalborg Universitetshospital ifm. indførelse af tilbud om hjælp til
andet barn pr. 1. december 2024. Det indstilles, at disse midler udmøntes permanent fra 2026 og frem. 

Sagsfremstilling

Udmøntningsaftale af 18. december 2025 mellem Indenrigs- og Sundhedsministeriet samt Danske Regioner betyder, at
regionerne primo 2026 skal påbegynde implementering af op til seks IVF-ICSI-behandling ved hjælp til andet barn. Hidtil
har tilbuddet været op til tre IVF-ICSI-behandlinger. Vedlagt er udmøntningsaftale.

Tilbuddet om op til seks fertilitetsbehandlinger gives til enlige og par, som starter i fertilitetsbehandlingsforløb efter 1.
januar 2026, samt de enlige og par, der pr. 1. januar 2026 allerede er i et aktivt fertilitetsbehandlingsforløb. Det er vigtigt,
at antallet af forsøg beror på en faglig vurdering, så de der tilbydes flere forsøg, har en reel chance for at opnår en
graviditet.

Ved tilbud om flere fertilitetsforsøg forventes der at blive behov for flere personaleressourcer samt generelt yderligere
kapacitet og udstyr på de offentlige fertilitetsklinikker.

Tilbuddet på fertilitetsområdet er af flere omgange blevet udvidet. Den 1. december 2024 blev tilbuddet udvidet til at
omfatte hjælp til andet barn med op til tre IVF-ICSI-behandlinger. I forbindelse med 1. udmøntningsrunde af budget 2025
blev 13,4 mio. kr. udmøntet engangs til Aalborg Universitetshospital. Af dagsordensteksten fremgår: 

"Med budgetaftalen afsættes således 15,0 mio. kr. i Region Nordjylland i budget 2025. Som en del af den nationale
udmøntningsaftale forpligter regionerne sig til at anvende den private kapacitet som led i nedbringelse af ventetid og som
et længerevarende supplement til opbygningen af tilbuddet om hjælp til andet barn. Imellem regionerne er der aftalt en
fordeling, hvor Region Nordjylland skal udbyde 45 behandlinger til private leverandører i 2025 og 2026 svarende til en
forventet årlig udgift på 1,6 mio. kr. Udgifterne til iværksættelse af tilbuddet ved Aalborg UH vurderes at beløbe sig til
13,4 mio. kr. i 2025, hvoraf 0,5 mio. kr. vedrører ombygning (engangsudgifter). Der udmøntes 1,60 mio. kr. permanent til
Sundhed Fælles (central samhandel), hvor udgiften til private leverandøren skal afholdes. I 2025 udmøntes 13,40 mio. kr.
engangs til Aalborg UH. Visitationen til private klinikker skal følges gennem året i forhold til at sikre, at rammen udnyttes
i overensstemmelse med det aftalte niveau. Den samlede økonomi i 2026 og frem skal ligeledes vurderes i løbet af 2025
med udgangspunkt i fordelingen af aktiviteten mellem Aalborg UH og private leverandører, og idet der frigøres 0,50 mio.
kr., der vedrører ombygningsudgifter i 2025.”

De 0,5 mio. kr., der var afsat til ombygning i 2025 som en engangsudgift frigives og udmøntes permanent til Aalborg
Universitetshospital til øget kapacitet. Aalborg UH's engangsbevilling på 13,4 mio. kr. i 2025 vedr. implementering af tre
fertilitetsforsøg til andet barn permanentgøres i 2026 og frem.

Som en del af den politiske aftale har Region Nordjylland i 2025 henvist 45 enlige og par til fertilitetsbehandling hos
Aagaard Fertilitetsklinik i Århus. Den samlede udgift forventes i 2025 at være ca. 1 mio. kr. Der er en forventning om, at
der nationalt igen kan være et krav om, at regionerne fra 2027 og frem skal udnytte sundhedsvæsenets samlede kapacitet,
herunder den private kapacitet. På den baggrund foreslås, at bevillingen til betaling af fertilitetsbehandling i privat regi
(central samhandel) på 1,6 mio. kr. fastholdes. Disse midler vil kunne imødekomme eventuelle ændringer i antallet af
behandlinger og stigende priser. 

I forbindelse med udvidelse af tilbuddet til andet barn fra tre til seks fertilitetsbehandlinger får Region Nordjylland tilført
ca. 3,6 mio. kr. Disse midler foreslås udmøntet permanent til Fertilitetsenheden, Aalborg Universitetshospital.



Samlet indstilles det således, at der udmøntes 17 mio. kr. permanent til Aalborg Universitetshospital, mens der fortsat vil
være 1,6 mio. kr. reserveret på det centrale samhandelsbudget til betaling af fertilitetsbehandlinger i privat regi.

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 19. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar 2026

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender, at Aalborg UH's engangsbevilling på 13,4 mio. kr. i 2025 vedr. implementering af tre fertilitetsforsøg til
andet barn permanentgøres i 2026 og frem.

2. Godkender, at RN's andel af de nationalt afsatte 35 mio. kr. (ca. 3,6 mio. kr.) udmøntes permanent til Aalborg
Universitetshospital med henblik på implementering af op til seks fertilitetsforøg til andet barn. 

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 3:

Indstillingen blev godkendt.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udmøntningsaftale af 18. december 2025



Punkt 7: Orientering - Patientinddragelsesudvalget i 2026 og kommende
patient- og pårørendeudvalg fra 2027

1-31-72-459-24

Resumé

Som led i Sundhedsreformen fortsætter Patientinddragelsesudvalget i Region Nordjylland sit virke i overgangsåret 2026,
inden der fra 1. januar 2027 etableres patient- og pårørendeudvalg knyttet til hver af de kommende sundhedsråd.
Patientinddragelsesudvalget bidrager med patient- og pårørendeperspektiver i Region Nordjyllands arbejde med større
planlægningsmæssige beslutninger. Sammensætningen af Patientinddragelsesudvalget er fastholdt i 2026 med enkelte
nyudpegninger for at sikre kontinuitet.

Forretningsudvalget og Regionsrådet orienteres om rammerne for Patientinddragelsesudvalgets fortsatte virke i 2026 samt
om overgangen til de kommende patient- og pårørendeudvalg fra 1. januar 2027 som led i Sundhedsreformen.

Sagsfremstilling

Patientinddragelsesudvalget er et regionalt rådgivende udvalg, hvor patienter og pårørende er repræsenteret gennem
udpegning fra patient- og pårørendeorganisationer. Patientinddragelsesudvalget bidrager med patient- og
pårørendeperspektiver i forbindelse med større planlægningsmæssige beslutninger og udviklingen af sundhedsvæsenet i
regionen.

Patientinddragelsesudvalget i Nordjylland vedtog i marts 2025 et nyt værdigrundlag, som kan læses her. 

Baggrund – Sundhedsreformen

Den 11. juni vedtog Folketinget Lov L 214 som led i implementeringen af Sundhedsreformen. Loven indebærer
ændringer i regionernes organisering og fastlægger rammerne for den fremtidige organisatoriske brugerinddragelse på
sundhedsområdet.

Fra den 1. januar 2027 oprettes der patient- og pårørendeudvalg i tilknytning til hvert sundhedsråd. I Region Nordjylland
betyder det, at der etableres to patient- og pårørendeudvalg med fokus på både somatik og psykiatri. Udvalgene
sammensættes af medlemmer udpeget af patient- og pårørendeorganisationer.

Jf. aftalen om sundhedsreformen fra 15. november 2024, skal patient- og pårørendeudvalgene have karakter af
kontaktudvalg, og skal understøtte en systematisk inddragelse af patienternes og pårørendes perspektiver, bl.a. i
forbindelse med udarbejdelse af større politiske planer i regionen, herunder sundhedsrådenes nærsundhedsplaner. Det
forventes, at en bekendtgørelse for de kommende patient- og pårørendeudvalg foreligger medio 2026, hvor samarbejdet
mellem sundhedsråd, regionsråd og patient- og pårørendeudvalg vil blive nærmere præciseret.

Overgangsåret 2026

Som led i reformen blev Sundhedssamarbejdsudvalget og sundhedsklyngerne nedlagt ved udgangen af 2025. I 2026
etableres der i stedet forberedende sundhedsråd, som har til opgave at fortsætte implementeringen af reformen og
forberede den nye organisering pr. 1. januar 2027.

Der etableres ikke forberedende patient- og pårørendeudvalg i 2026. I stedet er det med ændringsloven besluttet, at der i
hver region fortsat skal være et Patientinddragelsesudvalg i overgangsåret. Det betyder, at de eksisterende
Patientinddragelsesudvalg kan fortsætte deres virke frem til og med 31. december 2026.

Forlængelsen af Patientinddragelsesudvalgets virke i 2026 er understøttet af en tilpasning af § 204, stk. 3 i Sundhedsloven
samt vedtagelsen af en særskilt bekendtgørelse for Patientinddragelsesudvalget for året 2026. I den nye bekendtgørelses §
5 fremgår det, at Regionsrådet løbende skal inddrage Patientinddragelsesudvalget i deres drøftelser i forbindelse med
større, planlægningsmæssige beslutninger, herunder forberedelsen af nærsundhedsplaner og regionsrådets sundhedsplan. 

Udpegning af medlemmer til 2026

Valgperioden for medlemmer af Patientinddragelsesudvalget følger kommunal- og regionsrådsvalget og udløb derfor
formelt den 31. december 2025. På den baggrund har Region Nordjylland været i dialog med de nuværende medlemmer
og deres organisationer om sammensætningen af udvalget i 2026.

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Til-sundhedsfaglige/Sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/Patientinddragelsesudvalget/Vaerdigrundlag-for-Patientinddragelsesudvalget-i-Region-Nordjylland-2025.pdf
https://www.ism.dk/Media/638682281997250085/01-Aftale-om-sundhedsreform-2024_TILG.pdf
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1615
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1615


Det er i fællesskab besluttet, at de eksisterende medlemmer og suppleanter fortsætter deres virke i 2026 for at sikre
kontinuitet i udvalgets arbejde i overgangsåret. Der er dog foretaget en enkelt nyudpegning af et ordinært medlem, som
følge af en vakant plads, samt nyudpegning af to suppleanter. Medlemmer og suppleanter i Patientinddragelsesudvalget
2026 er følgende: 

Udpeget af Danske Patienter Udpeget af Danske
Handicaporganisationer

Udpeget af
Ældresagen

Udpeget af
Regionsældrerådet
i Nordjylland

Repræsentanter:

Anni Olesen, Kræftens
Bekæmpelse (næstformand
for
Patientinddragelsesudvalget)
Anja Ritter Nielsen,
Scleroseforeningen

Rikke Rugholt, SIND -
Landsforeningen for psykisk
sundhed

Suppleanter:

Naia Bang,
DepressionsForeningen

 

 

Repræsentanter:

Kristina Valentin,
Autismeforeningen
(formand for
Patientinddragelsesudvalget)

Ulla Ringgren Nielsen,
UlykkesPatientForeningen

Flemming Riishøj, SIND -
Landsforeningen for psykisk
sundhed

Suppleanter:

Jane Pedersen,
Høreforeningen

Susanne Brøndbjerg
Højlund,
Diabetesforeningen

Repræsentanter: 

Torben
Pedersen,
Ældresagen
Nordjylland

Suppleanter: 

Lisbeth
Dørum,
Ældresagen
Nordjylland

 

 

 

 

 

Repræsentanter: 

Birgitte
Kvist,
Seniorrådet
Jammerbugt
Kommune

Suppleanter:

Hanne
Haaning,
Seniorrådet
Morsø
Kommune

 

 

 

 

 

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget den 19. januar 2026
Regionsrådet den 26. januar 2026

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet: 

1. Tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 6:

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Beslutning

Regionsrådet tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Godkendelse - Kommissorium og forretningsorden for Udvalg for
Anlæg og Digitalisering

1-01-81-7-25

Resumé

Regionsrådets partier besluttede i konstitueringsaftalen, at oprette et midlertidigt udvalg for Udvalg for Anlæg og
Digitalisering.

Administrationen har udarbejdet udkast til Kommissorium og Forretningsorden for Udvalget, som Administrationen
indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet godkender.

Sagsfremstilling

Regionsrådets partier besluttede i konstitueringsaftalen, at oprette et midlertidigt udvalg for Udvalg for Anlæg og
Digitalisering. Udvalget er nedsat som midlertidigt udvalg i henhold til §17, stk. 4 i den kommunale styrelseslov og § 17 i
Styrelsesvedtægt for Region Nordjylland.

Udvalget skal fungere i perioden fra januar 2026 med varighed for 2 år, hvorefter udvalgets arbejde evalueres.

Administrationen har på den baggrund udarbejdet vedlagte (bilag 1) udkast til et Kommissorium for Udvalg for Anlæg og
Digitalisering.

Udvalget er sagsforberedende og rådgivende, og skal gennem sin virksomhed bidrage til at styrke den politiske
beslutningsproces i forhold til sager, der skal behandles i sundhedsrådene, Forretningsudvalget og Regionsrådet. Udvalget
skal give regionsrådsmedlemmerne mulighed for at følge og drøfte udviklingen indenfor anlæg og digitalisering.
Udvalget kan vælge at indhente input fra relevante aktører, drøfte aktuelle problemstillinger og bidrage med perspektiver
til Regionsrådets videre arbejde. Udvalget skal fungere som et politisk forum for dialog og politiske drøftelser med
henblik på en samlet regional betragtning indenfor Region Nordjyllands strategiske sigte indenfor digitalisering og anlæg.

Administrationen har desuden udarbejdet vedlagte (bilag 2) udkast til en Forretningsorden for Udvalg for Anlæg og
Digitalisering. Forretningsordenen er i vidt omfang udtryk for den sædvane, som gennem mange år er udviklet i
kommuner og regioner, herunder i Region Nordjylland, og som i vidt omfang kan genfindes i den af Indenrigsministeriet
udarbejdede Normalforretningsorden.

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 19. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar 2026

 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender udkast til kommissorium for Udvalg for Anlæg og Digitalisering
2. Godkender udkast til forretningsorden for Udvalg for Anlæg og Digitalisering

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 5:

Indstillingen blev godkendt.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt med følgende tilføjelse til kommissoriet som en selvstændig dot:

"Fokus på at arbejde med bæredygtighed."

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.



Bilag

Kommissorium for Udvalg for Anlæg og digitalisering

Forretningsorden for Udvalg for Anlæg og Digitalisering



Punkt 9: Godkendelse - Kommissorium og Forretningsorden for Udvalg for
Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområde

1-01-81-8-25

Resumé

Regionsrådets partier besluttede i konstitueringsaftalen, at oprette et midlertidigt udvalg for Udvalg for Implementering af
10-årsplanen på Psykiatriområdet.

Administrationen har udarbejdet udkast til Kommissorium og Forretningsorden for Udvalget, som Administrationen
indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet godkender.

Bilag 1. Kommissorium for Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområde er justeret jf.
Forretningsudvalgets beslutning.

Sagsfremstilling

Regionsrådets partier besluttede i konstitueringsaftalen at oprette et midlertidigt udvalg for Udvalg for Implementering af
10-årsplanen på Psykiatriområdet. Udvalget er nedsat som midlertidigt udvalg i henhold til §17, stk. 4 i den kommunale
styrelseslov og § 17 i Styrelsesvedtægt for Region Nordjylland.

Udvalget skal fungere i perioden fra januar 2026 med varighed for 2 år, hvorefter udvalgets arbejde evalueres.

Administrationen har på den baggrund udarbejdet vedlagte (bilag 1) udkast til et Kommissorium for Udvalg for
Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet.

Udvalget er sagsforberedende og rådgivende. Udvalget skal gennem sin virksomhed bidrage til at styrke den politiske
beslutningsproces i forhold til sager, der skal behandles i sundhedsrådene, Forretningsudvalget og Regionsrådet. Udvalget
skal understøtte den regionale implementering af planen og sikre en politisk forankret drøftelse af psykiatriens fremtid –
uden at foregribe arbejdet i sundhedsrådene.

Administrationen har desuden udarbejdet vedlagte (bilag 2) udkast til en Forretningsorden for Udvalg for Implementering
af 10-årsplanen på Psykiatriområdet. Forretningsordenen er i vidt omfang udtryk for den sædvane, som gennem mange år
er udviklet i kommuner og regioner, herunder i Region Nordjylland, og som i vidt omfang kan genfindes i den af
Indenrigsministeriet udarbejdede Normalforretningsorden

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 19. januar 2026
Regionsrådet - 26. januar 2026

Indstilling

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender udkast til kommissorium for Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet.
2. Godkender udkast forretningsorden for Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet.

Beslutning fra Forretningsudvalget 2026-2029, den 19. januar 2026, punkt 4:

Kommissoriet blev godkendt med følgende justeringer:

I kommissoriet udgår udtrykket "foregribe" og erstattes af en sætning, der fastslår, at arbejdet i udvalget sker med respekt
for den politiske struktur med etablerede sundhedsråd.

Det skal i kommissoriet tilføjes, at udvalget tillige skal rådgive vedrørende samarbejdet med civilsamfundet.

Indstillingens Punkt 2 blev godkendt uden ændringer.

 



Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Pia Buus deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Kommissorium for Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet 20.01.25

Forretningsorden for Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet



Punkt 10: Underskrift af mødeprotokol

1-00-5-25

Politisk behandlingsplan

Punktet afsluttes i Regionsrådet

Indstilling

Regionsrådets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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