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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

Medlemmer
Kim Frost (formand) - Regionsrådsmedlem 
Pernille Buhelt - Regionsrådsmedlem
Malou Skeel - Regionsrådsmedlem
Susanne Flydtkjær - Regionsrådsmedlem
Eva Kleberg Andersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger (mødeleder)
Sandra Schou – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæge

 

Observatører
Niels Vestergaard Salling – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

 

Øvrige mødedeltagere
Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland
Pernille Stilling - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

 

Sekretariat
Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: p.stilling@rn.dk

Beslutning

Afbud: 

Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland



Punkt 2: Præsentation af modernisering af specialet øjenlægehjælp

1-27-871-24

Sagsfremstilling

Formand for Danske Øjenlægers Organisation, Peter Jeppesen, giver en præsentation af moderniseringen af specialet
øjenlægehjælp, som trådte i kraft 1. oktober 2024.

Moderniseringsrapporten kan tilgås i linket: https://laeger.dk/media/u3lnr5x5/moderniseringsrapport-oejenlaegespecialet-
2022pdf.pdf

Der er afsat ca. 10-15 minutter til selve præsentationen og ca. 10-15 minutter efterfølgende til spørgsmål og diskussion.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Peter Jeppesen præsenterede ændringerne i seneste modernisering af øjenspecialet. Blandt ændringerne er: 

Der er oprettet en ny ydelse for glaukomscreening (Screening for grøn stær af 1. gradsslægtninge) 
Der er oprettet en ny 1. børnekonsultationsydelse
Der er oprettet en ny senere børnekonsultationsydelse
Der er oprettet en ny ydelse for suturfjernelse ved klinikpersonale
Tidligere tillægsydelser vedr. OCT og fundus-foto er nu indeholdt i relevante konsultationsydelser
Reglen om, at der kun kan afregnes tillægsydelser svarende til 50% af de afregnede konsultationsydelser er
afskaffet
Der arbejdes fortsat på at lande et honorarniveau vedr. en rammeydelse for behandling af efterstær. 
Det er tydeliggjort i ydelsesbeskrivelserne, hvilke aktiviteter klinikpersonalet kan foretage, samt hvornår øjenlægen
skal vurdere evt. undersøgelser, foretaget af klinikpersonale
Listen af standardapparatur er opdateret, hvormed alle praksis fra 1. oktober 2025 skal have en SLT-laser til
laserbehandling af forhøjet tryk i øjet. 

Udvalget stillede uddybende spørgsmål og tog orienteringen til efterretning. Præsentationen og moderniseringen er
vedlagt.

Bilag

Moderniseringsrapport øjenlægespecialet 2024

Præsentation af øjenmoderniseringen, slides til møde 3. december 2024

https://laeger.dk/media/u3lnr5x5/moderniseringsrapport-oejenlaegespecialet-2022pdf.pdf
https://laeger.dk/media/u3lnr5x5/moderniseringsrapport-oejenlaegespecialet-2022pdf.pdf


Punkt 3: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2023

1-27-870-24



Punkt 4: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2023

1-27-870-24



Punkt 5: Lukket: Beslutning: Manglende oplysning i kontrolsag

1-15-0-72-3073-24



Punkt 6: Beslutning: Speciallæge i psykiatri, Troels Friborg Nielsen, ansøger
om knækforhøjelse

1-53-1982-24

Sagsfremstilling

Speciallæge i psykiatri, Troels Friborg Nielsen, (Frederikshavn/Brønderslev) ansøger om § 64 stk. 2 aftale angående
forhøjelse af knækgrænsen til 255 % i de næste 5 år med start midt i 2025 med henblik på at nedbringe ventetiden for
psykiatriske patienter i Region Nordjylland. 

Speciallægen beskriver, at det er i alles interesse, at der behandles flere patienter i psykiatrisk praksis. Ved at behandle de
psykiatriske patienter hurtigere vil det ifølge speciallægen kunne medføre færre sygedage generelt i regionen, højne
livskvaliteten for de berørte borgere samt øge produktiviteten blandt borgerne i hele regionen.

Speciallægen anfører, at der aktuelt er ventetid på 4-12 uger for private betalere og forsikringspatienter imod de i
gennemsnitlig 169,4 ugers ventetid blandt de praktiserende speciallæger i psykiatri i Region Nordjylland. Hvis der ses
flere patienter i psykiatrisk speciallægepraksis, vil det skabe større lighed blandt borgere, som har behov for psykiatrisk
behandling.

Speciallægen beskriver i ansøgningen, at han allerede har en psykiatrisk privatklinik og at speciallægen ønsker at flytte
hele driften over på overenskomst. Dog er dette ikke ønsket med den nuværende knækgrænse inden for specialet. 

Med en aftale om forhøjelse af knækgrænsen til 255 % af den i overenskomsten fastsatte knækgrænse, vil speciallægen
allerede i 2025 kunne bidrage til at nedbringe ventetiden i regionen på psykiatriske behandlinger ved at flytte det kliniske
personale fra den private klinik til klinikken på overenskomst. 

 

Administrationens bemærkninger

Den aktuelle knækgrænse inden for specialet psykiatri er pr. 1. oktober 2024 4.004.543 kr.. Med en forøgelse af
knækgrænsen til 255 % ændres knækgrænsen til 10.211.584 kr. Regionens merudgift ved forhøjelse af knækgrænsen
forventes således ca. at være 6.207.041 årligt. 

Aftaler om ændring af overenskomstens omsætningsforhold, herunder forhøjelse af knækgrænsen, skal indgås iht.
overenskomstens § 64 stk. 1. 

Det bemærkes, at knækgrænsen ikke er en omsætningsbegrænsning, men en del af det fastlagte honorarsystem i
overenskomsten. Knækgrænsen medfører, at speciallæger får en højere honorering for de første ydelser, indtil
knækgrænsen nås, hvorefter der foretages en reduktion i honorarerne for de følgende ydelser.

Knækgrænsen er således ikke en hindring for yderligere aktivitet. Dermed afregner flere af regionens speciallæger også
for beløb, der overstiger knækgrænsen.

Administrationen bemærker, at speciallægen i juli 2024 ansøgte om at flytte sin kapacitet fra Frederikshavn til
Brønderslev. En del af begrundelsen for ansøgningen var, at det var nødvendigt for speciallægen at flytte en del af det
kliniske personale over på ydernummeret for at kunne opretholde den tidligere psykiaters aktivitetsniveau. Ydermere
fremgik det af ansøgningen, at en flytning og anvendelse af det kliniske personale vil muliggøre, at de i klinikken kan
have 40 - 50 gennemførte udredninger om måneden og i alt over 200 aktive behandlingsforløb om måneden, hvilket vil
betyde, at aktiviteten i klinikken vil stige. Ansøgningen om flytning er vedlagt.

Med regionens godkendelse af flytning fra Frederikshavn til Brønderslev er der således allerede en forventning om
aktivitetsstigning i klinikken.

Set i lyset af ovenstående, og da der i budget 2025 ikke er afsat økonomi til nedbringelse af ventetiden i
speciallægepraksis i psykiatri, anbefaler administrationen, at der gives afslag på ansøgningen.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget for Speciallæger:



1. Meddeler afslag på ansøgningen vedrørende forhøjelse af knækgrænsen. 

Beslutning

Samarbejdsudvalget godkendte indstillingen.

Bilag

Ansøgning om knækforhøjelse

Ansøgning om flytning



Punkt 7: Lukket: Beslutning: Ansøgning om assisterende speciallæge

1-27-729-24



Punkt 8: Lukket: Beslutning: Opfølgning på registrering af ventetider på
sundhed.dk

1-31-72-426-24



Punkt 9: Orientering: Øget aktivitet i speciallægepraksis, udmøntning af
budget 2025

1-21-72-10-24

Sagsfremstilling

Regionsrådet prioriterede ifm. budget 2025 3 mio. kr. til aktivitetsstigning på speciallægepraksisområdet. Den konkrete
model for øget aktivitet i speciallægepraksis og udmøntning af midlerne skal iht. budgetforliget foretages i Udvalg for Det
Nære Sundhedsvæsen. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen behandlede indledningsvist forlag til udmøntning af den afsatte økonomi samt
proces herfor på møde den 6. november 2024. 

Udvalget besluttede, at den afsatte økonomi skal prioriteres til specialerne reumatologi, neurologi og gynækologi-
obstetrik. Økonomien prioriteres til etablering af satellitpraksis med 1-2 ugentlige åbningsdage inden for den afsatte
økonomi.

Muligheden for satellitpraksis i reumatologi og gynækologi skal jf. beslutning i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
annonceres med geografisk placering i sundhedsklynge vest (Morsø- og Thisted Kommuner), mens muligheden for
satellitpraksis i neurologi annonceres med geografisk placering i klynge syd (Vesthimmerland-, Rebild- og Mariagerfjord
Kommuner). 

Udvalget besluttede, at evt. muligheder for at indgå aftaler med regionen annonceres med en tidsfrist forud for møde i
Samarbejdsudvalget. Efter fristen i annonceringen, behandles ansøgningerne indledningsvis i Samarbejdsudvalget.
Samarbejdsudvalget udarbejder på baggrund af en samlet vurdering indstilling til Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen,
som træffer beslutning om endelig udmøntning på møde den 5. marts 2025. 

Tidsplan for udmøntning

Ultimo november/primo
december 2024 

Annoncering af muligheden for indgåelse af aftaler om
satellitpraksis i reumatologi, neurologi og gynækologi-
obstetrik

Primo januar 2025 Frist for ansøgning

Ultimo januar/primo
februar 2025

Ekstraordinært møde i Samarbejdsudvalget til vurdering af
indkomne ansøgninger og indstilling til Udvalg for Det
Nære Sundhedsvæsen

5. marts 2025 Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen træffer endelig
beslutning. 

På baggrund af den fastlagte proces og ovenstående tidsplan skal der således afholdes ekstraordinært møde i
Samarbejdsudvalget til vurdering ultimo januar/primo februar 2025.

Forslag til mødetidspunkt behandles med den øvrige mødeplan for 2025 i dagsordenens punkt 10. 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 10: Lukket: Orienteringer fra speciallægerne og administrationen

1-01-72-1041-24



Punkt 11: Næste møde

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

I overensstemmelse med Forretningsordenens § 3, stk. 2 forelægges Samarbejdsudvalget udkast til mødeplan for for 2025
til drøftelse. 

Administrationen foreslår følgende mødedatoer:

26. marts kl. 16:30-18:30 
2. juni kl. 16:30-18:30 
24. september kl. 16:30-18:30 
10. december kl. 16:30-18:30 

Ydermere anbefaler administrationen, at Samarbejdsudvalget fastlægger mødetidspunkt for ekstraordinært møde til
behandling af udmøntningen af budgetaftalens økonomi vedr. speciallægeområdet, jf. dagsordenens punkt 8. Forslag til
mødedato for ekstraordinært møde: 

28. januar kl. 16:30 - 18:30. (Mulighed for formøde kl. 16:00-16:30)

 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget: 

1. Godkender fremlagte mødeplan for 2025.

Beslutning

Udvalget godkendte mødeplanen, dog med det forbehold, at der kan være behov for ændringer som resultat af, at der
primo 2025 er valg i FAPS. 



Punkt 12: Evt.

1-01-72-1041-24
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